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~~~ ~~ ~~අ~෴෴තුසලඳඇකහිහප් පැ භචක්‍භ෴෴ක෴ය෴“෴ එ කංචන ඉන්කා නත තත න නත ද පත පත නදක "අ “රදා දු අත දා අ ස නැත නර ක ව 0 , රක්‌ "අසල අඤා෴ඇතනකකා ගා ෴෴ සංශ අ යො ෴෴ධයර. 
₹ 1 ණු ෂූ 
~~ %, ”* 





ණෲ 
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ධාවරයෙහි දැක්වෙන්නේ මවකගේ සහ පියෙකුගේ ජීවන චකුයයි. ඔවූහු තමන්‌ ගේ දරැවන්‌ 
විසින්‌ නොසලකා හරිනු ලැබීමට ගොදුරැ වෙති. කථාව ආරමිභ වන්නේ, සිය ළදරැ පුතා හදාවඩා 
ගැනීමෙන්‌ තරැණ දෙමාපියන්‌ විසින්‌ විඳිනු ලබන තියුණු ආස්වාදය නිරෑපණය කිරීමෙනි. ඔවූහු සිය 
දරැවා වැළඳ ගනිති. සුරතල්‌ කරති. ඔවුන්‌ ගේ සතුට නිම්‌-හිමි නැත. දරැවා ඔවුන්‌ ගේ ජීවිත වලට 
පරිපූණීපජවය ඉගෙන එයි. 


දරැවා වැඩෙත්ම දෙමාපියෝ ඔහු පාසැල්‌ රැගෙන යති. මෙය ඔවුන්‌ බලාපොරොත්තු වෙමින්‌ සිටි 
සිද්ධියකි. දරුවා සිය ළමාවිය ගෙවූ ගෙදර සීමා ඉක්මවා ගොස්‌, බැහැර මහා ලෝකයට දැන්‌ පිවිස 
සිටියි. ;ූ 


පාසැල්‌ විය ඉගගවා ගොස්‌, දරැවා දැන්‌ උසස්‌ අධ්‍යාපන මට්ටිමට එළඹ ඇත. ඔහුගේ තෲග 
ප්‍රදානෝත්සවයේ දී, දෙමාපියෝ ඉමහත්‌ ලෙස සතුටු වෙති. මේ උසස්‌ අධ්‍යාපනයේ අග්‍ර ඵලය 
ලබාසිටින්නේ, තමන්‌ ගේ කුඩා දරැවා බව ඔවුන්ට අදහා ගන්නටත්‌ අපහසුය. 


දරැවාට, දැන්‌ විවාහ වී තමාගේම පවුලක්‌ ඇති කර ගැනීමට කාලය එළඹ තිබේ. ඔහුගේ හිතාදර 
දෙමාපියෝ, ඔහුටත්‌ ඔහු ගේ තරැණ බිරියටත්‌ ආසිරි වැසි වස්සති. සිය දරුවා ගැන ඒ දෙමාපියන්‌ 
තුළ පැවති බලාපොරොත්තු සියල්ල ඉටු වී තිබේ. සිය පුතුගේත්‌ ඔහුගේ භාරියාවගේත්‌ සෙවණෙහි, 
තමන්ට දැන්‌ තැන්පත්‌, සන්සුන්‌ දිවිපවෙතක්‌ ගතකළ හැකි යයි, දෙමාපියෝ බලාපොරොත්තු වෙති. 


එහෙත්‌, කාලයාගේ ඇවෑමමන්‌, පුතුට සහ ඔහු ගේ බිරියටත්‌, ඔවුන්ගේම දූ දරැවන්‌ ඇති වූ කල්හි, 
පුතාත්‌ ලේලියත්‌ දෙමාපියන්‌ සිය නිවසෙහි සිටීම නුරැස්සති. දෙමාපියන්‌ දැන්‌ මහලු නිවාසයකට 
යායුතුයැයි පුතාත්‌ ලේලියත්‌ තීරණය කරති. 


මහලු දෙමාපියන්ට පාළු, හිස්‌ ජීවිතයක්‌ ගත කරන්ට සිදුවේ. ඔවුන්ගේ බලාපොරොත්තු සියල්ල සුන්‌ 
වී ගොස්ය. කෙමෙන්‌ අඳුරැ වී ගෙන යන මුළු ලෝකයේම ඒ මහලු දෙමාපියන්ට ඉතිරි වී සිටින්නේ 
ඔවුන්‌ දෙදෙනාම පමණි. 


ලමයින්‌ පිළිබිඹු වන්නේ කිසිසේත්ම සාමාන්‍ය සිද්ධියක්‌ නොවේ. මෙවැනි ඉරණමකට මූහුණපාන්නේ 

දෙමාපියන්‌ අතරින්‌ සුළු කොටසක්‌ පමණි. දෙමාපියන්‌ අතළොස්සකට වුවද, මෙවැනි ඉරණමකට 
මුහුණපාන්නට සිදුවේනම්‌, ඒ ගැන ලෝකයා දුක්‌ විය යුතුය. ඔවුන්‌ විඳින දුක, ලෝකයේ දෙමාපියන්ට 
නිසිසේ සත්කාර සැලසුම්‌ කළයුතු බව විදහා දක්වන අභියෝගයකි. 
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ගරැ වේරගොඩ සාරද නායක මහා ස්ථවිර 
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ගරැ වේරගොඩ සාරද නායක මහා ස්ථවිරයන්‌ වහන්සේ 
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මාධ්‍ය රෑප 


පියරත්න හේවාබට්ටගේ ' 


පරිගණක රෑපාවලි සහ පූර්ව ප්‍රකාශන මමහෙය 
ගරැ වේරගොඩ සුනන්දා මෙහෙණින්‌ වහන්සේ 
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24. 06. 2012 
(මෙය මුල්‌ ඉංග්‍රීසි ග්‍රන්ථයේ සිංහල අනුවාදයකි. 
ඉංග්‍රීසි මුල්‌ කෘතිශ ප්‍රථම වරට ප්‍රකාශ කරන ලද්දේ 1994 වසරේ නොවැම්බරි 27 වනදායි.) 
සමනළ ප්‍රින්ටර්ස්‌, බටපොල. ටෙලි: 0777-557127 
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සිංගප්පූරුවේ බෞද්ධ භාවනා මධ්‍යස්ථානය 
නො: 1 ජලන්‌ මස්‌ පුටේ, සිංගප්පූරැව 128607 
ලටලි: 65 6778998380 
විද්‍යුත්‌ ලිපිනය: "/6[1551'815(බ)/11151|. 20111 / '//6/:501001851 941 (බු911151|. 20111 
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ක ය 
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ක්‍ෂ පො 
සර "ක්‍රා 
ද ද 
ණ්‌ අ 
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ණ්‌ 


෴෴ 
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අ 


මී 
₹ 


| 
| 


කතීෘ හා ප්‍රකාශක 
ගරැ වේරගොඩ සාරද නායක මහා ස්ථවිරයන්‌ වහන්සේ 
සිංගප්පූරුවේ ප්‍රධාන සංඝනායක 


සංස්කාරක 
කලාකීටීති එඩිවින්‌ ආරියදාස 


ච්ත්‍ර 
පී. වික්‍රමනායක 


මාධ්‍ය රෑප 
පියරත්න හේවාබට්ටගේ 


පරිගණක රෑපාවලි සහ පූර්ව ප්‍රකාශන මෙහෙය 
ගරැ වේරගොඩ සුනන්දා මෙහෙණින්‌ වහන්්‌සේ 
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පරිගණක සහාය 
බී. පුෂ්පානී ධර්මලතා 
ඊ. එම්‌. යුගාන්‌ සසංක 
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ද බී. ජී. උදාරි කල්පනා 27 ණී 
ගෑ ජනක පිනේණු පෙරේරා ණී 
හහ! එච්‌. කේ. රේණුකා සුදර්ශනී । 2 2 
ද ක ර්‌ රක 
ද සුදර්ශනී රසප්පා න්‌ 
කැට න සස 
තැ සෝදුපත්‌ බැලීම හත ආසා 
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23 කේ. වී. නයනා කුමාරි න 
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පිළිගණ්වීම 





ශ්‍රී ලංකා ප්‍රජාතාන්ත්‍රික සමාජවාදී ජනරජයේ අතිගරැ ජනාධිපති තැන්පත්‌ 
මහින්ද රාජපක්‍ෂ මැතිඳුන්ට 


අතිගරැ ජනාධිපති තුමනි, 


"දෙමාපියන්‌ සහ දරැවෝ-වාසනාවේ දොරටුව”, නමැති මෙම කෘතියේ විශේෂ සංස්කරණය ඔබතුමන්ට 
පිළිගන්වන්නට ලැබීම භාග්‍යයක්‌ හා වරප්‍රසාදයක්‌ වශයෙන්‌ මම සලකමි. 


මී පූජනීය ශ්‍රී ලංකා ධරණිතලය අවුරැදු දෙදහස්‌ පන්සියයකටත්‌ අධික කාල පරිචිඡේදයක්‌ මුළල්‌ලේ විවිධ 
නරපතීන්‌ හා නායකයන්‌ විසින්‌ පාලනය කරන ලදි. ඒ සියළු දෙනා අතුරෙන්‌ ඔබතුමා අති විශිෂ්ට පාලකවරයෙකු 
වශයෙන්‌ මම දකිමි. 


ගරැ ජනාධිපතිතුමනි, ඔබතුමා මේ දේශයේ ඉතාම අඳුරැ යුගයක දී පහළ වී දැඩි අධිෂ්ඨානයෙන්‌ කැපවී, 
මේ දේශයේ ජෛනතාවත්‌, අපගේ සාමයික සම්ප්‍රදායයත්‌, බේරා ගත්්‌තේ මමේ මුළු ශ්‍රී ලංකාව ම අතිදරැණු 
ත්‍රස්තවාදී ප්‍රහාරයක ග්‍රහණයට අසුවී සිටි සමයකය. අසරණ ජනතාව හුස්ම ගැනීමට පවා බියෙන්‌ තැතිගෙන 
සිටියදී ඔබතුමා ඔවුන්ට නිදහසේ සිය දිවිපෙවෙත පවත්වාගෙන යෑමට මංපෙත්‌ හෙළි කර දුන්‌නේ උදාරතර 
වීරත්වයක්‌ පිළිඹිබු කරමිනි. 


මගේ පරම විශ්වාසය නමි ඒ වීරත්වය හේතු කොටගෙන මමි දේශයේ මහා වීර රජතුමා වූ දුටුගැමුණු 
නරපතියාණන්ටත්‌ වඩා ප්‍රබල මමහෙයක්‌ ඔබතුමා විසින්‌ රට, ජාතිය හා ආගම උදෙසා ඉටු කෙරැණු බවයි. 
දුටුගැමුණු මහරජ තුමා හුදෙක්‌ දේශීය මට්ටමේ සටනකින්‌ අපේ දේශයට නිදහස ලබා දුන්නේය. ඔබ තුමාට _ 
සටන්‌ කරන්නට සිදුවූයේ මේ දේශයේ අමානුෂික බලවේගයන්ට එරෙහිව පමණක්‌ නොවේ. ලෝකය පුරා විවිධ 
තැන්වලින්‌ ඔබට අභියෝග තර්ජන හා ගිගුරැම්‌ එල්ලවූයේය. ඒ සියලු බාධා අභිභවනය කර ශී ලංකාවට පරිපූණී 
නිදහසක්‌ උදා කොට දුන්‌ වීරයා ඔබතුමාය. 


මෙවැනි ශේෂ්ඨ ජාතික ක්‍රියාවක්‌ වෙන අන්‌ රාජ්‍යයෙක සිදුවූයේ නමි ඔබතුමා දේවත්වයෙහි ලා සැළකෙනු 
නොඅනුමානය. එහෙත්‌ මේ රටේ එවැන්නක්‌ සිදු නොවුවද, ඔබතුමාණන්ගේ උදාරතර ජාතික ආගමික මෙහෙයෙහි තතු 
හරිහැටි දන්නා කෘතවේදී ජනතාව, මාගේ මේ අදහස සටවප්‍රකාරයෙන්ම අනුමත කරන බව සක්සුදක්‌ සේ පැහැදිළිය. 


ඒ නිසා මේ ග්‍රන්ථය සම්මාන පූර්වකව ඔබතුමාට පිළිගන්වන අතරම, මගේ හදපිරි සතුටත්‌ පළ කරන්නෙමි. 
ඔබතුමා විසින්‌ මේ දේශයට ඉටු කරන ලද සුවිශේෂි ජාතික හා ආගමික මෙහෙයෙහි ආනුභාවයෙන්‌ ඔබතුමාට 
අපගේ මමේ පූජනීය දේශයේ යාවජීව නායකත්වය ලැබ, ඉන්පසුවත්‌ මේ දේශයේ ආරක්‍ෂාව හා සෞභාග්‍යය 
තහවුරැ කරනු වස්‌ ඔබතුමාට අප ශ්‍රී ලංකා දේශය භාර දෙවිවරයෙකු වීමේ වරය උදාවේවා! යි මම ප්‍රාඊරීථනා 
කරමි. 


ඔබතුමා වැනි ශේෂ්ඨ පුත්‍රරත්නයක්‌ ශ්‍රී ලංකා මාතාවට ප්‍රදානය කිරීම ගැන ඔබතුමාගේ විශිෂ්ට දෙමාපියන්‌ 
ගේ අමරණීය නාමයට ද මමේ ග්‍රන්ථය කෘතඥතා පූර්වකව පිරිනමන්නෙමි. 


තෙසරණ සරණයි. 


පූජ්‍ය වේරගොඩ සාරද නායක මහා ස්ථවිර 
සිංගප්පූරුවේ ප්‍රධාන සංඝනායක 
24, 06. 2012 


හැ ණ්‌ 





ප්‍රජාතාන්තික, සමාජවාදී ශ්‍රී ලංකා ජනරජයේ අති උතුමි ජනාධිපති ධුරන්ධර 
මහින්ද රාජපක්‍ෂ මැතිතුමා. 


ලමි උත්තරීතර මාතෘභමියේ ත්‍රිසිංහලයම එක්‌ සේසත්‌ කොට, 
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හැම දෙනාගේ ම සැපත උදෙසා පෘථිවිය රැකබලා ගත යුතුවේ 
ජීවිතය රණ බිීමකිා,6 158 
දරැවන්ට ආදරය කිරීමෙන්‌ සතුට විඳගැනීම 155 
නවීන ප්‍රශ්නවල දී බුදුසමය 157 
නවීන දිවි පෙවෙතකට බුදු සමය | 159 
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26. මී 
24 


“වා 


මාතෘ උපහාර ගීතය _ 165 ॥ 


වහී 


දෙමාපියන්‌, දරැවන්‌ සහ මාධ්‍ය 


න 


ංංාඩ෴෴෴෴෴ිංසඌ෴ධ෴෴෴෴.ක්‍ක්‍ ාා ායදාැොාභාරරරාභභාංයාාාා෴෴෴ාාාා෴෴෴෴ාභාා෴ා෴ා෴෴ා෴෴භ෴෴෴෴෴ාාාාාායා෴෴෴෴෴ා෴෴෴෴෴෴෴෴෴෴෴෴෴ාාාාා෴෴෴ාි 


ම 


විනාශකාරී බව ගැන ලබෟද්ධ චින්ත 


ගා ව රගාණ 77. 






ය 


අයෙ 


ය. 





සිංගප්පූරු ප්‍රධාන සංඝනායක 
ගරැතර වේරගොඩ සාරද නායක මහා ස්ථවිරයන්‌ වහන්සේ විසිනි. 





ලඋරැවන්‌ හා දෙමාපියන්‌ අතර සබඳතාව, කාලයේ ආරමිභයෙහි පටන්ම පවති. විස්මය උපදවන 
විචිත්‍රවවයකින්‌ හෙබි අඛණ්ඩ ජීවන ගමනේ, සනාතනික බව තහවුරැ කොට තිබෙන්නේ, මමේ දෙමාපිය දූ 
දරු සබඳතාව විසිනි. මානව සමාජයෙහි දී, දෙමාපියන්‌ සහ දරැවෝ, සදාකාලික චක්‍රයක්‌ මෙන්‌ ජීවය 
පවත්වා ගෙන යෑමී ක්‍රියාදාමය නොනවත්වාම පෝෂණය කරති. දරැවෝ, කල්‌ යෑමෙන්‌ දෙමාපියන්‌ 
බවට පත්ව, තව තවත්‌ දරැවන්‌ බිහි කරති. මේ චක්‍රය, නොකඩවා පවත්නේය. මානව වර්ගයා පිළිබඳ 
ලමි චක්‍රය, එක්‌ එක්‌ පරමිපරාව විසින්‌ දියුණු කරනු ලබයි. දෙමාපියන්‌ දරුවන්‌ හා යා කරන, ඒ හේතු 
කොට ගෙන එක්‌ පරපුරක්‌ අනික්‌ පරපුර හා සමඟ යා කරන බැමිම, ආදී යුගයන්‌ හි සමාජ විසින්‌ 
සළකන ලද්දේ ප්‍රධාන වශයෙන්ම ඉබබී සිදුවන සිද්ධි දාමයන්‌ හැටියටයි. 


එහෙත්‌, ඉතිහාසයේ මහා ඕඝය විසින්‌, මානව සංහතිය, අනුක්‍රමයෙන්‌ හටගන්නා ශිෂ්ටාචාර 
පද්ධතියක්‌ බවට පත්‌ කළ විට, දෙමාපියන්‌ හා දරැවන්‌ අතර සබඳතාව, සංස්කෘතික ක්‍රියාදාමයක්‌, 
බවට පත්‌ වූයේය. දෙමාපියන්‌ හා දරැවන්‌ අතර සබඳතා දාමයන්හි, ඒවාටම විශේෂ වූ චාරිත්‍ර - වාරිත්‍ර, 
හා හර පද්ධති වැඩෙන්නට පටන්‌ ගත්්‌තේය. 


කාලයා ගේ ඇවෑමෙන්‌ මි සබඳතාවයන්ට, ආගමික අංශයක්‌ ද එකතු විය. මි මූලික මානව 
සබඳතාව කවර පියවර ඔස්සේ විකාශනය වූවද, එහි ඉදිරි ගමන අනිවාරයෙන්ම නිශ්චය කරන 
ලද්දේ, එක්තරා කේන්ද්‍රීය බලවේගයක්‌ විසිනි. ඒ බලවේගය නමි ආදරය හා කරැණාවයි. වෙන අන්‌ 
කවර සාධක තිබුනද, ඒ ක්‍රියාදාමයෙහි අනෙයාන්‍ය ආදරය හා කරැණාව ඉවනොතිබුනේ නම්‌, මි ප්‍රධාන 
මානව සම්බන්ධතාවට පැවතී සිටින්නට නොහැකිවන්නට ඉඩ තිබිණි. 


මේ ආදරය හා කරැණාව යන ප්‍රබල සාධක දෙක නැතිවී යන යුගයකට අද මානව වගීයා පැමිණ 
සිටී. නොඑසේ නම්‌, ඒ ප්‍රබල සාධක දෙක සහමුලින්ම සෝදා පාළු වී යෑමේ අවදානමට ආසන්න 
යුගයකට මානව වගීයා එළැඹෙමින්‌ සිටින්නාක්‌ සේ පෙනේ. 


"දෙමාපියන්‌ සහ දරැවෝ-වාසනාවේ දොරටුව"යන ඉමි ග්‍රන්ථය, මේ මානව අර්බුදය පිළිබඳව 
මානව සංහතියට අනතුරැ හැඟවීමේ ප්‍රයත්නයකි. මි තුළින්‌ ගැඹුර අවබෝධයක්‌ ගොඩ නංවාලිය 
හැකි වේ නම්‌, ඒ අවබෝධය විසින්‌ අවශ්‍ය ක්‍රියාදාමය වෙත අප අනිවාඊරයයෙන්‌ ම යොමු කරනු ඇත. 


මි ග්‍රන්ථයේ ප්‍රකාශකයන්ගේ ප්‍රබල බලාපොරොත්තුව නම්‌, මේ පොත කියවන පාඨකයන්‌ විසින්‌ 
මේ සඳහා තමන්‌ විසින්‌ කළ හැකි ඕනෑම පිළියමක්‌ කරන්නට ඈපෙළඹෙණු ඇතැයි යන්නය. යටත්‌ 
පිරිසෙයින්‌ තම තමන්ගේ නිවෙස්වලත්‌, මේ සඳහා යමිකිසි පිළියමක්‌ කරන්නට ඔවුන්‌ පෙළඹෙණු 
ඇතැයි ප්‍රකාශයන්ගේ බලාපොරොත්තුවයි. 


2 
ය 
5 


(1 5,474:.45 2222 ෴෴෴෴්‌ නැ නොකා (10141 21 


෴ ෴෴෴෴~~~~ ඒ 
ය ෂූ 2 
න න කන්න 
ස රා 
ක මේ සඳහා නිසි ක්‍රියාදාමය අරඹන්නට, දැන්‌ කාලය එළැඹ ඇත. ඉතාම හොඳින්‌ සංවිධානය වූ කකා 
න ණ්‌ සමාජයක්‌ වුවද, බිය සිතෙන තරම්‌ සුළු කාල පරිචඡෙදයක්‌ තුළ දී, නපුරු ඉරණමකට ගොදුරු 
වෙන්නට ඉඩ තිබේ. ස්ථාපිත සමාජ සංවිධානවල විනාශයත්‌, යොවුන්‌ පරම්පරාවල අය, සම්මත 


ම 


සාමාජික සාර පද්ධතිවලින්‌ ඉවත්ව යෑමේ ගතියත්‌ පෘථුල ලෙස ව්‍යාප්ත වේ. මෙය දියුණු සමාජ වල 
පවා දැකිය හැකි භයානක සිද්ධියකි. 


ය්‌ 
227 


ම්‌ 


නපුරැ බලවේගවල කෙමෙන්‌ දැඩිවන ග්‍රහණයෙන්‌ ලෝකයෙේ දරැවන්‌ බේරා ගැනීම සඳහා අප විසින්‌ 
කරනු ලබන්නේ කුමක්ද? දරැවන්‌ නරක්‌ වුවහොත්‌, අපි දෙමාපියන්ට දඩුවමි කරමුද? ඉතාම අරථවත්‌, 
එමෙන්‌ ම ඉතා හොඳින්‌ ඉටු කළ හැකි ක්‍රියා පද්ධතිය නම්‌, මේ සිදුවන්නට යන සාමාජයීය විනාශය 
ගැන දෙමාපියන්‌, සහ දරැවන්‌ යන දෙගොල්ලම දැනුවත්‌ කිරීමයි. 


ද 


ර්‌ 


/ 


අ 
න තු 


ලු 


දරැවන්‌ හා දෙමාපියන්‌ බේරා ගන්නා පිණිස, මානව සංහතිය විසින්‌ ඒකාබද්ධව කටයුතු කළ යුතුව 
ඇත. ඒ මගින්‌, මානව සංහතියට, මානව සංහතියම බේරා ගත හැකිවේ. අප විසින්‌ මේ ග්‍රන්ථය 
මුද්‍රණය කරන්නට කැප වීමෙන්‌ හා බැඳීමෙන්‌ කටයුතු කරන්නට සැලසුමි කළේ දරැවන්‌ හා දෙමාපියන්‌ 
අතර, අටථවත්‌, සුහද සබඳතා පවත්වා ගෙන යෑම සඳහා, මේ මඟින්‌ යමි ප්‍රමාණයක හෝ මඟ පෙන්වීමක්‌ 
ලබාගත හැකිය යන හැඟීමෙනි. ලෝ. 


න ණ්‌ 


මුළු මහත්‌ මානව වටගයාගේ ම සුබසෙත පිණිස, දරැවන්‌ සහ දෙමාපියන්‌ අතර සබඳතා දියුණු වන 
තැනට, තමන්‌ විසින්‌ කළ හැකි සුළු දෙයක්‌ වුවත්‌, මේ පොතපතේ පාඨකයන්‌ විසින්‌ ඉටු කරනු ඇතැයි 
අපට විශ්වාසය. අප විසින්‌ දැරිය යුතුව තිබෙන ඒ ප්‍රයත්නයේ දී අපගේ ආදර්ශ පාඨය විය යුත්තේ 
එසිමන්ඩ්‌ බරක්‌ දර්ශනවාදියාගේ ප්‍රකාශයයි. එඩිමන්ඩි බරක්‌ මෙසේ පැවසුවේය. "අප විසින්‌ බොහෝ 
ඉස්‌ දොස්‌ පැවරිය යුත්තේ, තමන්‌ විසින්‌ කළහැකි දේ සුළු යැයි සිතමින්‌ කිසිවක්‌ නොකොට සිටින 
තැනැත්තාටයි.” 


_ පූජ්‍ය වේරගොඩ සාරද නායක මහා ස්ථවිර 
සිංගප්පූරුවේ ප්‍රධාන සංඝනායක 
20. 06. 2012 





කන 0277. 





ශ්‍රී ජයවටඊර්ධනපුර විශ්ව විද්‍යාලයේ හිටපු උපකුලපති තැන්පත්‌, 
ගරැ ආචාරය බලන්ගොඩ ආනන්ද මෛත්‍රී මහා නායක ස්ථවිරයන්‌ වහන්සේ විසිනි. 


මං හද පත්‌ලෙන්ම පැන නඟින ප්‍රසාදය, වේරගොඩ සාරද හිමිපාණන්ට මා පිරිනමන්‌නේ ඉමහත්‌ සතුටිනි. 
ඒ ප්‍රසාදය පිරිනැමෙන්නේ, "දෙමාපියන්‌ සහ දරැවෝ - වාසනාවේ දොරටුව" යන මේ ග්‍රඵඵය පළකිරීමෙන්‌ උන්‌ 
වහන්සේ විසින්‌ ජගත්‌ සාහිත්‍යයට කරන ලද විශිෂ්ට මෙහෙය උදෙසාය. අද වනවිට, සාරද ස්ථවිරයන්‌ වහන්සේ 
විසින්‌ කෘති 70 ක්‌ පමණ ප්‍රකාශ කොට ඇත. මේ ප්‍රකාශනවලින්‌ බොහොමයක අඩංගු වන්නේ. සත්චාරිත්‍ර, 


ආගමික න්‍යායයන්‌, බෞද්ධ අදහස්‌ හා දර්ශනවාදය උගන්වන තේමායි. එහෙත්‌ මේ ප්‍රකාශනය නව මඟක්‌ ගනී. 
මක්‌ නිසාද යත්‌, මේ ග්‍රඵඥථඊයෙන්‌ ඉස්මතු කෙරෙන්නේ අරථවත්‌ ලෙසත්‌, සිත්‌ ගන්නා ලෙසත්‌ ප්‍රකාශං ඩන්ගේ මළු. 


ලෝකයේම මිනිසුන්‌ කෙටේ බලපාන ප්‍රශ්නයක්‌ වන හෙයිනි. 


ලම්‌ පොතේ නම "දෙමාපියන්‌ සහ දරැවෝ - වාසනාවේ දොරටුව" යන්නය. මට මි පොත ගැන බොහෝ ඉස්‌ 
සතුටට පත්නොවී සිටින්නට බැරිය. මක්‌ නිසාද යත්‌ මි ග්‍රපඊය විසින්‌, අද ජගත්‌ ව්‍යාප්ත ආලෝලනයේ හදවත 
ඉස්‌ සැළකිය යුතුවන, මානව සම්බඥඞධතා පිළිබඳ අර්බුදය පෘථුල ලෙස ඉගන හැර දක්වන බැවිනි. මානව 
වර්ගයා, වඳවීයෑමේ අන්තරායට ලක්‌ වූ සපව විශේෂයක්‌ බවට ඉතාම ඉක්මනින්‌ පත්වීම වළක්වා ගන්නට නමි, 
ඔවුන්‌ විසින්‌ තමන්‌ ගේ මුළු මහත්‌ ජිවන ශෛලිය ගැනම අලතින්‌ සිතා බැලිය යුතුවේ. ඒ ජීවන ශෛලිය, මිනිස්‌ 
බවෙන්‌ තොර චරියා රටාවක්‌ බවට ශීඝ්‍ර වේගයෙන්‌ පත්වෙමින්‌ පවතී. අද යුගයේ දරැවන්‌ මෙසේ, අතීතයේ 
පැවති ස්ථාවර සම්ප්‍රදායයන්‌්ගෙන්‌ වෙන්‌ වී අයාලේ යෑම නිසා, සමාජයේ බොහෝ ප්‍රදේශවලින්‌ වාරිතාවන 
දෙමාපියන්‌ හා යොවුන්‌ පරපුර අතර අන්‍යොන්‍ය සෙනෙහසින්‌ ඉතොර ගතිය, සාරද ස්ථවිරයන්‌ වහන්සේ විසින්‌ 
මනාව විග්‍රහ ඉකරෙන්නේය. 


උන්වහන්සේ මමි ප්‍රශ්නය නිරිවචනය කිරීමෙන්‌ පමණක්‌ නොනවතින ඉස්ක. සාරද ස්ථවිරයන්‌ වහන්සේ මි 
අර්බුදය නිරාකරණය කිරීමේ ක්‍රම කිහිපයක්‌ ද යෝජනා කරන්නේය. ඒ නිරාකරණයන්‌ හි ගැඹුරැ ආධ්‍යාත්මික 
පක්‍ෂයක්‌ ද අන්තරටිගත එවි. 


සන්නිවේදන නිර්මාණයක්‌ වශයෙන්‌ මෙම කෘතිය, එකසේ බාල-වැඩිහිටි දෙගොල්ලන්ම අතරට යන්නේය. 
මක්‌ නිසාද යත්‌ මේ ග්‍රඵපඵයේ ඇතුළත්‌ චිත්‍ර කතා අද බහුල ලෙස දෘශ්‍ය අංශයට නැඹුරැ වූ නවීනයන්ගේ 
සිත්‌ ඇදගන්නා හෙයිනි. සාරද ස්ථවිරයන්‌ වහන්සේ ගේ "ධම භාණ්ඩාගාරය - සිතුවම්‌ සහිත ධම්මපදය " 
නම්‌ ග්‍රඥථය හඳුන්වමින්‌ කළ ප්‍රකාශයෙේදී ම විසින්‌ දැනටමත්‌, සාරද ස්ථවිරයන්‌ වහන්සේගේ පෘථුල කෞශල්‍යතා 
ගැනත්‌, නවීන දර්ශනය ගැනත්‌ උන්‌ වහන්්‌සේට ප්‍රශංසා කර ඇත්තේය. 


මවිසින්‌ මෙහිදී කළයුතුව තිබෙන්නේ, එතැනදී මා පැවසූ දේ ඉහළ තලයකට නැංවීම පමණි. මා ඒ ඉහත 
ප්‍රකාශයේ දී ඉදිරිපත්‌ කළ අදහස්වලට තවත්‌ ධනාත්මක ලක්‍ෂණ කිහිපයක්‌ එකතු කිරීම මෙහිදී ප්‍රමාණවත්ය. 
නො එසේ නමි, නවීනතම ඇගයීම්‌ ක්‍රමයක්‌ භාවිතා කරමින්‌, මවිසින්‌ කිව යුතු වන්නේ සාරද ස්ථවිරයන්‌ 
වහන්සේ ගේ "දෙමාපියන්‌ සහ දරැවෝ - වාසනාවේ දොරටුව" නම්‌ මේ පොත තාරකා පහේ ප්‍රකාශනයක්‌ බවයි. 


ලමත්‌ සිතිනි, 


3 ර්‌ ාඩ ආනන්ද මෛත්‍රීය මහා නායක හිමි 


15 








මැලේසියාවේ සංඝනායක තැන්පත්‌ 
ගරැ ආචාටය කිරින්දේ ධම්මානන්ද නායක මහා ස්ථවිරයන්‌ වහන්සේ විසිනි. 


ලාං වේරගොඩ සාරද ස්ථවිරයන්‌ වහන්සේ විසින්‌, මෙතෙක්‌ පළ කරන ලද බෞද්ධ 
ග්‍රඥට නැමැති මල්දමට, තවත්‌ සුවඳැති ගේෂ්ඨ කෘතියක්‌ එක්‌ වන්නේය. උන්‌ වහන්සේ 
විසින්‌ "ධමී භාණ්ඩාගාරය-සිතුවම්‌ සහිත ධම්මපදය” නම්‌ මහා ග්‍රඥය පළකළ විට, 
බොහෝ දෙනා සිතන්නට ඇත්තේ, එය ග්‍රඥඵ ප්‍රකාශනය පිළිබඳ උච්චකූටයක්‌ හෙයින්‌ 
එයින්‌ ඔබ්බට, ඉන්‌ ඉහළට යන්නට තවත්‌ තැනක්‌ නැතැයි කියාය. එහෙත්‌ ඒ ස්ථවිරයන්‌ ෴ 5 
වහන්සේ ගේ අලුත්ම කෘතිය වන "දෙමාපියන්‌ සහ දරැවෝ - වාසනාවේ දොරටුව” නම්‌ පටය ම පළකරිකෙක්‌. 
උන්වහන්සේ විසින්‌ ප්‍රබල ලෙස ප්‍රදර්ශනය කර සිටින්නේ, ඒ ස්ථවිරයන්‌ වහන්සේගේ චින්තනය හැමවිටම 
නොනවත්වාම ඉහළට, ඉහළට නැඟෙන බවත්‌, සිය ප්‍රකාශන ශක්තිය නොනවත්වාම, වඩ වඩා යහපත්‌ කොට 
ගන්නට ඒ ස්ථවිරයන්‌ වහන්‌සේ සතුව විශිෂ්ට වාසනාවක්‌ තිබෙන බවත්ය. 





උන්‌ වහන්සේගේ නවතම කෘතිය, හැම යුගයකටම, හැම පෙදෙසකට ම, හැමදා ම කාලෝචිතය. මෙසේ 
නිර්වචනය කළවිට ඒ ග්‍රඥීය ජගත්‌ සම්භාව්‍ය කෘතියකි. මේ ග්‍රපඊය මුළු මහත්‌ මානව වංශයටම සනාතනික 
අරැතක්‌ සපයන්නේය. මෙහි විෂයධාරාව කිසිසේත්‌ වයසට යන්නේ නැත. මක්‌ නිසාද යත්‌, දෙමාපියන්‌ හා 
දරැවන්‌ අතර පවත්නා හෘදයංගම බැඳීම කිසි කලෙක යල්‌ පනින්නේ නැති හෙයිනි. කිසිම පැකළීමකින්‌ තොරව 
මවිසින්‌ මුළුමනින්ම අනුමත කළහැකි අදහස නම්‌, මිනිසුන්‌ ගේ සතුටට යතුර, නිසැකවම තැන්පත්ව තිබෙන්නේ, 
එක්‌ අතකින්‌ මවත්‌-පියාත්‌ අතර පවත්නා සුහද සම්බපධය තුළත්‌ අනික්‌ අතින්‌, දෙමාපියන්‌ සහ දරැවන්‌ අතර 
පවත්නා සම්බඥධය තුළත්ය. 


දෙමාපියන්‌ සහ දරැවන්‌ අතර ස්වාභාවික වශයෙන්‌ පවත්නා සුහද හැඟීම්‌ ගැන කිසිසේත්‌ නොතකා ක්‍රියා 
කළ යුතුයැයි ලෝකයා විසින්‌ සිතන ලද හැම අවස්ථාවකදීම, මානව වංශයට ඒ ගැන ඉතා දක්‌-මුසු සේ 
ඵල-විපාක විඳින්නට සිදුවුණේය. මත්‌ වර්ග වලට ඇබ්බැහිවීම, යොවුන්‌ පරපුරේ නිරර්ථක දරැණුකමි, සිත 
පාරන අථථයක්‌ නැති විනාශකාරී ක්‍රියා වැනි අපරාධ, බහුල වන්නට හේතුව වන්නේ යොවුන්‌ පරපුරේ අයගේ 
විනාශකාරී ඇබ්බැහිකම්‌ නිසාය. යොවුන්‌ පරපුරේ එවැනි අයහපත්‌ දරැවන්ට අවාසනාවකට මෙන්‌, සිය 
දෙමාපියන්‌, සිය ගුරැවරැන්‌ හා තමන්ගේ වැඩිහිටියන්‌ සමඟ පවත්වා ගෙන යායුතු හෘදයංගම, යහපත්‌ , 
අටිථවත්‌, සබඳතාවන්හි සෙත නොලැබුණු නිසා, එවැනි නපුරැකම්‌ වලට ඔවූහු යොමුවූහ. මෙවැනි පොතක්‌ අද 
අත්‍යවශ්‍ය වන්නේ, අයාලේ ගිය යොවුන්‌ පරපුර, සාමාජික වගකීම්‌ වලට ගරැකරන, සිය දෙමාපියන්ට ආදරය, 
ප්‍රේමය දක්වන, නියම මඟට යොමු කරනු පිණිසයි. මේ ග්‍රක්‍ථයේ සිත්‌ ගන්නේ දෙමාපියන්‌ සිය දරැවන්ට දක්වන 
ආදරයත්‌, යළි දරැවන්‌ දෙමාපියන්ට දක්වන ආදරයත්‌ යන අන්‍යොන්‍ය ප්‍රේමයේ අවශ්‍යතාව ඉන්‌ සමහ කර 
දැක්වෙන හෙයිනි. 


පොත සකස්‌ කරනු ලැබ තිබෙන්නේ, විවිධ මට්ටමේ පාඨකයන්ට එය පෘථුල ලෙස ආකථිෂණීය වන ආකාරයෙනි. 
ග්‍රන්ථයේ දෘශ්‍ය පක්‍ෂය, බාල වයසේ පාඨකයන්‌ දැඩිව ග්‍රහණය කරන මාර්ගයකි. වේරගොඩ සාරද ස්ථවිරයන්‌ 
විසින්‌, බුදු සමයටත්‌, ජනතාවටත්‌ තිරසාර ලෙස කරනු ලබන සේවය උදෙසා ඒ ස්ථවිරයන්‌ වහන්සේට ප්‍රශංසා 
කරන ගමන්ම, මේ ග්‍රඥපඵය අද යුගයේ අයට අතිශයින්ම උචිත, සුචරිත හා ආධ්‍යාත්මික මාරි්ගෝපදේශක 
කෘතියක්‌ වශයෙන්‌ ඉතා උච්ච ස්ථානයක වැජඹෙන බව ප්‍රකාශ කොට සිටින්නෙමි. 


ලමත්‌ සිතිනි. 


රණ 3946 ~ 


ගරැ ආචාර්ය කිරින්දේ ශ්‍රී ධම්මානන්ද නායක මහා ස්ථවිර 
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ප්ත ලබෞද්ධ භාවනා මධ්‍යස්ථානය, සිය ප්‍රකාශන ව්‍යාපාරයේදී කොපමණ 
ප්‍රායෝගිකදැයි මේ වර්තමාන ප්‍රකාශනය වන "දෙමාපියන්‌ සහ දරැවෝ-වාසනාංවේ 
දොරටුව" නම්‌ ග්‍රපඵයෙන්‌ නිරෑපණය වන්නේය. 


ම්‌ පොතේ විෂයය, අද ලොව හැම ලපදෙසකම වෙසෙන අයගේ සිතට කා වදින තේමාවකි. මි පොතෙහි අඩංගු 
කරැණු වලින්‌ ඉදිරිපත්‌ කෙරෙන ගැඹුරැ දහමට, මෙහි එන විචිත්‍ර චිත්‍ර පද්ධතියේ සහයෝගය ලැබෙන්නේය. ඒ 
රෑප සමූහය අතිශයින්‌ ව්‍යක්තය. 


විසිඑක්වන සියවසේදී මානව වංශය විසින්‌ සතුට සහ සංතෘප්තිය ලබන්නට නමි, දෙමාපියන්‌ සහ දරැවන්‌ 
වඩාත්‌ දියුණු සුහදතාවෙන්‌ යුක්තව විසිය යුතුවේ. එවැනි පසු බිමක, මානව සංහතියට යහතින්‌, විසිඑක්වන 
ශතවර්ෂයට මුහුණ පෑ හැකිවෙයි. මේ පොත දරැවන්ට මෙන්ම වැඩිහිටියන්ද එකසේ ප්‍රයෝජනවත්ය. මක්‌ 
නිසාද යත්‌, ජීවිතයේ අභියෝගවලට අභීතව ඉධෛර්යෙන්‌ යුක්තව මුහුණපාන්නට, 


ලමි ග්‍රඵඵය විසින්‌ මාඊර්ගෝ පදේශකපවය සපයන හෙයිනි. අද ලොව දරැවන්‌ අතිශයින්ම අන්තරායට මුහුණපාන 
සුලය. මක්‌ නිසා ද යත්‌, නපුරු බලවේගවලට සහ වංචාකාරී පුද්ගලයන්ටත්‌, පහසුවෙන්ම අද දරැවන්‌ ග්‍රාහණය 
නර ගත හැකි හෙයිනි. 


මේ පොතෙන්‌ හෙළි-පෙහෙළි කර දෙනු ලබන මාවත ඔස්සේ වැඩිහිටි-බාල කාටත්‌ සුහදව සහ ජීවනය වෙතට 
ගමන්‌ කළ හැකි වන්නේය. 


ලලමත්‍රී පූටිවක බුදු හිමියන්‌ වහන්සේගේ අකාලික දහම ලොව පුරා විහිදුවාලන්නට, මි සිංගප්පූරු බෞද්ධ 
භාවනා මධ්‍යස්ථානයට ලබා දෙන ප්‍රබල සහයෝගය උදෙසා, සිංගප්පූරු ප්‍රධාන සංඝනායක තැන්පත්‌ ගරැ 
ලවිරගොඩ සාරද මහා නායක හිමිපාණන්‌ වහන්සේට අපගේ සමිමාන පූර්වක කෘතඥතාව පිරිනමන්‌ නමු. 


ලමත්‌ සිතිනි 


කෝ බෙන්‌ තී 

සභාපති 

සිංගප්පූරැ බෞද්ධ භාවනා මධ්‍යස්ථානය 
20. 06. 2012 
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දස මසක්‌ මා කුසෙහි දරා සිට මා යහතින්‌ හදා වඩා ගත්‌ 
මවගේ දෙපා නැමඳ, එතුමියට සියක්‌ වසක්‌ ආයු පතන්නෙමි. 


ඳස මාසේ උටෙකත්වා 
පොසේති වුද්ධි කාරනං _ 
ආයූ දීඝං වස්ස සතං 
මාතු පාදං නමා මහං 


ඡ්‌ 


ත්‌ 


පියාට 


මා වැළඳ ගෙන සුරතල්‌ කොට සනහමින්‌, 
මා උපන්‌ දා පටන්‌ මා හදා ගන්නට දැඩි දක්‌, 
විඳ මා රජුන්‌ මැද තැබූ පියාණන්ගේ දෙපා නමඳිමි. 


වුද්ධිකාරො අලිංගිත්වා 

චුම්බිත්වා පිය පුත්තකං 

රාජ මප්පං සුපතිධටං 
පීතුපාදං නමා මහං 


_ැ ක්‍රා ස ම්‌ 0 අ ෴ ට්‌ කර්‌ 


මට 


රැඳ 


෴ 


මා උපන්දා සිට මා වෙනුවෙන්‌ මපියාණන්‌ විසින්‌ විඳ දරාගන්නා ලද දුක්‌ 
කන්දරාව, කියා පාන්නට මට වචන නැත. මගේ ඒ පවි ගෙවාලනු පිණිස 
මම මස්‌ ඔබතුමන්ගේ දෙපා නමඳින්නෙමි. 


ය 


1! 


මා ඇඬූවිට ඔබ දෙදෙනා මා නළවා ගත්හ. 
මා ආදරයෙන්‌ නිදි කළහ. ඔබ දෙදෙනා මා පිරිසුදු කළහ. 
මගේ දෙමාපියෙනි, ඔබ දෙපොළට සනාතන නිවන්‌ සුව අත්පත්‌ වේවා! _ 


27711 


ක දී 


෴/ 





~~ ෴ඤ්ලළ්ත්‍රාරසා෴ ~~~: 


න 0277. 





න ජර 





කුඩාකල පටන්‌ ම සිය දෙමාපියන්ට ගරැ කරන්නට හා ආදරය දක්වන්නට 
දරැවන්ට පුරැදු කළ යුතුවේ. දහමෙහි කියවෙන පරිදි "දෙමාපියෝ ගෙදර බුදුවරැ ය." 
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෴෴ 
පා කිසිවක්‌ නෞමැතිව සිය මාපියන්‌ ිත්තිය 
ආහාර පාන නොමැතිව සිය දෙමාපියන්‌ බි 
ව ණ්‌ ම තිබේද? । අද්දර වාඩි වී සිටින ආකාරයයි. 


මහණවී සිටියත්‌ මට මගේ දෙමාපියන්ට 
උපකාර විය හැකි යයි බුදු හිමියන්‌ 
පවසනවා. 


දැ ඬෲ 
මගේ දෙමාපියනි, වැලපෙන්නට එපා. 
මම මින්පසු ඔබ බලාගන්නමි. 


එදා පටන්‌ ඒ තරැණ භික්‍ෂුන්‌ වහන්‌සේ තමන්ට ූ 
ලැබුනු දන්‌ සහ රෙදි-පිළි සිය දෙමාපියන්ට ව "මහි ෴-- _කූ 6 
දෙමින්‌ ඔවුන්‌ ඉතා හොඳින්‌ රැක බලා ගත්‌ සේක. තරැණ භික්‍ෂූන්වහන්සේ ඉග්‌ ක්‍රියාව 
ත්ය । නොරිස්සූ ඇතැමි භික්‍ෂූන්‌ වහන්සේලා, 
1 ඒ ගැන බුදු හිමියන්‌ ගෙන්‌ 


! (1: 


මසූහ. 


ග්‌ හ්‌ 1! මී ද්‌ 
ස්‌ 1 
/ "කය 
ඳී /4/ඛ 
2 ~~ දාය )! ෴ 
~෴ෲ ; "ළේ ත්‌ ණූ. ශ 
: හ්‌ ද ට 


බුදුහිමියෝ, මෙසේ ඔවා දුන්හ. "මහණෙනි, ඔබගේ 
දෙමාපියන්‌ රැකබලා ගන්නට කිසිවකු නැත්නමි, 


2, 
යී 
1 


"දී මු 

1 
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9දි2]]:1(581 ස] ළඋ01/0ඵ] - සනා(ඩින්‌ දිනුව] සුභුදි ව 


දෙමාපියන්‌ හා සිය දරැවන්‌ අතර පවත්නා 
සුහද බැම්මත්‌ දරැවන්‌ හා දෙමාපියන්‌ අතර 
පවත්නා සුහද බැමිමත්‌ මානව සමාජයේ ඉතාම 
පූජනීයයි. ලොව හැම දෙනාම සතු ස්වභාවික ආවේග 
යක්‌ හේතු කොට ඉගෙන මිනිසුන්‌ අතර එම සම්බන්ධතා 
ඉතාම දියුණු ක්‍රමවත්‌ රටාවකට සකස්‌ වී ඇත්තේය. 


සත්ත්ව ලෝකයේ ළදඉදෙමාපියන්‌ සිය පැටවුන්ට 

ස්වභාවික ලෙස දක්වන ආදරයත්‌ ඒ පැටවුන්‌ සිය 
දෙමාපියන්‌ ගෙන්‌ ඉතා ඕනෑකමින්‌ පතන ආදරයත්‌ 
හැම විටම මිනිසුන්‌ ගේ හද තුළ ද කරැණාබර හැඟීම 
දනවන්නේය. බළල්‌ මව සිය පැටවුන්ට දක්වන ආදරය 
ලමන්ම, සුනඛ මව විසින්‌ ආක්‍රමණශීලී ලෙසත්‌, නපුරැ 
ලලසත්‌ සිය පැටවුන්‌ කෙරෙහි දක්වන ආදරය බොහෝ 
දෙනා දැක ඇත. සත්ත්ව ලෝකයේ මවත්‌ පැටවුනුත්‌ 
අතර පවත්නා කරැණාබර ආදරය ඉතා ෂහහාඳින්‌ 
මූර්තිමත්‌ වන්නේ එළදෙනත්‌ වසු පැටවාත්‌ අතර 
පවත්නා ළතෙත්‌ බවිනි. තමන්‌ ගේ පැටවුන්ට නිසිසේ 
ආහාර සපයනු පිණිස කුරැලු දෙමාපියෝ දවසට 
කිහිප විටක්ම සිය ජීවිතය පවා අනතුරට භාජනය 
කෙරෙමින්‌ කැප වෙති. ඇත්‌ පැටවා අරපරෙස්සමින්‌ 
රැකබලා ගන්නේ හුදෙක්‌ ඒ පැටියාගේ දෙමාපියන්‌ 
විසින්‌ පමණක්‌ නොවේ. මුළු රැළම ඒ පැටවා සුරැ 
කීමට කැපවේ. මෙය පෙනෙන්නේ මුළු ඇත්‌ රැළම 
තමන්ගේ රැළේ පැටවුන්‌ ආරක්‍ෂා කොට ගන්නට 
යමිකිසි ස්වභාවික ගිවිසුමකින්‌ එකට බැඳී සිටින 
කලක්‌ මෙනි. 


දෙමාපියන්‌ සිය පැටවුන්ට දක්වන ආදරයෙහි 
ස්වභාවය ඉතා ළගන්නා ඉස්‌ වානර රැළ විසින්‌ 
සිය පැටවා රරැඟගන යන ආකාරයෙන්‌ පෙනේ. එය 
මිනිස්‌ මවකගේ ක්‍රියාව සිතට නඟන සුලය. සතුන්ගේ, 
සිවිපාවුන්ගේ, පක්‍ෂීින්ගේ ලෝකයෙහි දෙමාපියන්‌ හා 
පැටවුන්‌ අතර පවත්නා ආදරය ඉමක්‌ කොනක්‌ නැතිව 
පුන-පුනා ප්‍රකාශ වන්නේය. ඒ ආදරයේ විචිත්‍රපවයත්‌ 
ඉතාම බහුල ලෙස පවතී. 


වෙනස 


එසේ වුවද දෙමාපියන්‌ දරැවන්‌ ලකරේ දක්වන 
ආදරයත්‌, දරැවන්‌ පෙරලා සිය දෙමාපියන්‌ කෙරෙහි 
දක්වන ආදරයත්‌, යන ස්වභාවික ක්‍රියා චක්‍රය දැන්‌ 
බොහෝ මවෙනස්වීම්ිවලට පාත්‍රවී ඇත්තේය. ලමයට 
ප්‍රධාන හේතුව නම්‌ ලොව පුරාම නවීන මිනිසාගේ 
ජීවන ඉශෙලිය ඉතා ප්‍රබල ලෙස වෙනස්‌ වී තිබීමයි. 
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මානව සමාජය අද ශීඝ්‍ර වේගයෙන්‌ නාගරීකරණය 
දෙසට ගමන්‌ කරමින්‌ සිටියි. මීට පෙර යුගයන්හිදී 
පැවති සංස්කෘතික අගයයන්‌ සහ චඨා රටා දැන්‌ 
ව්‍යවහාරයෙහි නොමැත. ඒවා ව්‍යවහාරයෙහි පවත්නා 
තැන්‌ වලදී පවා ඒ මුල්‌ යුගයන්හි දී ඒවා පිළිබඳව 
පැවති ආවේගය දැනට නොපවතී. 


නවීන ලෝකයේ පෘථුල ලෙස විහිදෙන නාගරික 
ජනපදවල "පවුල' අන්තරායට ලක්‌ වූ සංස්ථාවක්‌ 
බවට පත්වෙමින්‌ තිබේ. හැම තැනකම පාහේ 
පවුල්වල සාමාජිකයන්‌ ඔවුනොවුන්ගෙන්‌ ඉවන්ව 
යෑමේ ප්‍රවණතාවයක්‌ දැකිය හැකිවේ. පුද්ගලයාගේ 
අවශ්‍යතා, පවුල ඉකරෙහි ඉටුවිය යුතු යුතුකම්‌ 
අබිබවා නැඟී සිටී. නවීන සමාජයේ බොහෝ තැන්වල 
දෙමාපිය-දර, සබඳතාව හුදෙක්‌ නමට පමණක්‌ 
පවත්නා බැඳීමක්‌ බවට පිරිහී ගොස්ය. එවැනි 
මිනිස්කමින්‌ තොර සබඳතාවලදී සුහදතාව එතරම 
ප්‍රකාශවන්නේ නැත. 


එක්සත්‌ ජාතීන්ගේ සංවිධානය 


ලමි බිය දන්වන සුල ප්‍රවණතාව ගැන ලෝකය වැඩි 
වැඩියෙන්‌ කරැණු අවබෝධ කොට ගනිමින්‌ සිටී. මි 
පරිහානිය වළක්වා ගැනීමේ මාර්ගයක්‌ වශයෙන්‌, 
එක්සත්‌ ජාතීන්ගේ සංවිධානය විසින්‌ 1994 වමජය 
"ජාත්‍යන්තර පවුල්‌ වජෂය' වශයෙන්‌ ප්‍රකාශ කරන 
ලදි. ඒ ජගත්‌ බල මණ්ඩලය විසින්‌, එකසේ ඉදිරිපත්‌ 
කරන ලද ක්‍රියාදාමයෙහි, මුඛ්‍ය අරමුණ වූයේ, දරැවන්‌ 
සහ දෙමාපියන්‌ සුහද ලෙස ඒකාබද්ධ කොට තබන 
ස්වභාවික ආදරය සහ ඉසනෙහස, නැවත ජගත්‌ 
මානව සංහතිය තුළ පිහිටුවාලීමයි. 


පවුල හා සමග පවත්නා බැමිම ලිහිල්‌ වූ විට, 
පවුලේ සාමාජිකයන්‌ අතර පවත්නා සම්බන්ධය 
අඩුවන විට, තරැණ පරමිපරා, අරමුණකින්‌ තොරව 
අඳූරේ අත-පත ගාන්නන්‌ බවට පත්වෙති. මමි 
තත්ත්වය නිසා සිදූවන්නේ දරැණුකමි, සාමාජික 
විකෘතින්‌, අර්ථවත්‌ සමිමුති වලින්‌ බැහැර වීම 
සිදුවීමත්‌, දිගින්‌ දිගටම අධිකවන අසරණ භාවයක්‌ 
දැනෙන්නට පටන්‌ ගැනීමත්ය. ප්‍රබල පවුල්‌ සබඳතා 
සහ සුහද ඉදමාපිය-දරැ එකමුතු බවත්‌ සෝදා 
පාළුවට ලක්වීම නිසා, අපරාධවලට යයාමුවීමේ 
ගතිය, මත්‌ ද්‍රව්‍යවලට ඇබ්ි්බැහි වීමි, විනාශකාරී 
බව, වැඩිහිටියන්‌ නොතැකීම, නෑදෑයන්‌ හා සමඟ 
සුහදතා නැතිවී යෑම, ආගමික පූජකවරැන්ට ගරැ 


බුහුමන්‌ අඩු වීම, සමිමත මානව සබඳතාවය පවත්වා 
ගෙන යෑමට නොහැකි වීම ආදී අයහපත්‌ ප්‍රතිඵල 
හට ගනී. එපමණක්‌ නොඑඉවේ කරැණාව, දුකට පත්‌ 
අයට අනුකමිපා කිරීම, සහයෝගීව කටයුතු කිරීමෙ 
ගතිය, ඔවුනොවුන්‌ කෙරේ සුහද ලෙස හැසිරම වැනි 
අට්ථවත්‌ ප්‍රාථමික මානව ගුණ-යහපත්කමී පවා පිරිහී 
යන්නට පටන්‌ ගනී. 


දෙමාපිය-දරු සම්බන්ධතා පිරිහී යෑම ගැන 
අමුතුවෙන්‌ කිවයුතු නොවේ. මෙ සියල්ලේම, ලෝක 
ව්‍යාප්ත ප්‍රතිඵලය වී තිබෙන්නේ, මානව සමාජයේ 
බොහෝ පෙදෙස්වල දරැවන්‌ අර්බුද වලට මූණපා 
සිටීමයි. බාලවියේ දරැවන්ගේ නොමනා හැසිරීම්‌ 
පිළිබඳ දරැණු කථාවලින්‌ අද මාධ්‍ය පිරී පවතී. 
අතිශයින්ම පිළිකුල්‌ සහගත ආකාරයෙන්‌, බිතාන්‍යයේ 
දරැවන්‌ දෙදෙනෙකු දෙහැවිරිදි දරුවෙකු රවටා ගෙන 
ගොස්‌, ඔහු ඝාතනය කිරීමෙ සිද්ධියෙන්‌ මුළ ලොවම 
කම්පාවට පත්‌ වූයේය. ඇමෙරිකා එක්සත්‌ ජනපද 
රාජ්‍යයේ යාන්තමි එකොළොස්‌ හැවිරිදි "පාතාලයෙකු" 
ඔහුගේම පාතාල කල්ලියේ සාමාජිකයන්‌ දෙදෙනෙකු 
විසින්‌ ඝාතනය කරන ලදි. ඒ ඝාතනය කළ දෙදෙනා 
සහෝදරයන්‌ දෙදෙනෙකි. එක්‌ ළමයෙකුට අවු 16 කි. 
අනික්‌ ළමයාට අවු 14 කි. 


දරුණුකම 


අප්‍රිකාවේ රැවන්ඩාඵවේ සිදු වූ මානව සංහාරය නිසා, 
එතෙක්‌ ලෝකයයේේ සිදු වූ විශාලතම ජන සංක්‍රමණයට 
මඟ පෑදුනේය. 


දරැවන්‌ සහ දෙමාපියන්‌ අතර සබඳතා පිරිහී යෑමෙ 
ගතිය, ඇතැමි සමාජවලදී වෙන අන්‌ සමාජවල 
සිදුවනවාටත්‌ වඩා අධික ලෙස සිදුවේ. එසේ වුවද, 
සාමාන්‍යයෙන්‌ සළකන විට අද ලොව හැම සමාජයකම 
පාහේ, දෙමාපියන්‌ සහ දරැවන්‌ අතර නිසි සබඳතා 
නැති වී යෑමේ ගතිය දැකිය හැකිවේ. දෙමාපියන්‌ 
සහ දරැවන්‌ අතර පවත්නා සුහද සබඳතා කඩා 
බිඳ දමන්නට සැරසෙන බල මවෛේග ක්‍රියාකාරී වන්නට 
පටන්ගෙන ඇත්තේය. එවැනි අවස්ථාවක දී ඉතාම 
වටිනා ප්‍රශ්නයක්‌ විමසන්නට සිදුවේ. "දෙමාපියන්‌ හා 
දරැවන්‌ අතර සබඳතාවන්‌ සතුවිය යුතු සුහද බව යලි 
ගොඩ නඟන්නේ කෙසේද?” "දෙමාපියන්‌ හා දරැවන්‌ 
අතර තිබිය යුතු යහපත්‌ ස්වභාවික සබඳතාව අද 
මානව කණ්ඩායම්‌ තුළට යලිත්‌ ඇතුළු කළ හැක්කේ 
කවර ආකාරයෙන්ද? 


ලමවැනි ප්‍රශ්නවලට නිසි සේ පිළිතුරු දෙනු පිණිස 
අප විසින්‌ පළමුවෙන්‌ කළ යුතු වන්නේ, මේ සබඳතා 
සාදා පාළුවී ගියේ කෙසේදැයි සොයා බැලීමයි. 
ලමෙය සිදුවන්නට පටන්‌ ගත්තේ නවීන යුගයේ කවර 
අවස්ථාවේදී ද? ඇතැමි දෙමාපියන්‌ සිය දරැවන්‌ ගැන 
නොසලකා හැරීමත්‌ එහි ප්‍රතිඵලය වශයෙන්‌, දරැවන්‌ 
සිය දෙමාපියන්‌ ගේ සුබ සෙත නොතකා සිටීමත්‌ යන 
සිද්ධිදාම නවීන ජන කණ්ඩායම්‌ තුළට රිංගා ගන්නට 
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පටන්‌ ගත්තේ ලෞකික දේවල්‌ ලෞකික වස්තු එක්‌ 
රැස්‌ කොට ගැනීමේ ගිජු බව ඔවුන්ගේ ජිවන ශෛලිය 
අබිබවා නැඟී සිටින්නට පටන්‌ ගත්‌ විටය. 


යුතුකම්‌ 


බොහෝ ඉදෙනා විසින්‌ අප්‍රතිහක ලෙස හඹා යන 
ඉලක්කය නමි, ලෞකික වශයෙන්‌ ලද හැකි සාඊර්ථක 
භාවයයි. මේ තරගයේ ග්‍රහණයට අසුවූ ඔවුන්ට 
අධ්‍යාත්මික හර පද්ධතිය ගැන සොයන්නට හෝ 
මිනිස්කම්‌ ගැන සිතන්නට හෝ කාල-වේලා නොමැත. 
ලමි ඉලලෟකික වස්තු හඹා යෑමෙන්‌ කිසි විටෙක ස්ථාවර 
තෘප්තියක්‌ ලද නොහැක. ඒවා මගින්‌ ස්ථාවර සතුටත්‌, 
සුවයත්‌ අත්පත්‌ කොට ගැනීම අසීරැය. මේ දැළේ 
පැටළුණු මිනිසා ගේ මිනිස්කම ගිලිහී යයි. ඒ උගුලේ 
හිරවූ දෙමාපියන්ට තමන්‌ ගේ දරැවන්‌ උදෙසා ඉටුකළ 
යුතු ව තිබෙන යුතුකම්‌ අමතක එවි. එසේම, දරැවෝත්‌ 
සිය දෙමාපියන්ට ඉටුකළ යුතු මානව යුතුකම්‌ අමතක 
කොට දමති. 


නවීනයන්‌, මේ භයානක දුශ්‌ ස්වප්නයෙන්‌ අවදි 
කිරීමට නම්‌, අප විසින්‌ සනාතනික දහමෙහි සහ 
දර්ශනවාදී ක්‍රමවේදයන්හි පැහැදිලි කරන සදාකාලික 
ප්‍රඥාව දෙසට යොමුවිය යුතුව ඇත්‌තේය. ඒ නැතිවී 
ගිය මානව හර පද්ධති යලිත්‌ අනාවරණය කර. 
ගනු පිණිස, අප විසින්‌ ගවේෂණාත්මක සංචාරයක්‌ _ 
ආරම්භ කළයුතු වේ. දෙමාපියන්‌ විසින්‌ සිය දරැවන්ට 
දැක්විය යුතු අව්‍යාජ, අචල, ආත්මාඊරථයෙන්‌ තොර 
ආදරය සහ කරැණාව, නවීන ලෝකයා විසින්‌ යළිත්‌, 
සොයා ගත හැක්කේ කෙසේද? 


සිය දෙමාපියන්ට දැක්විය යුතු මඉසනෙහස සහ ආදරය, 
ගරැ බුහුමන්‌ රැක ගන්නට අපගේ කාලයේ දරැවන්ට 
පුරැදු කළ හැක්කේ කෙසේද? සිය දරැවන්‌, සෞඛ්‍ය 
සම්පන්න වැඩිහිටියන්‌ බවට පත්‌ කරන්නට තමන්ගේ 
තුරැණුවියත්‌, ශක්තියත්‌, තමන්ගේ කුශලතාවනුත්‌ 
කැප කළ දෙමාපියන්‌ අසරණව වියපත්‌ වූ විට, ඔවුන්‌ 
ගේ සුබසෙත සඳහා කැප වන්නට දරැවන්‌ පුරැදු කළ 
හැක්කේ කෙසේද? කෙමෙන්‌ අඳූරැවන ජීවන සැදෑ 
සමයේ ඝන ඉසෙවණැලි විසින්‌ සිය දෙමාපියන්‌ වසා 
ගන්නට පෙර, ඔවුන්ට සතුට, සහනය, සැනසිල්ල 
ලබා දීමෙන්‌ අත්පත්‌ වන පවිත්‍ර සන්තුෂ්ටිය සහ උදාර 
ප්‍රමෝදය ලබා ගැනීමට දරැවන්‌ පුරැදු-පුහුණු කළ 
හැක්කේ කෙසේද? 


ලමහිදී අප විසින්‌, දෙමාපියන්‌ හා දරැවන්‌ අතර 

සම්බන්ධතාව යලිත්‌ පිහිටුවාලීම සඳහා මාරඊරගෝ 
පදේශකපවය ලබා ගත යුත්තේ ආදිකාලීනයන්ගේ 
ප්‍රඥාවෙනි. මානව සබඳතා නීරස බවට පත්‌ කරන 
කථකශ ක්‍රියාදාම වලින්‌ තොර වූ, සාමයත්‌, වාසනාවත්‌. 
සපිරි ලෝකයක්‌ උදාවන තැනට අපට සහතික විය 
හැක්කේ එසේ අප විඳ ගන්නා සුහදතාව නිසා බව 
අවිවාදයෙන්ම පිළිගත යුතුවේ. 
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බුදු හිමියන්වහන්‌සේ සිය සම්බෝධි ඥානයෙන්‌, පින්‌ 
කෙත්‌ හතරක්‌ දක්වාල සේක. ගරැ සමිමාන කළයුතු ඒ 
පුණ්‍ය ක්‍ෂේත්‍ර හතර මෙසේය. බුදු රජාණන්‌ වහන්සේ, 
රහතුන්‌ වහන්‌සේලා, මව සහ පියා. 


බුදුවරුන්‌ වහන්සේලා-මානව සංහතියේ පුෂ්පයෝ 

වෙති. ලෝකයෙහි බුදුවරු පහළවීම ඉතා දුර්ලභ 
සිද්ධියකි. ශේෂ්ඨ අධ්‍යාත්මික ශෝභාවෙන්‌ හෙබි, 
ශාන්තුවර ශ්‍රාවකයන්‌ වහන්‌සේලා පහළවන්නේ 
බුදුවරැන්‌ පහළ වූ කලක පමණි. එසේ වුවද, අදරැති 
මවිවරැ හා පියවරැ හැම ගෙදරකම වෙතෙති. යුතුකම්‌ 
දන්නා දරැවන්ට ඒ දෙමාපියෝ හැමදාම පින්කෙත්‌ 
වෙති. හැමදාම ලදහැකි පුණ්‍ය ක්‍ෂෂතු්‍ර වෙති. 


මේ කෙත්වල වපුරන ලද සුළු දෙයකින්‌ වුවද මහා 
අස්වැන්නක්‌ නෙළාගත හැක. දෙමාපියන්‌ සහිත 
වාසනාවන්ත දූ දරැවෝ, භාග්‍යවන්තයෝය. මක්‌ 
නිසාදයත්‌, ඒ දරැවන්ට අඛණ්ඩව, සිය දෙමාපියන්ට 
තමන්ගේ ආදරය හා අසීමිත කෘතඥතාව පළ කළ 
හැකි හෙයිනි. 


ණය 


දරැවන්‌ දෙමාපියන්ට කොපමණ ණය ගැතිද 
කිවහොත්‌ ඒ දරැවන්ට කිසිකලෙක සිය දෙමාපියන්ට 
තමන්ගේ කෘතඥතාව දැක්විය නොහැකිය. 


දරැවන්‌, සිය මව තමන්ගේ දකුණු උරයේත්‌, සිය පියා 
තමන්ගේ වමි උරයේත්‌ තබාගෙන, අවුරැදු සියයක්ම 
ඒ දෙමාපියන්ට කළයුතු සියලු යුතුකමි ඉටු කළ ද, ඒ 
දරැවන්ට ඉන්‌ පවා, තමන්‌ විසින්‌ සිය දෙමාපියන්ට 
ගෙවිය යුතු ණය ගෙවා නිම කළ නොහැකිය. 


සිය දෙමාපියන්‌ මිණි - මුතු ගොඩක්‌ උඩතබා, ඔවුන්ට 
චක්‍රවටති රාජ්‍යය පිරිනමන්ට තරමි බලයක්‌ දරැවන්ට 
තිබුණත්‌, ඉන්‌ පවා ඔවුන්ට සිය දෙමාපියන්ට ගෙවිය 
යුතු ණය ගෙවා නිම කළ නොහැකිය. දෙමාපියන්ගේ 
ශ්‍රේෂඨත්වය හින්දු සමයෙහි පවා සඳහන්‌ චේ. හින්දු 
ධම්‌ ග්‍රන්ථයන්‌ හී මෙසේ සඳහන්‌ එඵවේ. එක්‌ ධමාචාඨී 
වරයෙක්‌, ලෞකික ආචාර්යවරැ දස දෙනෙකු තරමි 
වටනේය. එක්‌ පියෙක්‌ ධමී ආචාරයවරැ සිය දෙනෙකු 
තරමි වටනේය. එහෙත්‌, එක්‌ මවක්‌ පියවරැ දහසක්‌ 
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තරමි වටනේය. පැරණි යුගයේ ධමී ආචාටරයවරැ සහ 
ලෞකික ආචාරථියවරැ දෙමාපියන්ට මෙතරමි ප්‍රශංසා 
කළේ ඇයිදැයි යන්න ඉතා පැහැදිලිය. මෙයට හේතු 
වූ කරැණු සොයා ගැනීම ඉතා පහසුය. 


අදරැති පියවරැ තමන්ට දිය හැකි හොඳම දේ සිය 
දරැවන්ට දෙති. ඔවුහු තමන්ගේ සතුට-සැප නොතකා, 
සිය දරැවන්ගේ දුක-සැප සොයති. 


අධ්‍යාපනය 


තමන්‌ ළකසේ උපයා ගත්‌ ධනය, මදෛමාපියෝ 
සිය දරැවන්ගේ අධ්‍යාපනය උදෙසා ඉනාමසුරැව 
වැයකරති. දරැවන්‌ ගේ අධ්‍යාපනය අසාරිථකවී නමි 
එය ඉදෛමාපියන්ට දැඩි දුකකි. දෙමාපියන්ගේ එකම 
සතුට නමි තමන්ගේ දරැවන්ගේ ජීවිත සාඊරථකවනු 
දැකීමත්‌, ඔවුන්‌ සතුටින්‌ සාමයෙන්‌ ජීවත්වෙනු 
දැකීමත්ය. ॥ 


ආදරණීය මාතාවන්‌, ඇතැමි විටෙක සිය ජීවිත 
පවා, ඔවුන්ගේ අගනා තරැණ ජීවිත පවා, තමන්ගේ 
කාන්තා ජීවිතායය්‌ හොඳම කාලය පවා, දරැවන්‌ 
වෙනුවෙන්‌ කැප කරන්නේ, තමන්ගේ නූපන්‌, අහිංසක 
දරැවන්‌ ගේ මුහුණ පවා නොදැකය. මව්වරැ, සිය ලේ 
කිරි කොට දරැවන්ට දති. 


දරැවන්ගේ දුක සැප උදෙසා ඔවුහු නොනිදා රැ ගත 
කරති. ඇතැමි විට ඔවුහු මාස ගණන්‌ නිදි වරති. සිය 
දරැවන්‌ හදා වඩා ගැනීම පිණිස ඔවුහු කිව නොහෙන 
තරමි දක්‌ විඳිති. දරුවෝ ඔවුන්ගේ ජීවිතයෙහිම 
කොටසක්‌ වෙති. දරැවන්‌ ඔවුන්ගේ නියම ධන-නිධාන 
යයි. මිල කළ නොහෙන වස්තුවයි. දෙමාපියන්ගේ 
සතුටත්‌, වාසනාවත්‌ පිළිබඳ ප්‍රධාන මාගීය දරැවෝයි. 


දරැවෝ, ඔවුන්ගේ දිවිපෙවෙතට 
අරැතක්‌ සපයති 


සිය දෙමාපියන්ට ගෙවිය යුතු ණය ඉගවන්නට 
දරැවන්ට කිසිම මඟක්‌ නැද්ද? ඔවුන්ට මඟක්‌ තිබේ. 
ඔවුන්‌ යහමගට ඉලොමු කිරීමෙන්‌, සිය ණය ගෙවිය 
හැකිවේ. එසේම, ආදර්ශවත්‌ දරැවන්‌ වශයෙන්‌ 


ජීවත්වෙමින්‌, ඔවුන්ට, තමන්‌ විසින්‌ දෙමාපියන්ට 
ගෙවිය යුතුව තිබෙන ණය ඉගවිය හැකිවේ. 


තමන්ට ලමලොව තිබෙන ප්‍රබලතම වස්තුව තමන්ගේ 
දෙමාපියන්‌ බව දරැවන්‌ සියලු දෙනා විසින්ම හරිහැටි 
ත්‍රරැම්ගත යුතුවේ. 


තමන්්‌ගේ ජීවිතයේ හැමදාම දරැවන්‌ විසින්‌ සිය 
දෙමාපියන්ට ගරැ බුහුමන්‌ කළයුතුවේ. තමා රටේ රජ 
වුවද, ශ්‍රී ලංකාවේ අග්‌බෝ රජු, තමා විසින්ම තමාගේ 
මවට උපස්ථාන කළයුතු බව අමතක කඉළ්‌ නැත. 
තමන්‌ විසින්‌ කළයුතු ප්‍රබල රාජ්‍ය තන්තීය කටයුතු 
තිබුණද, ඒ රජු ඔහුගේ මවට කළයුතු හැම ඇප 
උපස්ථානයක්ම කළේය. 


ආශීරවාදය 


දරැවෝ සිය දෙමාපියන්ගේ අදහස්වලට ගරැ 
කළ යුතුවෙති. දරැවන්‌ විසින්‌ කිසිකලක සිය 
දෙමාපියන්ගේ සිත්‌ රිදවිය යුතු නොවේ. දරැවන්‌ 
හැමවිටම තමන්ගේ දෙමාපියන්ට ආශීර්වාදයක්‌ විය 
යුතුය. ඔවුන්ට ශාපයක්‌ විය යුතු නොවේ. 


සිය දෙමාපියන්ගේ ගෞරවය ආරක්‍ෂා කොට ගන්නට 
සහ එය පවත්වාගෙන යන්නටත්‌, දරැවන්ට යුතුකමක්‌ 
ඇත්තේය. මෙය කළ හැකිවන්නේ දරැවන්‌ විනීත 
ලෙස, හොඳින්‌ වැඩුණේ නමි පමණි. දරැවන්ගේ විනය 
ගරැක කම මඟින්‌ සහ ඔවුන්ගේ උතුම්‌ හැසිරීමෙන්‌ 
දරැවන්‌ විසින්‌ සිය දෙමාපියන්ගේ ගෞරවය රැකගත 
හැකිවේ. 


දරැවන්‌, ඔවුන්ගේ දෙමාපියන්ගේ යහපත්‌ දරැවන්‌ 
බව සහතික ලෙස ප්‍රකාශ විය යුත්තේ, ඒ දරැවන්ගේ 
යහපත්‌ චරිත ලක්‍ෂණ වලිනි. 


තමන්‌්ගේ දෙමාපියන්ට නින්දා-අපහාස ලැබෙන 
කිසිවක්‌ නො කරන්නට දරැවන්‌ වග බලාගත යුතුවේ. 
දෙමාපියන්‌ අභාවයට පත්‌ වූවාට පසුවත්‌, ඔවුන්ගේ 
නමට අංශුමාත්‍ර වූ නින්දාවක්‌ සිදුනොවන එසේ ජීවත්වීම 
දරැවන්්‌ගේ යුතුකමයි. අභාවයට පත්‌ දෙමාපියන්ගේ 
නම, යන්තමින්‌ හෝ නොබකෙළෙසන පරිදි දරැවෝ 
ජීවත්‌ විය යුතු වෙති. 


දෙමවිපියන්‌ දරුවන්ට දක්වන ආදරය ලමඉතෙකැයි 

ප්‍රමාණ කළ නොහැක. දෙමාපියන්‌ විසින්‌ තමන්ට 
දක්වන අසීමිත ආදරයේ සහ ලඉලසනෙහඉසසහි තරම 
අගය කරන්නට දරැවන්‌ පුරැදුවන්‌්නේ ඉඳහිටයි. 
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දෙමාපියන්‌ තමන්ගේ දරැවන්ට ආදරය දක්වන්නේ 

කොයිතරම්‌ ආත්ම පරිත්‍යාගයෙන්‌ දැයි කියා හරි 
හැටි අවබෝධ කොට ගැනීමත්‌ බොහෝ දරැවන්ට 
අපහසුය. සාමාන්‍ය වශයෙන්‌ පවසතොත්‌, දෙමාපියන්‌ 
විසින්‌ දරුවන්ට දක්වනු ලබන ආදරය, දරැවන්‌ විසින්‌ 
දෙමාපියන්ට දක්වනු ලබන ආදරයට වඩා බොහෝ 
සේ අධිකයි. මෙයට එක්‌ හේතුවක්‌ නම්‌ දෙමාපියන්ගෙ 
න්‌ ලැබෙන ආදරයේ ගුණ මහිමය හරිහැටි සහමුලින්ම 
දැනගන්නට දරැවන්‌ මුහුකුරා ගිය තරම තාමත්‌ 
මදිවීමයි. 


දෙමාපියන්‌ තමන්ට දැක්වූ ආදරයේ තරම දරැවන්ට 
හරිහැටි දැනෙන්නට පටන්‌ ගන්නේ, ඒ දරැවන්‌ වැඩී, 
ඔවුන්ට වැඩිහිටි දරැවන්‌ සිටින විටයි. දෙමාපියන්ට 
දරැවන්ගේ උවමනා එපාකම්‌ දැනගත හැක්කේ 
ඔවුනුත්‌ කලක්‌ දරැවන්ව සිටි හෙයිනි. දෙමාපියන්‌ සිය 
දරැවන්‌ කෙරේ සානුකම්පික වන්නේ මේ හේතුවෙනි. 


දරැවන්‌ විසින්‌ වරදක්‌ කළ කල්හිත්‌, එය අමතක 
කොට ඔවුන්ට සමාව දෙන්නට දෙමාපියෝ හැමවිටම 
සැරසී සිටිති. දැනුවත්ව හෝ නො දැනුවත්ව දරැවන්‌ 
විසින්‌ දෙමාපියන්ගේ සිත්‌ රිදවන්නේ විය හැකිය. 
ඇතැම්විට දරැවන්‌ දෙමාපියන්ට අකෘතඥ වන්නේ 
විය හැකිය. එහෙත්‌ දෙමාපියෝ ඔවුන්ට සමාව දෙති. 


ඇතැම්විට දරැවන්‌ සිය දෙමාපියන්ගේ සිත්‌ 

ඊදවන්නේ ඒ දරැවන්ගේ නොදැනුවත්කම හා , 
නොඉවසිලිමත්කම නිසා විය හැකිය. ඇතැමි විට 
දරැවන්‌ අකීකරැ වී දෙමාපියන්‌ බලාපොරොත්තු වන 
දේට වඩා හාත්පසින්ම වෙනත්‌ දෙයක්‌ කරන්නට 
පෙළඹෙන්නේ විය හැකිය. එවැනි අවස්ථාවලදී පවා, 
සාමාන්‍යයෙන්‌ දෙමාපියෝ දරැවන්ට සමාව දති. 
දරැවන්‌්ගේ කවර අඩුපාඩු තිබුණද, දරැවන්ට නැති- 
බැරිකමි ඇති වූ විට ඔවුන්ට අපහසුකම්‌ එළඹි විට 
දෙමාපියෝ ඒ දරැවන්ට උපකාර කරති. 


සෙනෙහෙබර හිත වැඩ කැමති ඉදමාපියන්‌ 
දරැවන්ට සළකන්නේ ඒ ආකාරයටයි. එසේ වුවද සිය 
දෙමාපියන්‌ තේරැම්‌ ගන්නට දරැවෝ ඉබබාහෝ විට 
අසමත්‌ වෙති. මෙයට හේතුව දරැවන්ට දෙමාපියන්ගේ 
ප්‍රශ්න තේරැම්‌ ගත හැකි නොවීමයි. එමෙන්ම දරැවන්‌ 
ගැන දෙමාපියන්‌ දක්වන නියම ආදරය ඔවුන්ට 
බොහෝ සේ ත්‍රොැමිගත හැකි නොවීමයි. එසේ වුවද 
දෙමාපියන්‌ විසින්‌ තමන්ට දක්වනු ලබන ආදරය 
තේරැමි ගන්නට දරැවන්‌ විසින්‌ හැම විටම ප්‍රයත්න 
දැටිය යුතුවේ. මෙය සිදු නොවුවහොත්‌, ඒ දරැවන්ට 
පසුතැවිලි වන්නට සිදුවේ. අජාසත්ත කථාවද, මමයට 
හොඳ උදාහරණයකි. 


ද්‍ර(ඒ]] දා - ඵුන]] 01/21582] සවු සෲ 1016] 


අපට කරන ලද උපකාර ගැන අප ඒ උපකාර කළ 
අයට කෘතඥතාව පළකරන්නේ නැත්නම, දරැවන්‌ 
අපට කෘතඥතාව දක්වතැයි බලාපොරොත්තු වන්නේ 
කෙසේද? ලෝකයේ පැරණිම සාමාජික ඒකකය 
පවුලයි. පවුල වූ කලී මුළ සමාජයේම අනු ආකෘතියකි. 
ඊළඟ පරපුරට ආලෝක ධාරාව භාරදීම, එක්‌ එක්‌ 
පරපුර සතු යුතුකමයි. 


බොහෝ දෙමාපියෝ සිය දරැවන්ට ආදරය දක්වති. 
ඔවුහු රැකබලා ගනිති. තම දරැවන්‌ උදෙසා, ඔවුන්ගේ 
ඳුක සැප උදෙසා, දෙමාපියන්‌ විසින්‌ කළ නොහැකි 
පරිත්‍යාගයක්‌ නැත. අවාසනාවකට ලඉඑඉමන්‌, අද 
ලොව ඉභෟතිකවාදී බලවේග විසින්‌ හා ආතති නිසා 
දෙමාපියන්‌ සතු වගකීම හා බර, පෙරට වඩා බොහෝ 
සේ අධික වී ඇත්තේය. ඉතාම මූලික සාමාජික 
ඒකකය වන පවුල පවා, මමේ වගකීම්‌ භාරය නිසා 
බිඳ වැටීමේ තරජනයට එළඹ ඇත්තේය. ඉමි පවුල්‌ 
ඒකකය, මානව සංහතිය විසින්‌ තනා ගන්නා ලද්දේ 
ශිෂ්ටාචාරයේ ආරම්භයටත්‌ පෙර පටන්ය. 


ඳෙමාපියන්‌ කෙරෙ පැටවෙන බර 


ලම්‌ බරට හේතු කීපයක්‌ ඇත්තේය. ප්‍රාථමික හේතුව 
නම්‌, පසුගිය ශතක දෙක ඇතුළත ආර්ථික රටාව, 
කෘෂිකට්මයේ සිට කාටීමික විප්ලවය දක්වා ප්‍රබල 
විකාශනයකට ලක්‌ වීමයි. ගොවිපලේහිදී පවුල 
ආර්ථික ඒකකයක්‌ වශයෙන්‌ පැවති යුගය අවසාන 
වී ඇත්තේය. දෙමාපියන්‌ රැකියාවේ යෙදෙන්නේ සිය 
දරැවන්ගෙන්‌ ඈත ස්ථානයක නමි, දරැවන්ට "ඉබි 
යතුරැ" දැමුවාක්‌ මෙන්‌ හැඟෙන්නේ ඒ ඔවුන්‌ පෙරලා 
නිවසට එන්නේ කාථරයාල කාරියයෙන්‌ පසුව බැවිනි. 
ඔවුන්ගේ රාජකාරි කටයුතු වල ස්වභාවය නිසා, ඔවූහු 
කාලය පිළිබඳව සිහි ඇතිව සිටින්නට පුරැදළු වෙති. 
ඔවුන්ට ප්‍රතිලාභ ලැබෙන්නේ ඔවුන්‌ විසින්‌ කරනු ලබන 
වැඩවල ස්වභාවයට අනුවය. ධන අවපාතය පවත්නා 
කාලවලදී ඔවුහු රක්‍ෂාවෙන්‌ ඉවත්‌ කරනු ලැබීමේ 
අන්තරායට මහෝ අඩු පඩි ලැබීමේ අන්තරායට හෝ 
මුහුණපාති. දරුවෝ ඉතා පෘථුල බලාපොරොත්තු 
සමූහයකට මූහුණපාති. ඔවුන්ගේ පාරිභෝගික රටා 
පෘථුලය. සිය පාසල්වල සම වයසේ පසුවන්නන්ගේ 
පරිභෝග රටාව නිසා හෝ ජන මාධ්‍යවල පළවන 
දැන්වීම්‌ නිසා හෝ දරැවන්ගේ උවමනා හටගනී. ඒ 
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උවමනාවන්‌ ඉෂ්ට කොට දීමට දෙමාපියන්ට සිදුවේ. 
තවත්‌ හේතුවක්‌ ඇත්තේය. දරැවෝ ඇතැමි විටෙක 
සිය දෙමාපියන්‌ගේ ක්‍රියාවලි විවේචනයට ලක්‌ කරති. 
දරැවන්‌, දෙමාපියන්ට වඩා උගත්ය. දරැවන්‌ හා සමග 
සරළ කතා-බහක යෙදෙන්නට පවා දෙමාපියන්ට 
දරැවන්ගේ මට්ටමට ඒ තරමට ළංවිය ඉනාහැකි 
විය හැකිය. දරැවන්‌ හා දෙමාපියන්‌ අතර පරතරය 
"පරම්පරා පරතරය" වශයෙන්‌ ද හැඳින්වේ. 


මේ වෙනස්වීම නිසා දෙමාපියන්‌ මත විශාල බරක්‌ 
පැටවේ. බොහෝ ඉදෛෙමාපියන්ට මේ මනෝ විද්‍යාත්මක 
බර ඉවසා-දරාගත හැකි නොවේ. මි සියල්ල හැරැණු 
විට, පසුගිය ලෝක මහා යුද්ධ දෙක නිසා හටගත්‌ 
භයානක අත්දැකීම්‌ හේතුවෙන්‌, බොහෝ ජාතීන්‌, 
දෛවය පිළිබඳ සිය අදහස්‌ වෙනස්‌ කොට ගෙන 
ඇත්තේය. විද්‍යාව හා තාක්‍ෂණය පිළිබඳ මේ යුගයේ 
දී, බොහෝ ආයතන විසින්‌ ප්‍රකාශිත උගැන්වීමි, 
මානව වංශයේ අත්දැකීම්‌ වලට හා විද්‍යාවේ 
අනාවරණයන්ටත්‌ පරස්පර විරෝධි සේ පෙනේ. 


දරැවන්‌ කෙරෙ බලපැම 


බොහෝ ඉදෙමාපියන්‌ තුළ ලෞකික බලාපොරොත්තු 
ඇත්තේය. සිය දරැවන්ට ඒ බලාපොරොත්තු ඉෂ්ට කර 
ගත හැකි නාවේ නමි, ඒ දෙමාපියන්ට සිතෙන්නේ 
එක්කෝ තමන්‌ අසාර්ථක වූ බව හෝ, තමන්ගේ 
යුත්‍රකම්‌ ප්‍රමාණවත්‌ නොවුවාසේය. ඉමි නිසා ඔවුන්‌ 
ලෞකික ජයග්‍රහණ කෙරෙහි ප්‍රබල ලෙස අවධානය 
යොමු කෙරේ. තමන්ගේ නෑදෑයින්ට හා අසල්වැසියාට 
වඩා ඉහළින්‌ කැපීපෙනීම, ජයග්‍රහණයක්‌ සේ සැළකේ. 
දෙමාපියන්‌ සතු මේ මනෝවිද්‍යාත්මක පීඩනයට, 
අවාසනාවන්ත ලඉලලස ගගාොදුරැ වන්නේ දරැවන්ය. 
පාසැලේ දී ඉහළම දක්‍ෂතා ප්‍රදශීනය කරන්නට ඔවුන්‌ 
පොළඹවනු ලැබේ. ඉහළ වැටුප්‌ සහිත රැකි-රක්‍ෂා 
ලබා ගන්නට ඔවුන්ට බල කෙරේ. සමාජයෙහි ඉහළ 
තැන්වලට නඟින්නට ඔවුන්‌ දිරි ගන්වනු ලැබේ. හැකි 
තරමි අධික ධන ප්‍රමාණයක්‌ එක්‌ රැස්‌ කොට ගන්නට 
ඔවුන්‌ පොළඹවනු ලැබේ. බොහෝ ඉදෙමවිපියෝ, 
කෘතඥතාව, අවංක භාවය, අචල බව, කරැණාව, 
අනුන්‌ ගැන සැළකීම, ඉවසීම, සහනදායී ගතිය වැනි 
යහපත්‌ හර පද්ධති ගැන එතරමි තැකීමක්‌ නොදක්වති. 
ඔවුන්‌ වඩාත්‌ ඉහළින්‌ සළකන්නේ, ධනය සොයා යෑම 


සහ ඉලෟකික සාර්ථකත්වයයි. එවැනි සාමාජීය බලපෑම 
නිසා, දෙමාපියන්‌, හරියට හෝ වැරදියට ප්‍රතිඵල 
ගැන නොසිතා සිය දරැවන්ට ලධ්‍යේය දෙන්නේත්‌, 
ඇතැමි විට ඔවුන්ට බලකරන්නේත්‌, බොහෝ ඉස්‌ 
වෙහෙස මහන්සි වී ඊනියා "සාර්ථකත්වය” ලබාග 
න්නට තරඟ කරන්නටයි. දෙමාපියෝ, තමන්ගේ හර 
පද්ධති සිය දරැවන්‌ මත පටවති. දරැවන්ට බල 
කෙරෙන්නේ දක්‍ෂයන්‌ වෙන්නටත්‌, ජනප්‍රිය වන්නටත්‌, 
අන්‌ අයට ඉහළින්‌ කැපී පෙනෙන්ටත්ය. ඔවුන්‌ හිතන්නේ 
සාර්ථකත්වය යනු, තරඟකාරී වීමේ දක්‍ෂතාවත්‌, 
ප්‍රතිවිරෝධීන්‌ ජය ගැනීම හා ඔවුන්‌ මැඩලීමත්‌ බවය. 
සිය අභ්‍යන්තර ඒකාග්‍රතාවය හා සන්සුන්බව ලබා 
ගැනීම අමතක කොට, ඉහත කී හර පද්ධති හඹා 
යායුතුයැයි බොහෝ දෙමාපියෝ සිතති. 


දරැවන්‌ තුළ ඒ සඳහා කැමැත්තක්‌ ඇතත්‌ නැතත්‌ 
දරැවන්‌ පරිගණක, සංගීත, මුද්‍රා නාට්‍ය, පිහිනීම ආදී 
පුහුණු පංති වලට යා යුතුයැයි දෙමාපියෝ සිතති. 
ඔවුන්‌ එසේ කරන්නේ සාටථකත්වය සහ සතුට සඳහා 
එවැනි ක්‍රියා ඉතා වටනේයැයි යන වැරදි හැඟීමෙනි. 
දරැවන්ට ඒවා ගැන ආශාවක්‌ තිබේනම, ඒ සඳහා 
අවශ්‍ය කුසලතා ඔවුන්‌ සතුව තිබේ නම්‌, නො එසේනම්‌ 
ඒ හේතුකොටගෙන දරැවන්‌ තුළ තමන්‌ ගැන සහ 
තමා අවට ලෝකය ගැන තිබෙන අවබෝධය තව 
තවත්‌ සරැසාර කළ හැකි වේ යැයි සිතන්නේ නමි, 
එවැනි ක්‍රියාකාරකම්‌ සඳහා ඔවුන්‌ යොමු කිටීමෙන්‌ 
වරදක්‌ නැත. පුද්ගලයන්‌ තව තවත්‌ සංස්කෘතික 
වශයෙන්‌ දියුණු කරනු පිණිස, සංස්කෘතික ක්‍රියාදාම 
සහ සරැසාර වීම්‌ අවශ්‍ය වේ. ජීවිතයේ සුන්දරභාවය 
ගැන, වඩාත්‌ සරැසාර අවබෝධයක්‌ ලබා ගැනීමෙන්‌ 
දරැවෝ වඩ වඩාත්‌ සුහද වෙති. තව තවත්‌ මෛත්‍රී 
පූවීක වෙති. එමෙන්ම තමන්‌ අවට ස්වභාවික ලෝකධලේ 
සුන්දර භාවය ගැඹුරට ආස්වාදය කරන්නෝත්‌ 
වෙති. තමන්ගේ ලක්‍ෂණ හා ගති පැවතුම්‌ තම 
දරැවන්‌ තුළ පිළිබිඹුවී තිබෙණු දැකීම දෙමාපියන්ගේ 
බලාපොරොත්තුවයි. 


මගේ ශෝභාව - ඔබේ බුද්ධිය 


සුරෑපි නිළියක්‌ වරක්‌ ජෝටීජ්‌ බට්නාඩ්‌ ෂෝ වෙත 

එළඹුණාය. එළඹී, ඔහුගේ කණට ලංවී මස්‌ කීවාය." 
අප දෙදෙනා විවාහ වුණොත්‌, කොපමණ විශිෂ්ටද? 
විවාහ වී මගේ සුරෑපි බවත්‌ ඔබගේ බුද්ධියත්‌ 
සහිත දරැවෙකු ලැබුවේ නමි එය කොපමණ අංගේ 
ද?" එතරමි සුරෑපි පුද්ගලයෙකු නොවන ජෝටීජ්‌ 
බර්නාඩ්‌ ෂෝ වෙසේ පිළිතුරු දුන්නේය. "සුන්දරිය, 
ඔව්‌ එය ඉතාම ආශ්චයවත්‌ තමයි. එහෙත්‌, අපේ 
දරැවාට මගේ රෑපයත්‌ ඔබග්‌ බුද්ධියත්‌ ලැබුණොත්‌ 
කොහොමට හිටීිද?"” තවත්‌ යමක්‌ අසන්නේ නැතිවම 
නිළිය නික්ම ගියාය. 


අවශ්‍ය දේත්‌, අනවශ්‍ය දේත්‌, බුද්ධිමත්‌ ලෙස 
විනිශ්චය කොට ගැනීම අත්‍යවශ්‍යය. සාර්ථකත්වය රඳ 
පවතින්නේ ඒ පෙර කී විදියේ දක්‍ෂතා ලබාගැනීමෙන්‌ 
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පමණක්‌ නාවේ. දෙමාපියන්‌ විසින්‌ දරැවන්‌ මත 
එවැනි බර පැටවිය යුතු නොවේ. දක්‍ෂතාවනට ඔබ්බේ 
තිබෙන විශිෂ්ටත්වයක්‌ ලබා ගන්නට ඔවුන්ට බල කළ 
යුතු නොවේ. නායකයන්‌ වන්නට සුදානමි නැති විටෙක 
ඔවුන්ට නායකයන්‌ වීමට බල කළ යුතු නොවේ. 


ක්‍රීඩා කෞශල්‍යතාවක්‌ නැති විටෙක, දරැවන්ට ක්‍රීඩා 
තාරකාවන්‌ වන්නට බල කළ යුතු ,නොවේ. මෙවැනි 
අතාත්වික අරමුණු නිසා, දරැවන්ට අකාලයේ 
වැඩිහිටි ලෝකයේ ආතති වලට හා වගකීම්‌ වලට 
ඇතුළුවන්නට බල ලඉලකමර්‌. මහි ප්‍රතිඵලය වන්නේ 
දරැවන්‌ හැමවිටම ඉතතහෙට්ටු වී සිටීමය. දරැවන්ගේ 
මනස එකඟ නොවී තිබීමත්ය. ළමා විය සතු නිදැල්ලේ 
ගත ඉකරෙන ජීවිතය ඒ දරැවන්ට ලද නොහැකිය. 
මේ බලපෑම්‌ නිසා ඔවුන්ගේ වැඩිහිටි ජීවිතයේදී 
ඔවුන්‌ තුළ භාව වේග පිළිබඳ අනාරක්‍ෂිත බවක්‌ ඇති 
වේ. අපි අපගේ පරමාටරීථ හා අරමුණු දරැවන්‌ මත 
පැටවීමෙන්‌ වැළකෙමු. ඔවුන්ගේ ළමා සමය සොරකම 
කොට ගැනීමෙන්‌ වැළකෙමු. 


කුශලතාව හඳුනාගැනීම 


දරුවෙකු තුළ අන්තර්ගත කුශලතා කවරෙදැයි 
දෙමාපියන්‌ විසින්‌ අවබාධ කොට ගත යුතුවේ. 
දරැවාගේ කැමැත්ත හා දක්‍ෂතා අනුව දරැවා 
විසින්ම ලබාගත හැකි අනාගත ජයග්‍රහණ ගැන 
දෙමාපියන්‌ තුළ අවබෝධයක්‌ තිබිය යුතුවවි. 
ප්‍රාථමික පාසැල්‌ සිසුවෙකු විසින්‌, විශ්ව විද්‍යාලයට 
යෑමට අධිෂ්ඨාන කොටගත යුතුය කියා හෝ, සිය 
අනාගත වෘත්තිය තීරණයකොට ගත යුතුය කියා 
හෝ සිය විවාහය නිශ්චය කොට ගත යුතුය කියා 
හෝ බලාපොරොත්තුවන්නට බැරිය. ශාස්තීය 
අධ්‍යාපනයෙහි ලා "අදක්‍ෂ"” වූවත්‌ දරැවෙකු උපතින්ම 
වාහන යාන්ත්‍රණ ශිල්පියෙකු හෝ සූප විශශ්ෂඥයෙකු 
හෝ විය හැකිය. ඒ නිසා දෙමාපියන්ගේ යුතුකම නමි, 
දරැවාගේ දක්‍ෂතාවය සහ ඔහුරගේ කුශලතාවයන්‌ 
අවබෝධ කොට ගැනීමත්‌, සමාජයේ සුවසෙත පිණිස 
සහ දරැවාගේ අධ්‍යාත්මික පරිපූණීතාවය උදෙසා, 
ඒ දක්‍ෂතා දියුණු කොට ගන්නට දරැවාට ලලධ්‍යීය 
සපයා, ඒවායේ වධීනයට මඟපාදා දීමයි. උසස්‌ 
සමත්කම ලබන්නට දරැවා තුළ බලාපොරොත්තු ඇති 
කළ යුතුය. ඉහළ සමත්කමි ලබන්නට ඔවුන්ට ලධ්‍යේය 
'දිය යුතු වෙයි. එස්‌ ඉඩදිය යුතු වන්නේ ඔවුන්ගේ 
සහජ කුශලතා, ඔවුන්ගේ නැඹුරැව සහ ඔවුන්ගේ 
දක්‍ෂතා නිසි සේ සළකා බැලීමෙන්‌ පසුවයි. මිනිස්සු 
හැමෝම සමාන ගති- පැවතුම්‌ සහිතව නූපදිති. ඒ 
නිසා දෙමාපියන්‌ විසින්‌ තමන්ගේ දරැවන්ගේ සහජ 
කුශලතා හඳුනා ගත යුතුවේ. හඳුනාගෙන ඔවුන්‌ 
ඉතාම ප්‍රබල ලෙස දක්‍ෂතා දක්වන අංශයන්හි ඉහළම 
සාර්ථකත්වය හා සමත්කමි ලබන්නට ඔවුන්ට ආධාර 
උපකාර සම්පාදනය කළ යුතුවේ. දරැවන්ගේ සහජ 
කුශලතා දෙමාපියන්‌ විසින්‌ ආයාසයෙන්‌ අඳුනාගත 
යුතුවේ. එසේ නොමැතිව දෙමාපියන්‌ විසින්‌ තමන්ගේ 
අදහස්‌-උදහස්‌ සහ අභිප්‍රායයන්‌ දරැවන්‌ මත 


ඒ 


පැටවිය යුතු නැත. හැම දරැවෝ ම, වෛද්‍යවරැ 
හෝ ඉංජිනේරැවරැ වන්නට උපදින්නෝ නොවවති. 
එසේ වුවද, අවශ්‍ය සියලු මලබටධෛ්‍යේීය හා සහයෝගය 
සැපයූ විට ඔවුන්ගේ දක්‍ෂතා වඨීනය වේ. එවිට ඔවුහු 
ඔවුන්ගේ සහජ කුශලතා ඉහළම මට්ටමින්‌ සපුරා 
ගනිති. 


ළමා දක්‍ෂයෝ 


වරක්‌ කවිපවයෙන්‌ දක්‍ෂ දරැමවෙක්‌ දිළිඳු පවුලක 
උපන්නේය. සෙස්සන්‌ හා සමග සාමාන්‍ය කතා -බහේ 
යෙදෙන විට පවා ඔහු ඉබේම කවියෙන්‌ අදහස්‌ 
පළකරන්නේය. ඔහුගේ දක්‍ෂතාව ගැන බොහෝ 
දෙනා විස්මය පත්වූහ. එහෙත්‌, ඔහුගේ පියා ඒ ගැන 
සතුටු වූයේ නැත. ඔහු නූගත්‌ අයෙකු නිසා, ඔහුට සිය 
පුත්‍රයාගේ දක්‍ෂතා නිසිසේ අවබෝධ කොට ගත හැකි 
නොවීය. දවසක්‌ දා පුත්‍රයා තමාට කවියෙන්‌ පිළිතුරැ 
දුන්විට පියා, බොහෝ පසේ කෝපයට පත්වූයේය. 
ඔහු දරැවාට වේවැල්‌ පාර දෙන්නට පටන්‌ ගත්තේය. 
වේවැල්‌ පාර කමින්‌ ඔහු සිය පියාට කවියෙන්‌ පිළිතුරැ 
දුන්නේය. 


"අදරැති පියතුමනි, කැමති නමි වේවැලින්‌ තලන්න. 
එහෙත්‌ කවිය මා උපතින්‌ ලද දායාද යයි. එය මා 
යැදි දායාදයක්‌ නොඑේ. එය මවිසින්‌ නැති කොට ගත 
හැකිද නොඑව්‌. එනිසා, අදරැති පියතුමනි, මට එය 
භාවිත කරන්නට ඉඩ දෙන්න." 


සිය දරැවන්ට හොඳ අධ්‍යාපනයක්‌ ලැබෙන තැනට 
දෙමාපියන්‌ විසින්‌ සහතික විය යුතුය. එසේම 
දරැවන්ට ප්‍රබල ආචාර ධමී පදනමක්‌ හා සුචරිතවාදී 
ආකල්ප මාලාවක්‌ ද ලැබෙන තැනටත්‌ දෙමාපියන්‌ 
විසින්‌ කටයුතු කළ යුතුවේ. දරුවෙකුට සිය සහජ 
කුශලතා සාක්‍ෂාත්‌ කරගනිමින්‌ වැඩිහිටි බවට පත්විය 
හැක්කේ ආචාර ධමී පිළිබඳ යහපත්‌ පුහුණුවකින්‌ සහ 
අධ්‍යාත්මික පුහුණුවකිනි. උගත්‌ බෞද්ධ ලේඛකයෙකු 
වන ෆ්‍රැන්සිස්‌ ස්ටෝරි මෙසේ පැවසුවේය. 


"ඉලෟකික සාරථකත්වය සඳහා දැනුම අවශ්‍යය. 
නිවන්‌ සුව සාක්‍ෂාත්‌ කරගනු පිණිස භාවනාව අවශ්‍යය. 
ම්‌ දෙකටම ශීලය අවශ්‍යය." 


දෙමාපියන්‌ විසින්‌ දරැවන්ට ඉගැන්විය යුත්‌තේත්‌, 
මාරිගෝපදේශකත්වය සමිපාදනය කළ යුත්තේත්‌, 
උපදේශ වලින්‌ පමණක්‌ නොඑේ. ආදශීයෙනුත්ය. සිය 
යුතුකම්‌ හා වගකීම්‌ ඉටුකරන ආකාරය, දරැවන්ට 
ඉගැන්විය යුතුවේ. වැඩිහිටියන්ට සහ දෙමාපියන්ට 
කෘතඥතා පූවීක වන ආකාරයත්‌ දරැවන්ට ඉගැන්විය 
යුතුවේ. දරැවන්‌ ඉතා හොඳින්‌ ඉංගන ගන්නේත්‌, ඉතා 
හොඳින්‌ යම්‌ යම්දේ මතක තබා ගන්නේත්‌, ආදශීයට 
අනුවයි. ගෙදරදී යමි යමි අයහපත්‌ ක්‍රියාවල යෙදෙන, 
ලගදරදී අසභ්‍ය වචන භාවිතා කරන, පටු මතධාඊ, 
ඇතැමි දෙමාපියෝ සිටිති. 
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සිය දරැවන්‌ ඉදිරියේ යමි යමි දේ කරන විට 
දෙමාපියන්‌ විශේෂයෙන්ම පරටිීක්‍ෂාකාරී විය යුතුය. හිතු 
මනාපයේ කටයුතු කරන බොහෝ දඉදෙමාපියෝ සිය 
දරැවන්ට කිසිදු සුචරිතවාදී උපදේශයක්‌ සපයන්නේ 
නැතිව, දරැවන්ට කැමති ආකාරයෙකින්‌ හැසිරෙන්නට 
ඉඩදෙති. වැඩිහිටියන්‌ බවට පත්වූවායින්‌ පසුව, 
දරැවන්ට ඉගැන්වීම ප්‍රශ්නකාරී ක්‍රියාවකි. මක්නිසාද 
යත්‌, ඒ වන විට ඒ ක්‍රියාව සඳහෘෟ ප්‍රමාද වූවා වැඩි 
හෙයිනි. දවස පුරා විවිධ මනස්ගාත වල යෙදෙමින්‌ 
කාලය කා දමන්නේ නැතිව, ඒ වෙනුවට ආදරය, ගරැ 
කිරීමි, සුහදතාවය, සහ අන්‌ හැම එකකටම වඩා 
ලෝකයේ හොඳ පුරවැසියන්‌ වන ආකාරය දරැවන්ට 
උගන්වන්නට ඉදදමාපියන්‌ විසින්‌ අපරිවත්‌ පියවර ගත _ 
යුතුවේ. 


දරැවන්ට උගන්වනු පිණිසත්‌, ඔවුන්ට යහපත්‌ 

හර පදනමක්‌ ලබාදෙනු පිණිසත්‌, දෙමාපියන්‌ 
උපරිම මට්ටමෙන්‌ ප්‍රයත්න දැරෑ ආකාරය ගැන 
නිදශීන ඇත්තේය. එහෙත්‌ ඔවුන්ගේ ..දරැවන්ගේ 
අත්තනෝමතික ගති නිසාත්‌, විරෝධාකල්ප නිසාත්‌, 
එවැනි දේ සුළඟේ ගියේය. ඉතාම හොඳ දෙමාපියන්ට 
පවා ඇතැමි විටක කමකට නැති දරැවෝ උපදිති. 
එවැනි සිද්ධි ගැන දෙමාපියෝ පසුතැවිලි විය යුතු 
නොවෙති. මක්‌ නිසාද යත්‌, ඔවුන්‌ දෙමාපියන්‌ වශයෙන්‌ 
ඉටු කළ යුතු යුතුකම්‌ ඉටු කළ හෙයිනි. ඔවුන්ගෙන්‌ 
බලාපොරොත්තු වන ලද යුතුකම්‌ ඉටු කළ හෙයිනි. 


නවීන ලෝකයේ දෙමාපියෝ 


නවීන සමාජය සතු ඉතාම ඉඛ්දදායක කරැණක්‌ 
නමි, දරැවන්ට දෙමාපියන්ගේ ආදරය නැතිවී යෑමයි. 
අධි කාරීමීකරණය පවත්නා දේශයන්හි දරැවෝ 
ලමයින්‌ උක්‌ විඳිති. දෙදෙනෙක්‌ විවාහ වන විට, ඔවූහු 
සාමාන්‍යයෙන්‌ දරැවන්‌ කිහිප දෙනෙකු ලබාගන්නට 
සැලසුමි කරති. දරුවෙකු ලැබුණ විට, ඒ දරැවාට, 
ඔවුන්ට හැකි ඉහළම මට්ටමින්‌ සළකන්නට ඒ 
දෙමාපියෝ බැඳී සිටිති. දරුවෙකුට අවශ්‍ය භෞතික 
දේවල්‌ පමණක්‌ ලබාදීමෙන්‌ තෘප්තිමත්‌ වන්නට 
පමණක්‌ ඉදමාපියන්‌ සැරසී සිටිය යුතු ඉනාවේ. 
මනෝවිද්‍යාත්මක සහ ආධ්‍යාත්මික අංශද, ඉතාම 
වටනේය. 


දෙමාපියන්ගේ ආදරය සහ ඔවුන්ගේ අවධානයත්‌ 
හා සමග සසඳා බලන කල්හි, භෞතික සැප සමිපත්‌. 
සම්පාදනය දෙවන තැන ගනී. එතරම්‌ ධනවත්‌ 
නොවන බොහෝ පවුල්වල දෙමාපියන්‌ සිය දරැවන්‌ 
ඉතා ආදරයෙන්‌ හදා වඩා ගත්‌ ආකාරය අපි 
දත්තෙමු. අනෙක්‌ අතට ධනවත්‌ පවුල්‌ බොහොමයක්‌ 
විසින්‌ තමන්ගේ දරැවන්ට හැකි හැම භෞතික සැප 
සම්පතක්ම ලබා දුන්‌ අවස්ථා තිබේ. එහෙත්‌ ඔවුන්ට 
දෙමාපියන්ගේ ආදරය ලැබුණේ නොවේ. එහෙත්‌ ඒ 
දරැවන්‌ වැඩෙන්නේ කිසිදු මනෝ විද්‍යාත්මක හෝ 
ආධ්‍යාත්මික වධිීනයකින්‌ තොරවයි. 


* 




















දරැවා නිදිද? 
මට කියන්න වැදගත්‌ 
කරැණක්‌ තියෙනවා. 


මට තවත්‌ මේ ගෙයි ඉන්න බෑ. 
උදේට, ඔබේ පියා කූඩයක දාගෙන ගිහින්‌ 
කැලේ අතහැර දමා එන්න. 





෴ 


~~ න 


හොඳයි. මතක තියා ගන්න, 
කඩය ආපසු ගේන්න. 
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[| । මට ඔයත්‌ ඔය කූඩයට දාල වන්දනාවේ න 
"න ගෙනියන්න ඕනෑ. ය්‌ 2” 


% 


28 


151 81118] [58] ස21](5 





පුතෙකු සිය පියාට කළ කුරිරු, කමක්‌ ගැන කියන 
ආසියානු ජනකථාවක්‌ ඇත්තේය. 


මේ කථාවට අනුව, එක්‌ කලෙක තරැණ යුවළක්‌ 
විසූහ. ඔවුන්ට හිටියේ එකම දරැවෙකි. පුතෙකි. වයස 
නවයකි. මේ තරැණ පියාගේ පියා වාසය කළේ ඒ 
නිවසේමය. ඒ තරැණයාගේ පියා වයස නිසා කුදු වී 
සිටියේය. ඒ තැනැත්තා සිය නිවසේ සිටිම, ඒ තරැණ 
භාර්යාව රිස්සුවේ නැත. එහෙත්‌, ඇයගේ ස්වාමි 
පුරැෂයා, මහලු තැනැත්තාගේ පුතා, හැමවිටම ඇය 
සන්සුන්‌ කළේය. 


දවසක්දා රැ ඒ තරැණ භාරියාව, ඔවුන්ගේ පුංචි 
පුතා නින්දට ගියාට පසුව, සිය සැමියාට අණ 
කළේ මහලු පියා ඉවත්‌ කරන ලෙසයි. තමන්‌ සමග 
තවදුරටත්‌ ජීවත්වන්නට කැමති නමි මෙය කරන්නැයි 
ඈ අණ කළාය. සැමියා අසරණ විය. තමන්ගේ 
පවුල්‌ ජීවිතය අවුල්‌ නොවනු පිණිස, ඔහුට බිරියගේ 
බසට එකඟ වන්නට සිදුවිය. සිය පුතු නිදියැයි සිතූ 
ඒ දෙදෙනා මහල පියා ඉවත්‌ කරන ආකාරය ගැන 
කුමන්ත්‍රණය කළහ. භාර්යාව මෙසේ කීවාය. "එයා 
වන්දනාවේ එක්ක යන්නේ යැයි කියා පියාට කියන්නට 
ඕන. ඔහු ලොකු කූඩයක දාගෙන මහ කැලල්ට 
ලගනියන්න. සතුන්ට ගොදුරැ වන්නට එහි දමා ගෙදර 
එන්න.” පුංචි පුතා, නිදාගෙන සිටියේ නැත. තමාගේ 
දෙමාපියන්‌ කියූ දේවල්‌ ඔහුට ඇසුණේය. 


පසුදා උදෑසන, පුංචි පුතා අවදි වූයේය. සැලසුමි 

කළ පරිදි තරැණ සැමියා, සිය පියා කූඩයක දමා 
ගත්තේය. ඔහු ගමනට සැරසෙද්දී, පුංචි පුතා මෙසේ 
ඇසුවේය. 


"තාත්තා, ඔයා මගේ සීයා ගෙනියන්නේ කොහේද? " 
"පුතා, මම එයා වන්දනාවේ එක්ක යනවා." 


"හා හොඳයි. ඒත්‌ එකක්‌ මතක තියා ගන්න. ආපසු 
එනකොට ඔය කූඩයත්‌ අරන්‌ එන්න. ඔබ සීයාගේ 
වයසට ආවම, ඔයාවත්‌ වන්දනාවේ එක්ක යන්න මට 
ඔය කූඩය ඕනෑ වෙනවා." 
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තරැණ යුවළට සත්‍යය අවබෝධ වූයේ ඒ 
මොහොතේදීය. ඔවූහු අදහස වෙනස්‌ කළහ. මහලු 
පියා, දිගටම සිය නිවසෙහි නවත්වා ගන්ට ඔවුහු 
තීරණය කළහ. 


මේ කථාවෙහි තියුණු ප්‍රහාරක උපදේශයක්‌ 
අන්තර්ගතව තිබේ. පැරණි ඉන්දියාවේ මෙවැනි කථා 
කිහිපයක්ම ඇත්තේය. ඒවායේ තේමාවන්‌, දරැවන්‌ සිය 
දෙමාපියන්‌ නොරිස්සීමත්‌, මුණුබුරා විසින්‌ දෙමාපියන්‌ 
යහමඟට පත්කිරීමත්ය. මෙවැනි තවත්‌ කථාවකදී, 
තරැණ පියා සිය පියා ගගනයන්නට සැලසුමි කරන්නේ 
කරත්තයකිනි. සීයා රැගෙන යනු ලැබුවේ සොහොන්‌ 
බිමටයි. මුණුපුරාත්‌ ඒ සමග යන්නේය. තමාගේ පියා, 
තමාගේ සීයා වළලන්නට, වළක්‌ කණිනු, ඒ මුණුපුරා 
දුටුවේය. එවිට මුණුබුරා සිය පියාට මෙසේ කීයේය. 
"දැන්ම, තවත්‌ වළක්‌ කපන්න. එවිට තවත්‌ වළක්‌ 
කපන්න මහන්සි නොවී, මට ඔබ මහලු වූ විට ඔබත්‌ 
ඒ වළේ දැමිය හැකි වේවි.” 


ලම්‌ නිසා තරැණ පියා පසුබෑවේය. මේ කථාවල 
අඩංගු උපදේශය මෙසේය. "ඔබ විසින්‌ ඔබගේ මහලු 
දෙමාපියන්ට කරන දේ ඔබගේ දරැවන්‌ විසින්‌ ඔබටත්‌ 
කරනු ඇත." 


මෙවැනි තවත්‌ කථාවකදී සීයාට කෑම දෙන්නේ 
දිරාගිය පිඟානකයි. පිඟාන බිම තබා තිබේ. පිඟාන 
කොපමණ අපවිතු්‍රද කිවහොත්‌, එහි බහා ගගන කෑම 
කනවා තබා එයට අත තබන්නටවත්‌ බැරි තරමිය. 
සීයාගේ පුතාට, තේ්‍රරැණ්‌ ඒ පිඟාන තවදුරටත්‌ 
භාවිතා කළ නොහැකි බවයි. ඔහු එය ඉවතට 
වීසිකරන්නට සූදානම වූයේය. 


ඔහුගේ පුංචි. පුතා මෙසේ කීවේය. "ඔය දිරච්ච 
පිඟාන වීසිකරන්නට එපා. මට ඒක තියා ගන්න ඕන." 
ඒ කුමකට දැයි පියා විමසුවේය. පුංචි පුතා මෙසේ 
කීවේය. "මට ඒක ඕනෑ කරන්නේ ඒ පිඟානේ කබා 
ඔයාට කෑම දෙන්න. ඔබත්‌ මගේ සීයා තරමි මහලු 
වුනාම මට ඒ පිඟානේ දාලා ඔයාට කෑම දිය හැකියි." 
තමාගේ මහලු දෙමාපියන්ට සෙනෙහස දැක්විය යුතු 
බව තරැණ පියා ඉගෙන ගන්නේ ඒ කතාවෙනි. 


 අම්කපක්‍තසෞමදාකපගෙනාමක්‌! 
හුඟක්‌ කිරි දුන්නානේ. 
දැන්‌ දරැවට 

නිදාගන්න අරින්න. 












මම බඩගිනි වෙලා පුතාගේ ගෙදරට ගියාම, 
මට මැණලා වී දෙකක්‌ මල්ලකට දුන්නා. 
පුතේ මං උඹට කිරි දුන්නත්‌ මැණලද? 



















දුකක්‌ නැතිව මා හැදු අමිමටත්‌, ~~... ~~ ක්‌ ක සාගත ෴~~~ පත්සිටානූ 
මම දුන්‌නේ වී අහුරැ දෙකයි. මැහැලිය, සැ ණි ස 
ක 2 ඕකට සිත අමනාප කර ගන්න එපා. 
නුඹ මොනවත්‌ නොකිය බැහැල පල දොරට. ෴ තෑ ජල ණූ ප්‌ පුතාට හිරිහැර ඇති. ශ්‌ 
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මානව වංශයේ ජනකථාවල මඉදෙමාපියන්‌ හා 

දරැවන්‌ අතර ලස|නනෙහස සහ මමෙවරයත්‌ පිළිබඳව 
බොහෝවිට සඳහන්‌ මවේ. මෙවැනි දෙමාපිය-දරැ 
සබඳතා සඳහන්වන ජනප්‍රවාද නොමැති කිසිම ජන 
කණ්ඩායමක්‌ ලෝකයේ නැති තරමිය. මෙවැනි ජන 
කථා සහ ජන කවි අතුරින්‌ බොහොමයක්‌ අතිශයින්ම 
සිත කම්පා කරවන සුලයි. ඒ නිසා මිනිසුන්‌ තුළ 
ස්වාභාවිකව ඇති දෙමාපිය ආදරය අවලදිකිටීමේ 
බලයක්‌ මේෙවායේ අන්තර්ගතව ඇත්්‌තේය. එවැනි 
ජනකථා හා ජන කවි අසන, තද හිත්‌ ඇති අයගේ 
ඇසට පවා කඳුළක්‌ ගෙන ඒමේ බලයක්‌ එවැනි ජන 
කථාවල සහ ජන කවිවල අඩංගු වෛේ. 


ලමහි චිත්‍ර මගින්‌ ප්‍රකාශ වන කථාව, ශ්‍රී ලංකාවේ 

ජනප්‍රිය ජන කවියක එන්නකි. මහි මුල්‌ ස්වරෑපය 
සිවිපද කවියකි. මේ සිවිපදය ගායනය කිටීමෙන්‌ 
ජනයා තුළ දැඩි කම්පාවක්‌ හටගනී. මේ කවියේ 
සරල කථාවක්‌ ද ඇත්තේය. ඒ කථාව මෙසේ පැවසිය 
හැකිය. 


එකමත්‌ එක රටක, මවක්‌ විසුවාය. ඈ සිය දරැවා 
හදා-වඩා ගන්නේ දැඩි සටනක මඉලයෙදෙමිනි. එවැනි 
සටනකින්‌ හදා ගත්‌ දරැවාට සාර්ථක දිවි පෙවෙතක්‌ 
ගත කළ හැකි විය.. 


ඒ දරැවා පසුව විවාහ වූයේය. ඔහු සිය බිරිය හා 
සමඟ වෙනම නිවසක පදිංචි විය. මහල මාතාව බලා 
සොයා ගන්නට කිසිවෙක්‌ නොමැත. එහෙත්‌, මහලු 
මව අපහසුවෙන්‌ දිවි පෙවෙත පවත්වා ගන්නීය. 


පුතාගේ පිහිට අවශ්‍ය යැයි දවසක්‌ දා ඇයට 
සිතෙයි. ඇයගේ බඩගින්න ඉතාම තියුණුය. ගෙදර, 


. කෑමට යමක්‌ නැත. ඇයට අකැමැත්තෙන්‌ වුවද, 


ආහාර පතා සිය පුතාගේ නිවසට යන්නට සිදුවේ. මව 
සිය නිවසට එනු පුතා ඈතදීම දකී. ඔහු ගෙය තුළට 
වී මව හමුවන්නට සිය භාර්යාව එවීය. 


ඇයට බඩගිනි බවත්‌, අහරක්‌ අවශ්‍ය බවත්‌, සිය 


ලල්ලියට දන්වයි. ලේලිය ගෙට ගොස්‌ මල්ලක්‌ ගෙන 
එන්නීය. ඈ එය නැන්දමිමාට යි. 


මල්‌ලේ තිබෙන්නේ වී කුරුණි දෙකකි. මවට බඩගිනිය. 
ඇයට වී කන්නට බැරිය. බත්‌ උයාගන්නට වී කොටා 
ගත යුතුය. මෙයට කල්ගත එවේ. ඇයට දැන්‌ අවශ්‍ය 
වන්නේ පිසූ අහරකි. ඇයගේ බඩගින්න ඉක්මණින්‌ 
නිවාගන්නට එවැනි අහරක්‌ අවශ්‍යය. වී ලැබුණු විට 
ඇයට දුක සිතෙයි. 


පුතා එලියට ආයේ නැති වූවත්‌, ඒ වී එවිවේ ඔහු බව 
ඈ දනී. මින්‌ ඇය බොහෝ සේ කමීිපා එවේ. වී ලැබුණු 
විට ඇය සීපදයක්‌ කී බව, ජන කථාවේ සඳහන්‌ වෛ. 


බඩගිනි වෙලා මා ගිය කළ පුතුගෙ ගෙට 
මැනලා වී දෙකක්‌ දුන්නයි මල්ල කට 
ගන්දෝ නොගන්දෝ කියලා සිතුණි මට 
මැනල ද පුතේ කිර දුන්නේ මං නුඹට 


නැන්දම්මාගේ ක්‍රියාව ගැන ලේලි බොහෝ සඤස්‌ 
කෝපයට පත්‌ වූ බව ජන කථාවේ කියැවේ. ලේලිය 
ලමසේ කීවාය. 


ඳුකක්‌ නැතිව මා ඇති කළ අම්මාට 
දෙකක්‌ වත්‌ දුන්නේ නැත වී ඉල්ල විට 
දෙකක්‌ වී මැනල දීලත්‌ මල්ලකට 
මොකක්‌ කියනවද මැහැලියෙ පල දොරට 


පුතා මේ ප්‍රශ්නයට ඉදිරිපත්‌ වූ බවක්‌ සඳහන්‌ නොවේ. 
එහෙත්‌ අද පවා මේ ජන කවිය ගැයෙන විට ඒ මහල 
මවගේ අසරණ කම ගැන මිනිසුන්ට බොහෝ එසේ 
අනුකම්පාවක්‌ දැනෙන්නේය. මේ කථාවෙන්‌ පැහැදිලි 
කෙරෙන්නේ දරැවන්‌ සිය දෙමාපියන්‌ රැක බලාගත 
යුත්තත්‌ නමට පමණක්‌ නොව, මුළු හදවතින්ම, 
ලගෞරව පූවික ලෙස බවයි. 62: 
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~~ ක කා ාන.ායනාාානකාභාකාාතාාාා෴කාා෴කාස 








෴෴෴෴ ෴~ී ර෴෴-~ ~- ෴෴~ වධ... යකා බැ ක්‍ෂ ගැ 


එයා මොනවද පසුව අපට ඕවා 
කරන්නේ? || හෝ උරැම වෙනවා. 


~~ එයා ඉමික රහසින්‌ ක්‍ෂ ඇක්‍ෂ එයාව හොඳින්‌ බලා සොයා 9. 
ම්‌ හි ගන්න ඕනෑ. 









. හොඳයි. කවදා හරි 
ෂණ එමි ඔක්කොම අපේ. 


තාත්තා, තව බත්‌ 
ටිකක්‌ කන්න. 


ඉතින්‌ දැන්‌ එයා 
පරලොව ගියානේ. 
ලමි සියල්ල අපටයි. 
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එකමත්‌ එක රටක හය දෙනෙකුගෙන්‌ යුත්‌ පවුලක්‌ 
තිබුණි. පවුලේ හයදෙනා නමි පියා, මව, පුතුන්‌ 
තිදෙනා, සහ දියණියයි. හදිසි රෝගයකින්‌ මව 
මියගියාය. මවගේ මරණයෙන්‌ පසු, ගෙදර දොර 
පාලනය කළේ පියාය. දරැවන්‌ හොඳින්‌ හදා වඩාගත්‌ 
ඔහු, දරුවන්ගේ අධ්‍යාපනය සඳහා සිය මුළ ධනයම 
වැය කළේය. 


වැඩිහිටි වූ පසුව දරුවන්‌ සතර දෙනාට ඕනෑ කළේ 
පියාගේ බූදලයෙන්‌ තමන්ගේ කොටස ලබා ගන්නටය. 
එහෙත්‌, ඔවූහු මේ ගැන පියා සමග කතා-බහ 
නොකළහ. තමාගේ පියා, ධනය එක්‍රැස්‌ කොට ගෙන 
සිටින බව ඔවුන්ට සහතිකය. 


පියා බොහෝ විට එක්‌ කාමරයකට යනු ඔවූහු දැන 
සිටියහ. පියා, තරමක කාලයක්‌ එම කාමරයේ ගත 
කළේය. සිය දරැවන්ට ඒ කාමරයට යෑමට ඔහු කිසි 
විටටක ඉඩ ළන්නේ නැත. පියා කාමරය තුළ වැඩ 
කරන විට, දරැවන්ට කාමරයෙන්‌ නොඉලයෙක්‌ ශබ්ද 
ඇසුණේය. දරැවන්‌ හිතුවේ ඔහු සල්ලි ගණන්‌ කොට, 
ඒවා තැන්පත්‌ කරන්නේ යැයි කියාය. 


කාමරයේ යතුර හැමවිටම තිබුණේ ඔහු ළඟය. ඔහු 
යන-එන හැම තැනම ඒ යතුර රැගෙන ගියේය. ඒ 
නිසා ඒ කාමරයේ තියෙන්නේ මොනවාදැයි දරැවන්ට 
දැකගත හැකි නොවීය. 


සිය පියාට ඇප-උපස්ථාන කරන්නට දරැවෝ 
ලබාහෝ සේ වෙහෙසුණාහ. ඔවූහු පියාගේ කැමැත්ත 
ඉටු කළහ. ඔවුන්‌ එසේ කළේ ඒ මඟින්‌ ඔහුගේ බූදලය 
ලබා ගන්නටය. 


කල්‌ යෑමේදී පියා රෝගී වූයේය. ලෙඩ ඇඤඳ්දීත්‌ 
කාමරයේ යතුරැ තිබුණේ ඔහු වෙතමය. ඔහු ඒ යතුරැ 
දරැවන්ගෙන්‌ කිසි කෙනෙකුාට දුන්නේ නැත. 


රෝගය බැරෑරරමි වී ඔහු අභාවයට පත්විය. දරුවෝ 


යුතු පරිදි අවමංගල කටයුතු ඉටු කළහ. අවමංගල 
චාරිත්‍ර වලින්‌ පසුව ඔවූහු ගෙදරට එක්‌ රැස්‌ වූහ. 


ණ්‌ 
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පියා විසින්‌ රහස්‌ කාමරයේ එක්රැස්‌ කරන ලද බූදලය 
බලන්නට දැන්‌ ඔවූහු සූදානමිව සිටිති. එක්‌ පුතෙක්‌ 
දොර ඇර කාමරයට ඇතුළු වුණේය. ඉසස්සෝත්‌ . 
ඉක්මණින්ම ඔහු පසු පස කාමරයට ආහ. කාමරයෙහි 
ලලාකු අල්මාරියක්‌ තිබුණේය. එහි යතුරු සොයාගෙන 
ඔවූහු අල්මාරිය ඇර බැලහ. ඔවුන්ට බොහෝ ඉසේ 
ඕනෑ කොට තිබුනේ බූදලය සොයා ගැනීමටය. ඔවුන්‌ 
සිතුවේ එය තුළ ධනය තැන්පත්‌ කොට ඇත කියාය. 
එහෙත්‌ අල්මාරියේ දොර ඇරී විට ඔවුහු කම්පාවට 
පත්වූහ. අල්මාරියේ තිබුණේ ගඩොල්ය. 


ලමි වස්තු ආශාවෙන්‌ යුතු දරුවන්ට මහා කම්ිපාවකට 
මුණපාන්නට සිදුවිය. තමන්ගේ බූදලය ගැන පමණක්‌ 
සිතමින්‌ තමන්ට ඇප-උපස්ථාන කිරීම ගැන, පියා 
ලමසේ ඔවුන්ට පාඩමක්‌ උගන්වා තිබුණේය. 


මෙහි උපදේශය නමි, දරැවන්‌ දෙමාපියන්ට ඇප 
උපස්ථාන කළ යුත්‌තේ දෙමාපියන්ගේ බූදලය ලබාග 
න්නට නොවන බවය. 


බොහෝ විට ධනවත්‌ දෙමාපියන්ට සිය දරැවන්ගේ 
අව්‍යාජ ආදරය ලැබෙන්නේ නැත. සිය ඉසුරැමත්‌ 
දෙමාපියන්ට, දරැවන්‌ ආදරය දක්වන්නේ, සිය 
දෙමාපියන්ගෙන්‌ ලද හැකි ලෞකික සමිපත්‌ බලාගෙ 
නයි. ඔවුන්ගේ මහල වියේ දී මෙය දෙමාපියන්ගේ 
සිතට වධයකි. සිය තුරුණු වියේදී ධනය උපයන්නට 
ඔවුහු ප්‍රබල වෙහෙසක්‌ දැරෑහ. 


සිය දරැවන්‌ හදා-වඩා ගන්නටත්‌ බොහෝ ස්‌ 
වෙහෙස ගත්හ. එහෙත්‌, දැන්‌ දරුවන්‌ වවෞහසෙන්නේ 
මහල දෙමාපියන්ට කළගුණ සළකන්නට නොව, ඔවුන්‌ 
වෙහෙසෙන්නේ තමන්ගේ දෙමාපියන්ගෙන්‌ කොපමණ 
බූදලයක්‌, කොපමණ ඉක්මණින්‌ ලබාගත හැකිදැයි 
දැනගනු පිණිසයි. 


බූදලයට තිබෙන ආශාව නිසා දරැවන්ට, දෙමාපියන්‌ 
කෙරේ දැක්විය යුතු ආදරය අමතක වන හැටි මේ 
කථාවෙන්‌ ව්‍යක්ත ලෙස ප්‍රකාශ එවී. 

















නය ක 23 හ්‌ “ය කාකා ෴෴ ෂි ්‌ 
ණී මහ මුගලන්‌ රහතන්‌ වහන්සේ, පුතා, නුඹ විසින්‌ බිරියක්‌ නැහැ, ඔබ ජීවත්‌ වන තෙක්‌ මම 
* පෙර අත්බවක ඔබ බලාගන්නෙමි. 


'! පාවා ගත යුතුමයි. 


ණ්‌ ්‌ මහා පාප කටමයක්‌ කළහ. ! 
්‌ | උන්‌ වහන්‌සේ ඒ කර්මය ගෙවුයේය. ! 


ඔබගේ අන්ධ දෙමාපියන්‌ කරන දේ අ 
බලන්න. ඔබගේ දෙමාපියන්‌ සමග 
මට මේ ගෙයි වෙසෙන්නට බෑ. 







තහ කොපමණ 


॥ බැරැරැමි පාප කරමයක්ද? 






අප මහළයි. අප මරන්න. 
අපේ පුතාට වරදක්‌ කරන්න 


ගේ ඟ්‌ හු සු ! 
ම හ්‌ ඤු ෂු ඤූ. ද 1: රඹ 
ද රී යූ ෂූ 
ක්‍ර ී බේ 







-_ ෴෴෴ ෴෴ ෴෴෴ 
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ඈත අතීතයේ එක්තරා, කලක, යහපත්‌ පවුලක 
තරැණයෙක්‌, ඉගදර දොර ලමෙහෛවර සියල්ල සියතින්ම 
කරන්නට පුරැදු වී සිටියේය. වී කෙටීමි, ඉවුමි-පිහුමි, 
දෙමාපියන්‌ බලා ගැනීමි, ආදී සියල්ල ඔහු විසින්ම 
කරන ලදි. දෙමාපියෝ ඔහුට මෙසේ කීහ. "පුතණුවනි, 
ගෙදර-දොර කටයුතුත්‌, කෙතේ වැඩපලත්‌ යන 
මි සියල්ල කරමින්‌ ඔබ බොහෝ ඉසේ වෙහෙසට 
පත්වන්නේය. අප ඔබට, තරැණ කාන්තාවක්‌ බිරිය 
කොට ඉගන එන්නෙමු.” පුතා මෙසේ පිළිතුරැ දුන්නේය. 
"මගේ අදරැති අමිමේ, තාත්තේ, එවැන්නක්‌ අවශ්‍ය 
නැහැ.” ඔබ දෙදෙනා ජීවත්වන තාක්‌ කල්‌ මම ම ඔබ 
දෙදෙනා බලා ගන්නම්‌.” ඔහු එසේ කීවද, දෙමාපියෝ, 
පුන-පුනා ඔහුට මේ යෝජනාව ඉදිරිපත්‌ කළහ. එසේ 
කොට, දෙමාපියෝ අන්තිමේදී ඔහුට බිරිය වශයෙන්‌ 
තරැණ කාන්තාවක්‌ ගෙනවුත්‌ භාර දුන්හ. 


ඒ තරැණ භාරථයාව දෙමාපියන්‌ සොයා බලාගත්මතේ 
සුළු කලක්‌ පමණි. ටික දිනකට පසුව ඇයට, ඒ 
දෙමාපියන්‌ දැකීම පවා නුරැස්සන්නක්‌ වූයේය. දැඩි 
කෝපාවිෂ්ට බවක්‌ ආරෑඩ කරගෙන ඈ සිය සැමියාට 
ලමසේ පැවසුවාය. "ඔබගේ දෙමාපියන්‌ සමග මට 
තවදුරටත්‌ මේ ගෙයි ඉන්ට බෑ.” එහෙත්‌ ඔහු බිරියගේ 
බස ගණන්‌ ගත්තේ නැත. දවසක්‌ දා, ඔහු ගෙයින්‌ 
පිටතට ගොස්‌ සිටි විටෙක, ඈ මැටි ගොඩවල්‌, ලී 
පතුරැ, වී පොතු ආදිය ගේ ඇතුමඳළේ නොයෙක්‌ 
තැන්වල වීසි කොට දැමිමාය. සැමියා ගෙදර අවුත්‌ 
ලමි කිමෙක්‌ දැයි විමසූ විට ඈ මෙසේ කීවාය. "මේ 
ඔබගේ අන්ධ දෙමාපියන්‌ කළ දේ. ඔවුන්‌ දෙදෙනා මුළු 
නිවසම හැඩි කරනවා. මට තවත්‌ ඔවුන්‌ දෙන්නා සමග 
එකගෙයි ඉන්ට බෑ.” ඈ පුන පුනාම එසේ පැවසුවාය. 
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අන්තිමේ දී ශේෂ්ඨ පුරැෂයෙකු වූ, පෙරැමි පුරා 
සිටි පුද්ගලයෙකු වූ ඔහුද, සිය දෙමාපියන්‌ කෙරෙහි 
කෝපයට පත්වූයේය. "කාරි නෑ, මා මි ගැන යමක්‌ 
හොඳින්‌ හිතා-බලා කරන්නම යැයි” සැමියා කීයේය. 
දවසක්‌ ඔහු සිය දෙමාපියන්ට ආහාර-පාන පිළිග 
න්වා, මෙසේ කීවේය. "අදරැති අමංමේ, තාත්තේ, 
අසුවල්‌ පෙදෙසෙහි ඔබගේ ඤාතීන්‌ ඉන්නවා. ඔබ 
ඔවුන්‌ දකින්නට එනවාට ඔවුන්‌ කැමතියි. අපි එහේ 
යමු.” ඒ දෙදෙනා ගැල්‌ රියෙක නංවාගෙන ඔහු ගමන්‌ 
ඇරඹුවේය. වනගහණයට ඇතුළු වූ විට ඔහු සිය 
පියාට මෙසේ කීයේය. 


"අදරැති තාත්තේ, මේ රැහැණ අල්ලා ගන්න. 
ගොනුන්‌ මඟ දන්න නිසා, ඔවුන්‌ හරියට යාවි. මි 
පෙදෙසේ, මඟ රැකගෙන ඉන්නා පල්හොරැ වාසය 
කරනවා. මම ටයෙන්‌ බහිනවා.” 


ලමසේ රියේ රැහැණ පියාට දී, ඔහු රියෙන්‌ බැස්සේය. 
බැස වනය තුළට පිවිසියේය. කැලයට ගිය ඔහු 
කෑ-කෝ ගාන්නට වූයේය. පල්හොරැ කණ්ඩායමක්‌ 
පහර දෙන්නට කිට්ටුවම එන බව දැනෙන පරිද්දෙන්‌ 
ඔහු මොර ගෑයේය. මේ කල-කෝලාහල හඬ ඇසූ 
දෙමාපියන්‌ සිතුවේ පල්හොරැ රංචුවක්‌ තමන්ට 
පහර දෙන්නට එන්නේ යැයි කියාය. "පල්හොරැ, 
අපට පහර දෙන්ට එනවා" යැයි ඔවුහු කෑ ගැසූහ. 
ඔවූහු සිය පුතාට මෙසේ කීහ. "පුතා, අපි මහලයි, 
අප ගැන සිතන්න එපා. ඔබ ගැළවී යන්න බලන්න." 
අන්ධ දෙමාපියන්‌ කෑගසා එසේ කියද්දීත්‌, පුත්‍රයා, පල්‌ 
ලහාරැන්‌ සේ කෑ-කෝ ගසමින්‌ දෙමාපියන්ට පහර 
'දී ඔවුන්‌ මරා දමා, ඔවුන්ගේ සිරැරු කැළයට වීසි 
කළේය. එසේ කර ඔහු පෙරළා ගෙදර ගියේය. 


මේ අතීත කථාව දේශනා මකොට බුදු හිමියෝ 

ලමෙසේ පැවසූහ. "මහණෙනි, මහ මුගලන්‌ ස්ථවිරයන්‌ 
වහන්සේ විසින්‌ අතීත ජන්මයකදී කරන ලද ඒ 
බරපතල පාප කථීමය වන, සිය අන්ධ දෙමාපියන්‌ 
නැසීම හේතුවෙන්‌ ඒ මහා ස්ථවිරයන්‌ වහන්‌සේට ඉමි 
බිදදායී ඉරණම අයත්‌ වූයේය. මි ඒ උන්වහන්සේ 
ගේ සංසාර ගමනේ අවසාන ජන්මයයි. එහෙත්‌ මහ 
රහතන්‌ වහන්සේ කෙනෙකු වී පවා, උන්වහන්‌සේට 
කථීමයේ විපාකයෙන්‌ ගැළවෙන්නට බැරි වූයේය." 






*- ~~~ 1“~~~ඉ~*~~~න~෴෴න - ඉත ඉෆෆෟ~ ~*- ~ දෙ කම්‌ ගේ ~~ ඉ෴෴~~ ෴෴෴ ෴෴෴෴෴෴෴෴෴ ෴ ෴ ගෙ ෴ ෴෴ - ඉස~~ ~~ 092 *~~"පෑ 


ක යක්‍ෂයා ක ඥා ඕී ස න ලය ම තත ෴~ 
ධය ණය 






ක්ව, රස්සාවකට ගොස්‌ දිවි පෙවෙත තාත්තේ, මේ මම උපයා ගත්‌ සල්ලි. 
උපයා ගන්ට දැන්‌ කාලය හරි. 






-෴෴ ෴-- ෴ී  ක්‍.ක්‍ ෴෴ රටරරද ්,-ක. -- ----~--෴෴෴෴෴෴෴෴ 





। පුතා රස්සාවක්‌ කළ යුතුයි කියා, තාත්තා කියන නිසා උදේට 
1 ගෙදරින්‌ ගොස්‌ හවස ආපසු ගෙදර එන්න. 

පුතා සල්ලි ඉපයූ බව පෙන්වන්න මම පුතාට සල්ලි දෙන්නම්‌. 
ස පුතා තාත්තාට ඒ සල්ලි පෙන්නන්න. 








අම්මේ, මේක හරියන්නේනෑ. මං 
ඇත්තටම රස්සාවකට යන්නම්‌. 





පුතා තමාට සල්ලි දුන්‌ හැමවි. 
තාත්තා ඒවා වීසි කළේය. මව ඒ ස 
ඇහිඳ ගත්තාය. 








දා දද ඇල මු 


අ මේම මම ම හමිබ කරගත්‌ 
ම්‌ ස්‌ 
| । । 

| 







මගේ පුතේ, අද පුතා ඇත්තටම මි සල්ලි හම්බ 
කරගෙන තියෙනවා. මා වීසි කළ සල්ලි, පුතාම 

ඇහිඳ ගත්තේ ඒවා හමිබු කළේ කොපමණ 
මහන්සියෙන්‌ දැයි දන්න නිසා. 














| 
| 
|. 
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එකමත්‌ එක රටක මධ්‍යම පාන්තික පවුලක්‌ වාසය 
කළේය. පවුලේ සිටියේ එකම පුතෙක්‌ පමණි. දහහත්‌ 
හැවිරිදි ඔහුට, දෙමාපියෝ දැඩි ලෙස ආදරය 
දැක්වූහ. එහෙත්‌, ස්වාධීනව රැකියාවක්‌ කරමින්‌, සිය 
පුතා අදීන පුද්ගලයෙකු වශයෙන්‌ වැඩෙණු දැකීමට 
පියා කැමැත්ත දැක්වූයේය. 


පුතා රස්සාවකට යා යුතුයැයි පියා හැමවිටම 
පැවසුවේය. ස්වාධීනව යමක්‌ උපයා ගන්නට ඔහු 
ඉගෙන ගතයුතු යැයි පියා කියා සිටියේය. පුතා 
හැමවිටම දෙමාපියන්ගෙන්‌ යැපෙන්නේ නැතිව අදීන 
විය යුතු යැයි පියා කීවේය. 


පියා එසේ සිතුවද, මව සිතුවේ වෙනස්‌ අයුරකිනි. 
තම පුත්‍රයා, ලෝකයට ගොස්‌, යමක්‌ උපයා ගන්නට 
සටන්‌ කරනවාට, මව කැමති වූයේ නැත. ඇයට 
ඕනෑ කළේ පුතා හැමදාම ගගදර නවත්වා ගන්නටයි. 
එහෙත්‌, පුතා රස්සාවකට ගොස්‌ යමක්‌ උපයා ගත 
යුතුයැයි පියා හැමවිටම කියන නිසා, මව දවසක්‌ දා 
පුත්‍රයාට මෙසේ කීවාය. 


පුත්‌ ඔබ රස්සාවක්‌ කරනු දැකීමට තාත්තා ඉතා 
කැමති නිසා, මම ඒ ගැන ක්‍රමයක්‌ කියන්නම්‌. පුතා 
හැමදාම උද්‌ ඉගදරන්‌ පිටවී ගොස්‌, සවස ගෙදර 
එන්න. ඒ අනික්‌ අය වැඩ ඇරිලා ගගදර එන වේලාවට. 
හැමදාම හවසට මම පුතාට සල්ලි දෙන්නම්‌. පුතා ඒ 
සල්ලි තාත්තාට දීලා කියන්න, "තාත්තේ, මේ තමා මා 
හමබු කරපු සල්ලි කියලා.” 


පුතා ඒ අදහසට එකඟ වූයේය. ඔහු පළමුවන දවසේ 
හවස ගෙදර අවුත්‌, තමාට මවගෙන්‌ ලැබුණු සල්ලි 
පියාට දුන්නේය. පියාට ඒ සල්ලි දී ඔහු මෙසේ කීවේය. 
"තාත්තේ, මේ මම හම්බ කරපු සල්ලි.” 


පියා ඒ සල්ලි ගෙන කිසිවක්‌ නොපවසා, ඒ සල්ලි 
වීසි කොට දැමුවේය. මෙය බලා සිටි මව, පියා විසින්‌ 
විසිකරන ලද සල්ලි එකතුකොට ගත්තාය. දෙවන 
දිනයේත්‌ පුත්‍රයා එයම කළේය. තමා දුන්‌ සල්ලි, පියා 
ලපරසේම වීසි කොට දැමුවේය. 


ම 


දින කිහිපයක්‌ මෙසේ කිටීමෙන්‌ පසුව, පුතා සිය 
මවට මසේ කීවේය. "අමිමි, මික හරියන්නේ නෑ. 
මම ඇත්තටම රස්සාවක්‌ කරන්න ඕනෑ.” මව එය 
අනුමත කළාය. 


පසුවදා, පුතා ගෙයින්‌ නික්ම ගොස්‌ අපහසුවෙන්‌ 

රස්සාවක්‌ සොයා ගත්තේය. ඔහු අපහසුවෙන්‌ වැඩ 
කළේය. හවස ඔහුට වැටුපක්‌ ලැබුණේය. පෙර 
ලමන්ම, ඔහු හවස ගෙදර අවුත්‌, ඒ සල්ලි පියාට දී 
ලමසේ කීවේය. 


"තාත්තේ, මෙන්න මම හම්බ කරපු සල්ලි.” පෙර 
මෙන්ම, පියා ඒ සල්ලිත්‌ වීසි කළේය. එහෙත්‌, මෙදා 
පුතා අපහසුවෙන්‌ බිම දණ ඇනගෙන, පියා විසින්‌ 
වීසි කරන ලද මුදල්‌ එකතු කොට ගත්තේය. 


ලම්‌ සිද්ධිය බලා සිටි පියා සිය පුතු වැළඳ ගත්තේය. 
ඔහු මෙසේ කීවේය. "පුතා, අද ඔබ ඇත්තටම මුදල්‌ 
උපයා ගෙන තියෙනවා. ඒ නිසා තමයි, පුතා ඒ 
තරමි මහන්සියෙන්‌ ඉපයූ සල්ලි අහුලාගෙන එකතු 
කරගත්තේ. යමක්‌ හමබු කර ගැනීම කොපමණ 
අමාරැද කියා දැන්‌ පුතා දන්නවා.” 


මේ කථාවේ උපදේශය ලමසේය. දෙමාජියන්‌ විසින්‌ 
සිය දරැවන්ට ආදරය දැක්වය යුතු වේ. එහෙත්‌ 
ජීවනෝපාය මාර්ගයක්‌ සලසා ගැනීම සඳහා දැඩි 
සටනක්‌ කළ යුත බවත්‌ උ-දරැවන්ට ඉගැන්වය යුතුවේ. 


ස්වභාවයෙන්ම, ඉඅදදෙමාජපියෝ දඋරාවන්ට ලබාහෝ 
සේ ආදරය දක්වති. එහෙත්‌ ඒ නිසා, ජීවිතයේ යථා 
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මගේ පුතාට අපහාස ද 
කරන්න එපා. ඔහු ඉතා ॥්‌ 
හොඳ දරැවෙක්‌. ණූ 


ටට 


॥ 
॥ 






ටු | 


ඔබේ පුතා මගේ "ණ්‌ 
1 ගහෙන්‌ අඹ හොරා 
1 කඩා ගත්තා. කාලෙකදි ක්‍ෂ 
ම ඔහු පල්‌ හොරෙක්‌ 
ෂූ වයි. 


। 
| 2 
4. | 


। 




















එයා කාගෙවත්‌ දේවල්‌ ණ 
ලහාරා ගන්නේ නෑ. 





මොර ෴ මැ ෴ 2. 1 





නාම මාය 

අ ද මං හොරා 
පුතාට මේවා ලැබුණේ ෴ ගත්තා. 

කොහෙන්ද? "දව 4 






මට මැරෙන්නට පෙර මගේ ඉමක්‌ 
අමිමා බලන්නට ඕනෑ. යේ. 
2”. ලො. 












මා මෙය කළේ ඇයට 
දඩුවමි දෙන්න. ඈ මට 
ම । මුලදී අවවාද දුන්නා නමි, 

අට රම මට මගේ ජීවිතය බේර 
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පු] ච/(දි නු] [57] අනුන]! 





වරෙක, එක්‌ වැන්දඹුවක්‌ තමන්ගේ එකම දරැවා 
වන සිය පුතා සමඟ ජීවත්‌ වූවාය. මව, සිය දරැවාට 
බොහෝ ඉසේ ආදරය කළාය. දරැවාට ඕනෑ තැනක 
යෑමටත්‌, ඕනෑ දෙයක්‌ කරන්ටත්‌ නිදහස තිබුණේය. 
මව, ඔහුගේ ක්‍රියා සීමා නොකළාය. 


මේ තරැණයා, රෑ කාලයේ පවා ඒ මේ අත 

ඇවිදින්නට පුරැදු වූයේය. කල්‌ යෑමේ දී ඔහු හැඩි 
දැඩි තරැණයෙක්‌ වූයේය. එහෙත්‌, ඔහු ජීවනෝපාය 
මාගීයක්‌ ඉගෙන ගත්තේ නැත. ඒ නිසා ඔහු සොරකම 
සිය රස්සාව කොට ගත්තේය. මුලදී ඔහු සුළු සුළු 
සොරකමීි වලින්‌ තෘප්තිමත්‌ වූයේය. 


ඔහු සොරාගත්‌ බඩු ගෙදර ගෙනාවිට, මව ඒවා 
සතුටින්‌ භාර ගත්තාය. ඈ, සිය පුතාට ඉතා හොඳින්‌ 
සංග්‍රහ කළාය. මෙසේ මව, දරැවාට සිය අපරාධකාට 
ජීවිතය දිගටම කරගෙන යන්නට ලෙධයඨිය දුන්නාය. 


කල්‌ යෑමෙන්‌ ඔහු ප්‍රසිද්ධ හොරෙක්‌ බවට පත්විය. 

නීතියේ නිලධාරීන්ට ඔහු අල්ලා ගන්නට ඕනෑ විය. 
එහෙත්‌ කිසිදු බියකින්‌ තොරව තමාගේ නීති විරෝධී 
ක්‍රියා කරගෙන ගියේය. අන්තිමේදී ඔහු අල්ලා ගනු 
ලැබ, රජු ඉදිරියට පමුණුවන ලදි. කරැණු විභාග 
කිරීමෙන්‌ පසුව රජු, ඔහු වරදකරැ යැයි තීරණය 
කොට, ඔහුට මරණ දණ්ඩනය නියම කරන ලදි. 


ඔහු මරන්නට පෙර, රාජදූතයන්ට කීවේ, සිය මව 

දකින්නට ඔහුට අන්තිම කැමැත්තක්‌ තිබෙන බවයි. 
එය ඔහුගේ කැමැත්ත නිසා මව ගෙන්වන ලදි. හොරා 
සිය මව වැළඳගෙන ඇයගේ කණ සපා කෑවේය. 
මේ බව රජුට දන්වන ලදි. රජතුමා ඒ හොරා තමා 
ඉදිරියට කැඳවා, සිය මවගේ කණ සපා කෑවේ ඇයි 
දැයි විමසුවේය. 


සොරා, කරැණ විස්තර කළේය. රජතුමනි, මම මගේ 
මවගේ එකම දරැවා වෙමි. මා, හොඳ යහපත්‌ ගුණ 
ගරැක දරැවෙකු වශයෙන්‌ හදා වඩාගන්නට ඇයට 
ඉඩ තිබුණේය. ඒ වෙනුවට ඈ කළේ, මට අපරාධකාට 
ජීවිතයක්‌ ගත කරන්නට මධඨයිය දීමයි. මගේ 
අයහපත්‌ ක්‍රියාවලින්‌ මා වළක්වා ගන්නට ඈ මට 
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අවවාද දුන්නේ නැත."අපරාධකාරී ජීවිතයේ ආදීනව 
ඈ මට කලින්‌ කියා තිබුණා නමි, මට යහපත්‌, නීතිග 
රැක පුද්ගලයෙකු වන්නට ඉඩ තිබිණ. එහෙත්‌ ඈ 
කිසි කලෙක එවැන්නක්‌ කළේ නැත. එහි ප්‍රතිඵලයක්‌ 
වශයෙන්‌ මට එමි ආකාරයෙන්‌ මගේ ජීවිතය නැතිව 
ගියේය. 


දරැවන්‌ ගුණ ගරැක යහපත්‌ පුද්ගලයන්‌ වශයෙන්‌ 
හදාගත යුතු බව, යටත්‌ පිරිසෙයින්‌ අනික්‌ 
මවි්වරැන්ටවත්‌ ඉගන ගත හැකිවනු පිණිස, මේ 
අන්තිම මොහොතේදීවත්‌, ඇයට පාඩමක්‌ ඉගැන්විය 
යුතුයැයි මම සිතා ගත්තෙමි. මගේ මවගේ කණ හපා 
කෑමේ සිද්ධියට හේතුව එයයි. මහ රජ තුමනි." 


හොරාගේ පාපොච්චාරණය ගැන මහ රජතුමා 
කියූ දේ මේ කථාවෙහි සඳහන්‌ නොවෙයි. එහෙත්‌, 
මේ කථාවේ එන උපදේශය හැම ඉදමාපියන්ටම 
ප්‍රබල අනතුරැ ඇඟවීමකි. දරැවන්‌ගේ ඉතාම සුළු වූ 
වැරදි ක්‍රියාවක්‌ හෝ පාපකාරී ක්‍රියාවක්‌ දුටු හැටියේ, 
මාපියන්‌ ඒ ගැන සැලකිලිමත්‌ විය යුතුය. ඒ වැරදි 
ක්‍රියාවන්‌, නිවැරදි කරන්නට දෙමාපියන්‌ විසින්‌ පියවර 
ගත යුතුවේ. ඒ වැරදි ක්‍රියාව නැවත නොකරන්නට, 
දෙමාපියන්‌ විසින්‌ දරැවන්ට ඉගැන්විය යුතු වේ. එසේ 
නොකළහොත්‌, ළමා කාලයේ දී කරන සුළු වැරදි, පසුව 
මහා අපරාධ බවට පත්වේ. ඒ අපරාධ රැල්ල නිසා 
ඒ තැනැත්තා ගේ පමණක්‌ නොව, ඒ තැනැත්තාගේ 
දෙමාපියන්‌ගේ ජීවිතවල පවා විනාශය සිදුවේ. 


දෙමාපියන්‌ සහ දරැවන්‌ අතර තිබිය යුතු අදහස්‌ 
ගනු-දෙනුව නවීන යුගයේ, බොහෝ පවුල්වල නැත්තා 
සේය. එවැනි අදහස්‌ හුවමාරැවක්‌ නැති නිසා, 
තමන්ගේ දරැවන්‌ නොමඟ යන්නේදැයි දෙමාපියන්ට 
දැනගත නොහැකිය. ඒ නිසා, අත්‍යවශ්‍ය වන්නේ 
දරැවන්‌ හා දෙමාපියන්‌ අතර, හැමවිටම පාහේ 
හෘදයාංගම කතා-බහ පැවතීමයි. තමන්‌ගේ දරැවන්‌ 
කෙරේ බලපාන ගුණධමී බලවේග ආදිය ගැන කරැණු 


දැනගන්නට එවැනි සාකච්ඡා උපකාරී වේ. ප්‍රබල ~~ 


අර්බුද වළක්වා ගනු පිණිස ඉතා සුළු ප්‍රශ්නකාට 
තත්ත්ව පවා පරීක්‍ෂා කොට බැලිය යුතුවේ. 








මගේ රත්තරන්‌ පුතේ 
ඉස්‌කෝලෙදි හොඳට 
ඉගෙන ගන්න. 


මං කොහොම හරි ඔබට 
එය ගෙනත්්‌දෙන්නමි. 


ය ඇී කානාක දි 6 න ට 
ඔබරණගේ මවගේ හදවත 
කන්ට බැරි වුනොත්‌ මම මැරටේවි. 






ෆෟ 


෴ කතු ගණක ක 
ලිස්සා වැරී, 











- අයියෝ 










| 
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෴෴෴෴ම කහෝ !!// 
෴෴෴෴~෴හකෙික෴්‍යැ!//// 


"රත. 


2]21516(1] දව] කථා] කුර 


මවක හා දරැවෙකු අතර පවත්නා ලසනෙහස 
තරමි අති පූජනීය සබඳතාවයක්‌, මානව සමාජයෙහි 
නොමැත. එහෙත්‌ ඉතාම භයානක ඉලලස නොමඟ 
යවනු ලැබූ ඇතැමි දරැවන්‌ විසින්‌, මේ පූජනීය 
සබඳතාව දරැණු ලෙස, කර්කශ ලෙස, සිත පාරන 
ලෙස බිඳලන ලද අවස්ථා පිළිබඳව නිදගීනද ඉඳහිට 
අසන්නට ලැබේ. 


ලම්‌ පූජනීය සබඳතාව, බිඳ දැමූ පුතකු පිළිබඳ 

හද පාරන කථාවක්‌ ඉතාලි ප්‍රවාදයකින්‌ පැවසේ. 
ලමය ඉතාම තද හිතක්‌ ඇති කෙනෙකු වුවද හඬවන 
පුවතකි. 


දරැවන්‌ තුළ කවර වරදක්‌ තිබුණද, මවක්‌ විසින්‌ 
සිය දරැවන්ට දක්වන අසීමිත සෙනෙහස, මේ කථාව 
තුළින්‌ කම්පාව දනවන ආකාරයෙන්‌, සිත පාරන 
ආකාරයෙන්‌ ඉස්මතු කොට දැක්වෙන්නේය. 


ම්‌ කථාවෙහි කියැවෙන පරිදි, ඔවුනොවුන්ට ඉතා 
දැඩි ලෙස ආදරය කරන යුවළක්‌ වරෙක සිටියහ. ඒ 
දෙදෙනාම ඉතා තරැණය. ස්වාමි පුරැෂයා ඉතා දැඩි 
ලලස සිය තුරැණු බිරියට පෙමි කළේය. 


සැමියාගේ මව, තමාගේ ඒ තරැණ පුත්‍රයාට බොහෝ 
සේ ආදරය කළාය. තමා කුඩා කාලයේදී සිය මවට 
ආදරය දැක්‌ වූ තරමටම, ඒ තරැණ පුතා ඒ තරැණ 
කාලයේ දීත්‌ සිය මවට ආදරය දැක්වූයේය. 


එහෙත්‌ සැමියා ඔහුගේ මවට එතරම්‌ ආදරය 
දක්වනවාට තරැණ භාර්යාව එතරමි කැමැත්තක්‌ 
දැක්වූයේ නැත. ඇයට ඕනෑ කළඉළ්‌ සිය සැමියාගේ 
ආදරය, සහමුලින්ම තමන්ට පමණක්‌ ම ලබාගන්නටයි. 


දවසක්දා ඒ භාර්යාව, කෘර ක්‍රියාවක්‌ කරන්නට 


තීරණය කොට ගත්තාය. දින කිහිපයක්‌ ම ඈ ඇඳට 
වී කෙඳිරි ගාමින්‌ සිටියාය. ඇයට කුමක්‌ සිදුවීදැයි 






අදරැති සැමියා විමසුවේය. පුන පුනා විමසුව ද ඈ 
නිහඬව සිටියාය. එහෙත්‌ දවසක්‌ දා රාත්‍රියේ දී ඈ 
සිය සැමියාට ඒ රහස හෙළි කළාය. "මා දුක්‌ වන්නේ 
මට ඉෂ්ට කරගන්නට බැරි දොළ දුකක්‌ නිසයි.” "ඒ 
ආශාව කුමක්දැයි” සැමියා විමසුවේය. "මගේ 
ආදරණීය හිමියනි, මා ඔබට එය කියන්නට අකමැති 
යැයි භාර්යාව කීවාය. 


"ඔබ දන්නවා, මා ඔබට කොපමණ ආදරේද කියා. ඒ 
නිසා, ඔබට ඕනෑ දෙයක්‌ මට කිව හැකියැ”යි සැමියා 
පැවසුවේය. "මගේ ආදරණීය සැමියෙනි, ඔබගේ 
මවගේ හදවත කන්නට මට ඥාළ දුකක්‌ පහළ වී 
ඇතැයි බිරිය කීවාය. භාරියාවගේ වචනයෙන්‌, 
සැමියා මුළුමනින්ම කමිපා වූයේය. 


"මේ දොළදුක සංසිඳුණේ නැත්නම්‌, මා ඒකාන්තයෙන්‌ 
ම මිය යනවා යැ”යි ද භාර්යාව කීවාය. සැමියා ඇයට 
බැගෑපත්‌ ලෙස කරැණු කීවේය. මෙය ඇර වෙන ඕනෑම 
දාළදුකක්‌ කියන්නැයි ඔහු සිය භාරයාවට කීවේය. 
එහෙත්‌, ඔහුගේ ඇවිටිලි වලින්‌ පලක්‌ නොවීය. ඈ 
කිසිසේත්‌ ම සිය මතය වෙනස්‌ කොට ගත්තේ නැත. 


සිය භාරියාවගෙන්‌ තොරව ජීවත්‌ වන්නට බැරි නිසා, 
ඔහු අන්තිමේ දී තීරණය කළේ, කෙසේ හෝ ඇයගේ 
ලමි ඉල්ලීම ඉටු කරන්නටයි. 


සිය බිරිය කෙරෙහි දැක්වූ අසීමිත ආදරය නිසා, 
ඔහු සුරාවෙන්‌ මත්වී, තමාගේ මව වෙතට ගියේය. 
ඔහු අන්ත කෘර ක්‍රියාව වන මව මැටීමේ මහා පාපය 
කළේය. ඔහු ඇයගේ හදවත ඉගෙන, සිය භාර්යාව 


වෙත යන්නට සැරසුණේය. යනවිට, පියගැට පෙළ _ 


නගිද්දී ඔහු, බීමත්කම නිසා ලිස්සා ගියේය. 


තමා අත තිබූ සිය මවගේ හදවත බිම වැටුණේය. 
හිටි හැටියේ මවගේ හදවත කතා කළේය. "මගේ 


රත්තරන්‌ පුතේ, වැටුණම නුඹට රිදුනද පුතේ?” 
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.෴ම්ා - කට 






මව නැති වුනානේ, අපි 
ඔබ බලාගන්නමි. 
~~ 
ඉතිරි බූදලය 
අපට දෙන්න. 











දරැවෙනි, මා සතු අට ලක්‍ෂයක්‌ 
බූදලයෙන්‌, ඔබ එක්‌ එක්කෙනාට 
ලක්‍ෂය බැගින්‌ දෙනවා. 
























මම ඔබලාට නැවතත්‌ ලක්‍ෂය, 
බැගින්‌ දෙන්නම්‌. මේ ඇඳ සිටින 

ඇඳම ඇර අන්‌ කිසිවක්‌ මා 
තියා ගන්නේ නැහැ. 






පියතුමනි, දුක්‌ වෙන්න එපා. 
අපිත්‌ අපගේ භාර්යාවෝත්‌ . 
. ඔබව බලා ගන්නවා. 

"න -~ 






| 23 ස 






දී හැමෝම නොසළකා අත්හැරි 
! බමුණා, බුදු හිමියන්‌ වෙත යයි. 
! 2! 4005 0, 2 





ඉම්‌ ගෙට පමණක්‌ එන්‌නේ ඇයි? 
අනිත්‌ පුතුන්ගේ ගෙට යනපාර 
මතක නැති වෙලාද ? 


"- ෴ 











॥ ඔබගේ පුතුන්‌, සෙසු බමුණන්‌ 
ඡ්‌ සෛමඟ රැස්වීමි ශාලාවේ ඉන්නා 
ගි ලමි ගාථාව කියන්න. 


මගේ පුතුන්‌ මරන්න එපා. ඔවුන්‌ දැන්‌ මා 
බලා ගන්නවා. 
3! 















* 6. ඒ 
01% 


මට පුතුන්‌ හතර දෙනෙක්‌ 
ඉන්නවා. ඔවුන්‌ යකුන්‌ 
වගෙයි. මට ආහාර 
සිඟාකන්නට වී තිබෙනවා. 
මට උපකාරයට සිටින්‌නේ 
සැරයටිය පමණයි. එය 
මගේ පුතුන්ට වඩා හොඳයි. 





7 මමි බමුණා ගේ පුත්තු කවුද? 
. අපි ඔවුන්‌ මරමු 
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බුදුහිමියන්ගේ සමයෙහි සැවැත්‌ නුවර එක්‌ 
බ්‍රාහ්මණයෙක්‌ වාසය කඉළ්ය. ඔහුට පුතුන්‌ සතර 
දෙනෙක්‌ සිටියේය. බමුණා සතු බූදලයේ වටිනාකම 
රන්කාසි අටලක්‍ෂයකි. පුතුන්‌ විවාහ වන වයසට පත්‌ 
වූ විට, ඒ පිය බමුණා ඔවුන්ට සුළුසු විවාහ සිදුකොට 
'දී එක්‌ පුතෙකුට ලක්‍ෂය බැගින්‌ පුතුන්‌ සතරදෙනාට 
සිය බූදලයෙන්‌ හාර ලක්‍ෂයක්‌ දුන්නේය. පුතුන්ගේ 
විවාහයන්‌ මඳ කලකට පසුව ඒ බ්‍රාහ්මණයාගේ 
භාර්යාව මළාය. එවිට පුත්තු මෙසේ සාකච්ඡා කළහ. 
"අපේ පිය බමුණා තවත්‌ විවාහයක්‌ කර ගතහොත්‌ 
පවුලේ බූදලය ඒ අලුත්‌ භාරියාවගේ දරැවන්‌ අතර 
බෙදීයයි. අපට කිසිවක්‌ ඉතිරි වන්නේ නැත. යමු, 
අපි ගොස්‌ අපේ පිය බමුණාට උපකාර කර ඔහුගේ 
කැමැත්ත දිනා ගනිමු.” මෙසේ තීරණය කර ඔවූහු 
සිය පියාට නිසිසේ ඇප උපස්ථාන කළහ. ඔහුට ඉතා 
රසැති ආහාර- පානත්‌, ඉතා හොඳ ඇඳවමි-පැළඳුමි 
ආදියත්‌ දුන්නේය. ඔහුගේ අත්පා මිටරිකුවේය. සෙසු 
නොයෙක්‌ යුතුකම්‌ ඉටු කළේය. ඔවුහු සිය පියාට 
ලමෙසේ කීහ. "ඔබ ජීවත්ව සිටිනතාක්‌ කල්ම අපි ඔබට 
මෙසේ ඇප උපස්ථාන කරන්නෙමු. ඔබගේ බූදලයෙන්‌ 
ඉතිරි කොටසත්‌ අපට දෙන්න.” මෙයට එකඟවී පිය 
බමුණා, සිය දරැවන්‌ හතර දෙනාට එක්‌ කෙනෙකුට 
ලක්‍ෂය බැගින්‌ නැවත හාර ලක්‍ෂයක්‌ දුන්නේය. ඔහු 
තමාට ඉතිරි කොට ගත්තේ තමා ඇඳ-පැළඳ සිටි යට 
ඇඳමි හා උඩ ඇඳුම්‌ පමණකි. 


ටික දවසක්‌ වැඩිමල්‌ පුතා, ඔහු බලා සොායා 

ගත්තේය. දවසක්‌, පිය බමුණා නාගෙන සිය වැඩිමල්‌ 
පුතාගේ ගෙට එනවිට ඔහුගේ ලේලිය දොරකඩ සිට 
මෙසේ කීවාය. "ඔබ, ඔබගේ රන්කාසි සීයයක්වත්‌ 
දහසක්වත්‌ අපට වැඩිපුර දුන්නාද? ඔබ හැම පුතාටම 
දුන්නේ එකම ගණනයි. එක්කෙනාට දෙලක්‍ෂයයි. ඔබ, 
අනික්‌ පුතුන්ගේ ගෙවල්වලට යන්ට පාර දන්නේ 
නැද්ද?” බමුණා කෝප වූයේය. "නපුරැ ගැහැනිය, 
නුඹට ශාපවේවා.” මෙසේ කියා බමුණා, ඔහුගේ 
දෙවන පුතාගේ ගෙදරට ගියේය. ටික දිනකින්‌ ඔහු 
දෙවන පුතාගේ නිවසින්‌ ද එළවා දමනු ලැබුවේය. 
මෙසේ, ඔහු අනික්‌ පුතුන්‌ දදදෙනාගේ ගෙවල්වලින්ද 
එළවා දමනු ලැබුවේය. 


අන්තිමේ දී ඔහුට යන්ට තැනක්‌ ඉතිරි වූයේ 

නැත. අවසානයය්‌ දී ඔහු බුදු හිමියන්‌ වෙත ගියේය. 
බුදුහිමියෝ ඔහුට මෙසේ දේශනා කළ සේක. "එසේ 
නම්‌ බමුණ, මේ ගාථාවල්‌ හොඳින්‌ කට පාඩම 
කරගන්න. මිනිසුන්‌ සභා ශාලාවට එක්‌ රැස්වූ විට, 
ඔබගේ පුතුන්‌ සතර දෙනාත්‌ එතැනට අවුත්‌ සිටින 
විට මුළු සභාවටම ඇසෙන්න මේ ගාථා කියන්න." ඒ 
ගාථා වලින්‌ කියැවුනේ මෙයයි. 
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"ලම්‌ දරැවන්‌ උපන්‌ දා මම ඉතා සතුටු වූයෙමි. 
එහෙත්‌ අද, සිය බිරියන්ගේ බස්‌ අසා, ඔවූහු මා ඔවුන්‌ 
ගේ නිවෙස්වලින්‌ පන්නා දමති. ඔවූහු, පුතුන්ගේ වෙස්‌ 
ගත්‌ යක්‍ෂයෝයි. ඔවූහු වයස්‌ ගතවූ මා පන්නා දමති. 
අශ්වයෙකු මහල වූ විට, ඒ අශ්වයන්‌ අයිතිකාරයා, ඒ 
සතාට ආහාර පාන දීම නවත්වයි. මගේ පුතුන්‌ මට 
සළකන්නේ ද එසේය. මට ගෙන්‌ ගට ගොස්‌ අහර 
සිඟන්නට සිදු වී ඇත්තේය. මගේ සැරයටිය මංගේ 
දරැවන්ට වඩා මට ප්‍රයෝජනයි. මගේ සැරයටිය, 
මට අනින්නට එන කෝප වූ ගොනුන්‌ වළක්වන්නේය. 
බුරාගෙන කඩාපනින බල්ලන්‌ වළක්වන්නේය. අඳුරේදී 
සැරයටිය මට ඉස්සරහින්‌ ගමන්‌ කරන්නේය. මා 
වළවල්වල වැටීම වළක්වන්නේ ද සැරයටිය විසිනි. 
සැරයටිය නිසා මට නොවැටී සිටිය හැකිය.” 


සිය පුතුන්‌ ඇතුළු සියලු දෙනාම එක්‌ රැස්ව සිටින 
විට මහලු බමුණා මේ ගාථා හඬනඟා කීවේය. 


ඒ නිසාම ඒ මහල බමුණාගේ දරැවෝ සිය පියාගේ 
පා ළඟ වැටී තමන්ගේ ජීවිත බේරා දෙන ලෙස ඉල්ලා 
සිටියහ. ඔවූහු මෙසේ කීහ. "ආදරණීය තාත්තේ, අපේ 
ජීවිත බේරා දෙන්න.” පියෙකුගේ හදවතෙහි උපදින 
ලසනෙහස නිසා ඒ මහල පිය බමුණා මෙසේ කියේය. 
"උසස්‌ පුරැෂයෙනි, මගේ පුතුන්‌ මරන්නට එපා. ඔවුන්‌ 
මට සලකාවි. මට ඇප-උපස්ථාන කරාවි. ඒ රැස්වූ 
මිනිස්සු එම දරැවන්ට මෙසේ කීහ. 


"පුරුෂයෙනි, අද පටන්‌ නුඹලා නුඹලාගේ පියාට 
නිසිසේ සැලකුවේ නැත්නම්‌, ඔහුට නිසි ඇප උපස්ථාන 
කළේ නැත්නම්‌ අපි ඔබ මරන්නෙමු.” අතිශයින්‌ 
බියට පත්‌ පුත්තු සිය පියා පුටුවක නංවාගෙන 
ඔහු උසුලාගෙන නිවසට රැගෙන ගියහ. ඔවුහු සිය 
පියාගේ සිරැරෙහි තෙල්‌ ගැල්‌ වූහ. ඔවුහු සිය පියාට 
උපස්ථාන කරනු පිණිස ඒ මේ අත දිවූහ. සිය පියා 
නෑවුහ. සුවඳ දිය, සුවඳ වත්සුණු සහිතව දිය නෑවූහ. 
මෙසේ සත්කාර කොට ඔවුන්ගේ බිරියන්‌ කැඳවා 
ඔවුන්ට මෙසේ කීය. "අද පටන්‌ ඔබ සියලු දෙනා විසින්‌ 
අපේ පියාට නිසි සත්කාර ඇප-උපස්ථාන පැවැත්විය 
යුතුය. ඔබ මේ යුතුකම පැහැර හැරියහොත්‌'ං අපි 
ඔබට දඬුවම්‌ කරන්නෙමු". 


දරැවන්‌ විසින්‌ සිය මහල දෙමාපියන්‌ රැක බලාගෙන 
ඔවුන්ට ඇප උපස්ථාන කිරීම සුචරිතවාදී නීතියකි. 


෴෴෴෴෴෴...- ආ. .ෝ න සාානපාාාගයා෴ 
෴෴෴ ්ී෴ 


නිය, මගේ දරැවා දූ | ! ස ।  මමමේ අවුල විසඳන්නමි. 
ක්‍ෂ ණා ය ලොහේට? න කෝ ව ්‌ 4 | ඔබ මගේ විසඳුම පිළිගන්නවාද? 


න. 

හැ පක්‍ෂ] (3 
ඈ 

සු කයි ණ්‌ ₹ _ "ණ්‌ 


ක 


මම මේ දරැවා රේඛාව උඩ තබනවා. 
දරැවා ඇදගෙන අයිති කරගන්න. 


ස 
॥ 


දරැවා ඇද්දේ නැත්‌තේ නියම ॥ 
සු මවයි. 


"කූ 


_මට දරැවා අදින්න බෑ. මට 
දරැවාට රිදවන්න බෑ. 





_සිැ- 


දඋ]/2]]) අදි ]]ට] අහන (01 6] නුත 


දවසක්‌ දා තරැණ මවක්‌ සිය සිඟිති දරැ පැටියා 
පොකුණක්‌ වෙත ගෙන ගියාය. මව දරැවා නාවා, ඒ 
දරැ පැටවා පොකුණු තෙර සිය ඇඳුම මත තැබුවාය. 
මව නාගනු පිණිස පොකුණට බැස්සාය. දරැ පැටියා 
තනිවම සිටියදී, මව පොකුණෙහි නෑවාය. 


එතැනින්‌ යමින්‌ සිටි ස්ත්‍රියක්‌ පොකුණු තෙර සිටි දරැ 

පැටියා දුටුවාය. ඈ නැවතී දරැවා දෙස ආදරයෙන්‌ 
බැලවාය. ඇයගේ සිත දරැවා කෙරෙහි තදින්‌ 
ඇලණේය. 


දරැ පැටියාගේ මව පොකුණේ නානු දුටු, ඒ ස්ත්‍රිය 
මෙසේ විමසුවාය 'මා නුඹගේ දරු පැටවාට ඉතා 
කැමතියි. මම ටිකකට දරැවා වඩා ගන්නද?" මව 
එයට අකමැති වූයේ නැත. නැවතත්‌ ඒ ස්ත්‍රිය මෙසේ 
ඇසුවාය. "මා දරැවාට කිරි ටිකක්‌ පොවන්නද?" මව 
එයටත්‌ අකමැති වුණේ නැත. 


ඒ ස්ත්‍රිය මඳ වේලාවකින්‌ දරැවා රැරගනම යන්නට 
ගියාය. 


ලමය දුටු මව වහාම පොකුණෙන්‌ ගොඩට අවුත්‌, 

ඒ ස්ත්‍රිය ලහුබැඳ දුවන්නට වූවාය. මව, ඒ ස්ත්‍රිය 
අල්ලාගෙන, තමන්ගේ දරැ පැටියා ආපසු ගන්නට 
තැත්‌ කළාය. එහෙත්‌ ඒ ස්ත්‍රිය දරැවා අත්හැරියේ 
නැත. ඈ පුන-පුනා කීවේ ඒ දරැ පැටියා තමන්ගේ 
බවය. තමාගේ දරැ පැටියා සොරකම්‌ කරගෙන 
යන්නට හදනවා යැයි ඒ ස්ත්‍රිය දරු පැටියාගේ නියම 
මවට චාෝදනා නැගුවාය. 


කාන්තාවන්‌ දෙදෙනා නොනවත්වාම සණ්ඩු කළහ. 

මහෞෂධ පණ්ඩිතයන්‌ ගේ අධිකරණ ශාලාව 
ඉදිරියෙන්‌ මේ කාන්තාවන්‌ දෙදෙනා සණ්ඩු කරමින්‌ 
ගමන්‌ ගත්හ. මහෞෂධ පණ්ඩිතයෝ ඒ කාන්තාවන්‌ 
දෙදෙනාම තමන්‌ වෙත කැඳවූහ. පඬිතුමා, ඔවුන්‌ 
දෙදෙනාගේ ම බසට සවන්‌ දුන්නේය. සවන්‌ දී ඔවුන්‌ 
තමන්ගේ විසඳුම පිළිගන්නට කැමතිදැයි ඇසුවේය. 
"කැමති යැ”යි, ඒ ගැහැනු දෙදෙනාම කීහ. 
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පඬිතුමා ශාලාව මැද රේඛාවක්‌ ඇන්දෙවිවේය. ඒ 
ගැහැනුන්‌ දෙදෙනාට ර්ඛාව දෙපැත්තේ ඉන්නට 
කියේය. ඒ ගැහැනුන්‌ දෙදෙනාගෙන්‌ එක්‌ කෙනෙකුට 
දරැවාගේ හිස පැත්තෙන්‌, අනික්‌ ගැහැනියට 
දරැවාගේ දෙපා පැත්තෙනුත්‌, හිට ගන්නට පඬිතුමා 
අණ කළේය. 


දරැවාගේ අත්වලින්‌ අල්ලා දරැවා අදින්නැයි 
පඬිතුමා නපුරු ගැහැනියට කීවේය. දරැවාගේ 
දෙපයින්‌ අල්ලා දරැවා අදින්නැයි දරැවාගේ නියම 
මවට කිවේය. 


දෙදෙනාම දරැ පැටියා අල්ලාගෙන අදින්නට පටන්‌ 

ගත්තේය. දරැ පැටියා වේදනාවෙන්‌ කෑ ගැසුවේය. 
නියම මව දරැවා අදින්නේ නැතිව සිටියාය. දරැඡා 
අතහැර දමා, ඇයද අඬන්නට පටන්‌ ගත්තාය. එතැන 
රැස්ව සිටි අයගෙන්‌ පඬිතුමා මෙසේ විමසුවේය. 
"හිත උණුවෙන්නේ දරැවකුගේ මවකගේද? නැත්නමි 
වෙන ගැහැනියකගේද?" ඔවුහු සියලු දෙනාම ලමඉසේ 
පිළිතුරු දුන්හ. "දරුවෙකු ගැන හිත උණුවන්නේ 
මවකගේමයි.” "එසේනම්‌, නියම මව කවුද? දරැවා 
අදින්නේ නැතිව ඉවත්‌ වූ ස්ත්‍රියද? නැත්නම්‌ දරැවා 
තදින්‌ ඇදගත්‌ ස්ත්‍රිය ද? යි පඬිතුමා විමසුවේය. 


සත්තකින්ම, නියම මව නමි, දරැවා අදින්නේ නැතිව 
ඉවත්වූ ස්ත්‍රියයි. ඈ දරැ පැටියා අත්හැරියේ දරැවාට 
රිදවන්නට අකැමැති නිසායැයි මහජනයා පිළිතුරැ 
උන්හ. 


නියම මව, සිය දරු පැටවා රැගෙන යන්නට ගියේ 
පඬිතුමාට තුති පුදමිනි. 


මේ කථාවෙන්‌, සනාතනික සත්‍යයක්‌ ඉස්මතුවේ. 
මව්වරු යන්තමට හෝ සිය උරැවන්ට ටිදවන්නට 
කැමති නැත. දඋරැවා වෙන අනික්‌ ගැහැනියක්‌ විසින්‌ 
රැගෙන ගියත්‌ ලම්‌ කථාවේ දී නියම මව සිය දඋරැවාට 
යන්තමින්‌ හෝ රටළුවන්නට කැමති වූයේ නැත. 

















2 හය 
ශ්‍රී 








| අජාසත්ත කුමරැනි, ෴ අප අසරණයි. අපට කරන්ට දයක්‌ නෑ. ස... । 
ඔබ පිය රජු මරා රජවෙන්න [~්‌ ඤු අත ය 

। මම බුදු හිමියන්‌ නැති කරන්නමි. වා අජාසත්ත කු [. 
| නැති කරලා බුදු රජු වෙනවා. ද එස දෙවිදත්‌ හිමියනි.) ..4| 
ක්‍ෂ 7 
” සී 





4 1 । ව 
|... 
1.0... ග්‌ 
මගේ පුතේ, මට මෙසේ 
වද දෙන්‌නේ ඇයි? 





බිම්බිසාර රජු දැනටමත්‌ මැරිලා. _.“/ණී 


ආඅ෴෴..4 






වහාම මගේ පියා නිදහස්‌ කරන්න. 


අ දද” ෴යි 
॥ බ්‌ ෴ට 
වැය, (9) 





නුඹි පියා, නුඹට බොහෝ සේ ආදරේ දැක්වූවා. 
වරක්‌ සිහසුනේ ඉඳගෙන සිටියදී, බිබිලක්‌ තිබුණු 
නුඹගේ ඇඟිල්ල කටේ දමා ගත්තා. නුඹි 
ඇඟිල්‌ලේ බිබිල, රජතුමාගේ කටේදීම ගැහුණා. 
පියරජතුමා, නුඹගේ බිබිලේ ලේ සැරවා ගිල්ලා. 
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දෙවිදත්‌ තෙරැන්‌ගේ අනුදැනීමෙන්‌, අජාසත්ත කුමරා 
සිය පිය රජු වන බිම්බිසාර රජු මරා රජකම ගන්නට 
ප්‍රයත්නයක්‌ දරැවේය. කුමරා දෙවිදත්‌ තර හා සමග 
ඒ සඳහා කුමන්ත්‍රණය කළේය. පියරජු බිම්බිසාර, 
සිය පුතාට අනුකම්පා කළේය. කුමරාට දඬුවමි කරනු 
වෙනුවට පියරජු කුමරාට රජකම දුන්නේ ඔහුට එය 
ඕනෑ කළ නිසාය. එහෙත්‌ *නපුරැ කුමරා ඉන්‌ සතුටු 
වූයේ නැත. ඔහු සිය පියරජු හිරගෙයි දැමිමේය. 
ඔහුට ඕනෑ කළේ පියා නිරාහාරව තබා මරන්නටය. 
කුමරා සිය පියා බලන්නට යෑමට අවසර දුන්නේ 
මවට පමණි. හිතාදර බිසව ආහාර-පාන සිය ඇඳුම්‌ 
අතරෙහි සඟවා ගෙන ගොස්‌ ඒවා රජුට දුන්නාය. 
කුමරැ මෙයට විරැද්ධ විය. 


ඉන්‌ පසුව, ඈ ආහාර සිය කෙස්‌ වැටියෙහි සඟවාගෙන 
රැගෙන ගියාය. කුමරැ එයද නැවැත්වූයේය. ඊළඟට 
බිසව වෙනත්‌ උපක්‍රමයක්‌ මඉලයෙදුවාය. බිසව නා 
පිරිසිදුව, සිය ගතතහි පැණි ගිතෙල්‌ ආදිය ගල්වා 
ගෙන රජු වෙත ගියාය. රජු ඇයගේ සිරැර ලෙවකා 
ජීවත්‌ වූයේය. කුමරා මවගේ ගමන තහනමි කළේය. 
බිම්බිසාර රජුට යැපෙන්නට කිසිදු අහරක්‌ නොතිබිණි. 
ඔහු සක්මන්‌ කරමින්‌ අධ්‍යාත්මික සුවය ලැබුවේය. 
ඒ ඔහු සෝවාන්‌ වූ අයෙකු හෙයිනි. අන්තිමේ දී මේ 
නපුරැ පුත්‍රයා, සිය පියරජු මරන්නට තීරණය කළේය. 
ඔහු කරණවෑමියෙකු ලවා සිය පියාගේ පතුල්‌ පළවා, 
ඒ තුවාලවල ලණු හා ඉතෙල්‌ දමා, රත්වූ ගල්‌ අඟුරැ 
මත ඇවිද්ද වීමට අණ කළේය. කරණවෑමියා එනු 
දුටු රජතුමාට සිතුණේ, සිය පුතා තමාගේ නපුරැකමි 
ගැන පසුතැවිලි වී, තමාට නිදහස දෙන්නට පෙර 
වැඩී තිබුණ හිසක්‌ සහ රර0වුල්‌ සකස්‌ කරන්නට 
කරණවෑමියාට අණ කරන්නට ඇති බවයි. 


එහෙත්‌ රජුගේ බලාපොරොත්තු බිඳ වැටිණ. බිම්බිසාර 
රජු මරණයට පත්‌ වූයේ හද පාරවන ආකාරයෙනි. 
කරණවෑමියා, අණ පරිදි රජුට වධ හිංසා පැමිණ 
වූයේය. තමාගේම පුතාගේ අණින්‌ පමුණුවන ලද වධ 
වේදනාවේ, අමානුෂික ප්‍රතිඵලය නිසා බිම්බිසාර රජු 
මරණයට පත්වූයේය.පියරජු මළ දවසේම, අජාසත්ත 
රජුට දාව පුතෙක්‌ උපන්නේය. තමාගේ පුතා කෙරෙහි 
උපන්‌ ආදරය, අජාසත්‌ රජුගේ අධ්‍යාත්මය පුරාම 
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පැතිරි ගියේය. ඔහුට නොපමාවම මතක්‌ වූයේ තම 
පියායි. වහා දිවගොස්‌ පිය රජු නිදහස්‌ කරන්නැයි සිය 
නිලධාරීන්ට අණ කළේය. පියරජු දැනටම මියගොස්‌ 
ඇතිබව රාජ උතයෝ රජුට දැන්වූහ. 


අජාසත්ත රජු සිය මවගෙන්‌ මෙසේ විමසුවේය. 
"මගේ ළමා කාලයේ දී, පියරජතුමා මට ආදරේ 
දැක්වූවාද අමිමේ?” මවි බිසොව ඔහුට කියා සිටියේ, 
ඔහුගේ, (අජාසත්ත කුමරැගේ පියරජුගේ), දකුණු 
අතේ ලේ බොන්නට තමාට දැඩි දොළක්‌ උපන්නේ, 
අජාසත්‌ කුමරැ සිය කුසේ සිටින කාලයේ දී කියාය. 
මේ දොලදුක ඈ කාටවත්‌ නොකියා රහසක්ව තබා 
ගත්තීය. මෙහි ප්‍රතිඵලයක්‌ වශයෙන්‌ ඈ සුදුමැළි වී 
කෘශ වූවාය. 


ඇයගේ තත්ත්වය එන්ට එන්ටම අයහපත්‌ විස. 
ප්‍රශ්නය දැනගත්‌ බිමිසර රජු ඉමහත්‌ සතුටින්‌ ඇයගේ 
දොළදක සංසිදෙවිවේය. නැකැත්‌ දන්නා අය පැවසුවේ 
ඇයගේ කුසෙහි සිටින දරැවා, ඔහුගේ පියාගේ 
සතුරෙකු වන බවයි. දරැගැබ විනාශ කරන්නට මවි 
බිසව ප්‍රයත්න දැරැවාය. එහෙත්‌, බිමිසර රජු එයට 
ඉඩදුන්නේ නැත. දරැවා නමි කරන ලද්දේ අජාතසත්ත 
(නූපන්‌ සතුරා) වශයෙනි. 


ඉපදීමෙන්‌ පසුවත්‌, ඒ කුමරා නැතිකරන්නට 
මව ප්‍රයත්න දැරැවාය. නැවතත්‌, බිමිසර රජු එය 
වළක්වාලයේය. වරක්‌ අජාසත්ත කුමරැගේ ඇඟිල්ලක 
විෂ බිබිළක්‌ ආයේය. කාටවත්‌ කුමරා සනසා ගත 
හැකි නොවීය. රජු යුක්තිය පසිඳමින්‌ සිංහාසනාරෑඩව 
සිටියේය. මැති ඇමතිවරැ ඔහු වටා සිටියහ. රජතුමා 
පුත්‌ කුමරා උකුළට ගෙන, කුමරාගේ ඒ විෂ බිබිළ 
සහිත ඇඟිල්ල සිය මුවෙහි දමා උරන්නට විය. බිබිළ 
පිපිරි නිකුත්‌ වූ ලේ සැරව, පිය රජතුමා ගිල ගත්තේය. 


තමා විසින්‌ පියාට පමුණුවන ලද වධ හිංසා ගැන 
අජාසත්‌ රජ බොහෝ සේ තැවුණේය. 


තරම හරිහැටි අවබෝධ වන්නේය. 


සෘෂිවරයාණෙනි, මගේ පුතා 
දරැණුයි. ඔහු හදා දෙන්න. 


දී , 
෴ උණු 


ත්‌ 7 
7 


- 


ටු 


රජතුමනි, මම ඔහු යහමඟට 


මේ කොහොඹ පැළෑටියේ 
කොළයක රස බලන්න, කුමරැනි. 


3 


ගන්නමි. කනස්සල නොවන්න. 


ඒක හරි තිත්තයි. මමච්චර කුඩා 
කාලයේදි මේ පැළෑටිය මෙතරමි තිත්ත 1 
නම්‌, මෙය ගහක්‌ හැටියට වැඩුනම 
කොළ කොපමණ තිත්ත වේද? 


මහා සෘෂිවරයාණෙනි, 
මට ඉගැන්වීම්‌ ගැන ඔබට 


පුංචි කුමරැනි, මිනිසුන්‌ ඔබ ගැන 
කියන්නෙත්‌ මෙයමයි. 
කුමාරයා පුංචි කාලයේ මෙපමණ 
දරැණු නමි, ඔහු රජ උනාම 
කොහොම හිටිවිද? අප විසින්‌ ඔහු 
විනාශ කොට දැමිය යුතුවේ. 
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මල මා 
ම ්‌෴෴ි 


,! 


7 


1! 


භා ෙයේ_) 


කු/පෑව(55] ඵු]](1 කිළි පුනු කන] 


පැරණි රජෙකුට මුරණ්ඩු පුතෙක්‌ සිටියේය. ඔහු 
දරැණුය. සියල්ලෝම ඔහුට බිය වූහ. රට වැසියන්‌, 
රාජ සභාවේ නිලධාරීන්‌, මැති ඇමතිවරැ පමණක්‌ 
නොව රජතුමා පවා, ඔහුට බිය වුණේය. මේ නිසා 
රජතුමාගේ මනස බොහෝ ඉසේ සසල වී තිබුණේය. 


රජතුමා සෘෂිවරයෙක්‌ කැඳවූයේය. පුංචි කුමාරයාගේ 
ස්වභාවය සෘෂිවරයාට පැහැදිළි කළ රජතුමා, තමාට 
උපකාර වන ඉලෙස සෘෂිවරයාගෙන්‌ ඉල්ලා සිටියේය. 
සෘෂිවරයා මසේ කීයේය. "රජ තුමනි, සිත සසල 
කොට ගන්නට එපා. මම කුමාරයා හොඳට හදන්නම්‌." 


මහා සෘෂිවරයා, ඒ කුමරා උයනකට කැඳවාගෙන 
ගියේය. උයනේ ගමන්‌ කරන ගමන්ම සෘෂිවරයා 
කුමරැට කුඩා පැළෑටියක්‌ පෙන්වූයේය. ඒ කොහොඹ 
පැළයකි. ඒ පැළෑටියේ කොළයක්‌ කඩාගෙන කාලා 
බලන්නැයි සෘෂිවරයා කුමරැට පැවසුවේය. කුමරා 
ඒ කොළය කටට ගත්විට, ඔහුට ඒ කොළය බොහෝ 
සේ තිත්ත බව දැනුණේය. ඔහු එය කෙළ ගසා ඉවත 
දැම්මේය. කුමරා, මෙසේ කීයේය. 


"පැළෑටිය මෙපමණ කුඩා කාලයේ දීම එහි කොළ 
ලමෙතරමි තිත්ත නමි, පැළෑටිය සහමුලින්ම, වැඩී 
ලලාකු ගසක්‌ වූ විට, එහි කොළ කොපමණ තිත්තවේද? 
මම මේ පැළෑටියට වැඩෙන්න දෙන්නේ නෑ." 


කුමරා දැඩි 
පැවසුවේය. 


අධිෂ්ඨානයෙන්‌ සෘෂිවරයාට එස්‌ 


කුමරා පැළෑටිය උගුල්ලා කෑලි කෑලි වලට කඩා 
දැම්මේය. කුමරා බොහෝ සේ කිපී සිටියේය. ඔහු 
'දිගටම කෙළ ගසමින්‌ උන්නේය. 


මහා සෘෂිවරයා ඔහුගේ හැසිරීම දුටුවේය. ඔහු 
කුමරැගෙන්‌ මෙසේ විමසුවේය. "ඔබට ඒ පැළෑටියේ 
කොළ තිත්තද?" 


"ඔව්‌” යැයි කුමරා පිළිතුරු දුන්නේය. "ඔබ ඒ 
පැළෑටිය විනාශ කළ්‌ ඇයිදැ” යි සෘෂිවරයා ඇසුවේය. 
කුමරාගේ පිළිතුර ලමසේ විය. "ඒ පැළෑටිය මෙතරම 
කුඩා කාලයේ, එහි කොළ මෙතරමි තිත්ත නම, ඒ 
පැළෑටිය වැඩී ගසක්‌ වූ විට එහි කොළ කොපමණ 
තිත්ත වේද? මා ඒ පැළෑටිය විනාශ කළේ එය වැඩී 
ඉලාකු ගසක්‌ වීම වළක්වන්නටයි.” 


මහ සෘෂිවරයා හිස වැනුවේය. "කුමරැනි, ඔබත්‌ 
දැන්‌ ඒ කුඩා පැළෑටිය වැනිය. කුඩා කුමරෙකු හැටියට 
ඔබ ඉතා කරථකශයි. සැර පරැෂයි. කල්‌ යෑමෙන්‌ ඔබ 


2 


රජකම ලැබුවාම ඔබගේ හැසිටීම මීටත්‌ වඩා දරැණු _ 


විය හැකි බව ඔබට සිතා ගත හැකිද? 


ඔබ පැළෑටියක්‌ සේ කර්කශව සිටින වේලාවේ දී 

ඔබ විනාශකරන්නට මහජනයාට ඕනෑඑවේ. ඔබ කියූ 
පටිදිම මිනිස්සු කියාවි, මෙතරම්‌ කුඩා කාලයේ දී 
ඔහු මෙපමණ ලරෞළදුනමි, නපුරැ නම්‌, ඔහුට රජකම 
ලැබුණාට පසුව ඔහු කොපමණ කරිකශවිද? දරැණු 
ළව්ිද?" 


තමාගේ ගති පැවතුම්‌ වෙනස්‌ කොට ගතයුතු බව, 
කුමරාට සැනෙකින්‌ අවබෝධ වූයේය. 


ඔහු මහා සෘෂිවරයාට තුති පුදා, තමාගේ 

ගති-පැවතුමි වෙනස්‌ කොට ගත්තේය. ඔහු ශේෂ්ඨ 
රජෙකු වූයේය. ඔහුගේ රාජධානියේ රට වැසියයෝ 
සියලු දෙනාම ඔහුට ඇළුම කළහ. 


ම්‌ කථාවෙන්‌ ලැබෙන උපදේශය ලමයයි. දරැවන්‌ 
සිය දෙමාජිය වැඩිහිටියන්‌ විසින්‌ දෙනු ලබන 
අවවාද පිළිපදින්නේ නම්‌, ඔවුහු අනිවාටියයෙන්ම 
ජීවිතය සාර්ථක කොට ගනිති. සිය වැරදි හරි ගස්සා 
ගනිති. 


ඳ€_ * 
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ද්‌ 





ට 2777. 


අ෴෴෴ ගග 


1 


කුතු 
දියේ 


හී 
1 


නුඹ සල්ලි දීලා ඔහු 
නරක්‌ කරනවා. 


දුම්‌ පානය කරන්න. 


ක 9 ඟෑඕහ 9 9 1 
මත්පැන්‌ ටකක්‌ ගන්නවද? 


කෘ.... කෑ ඩ්‌ ॥ූ ස. අදා න 
කියවම නවත්වන්න. 
ඳඥෘෘ ම ඩූ දරණ. ද෴රයායරෙ න 1 
ටකකි සෙලලමි කරනන 
ක... 


එන්න. 


මගේ නරක 
යාළුවන්‌ වගේ මම 
නරක්‌ වන්්‌නේ නෑ. 
මට ඕන හොඳ 
පිරිමි ළමයෙක්‌ 


සී 9 
වෙන්න. 


කංක ඟැ , 2 උන මාරී ~෴෴ 
මම මගි පියා වග, මලේ 
ඈ කූ තක ද දි 2 ලෟ" න ලෟ" දි 


වෙනවා. 


50 


ව සන්‌ 


 ෴ 
හත 7. ද නඩ අ. ;්‍ර 2. තූ 
සූදුවයි. මත්පැන්‌ පානයයි. 
ද ධක "කූල දි ක 
ලමාන කරැමයක්‌ ද? 


ද. ම 
"෴෴෴ා෴෴ යු ණී 
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ත්‌ 


74 
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මස 


ඇස න. 





~~ 


1 
නි 
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වැඩිහිටියන්‌, වයස්ගතවන අය, වයස්ගත වූ අය, 

ආදීන්ට ඇතැම්‌ තරැණයන්‌ විසින්‌ ගරැ-සරැ නො 
කිරීමේ ගතිය වළක්වා ගත හැක්කේ ඒ යයාවුන්‌ 
උදවිය, ඉඳහිට තමන්ගේම මහලු ජීවිතය සිතින්‌ මවා 
ගන්නට උත්සාහ කිටීමෙනි. මෙහි තවත්‌ අර්ථවත්‌ 
ප්‍රතිඵලයක්‌ නම්‌, තමන්ගේ වයස්ගත ජීවිතය ගැන 
සිතීමෙන්‌, යෞවනයන්ට වැඩිහිටි උදවියගේ ස්වභාවය 
වඩාත්‌ හොඳින්‌ අවබෝධ කොටගත හැකිවීමයි. මෙහි 
ප්‍රතිඵලය වන්නේ තරැණ මහලු දෙගොල්ලන්‌ අතර 
ලසනහස වැඩි දියුණු වීමයි. 


තරැණ අය කෙමෙන්‌ වැඩෙන විට, ඔවුන්ගේ දක්‍ෂතා 
හීනවන්නට පටන්‌ ගනී. ළමා සමය, යොවුන්‌ වියට 
එකතු වෙයි. දෙමාපියන්‌ හා වැඩිහිටි නෑදෑයන්‌ විසින්‌ 
සලසනු ලබන ආරක්‍ෂාව අඩුවන්නට පටන්‌ ගනී. තමා 
අදීන වෙයි. 


. කිසිවක්‌ ඔබ පාසැලට රැගෙන යන්නේ නැත. 


තමන්ගේ කටයුතු තමන්ට කර ගන්නට සිදුවෙයි. 


ඔබ යොවුන්‌ වියට පත්වූ විට, දෙමාපියෝ ඔබට 
කෑම කවන්නට මනා සැරසෙති. තමාට වඩා වයසින්‌ 
බාල අය කෙළි සෙල්ලමිවල යෙදී සිටිනු ඔබට පෙනේ. 
එහෙත්‌ තමාට දැන්‌ ඒවා කළ නොහැක. ඔබට දැන්‌ 
ජීවිතයේ වඩාත්‌ ගැඹුරැ අරමුණු ඇත්තේය. 


ඔබ රැකි-රක්‍ෂාවල යෙදෙමින්‌ විවාහ වූ විට, ඔබගේ 
ප්‍රශ්න වැඩිවන්නට පටන්‌ ගනී. ඒ ප්‍රශ්න විසඳන්නට 
ලඉසස්සෝ ඔබට උපකාර නොකරති. ඔබට, ඔබගේ අඹු 
දරැවන්‌ බලා සොයා ගන්නට සිදුවේ. 


සෞඛ්‍යය ප්‍රශ්නයක්‌ වෙයි. විවිධ ලෙඩ-රෝග වලින්‌ 
ඔබට පහරවදී. ඇමලසේ පෙනීම අඩුවේ. ලියන්නට 


රා අ ස 
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කියන්නට කණ්ණඩි ඕනෑ වෙයි. ඔබ ඉස්සර ආශා කළ 


රස කැවිලි වලින්‌ දැන්‌ ආස්වාදයක්‌ නොමැත. කන්‌ 
ඇසීම දුඵීල වේ. 


ළමා කාලයේ තිබුණ ජවයෙන්‌ දැන්‌ දුව-පනින්නට 
බැරිය. කය වෙහෙසීමෙන්‌ ඔබ තෙහෙට්ටුවට පත්වේ. 
මනස අවධානයෙන්‌ තොරඑචේ. සිත එකඟ කොට 
ගැනීම අපහසු වේ. 


ඇවිදීම, වාඩිවීම වැනි සරල ක්‍රියා පවා අපහසු 
වන්නේය. කැක්කුම්‌, වේදනා, සිරැරට පීඩා කරයි. 


රණ කාමයේ ඔබ ඉහ මොන නෙන්ම ලම 


ඔබගේ සම රැළි වැටෙන්නට පටන්‌ ගනී. විරැද්ධ. 


පක්‍ෂයේ බොහෝ දෙනාට ආකමෂ ණයක්‌ වූ හොඳින්‌ 
පීරෑ ඔබගේ කෙස්‌ කළඹ දැන්‌ සුළු වෙන්නට පටන්‌ 
ගනි. කෙමෙන්‌ සිනිඳූවන කෙස්‌ නිසා, තට්ටය පෑ 
දෙන්නට පටන්‌ ගන්නේය. දත්‌ බොහොමයක්‌ වැටී 
ඇත. තවත්‌ දත්‌ වැටෙන්නට සූදානම්ය. 


ඔබ, එන්ට එන්ටම ලෝකයෙන්‌ වෙන්‌ වෙන්නට 
පටන්‌ ගන්නේය. ඔබ බොහෝ විට ජීවත්‌ වන්නේ 
හුදෙකලාවේය. මිනිස්සු ඔබගේ අවශ්‍යතා සපයන්නට 
සූදානම්‌ නොවෙති. මතකය බොහෝ සඔසස්‌ නැතිවී 
ගොස්ය. ඉතා සුළු දෙයක්‌ වුවත්‌ මතක්‌ කොට ගන්නට 
මහන්සි විය යුතුඑවීි. 


। දවස්‌ ගෙවී යයි. ඔබ මරණයේ දොරටුවට පැමිණ 


සිටී. ළා සමය, යොවුන්‌ විය, මැදි විය පෙර මහල 
විය යන මේ හැමදේම අමතකය. ඔබ ළමා කාලයේ දී 
මෙන්ම අසරණය. 
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උපාධිලාභය 


පාසැලට 


අතදරැවා 


වාසනාවන්ත මහලුවිය 


෴෴ඡයධ 


ලමතෙක්‌ කල්‌ මගේ 
ජීවිතය හොඳින්‌ 
ගෙවුණා. එහෙත්‌ මින්‌ 


කතු ගතු ක *) 
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දෙමාපියන්‌ හා දරැවන්‌ අතර නියම සුහදතාවය 
ඇතිවනු පිණිස, අන්‍යොන්‍ය අවබෝධය අත්‍යවශ්‍ය 
චේ. තරැණ අයගේ හැසිරීම ඉවසන්නට බැරි වූ 
විට, වැඩිහිටියන්‌ විසින්‌ තමන්ගේ තරැණ කාලය 
මතක්කොට ගතයුතු එවි. ඔවුන්ගේ හැපසිටීම, 
වැඩිහිටියන්ගේ සිත්‌ පාරවන සුලු වුවද, යොවුන්‌ අය 
ලකරෙහි වඩාත්‌ සුහදතා දක්වන්නට මෙය ඔවුන්ට 
උපකාරී වන්නේය. 


තමන්‌ තරැණ ජීවිතය නිදැල්ලේ ගතකළ ආකාරය 
වැඩිහිටියන්‌ බොහොමයකට මතක්‌ වනු ඇත. දවස්‌ 
පුරාම ඔවූහු කෙළි සෙල්ලමේ යෙදුණාහ. බොහෝ විට 
පාසැල්‌ ජීවිතය විනෝදදායී වූයේය. සගයෝ, පාසලේ 
විනෝද චාරිකා, විභාග ආදිය ළමා වියෙහි දී ලබන 
ලද සතුටෙහි කොටස්‌ විය. 


ලගෙදර-දොරවල්‌, උත්සව සහ චාරිත්‍ර-වාරිත්‍ර තිබිණ. 
අලුත්‌ අවුරැදු උත්සව, දෙමාපියන්ගෙන්‌ ලැබුණු 
ආදරය, ඉලසාහොවුරැ-සොහොවුරින්යන්ට තමන්‌ 
විසින්‌ දක්වනු ලබන සෙනෙහස පෙරළා තමන්ට 
ලැබුණු හැටි, ආදිය හැම විටම නොමැකී මතකෙහි 
රඳු පවති. ඉතා මහලු අයට පවා මේවා මතකය. 


සිද්ධස්ථාන වලට ආගිය ගමන්‌, ආගමික 
පූජකවරැන්ගේ දේශන වලට සවන්‌ දීම, ආදී දේ 
සිතෙහි නොමැකී සටහන්‌ ව තිබේ. 





ව න ම කණ නන 22-14 7.4. 425 


තෑගි දීම හා තෑගි ලැබීම, ළමා අත්දැකීම්‌ අතුරින්‌ 
ඉතා අගනා අංශ වෙති. දහර විය නොදැනීම පාහේ 
තරැණ වියට යාවේ. මේ කාලයේ දී ජීවිත වලට 
ප්‍රේමය උදාවේ. තරැණයෝ, තරැණියන්‌ ගැන විශේෂ 
සැලකිල්ලක්‌ දක්වන්නට පටන්‌ ගනිති. ගැහැණු 
ළමයි තමන්ගේ සිත්‌ ගත්‌ තරැණයන්‌ හා සමග ප්‍රේම 
සබඳතාවල බැති. රහස්‌ හමුවීම, පළමු වරට පෙම 
බස්‌ දෙඩීම, ආදී දේ ජීවිතයේ කැපී පෙනෙන ද්‌ 
බවට පත්වේ. මුළ ලොවම යමිකිසි විශේෂ දිදුළකින්‌ 
බැබලෙන්නාක්‌ සේ පෙනන්‌. 


අනුක්‍රමයෙන්‌ පාසැල්‌ යන කාලය නිමාවේ. තමන්ගේ 
ජීවනෝපාය මාර්ගය සලසා ගන්නටත්‌, තමාගේ පවුල 
නඩත්තු කරන්නටත්‌, කාලය එළ. රැකි-රක්‍ෂා වල 
යෙදීමෙදී, ඔවුන්ට තමාගේ සම වයස්කරැවන්‌ සහ 
තමන්ට ඉහළ නිලධාරීන්‌ සමග කටයුතු කරන්න 
කාලය උදා වේ. 


ජීවිතය, විවාහය වෙත ඇදී යයි. පළමුවන දරැවා 
උපදී. මේ මගින්‌ ඒ තරැණ වැඩිහිටියාට, ඊට පෙර 
නොලද ආස්වාදයක්‌ විඳින්නට අවස්ථාව ලැබේ. ජීවන 
චක්‍රය අඛණ්ඩව කැරකෙයි. 


එය විසින්‌ තරුණයා නොනවත්වාම තියාදාමයක්‌ 
ඔස්සේ රැගෙන යනු ලැබී. ඔහු අනිවාඨීයෙව ගෙනෆ *_ 
ලබන්නේ මහල විය දෙසටයි. මෙය උපතෙහි, තුරැණු 
වියෙහි සහ වැඩිහිටි වයසෙහි අනිවාටඊරය ප්‍රතිඵලයයි. 
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කිසියමි වරදක්‌ සිදුවූ හැටියේම එය පැහැදිලිව 


පෙනෙයි. දින ගණනක්‌ මුලල්ලේම රථ වාහන ඉතා 


හොඳින්‌ පාරවල්‌ දිගේ ගමන්‌ කරයි. කිසිවෙකුට 
එය නොඉපෙනෙන්නා වගේය. එහෙත්‌, ඉඳහිට හදිසි 
අනතුරක්‌ සිදුවුවහාත්‌ හැමෝම ඒ ගැන කතා-බහ 
කරති. මිනිසුන්‌ අතර සබඳතාවනුත්‌ එසේය. ඒවා අඩු- 
පාඩුවකින්‌ තොරව සිදුවන විට ඒවා ගණනකට ගනු 


පවුලේ සබඳතා ගැනත්‌ මෙය මෙසේමය. පවුල්‌ 
ජීවිතයේ අවුලක්‌ සිදු වූ විට, නොඑසේනමි ආරවුල්‌ 
සිදුවූ විට, ඒ අසාමාන්‍ය සිද්ධි ඉතා හොඳින්‌ පෙනේ. 


එහෙත්‌, ලොව පුරාම වාසනාවන්ත ජීවිත ගත කරන 
පවුල්‌ බොහොමයක්‌ ඇත්තේය. එවැනි පවුල්‌ කාටත්‌ 
ආදරිශයක්‌ විය යුතුය. 


ආදරිශවත්‌ පවුලක දරැවෝ, සිය දෙමාපියන්ට සහ 
දරැවන්ට ගරැ කරති. තම දෙමාපියන්ට සහ සීයාටත්‌ 
ආච්චීටත්‌ උපස්ථාන කිරීමෙන්‌ දරැවෝ සතුටක්‌ ලබති. 
දරැවෝ හැමවිටම සිය වැඩිහිටියන්ගේ ආශීඊවාදය 
ලබති. 


පවුලේ දරැවෝත්‌, වැඩිහිටියෝත්‌, තරැණ අයත්‌ 
පවුලේ සිටින වයස්ගත අයට ඇප-උපස්ථාන කරති. 
ඔවුන්‌ වැඩිහිටියන්ගේ ලෞකික අවශ්‍යතා සපයනු 
ලැබේ. බාල අය, වැඩිහිටියන්ට ආහාර-පාන සකස්‌ 
කර දීම යුතුකමක්‌ හැටියට කරයි. 


ඔවුන්ගේ දුක සැප සොයා බලති. පවුලේ බාල අය, 


සිය දෙමාපියන්ගේ, ආච්චිලා, සීයලාගේ ආගමික 
අවශ්‍යතා සායා බලති. වැඩිහිටියෝ නිරන්තරයෙන්ම 


1) 


සිද්ධස්ථානවලට ගෙන යනු ලබති. වැඩිහිටියන්ට 
උපකාර කිටීමෙන්‌ බාල අයත්‌ තමන්ගේ වගකීම දැන 
කියාගෙන වැඩෙති. 


වැඩිහිටියන්‌ නිසි දිනවල මවෛද්‍යවරැන්‌ වෙත ගෙන 


වැඩිහිටියන්‌ ලෙඩ වූ විට, බාල අය ඔවුන්ට සුව 

වන්නට ඇප-උපස්ථාන කිටීමට සූදානම්ව සිටිති. 
ආදරයෙන්‌ සෙනෙහසින්‌ කෙරෙන සත්කාර උපකාර 
නිසා දෙමාපියෝත්‌, සීයලා හා ආච්චිලාත්‌ නිරෝගීව 
ජීවත්වෙති. සිය දරුවන්‌ තමන්‌ බලා සොයා ගන්නා 
නිසා ඔවුහු තෘප්තිමත්ව වෙසෙති. 


වාසනාවන්ත පවුලක දරැවන්ට ඔවුන්ගේ 
වැඩිහිටියන්‌ බලා සොයා ගැනීම, ජීවන ලශෛලියකි. 
දෙමාපියන්ගෙන්‌, සීයලා සහ ආච්චිලාගෙන්‌ ලැබෙන 
ප්‍රශංසා නිසා, තමන්ගේ ජීවිත සාර්ථක කොට ගැනීම 
සඳහා දරැවන්ට ලධෛයඨයක්‌ ලැබෙන්නේය. 


වැඩිහිටියන්‌ සහ දරැවන්‌ සාමයෙන්‌ සුහද 
සහජීවනයෙන්‌ වෙසෙන පවුලක්‌ විසින්‌ ලෞකික 
දිවිපෙවෙතෙහි ඉතාම විශිෂ්ට තත්වය සංකේතවත්‌ 


කරනු ලැබේ. 
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දෙමාපියන්ගේ අගය බුදුහිමියන්‌ විසින්‌ වණීනා කොට 
ඇත්තේය. දෙමාපියන්‌ බ්‍රහ්මයන්‌ මෙනැයි බුදු හිමියෝ 
දේශනා කළ සේක. දෙමාපියෝ පූවාචාරිහු වෙති. දෙමාපියෝ 
යමි යමි දේ ලබන්නට සුදුස්සෝ වෙති. දෙමාපියෝ දරැවන්ට 
බොහෝ ඉසේ සෙනෙහස දක්වති. 


'බ්‍රහ්ම_ම යනු දෙමාපියන්ට නමකි. හින්දු සමයේ ආගත 
මහා බ්‍රහ්මයා, ලෝකයට කරැණාව, මෛත්‍රිය, උපේක්‍ෂාව 
දක්වන්නේය. දෙමාපියෝත්‌ සිය දරැවන්ට සතර බඹ 
විහරණය දක්වති. ඒ නිසා දරුවන්ට දෙමාපියෝ බ්‍රහ්මයෝ 
වෙති. දරැවා මවිකුසේ සිටින විට දෙමාපියෝ නූපන්‌ 
දරැවාට සෙනෙහස දක්වති. "අපට, අපගේ දරැවා දැක 
ගත හැක්කේ කවදාදැ”යි දෙමාපියෝ විමසිලිමත්‌ වෙති. 
ඔවුන්‌ ජීවත්‌ වන්නේ ඒ බලාපොරොත්තුවෙනි. 


දරැවා උපන්‌ පසුව, උඩබලාගෙන වැතිර සිටින දරැවා 
අඬයි. දරැවා අඬන්නේ මැසි මදුරැ ආදීන්ගෙන්‌ සිදුවන 
ගැහැට නිසාය. නැත්නමි බඩගින්න නිසාය. දරැවා අඬනු 
අසන දෙමාපියන්‌ තුළ දරැවා කෙරෙහි මහා අනුකම්පාවක්‌ 
ඇතිවේ. වැඩෙන දරැවා සුරතල්‌ බස්‌ දොඩන්නේය. දරැවා 
කෙළි සෙල්ලමේ යෙදෙන වයසට පත්වේ. එවිට දෙමාපියන්‌ 
දරැවන්ට දක්වන ආදරය නිමිහිමි නැත. දරැවා වැඩිවිය 
පත්‌ වී, විවාහ වී තැන්පත්ව පවුලක්‌ සහිතව වෙසෙන 
විට දෙමාපියෝ දරැවන්‌ කෙරෙහි උපේක්‍ෂාව දක්වති. 
ඔවුන්‌ එසේ උපේක්‍ෂාවෙන්‌ වෙසෙන්නේ මමේ වන විට සිය 
දරැවන්ට තමන්ගේ කටයුතු තමන්ටම කරගත හැකි බව 
දන්නා නිසාය. මෙසේ දෙමාපියෝ මහා බ්‍රහ්මයාට බොහෝ 
ඉසේ සමාන ගතිගුණ සහිත වෙති. 


ගුරැවරැ 


ළපටි වියේ දී දරැවන්‌ අතිශයින්‌ අහිංසකය. හොඳ-නරක 
කුමක්දැයි නොදනී. කල්‌ යෑමේදී දරැවා හොඳ-නරක 
හඳනාගන්නට පුරැදු වේ. මෙය පුරැඳුවන්නේ දෙමාපියන්ගෙ 
න්‌ ලැමබබන අවවාදවලට අනුවයි. දරැවන්‌ගේ කුඩා අවදියේ 
පටන්ම, දෙමාපියෝ දරැවන්ට හොඳ හැටි හැසිරීම ගැන 
අවවාද දෙති. දෙමාපියෝ මෙසේ කියති. "මගේ පුතේ, වාඩි 
වෙන්නේ මෙහෙමයි. නිදා ගන්නේ මෙහෙමයි. ආහාර-පාන 
ගන්න ඕනෑ මෙහෙමයි. මේ ඔබේ පියා. මේ ඔබේ අම්මා. 
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මේ ඔබේ සහෝදරයා. මේ ඔබගේ සහෝදරටී.” මේ නිසා 
දෙමාපියන්‌ හඳන්වනු ලබන්නේ ''පූරිවාචාරින්‌ ' වශයෙනි. 


"යමි යම්‌ දේ ලැබීමට සුදුස්සන්‌” හැටියටත්‌, දෙමාපියෝ 
හඳන්වනු ලැබෙති. මාතාව, දරැවා නව මසක්‌ කුස තුළ 
තබාගෙන සිටින්නීය. දරැවා උපන්‌ දා පටන්ම දවා රෑ 
නැතිව, නිදි නොතකා දෙමාපියෝ සිය දරැවන්ගේ මළ- 
මුත්‍ර සෙම්‌ සොටු ඉවත්‌ කරති. ඒවා කැත-කුණු වුවද, 
දෙමාපියන්‌ ඒවා ඉවත්‌ කොට දරැවන්‌ පිරිසිදු කරන්නේ 
කිසිම චකිතයකින්‌ තොරවයි. මව සිය ලේ කිරි කර දරැවාට 
පාවන්නීය. දරැවාට ආහාරපාන දෙන්නීය. දරැවන්ගේ 
අත්‌ පා වලට වරදක්‌ නොවන සේ, ඒවා විකෘති වී කොර 
ගති ඇති නොවන එසේ දෙමාපියෝ දරැවන්‌ හදා වඩා 
ගනිති. ඔවුහු සිය දරැවන්ට අසීමිත සෙනෙහසක්‌ දක්වති. 
තමන්‌ නිරහාරව සිටියත්‌, දෙමාපියෝ තමන්ට කුමක්‌ 
ලැබුණද, ඒවා සිය දරැවන්ට දෙති. තමන්ට රසැති දෙයක්‌ 
ලැබුණොත්‌ දෙමාපියෝ ඒවා නොකා, දරැවන්ට ඒ රස කෑම 
දෙති. දරැවන්‌ ලෙඩ වූ විට, තමන්ගේ ජීවිත ගැන නොතකා 
දෙමාපියෝ, තමන්ගේ දරැවන්‌ සුව කොට ගන්නට බොහෝ 
ඉසේ වෙහෙස විඳිති. 


අරපිරිමැස්ම 


කළ යුතුව තිබෙන දේ සිය ගණනක්‌ තිබුණද, දෙමාපියෝ 
අරපිරිමැස්මෙන්‌ කටයුතු කරති. දෙමාපියෝ තමන්‌ 
අපහසුවෙන්‌ උපයාගන්නා දේ, දරැවන්‌ උදෙසා ඉතිරි-පහද 
කොට ගනිති. දෙමාපියෝ, නොයෙක්‌ නොයෙක්‌ ආකාරයෙන්‌ 
සිය දරැවන්ට උපකාර කරති. බුදු හිමියෝ, එය මෙසේ 
සඳහන්‌ කරති. "මහණෙනි, දෙමාපියෝ නන්‌ අයුරින්‌ සිය 
දරැවන්ට උපකාර කරති. දෙමාපියෝ දරැවන්ගේ ජීවිත 
ආරක්‍ෂා කරති. දෙමාපියෝ සිය දරැවන්‌ පෝෂණය කරති. 
දෙමාපියෝ දරැවන්ට ලෝක ස්වභාවය උගන්වති.” 


සිය දරැවන්ට මේ වැනි ඇප-උපකාර කරන දෛෙමාපියෝ 
සහමුලින්‌ විස්තර කළ නොහැකි තරමි ගුණ සමුදායකින්‌ 
හෙබියෝ වෙති. ඒ නිසා දරැවන්‌ දුර-බැහැරින්‌ පවා ඉතා 
අපහසුවෙන්‌ ගෙන එන ඕනෑම දෙයක්‌ ලබන්නට දෙමාපියෝ 
සුදුස්‌්සෝ වෙති. මෙසේ දෙමාපියන්‌ විස්තර කරනු 
ලබන්නේ, දීමනා ලබන්නට ඉතාම සුදුසු අය හැටියටයි. 


දෙමාපියන්‌ හඳුන්වනු ලබන්නේ, දාරක ප්‍රේමයෙන්‌ පිරැණු 
අය හැටියටයි. දෙමාපියන්‌ මෙසේ හඳුන්වනු ලබන්නේ, 
දරැවන්ගෙන්‌ කවර ගැහැටක්‌ ලැබුණද, දෙමාපියන්‌ සිය 
දරැවන්ට නියම ආදරය දක්වන හෙයිනි. දරැවන්ගෙ 
න්‌ කොයි ආකාරයේ කරදරයක්‌ සිදුවුණද, දෙමාපියෝ ඒ 
සියල්ල ඉවසා දරාගෙන ඔවුන්ට සෙනෙහස දක්වති. තමන්‌ 
විනාශ කරන්නට ප්‍රයත්න දරන දරැවන්ට වුවද, දෙමාපියෝ 
ආදරය දක්වති. බිම්බිසාර රජුගේ ජීවිතය මෙයට සුදසු 
නිදර්ශනයකි. දරැවන්‌, දෙමාපියන්ට ඇප-උපස්ථාන කළ 
යුතු ආකාරය ගැන මම ස්‌ පැහැදිලි කරනු ලැබී. " 
දෙමාපියන්ගේ යහගුණ අසීමිතය. ඒ නිසා බුද්ධිමත්‌ අය 
දෙමාපියන්ට වඳිති. ගෞරව කරති. ගුණ යහපත්කමි සහිත 
දරැවෝ, විවිධ ආකාරයෙන්‌ සිය දෙමාපියන්ට සළකති. 
ඔවුන්‌ සිය දෙමාපියන්ට ආහාර-පානත්‌, සෙසු අවශ්‍යදේත්‌ 
සපයති. ඔවුන්ට හොඳින්‌ විවේකය ලැබීමට හැකි වන ඉසේ 
සුව පහසුව සලසති. හොඳ දරැවෝ සිය දෙමාපියන්ගේ පා 
ලසාදති, නාවති.” 


තමන්ගේ දෙමාපියන්ට ආහාර-පාන සහ ඔවුන්ගේ 

පිවිතයට අවශ්‍ය දේවල්‌ සම්පාදනය කළ හැකි වන්නේ, 
වැඩිහිටි රැකී-රක්‍ෂාවල යෙදුණ දරැවන්ට පමණි. සෙස්සන්ට 
එසේ සිය දෙමාපියන්‌ බලා සොයාගත ඉනාහැක. රැකි- 
රක්‍ෂා නැති දරැවන්ට වුවද තමන්ගේ දෙමාපියන්ට වැඳීමට 
හැකිය. දෙමාපියන්ට වඳින්නට දරැවන්‌ පුරැදු කළ යුතු 
වන්නේ දෙමාපියන්‌ විසින්මය. 


වැඳීම 


වැඳීමේ ක්‍රම කිහිපයකි. වැඳීම කරනු ලබන්නේ වඳින 
තැනැත්තා, පසඟ පොළවෙහි පිහිටුවමිනි. "පසඟ ”නම 
වඳින තැනැත්තාගේ අත්‌ දෙකත්‌, දණහිස්‌ දෙකත්‌, 
නළලත්ය. මමි විදියට වඳිනු ලබන්නේ ඉහළම ගෞරවය 
ලද යුතු අයයි. දෙමාපියන්ට වැඳිය යුත්‌තේ ඒ ආකාරයෙනි. 
වඳින ක්‍රම තව ඇත්තේය. හිට ඉගන දෑත්‌ එක්කොට, හිස 
නමා වැඳිය හැකිය. මෙය ඕනෑම තැනකදී වැඳිය හැකි 
ක්‍රමයකි. දරැවන්‌ ගෙදරින්‌ බැහැර යනවිට මී ආකාරයෙන්‌ 
දෙමාපියන්ට වැඳිය හැකිය. දෙමාපියන්‌ ගමනක්‌ ගොස්‌ 
ගෙදර ආවිට, ඔවුන්ට මේ ආකාරයෙන්‌ වැඳ, ඔවුන්‌ පිළිග 
න්නට දරැවන්ට පුරැදු කළ යුතු වේ. හැකි හැම තැනකදීම, 
පසඟ පිහිටුවා වඳින්නට දරැවන්‌ පුරැළු කළ යුතුවේ. 
දෙමාපියන්ට, දරැවන්‌ විසින්‌ ණය ගෙවිය යුතුවේ. දරැවන්ට 
ඉන්‌ ගැළවෙන්නට බැරිය. දෙමාපියන්‌ තරමට, දරැවන්ට 
උපකාර කරන වෙන අන්‌ කිසිවෙකු ලෝකයෙහි නොමැත. ඒ 
නිසා මේ ලෝකයේ හැම දරැවෝම තමන්ගේ දෙමාපියන්ට 
ණය ගැති වෙති. ඒ ණයෙන්‌ නිදහස්වීම එතරම්‌ පහසු 
-නැත. ඒ නිසා අප විසින්‌ උපකාර නොකරම බැරි දෙපලක්‌ 
ලලාකයේ සිටින බව බුදු හිමියෝ පැවසූහ. ඒ දෙදෙනා නමි 
දමාපියන්ය. 


මේ ණයෙන්‌ නිදහස්‌ වන්නේ කෙසේද? "මහණෙනි, යමි 
දරැවෙකු සිය දෙමාපියන්ට සමිමා දිට්ඨිය ලබාදේ නම්‌, 
අයහපත්‌ දෙමාපියන්‌ සුචරිතවාදීන්‌ කෙරේ නමි, ලෝභ 
දෙමාපියන්‌ ත්‍යාගශිලීන්‌ බවට පත්‌ කෙරේ නමි, අනුවණ 
දෙමාපියන්‌ බුද්ධිමතුන්‌ කෙරේ නම්‌, ඒ මඟින්‌ දරැවන්ට 
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තමන්‌ විසින්‌ දෙමාපියන්ට ගෙවිය යුතු ණයෙන්‌ නිදහස්‌ විය 
හැකිය.” බුදු හිමියන්‌ විසින්‌ වදාළ ණය ගෙවීමේ ක්‍රමය 
මෙයයි. ඒ නිසා, සිය දෙමාපියන්ට ඇප-උපස්ථාන කරනු 
කැමති අය විසින්‌, සිය දෙමාපියන්ට ආහාර-පාන, නිවාස 
සහ අවශ්‍යතා ලබාදීමෙන්‌ පමණක්‌ තෘප්තිමත්‌ විය යුතු 
නොවේ. දෙමාපියන්‌ ශුද්ධාවෙන්‌, ශික්‍ෂණයෙන්‌ යුක්ත 
නැත්නම්‌, දෙමාපියන්‌ ඒ යහගුණ වර්ධනය කරගන්නා 
තැනට පැමිණ වීමට දරැවන්‌ විසින්‌ බලාගත යුතුවේ. මි 
සඳහා දරැවන්ටම, සිය ඳෙමාපියන්ට උපදෙස්‌ දිය හැකිය. 
නො එසේ නමී දරැවන්‌ විසින්‌ ධමීය හොඳ හැටි දන්නා 
උගතුන්‌ ලවා තමන්ගේ දෙමාපියන්ට අවවාද ලබාදිය 
යුතුවේ. 


එවැනි යුතුකම්‌ ඉටුකළ දරැවා, සිය දෙමාපියන්ට තමන්‌ 
විසින්‌ ගෙවිය යුතු ණය හරි හැටි ගෙවූ දරැවෙක්‌ වේ. 
බෝසතුන්‌ වහන්‌සේ ඉතා හොඳින්‌ සිය දෙමාපියන්‌ රැක- 
බලා ගත්‌ සේක. බෝසතාණන්‌ වහන්සේ ඇත්‌ රජෙකු 
වී ඉපිද, සිය අන්ධ මාතාව බලා-සොයා ගත්‌ ආකාරය, 
මාතු පෝෂක ජාතකයෙහි සඳහන්‌ වේ. වඳුරෙකුව උපන්‌ 
බෝසතාණන්‌ වහන්සේ සිය දෙමාපියන්‌ උදෙසා තමාංගේ 
පණ පිදූ හැටි නන්දිය ජාතකයෙහි කියවේ. බෝසතාණන්‌ 
වහන්සේ සාම කුමරැව ඉපිද, සිය අන්ධ දෙමාපියන්‌ බලා- 
සායා ගත්‌ ආකාරය සාම ජාතකයෙහි ප්‍රකාශ වේ. 


යහගුණ 


බුළු වීමෙන්‌ පසුවත්‌, බුදු හිමියෝ දෙමාපියන්‌ බලා 
ගැනීමේ පින දේශනා කළ සේක. දේශනා කිරීමෙන්‌ පමණක්‌ 
නානැවතී දෙමාපියන්ට සලකන ආකාරය ආදශීයෙන්‌ ද 
පෙන්වා දුන්හ. සිදුහත්‌ කුමරැගේ මව, අභාවයට පත්වූයේ 
සිදුහත්‌ කුමරැ ඉපදී සතියකින්‌ පසුවය. බුදුවීමෙන්‌ පසුව, 
බුදුහිමියෝ සිය මව සොයා දෙවිලොවට වැඩම කළ සේක. 
බුදුහිමියන්‌ විසින්‌ මාතෘ දේවතාවියට දහමි දෙසූ පසුව, 
එතුමිය සෝවාන්‌ ඵලයට පත්වූවාය. බුදු හිමියෝ සිය 
පියරජු දකින්නට වැඩිය සේක. පියරජුට අනුශාසනා කොට 
ඔහු අභාවයට පත්වන්නට පෙර රහත්‌ භාවයට පත්‌ කළ 
ඉස්ක. තමා හදාවඩා ගත්‌ සුළු මව උපසමපදා ධූරයට පත්‌ 
කළ සේක. එතුමියට රහත්‌ භාවය ලබා ගන්නට උපකාර 
කළ සේක. 


තමන්‌ගේ දෙමාපියන්ට නිසි පරිදි කළගුණ සැලකීම 
අපහසුය. මක්‌ නිසා ද යත්‌, දෙමාපියන්‌ දරැවන්ට සලකන 
ආකාරය සීමාරහිත හෙයිනි. එසේ වුව ද, තමන්‌ විසින්‌ 
ඉටුකළ හැකි කළගුණ සැලකීම්‌ සුළු වුව ද, ඒ සුළු දේ වුව 
ද, ඉටු නොකරමින්‌, තමාගේ දෙමාපියන්ට සැප නොසලසන 
අය විසින්‌ කරනු ලබන්නේ විශාල වරදකි. ඈත යුගයන්හිදී, 
එසේ සිය දෙමාපියන්ට නොසැලකීම විශාල වරදක්‌ ඉස්‌ 
සලකන ලදි. බ්‍රාහ්මණයන්‌ අතර පැවති නීතියකට අනුව, 
සිය දෙමාපියන්‌ ගැන නොතකා තමන්‌ පමණක්‌ සැප විඳින 
දරැවන්ට මරණීය දණ්ඩනය නියම කරන ලදි. දෙමාපියන්ට 
සැලකීම කොපමණ උසස්‌ ගුණයක්‌ වශයෙන්‌ සලකන ලද 
දැයි ඉන්‌ පෙනේ. අද කාලයේ දී ධනවත්‌ දෙමාපියන්ගේ 
දරැවන්‌ තමන්ගේ දෙමාපියන්ට සලකන්නේ, ඔවුන්ගේ 
බූදලයෙන්‌ කොටසක්‌ තමාට නොදෙනු ඇතැයි බියෙනි. 


සමහර විටෙක, දිළිඳු දෙමාපියන්‌, තමන්ගේ ධනවත්‌ 
දූ පුතුන්‌ බලන්නට ගිය විට, ඒ දරැවන්‌ දෙමාපියන්ට 
සළකන්නේ ගරැ-සරැවෙන්‌ තොරවය. මෙයට හේතුව, ඒ 
බ්‍රාහ්මණයන්ගේ කාලයේ දී තිබුණු විදියේ නීති අද කාලයේ 
නැති කම නිසා විය හැකිය. තමන්ගේ දෙමාපියන්ට හොඳින්‌ 
සලකනු ලබන්නේ පවුල්‌ අතළොස්සක්‌ විසින්‌ පමණි. ඇතැමි 
දරැවන්‌, සිය දෙමාපියන්ට නොසළකා හැටීමට හේතුව 
වශයෙන්‌, සිය දෙමාපියන්ගේ යම්‌ කිසි වරදක්‌ පෙන්වා 
දෙන්නට පුරැදු වී සිටිති. 


සමාව දීම 


දෙමාපියන්ගේ වරදක්‌ තිබුණත්‌, එය නොතකා, එයට 
සමාව දී, දරැවන්‌ විසින්‌ සිය දෙමාපියන්‌ බලාගත යුතු වේ. 
දරැවන්‌ විසින්‌ දෙමාපියන්ට සැළකීමේ දී කෙරෙන වැරදි, 
දෙමාපියන්ගෙන්‌ දරැවන්ට සිදුවන වැරදි වලට වඩා 
වැඩිය. අකීකරැකම වැනි දේ ගැන සලකමින්‌, දෙමාපියන්‌ 
තම දරැවන්ට නොසලකා හරින්නේ නම, අද ඉලාව 
වෙසෙන අයගෙන්‌ දහයෙන්‌ පංගුවක්‌ වත්‌ මෙලොව ජීවත්‌ 
නොවෙති. දෙමාපියන්ගේ නොසලකා හැටිම්‌ි නිසා, බොහෝ 
දෙනා මැරී යන්නට තිබුණේය. දරැවන්ගෙන්‌ සිදුවන වැරදි 
නොතකා දෙමාපියෝ දරැවන්‌ හදා වඩා ගනිති. දෙමාපියන්‌ 
විසින්‌ ඉහතදී වරදක්‌ කළැයි කියා, දෙමාපියන්ට නොසලකා 
හැරීම බැරැරැමි වරදකි. දෙමාපියන්ගෙන්‌ යම්‌ කිසි විදියකින්‌ 
වරදක්‌ සිදුවුණත්‌, තමන්ගේ ළමා කාළයේදී දෙමාපියන්‌ 
විසින්‌ තමන්ට කරන ලද අනන්ත ගුණ කන්දරාව, දරැවන්‌ 
විසින්‌ අමතක කරන්නේ කෙසේද? දෙමාපියන්ගේ ගුණය 
කිසිසේත්‌ නැතිවී නොයන්නේය. අද යුගයේ, දරැවන්‌ විසින්‌ 
දෙමාපියන්‌ කෙරෙහි දක්වනු ලබන එක්තරා ආකල්පයක්‌ 
ඇත්තේය. සමහර දරැවෝ මෙසේ තටරක කරති. "මට 
දෙන ලද්දේ ටිකයි. මගේ නමට කිසිවක්‌ ලියූවේ නැත. 
දෙමාපියන්ගෙන්‌ බොහෝ දෛේ ලැබූ අය විසින්‌ නොඑසේ 
නම්‌, දෙමාපියන්ගේ බූදලය උරැම කොට ගත්‌ අය විසින්‌ 
හෝ දෙමාපියන්ට සැලකිය යුතු වන්‌නේය." මේ මතය 
පදනම්‌ කොට ගෙන, ඔවුහු සිය දෙමාපියන්ට නොසළකති. 


දෙමාපියන්‌ විසින්‌ සිය බුදලය, තමන්ගේ දරැවන්‌ සියළු 
දෙනාටම සමසේ බෙදා දිය යුතු යැයි කියන කිසිම නීතියක්‌ 
හෝ සම්මුතියක්‌ නොමැත. තමන්‌ සතු දේ, තමන්‌ කැමති 
කෙනෙකුට දීම, වරදක්‌ නොවේ. දරැවන්‌ විශාල සංඛ්‍යාවක්‌ 
අතරින්‌, අන්‌ අයට වඩා හොඳින්‌, ඔවුන්ට වඩා කැපවීමෙන්‌ 
කීකරැකමින්‌ තමන්‌ බලා ගන්නා යහපත්‌ දරැමවෙකු 
සිටින්නේ නම්‌, එවැනි දරුවෙකුට අන්‌ අයට වඩා හොඳින්‌, 
සැලකීම අසාධාරණ ක්‍රියාවක්‌ නොවේ. දෙමාපියන්‌ විසින්‌ 
හොඳ දරැවෙකුට සලකන ආකාරයෙන්ම, ඔවුන්‌ විසින්‌ 
අකීකරැ, අයහපත්‌ දරැවන්ටත්‌, දෙමාපියන්ට නොසලකන 
දරැවන්ටත්‌ සැලකිය යුතුයයි සිතන්නට හේතුවක්‌ නැත. ධන 
ආශාවෙන්‌ අන්ධ වූ තැනැත්තා, තමන්ට දෙමාපියන්‌ විසින්‌ 
කරන ලද හොඳ දේ අමතක කරයි. ඔහු එසේ කරන්නේ, 
දෙමාපියන්ගේ බූදලයෙන්‌ තමන්ට ලැබුණු ප්‍රමාණය මදි 
යැයි බොරැවට මවා පාමිනි. ඔහු හිතන්නේ තමාගේ ක්‍රියාව 
හරි යැයි කියාය. එහෙත්‌, එය මහා අපරාධයකි. දෙමාපියන්‌ 
විසින්‌ තමන්ගේ බූදලයෙන්‌ කොටසක්‌ නුදුන්‌ නිසා, 
දෙමව්පියන්‌ විසින්‌ ඔහුට සලසන ලද යහපත නැතිවී යන්නේ 
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ද? නැත. කිසිසේත්‌ එවැන්නක්‌ සිදු නොවේ. දෙමවිපියන්ගේ 
බූදලය තමන්ට ලැබුණද, වෙන අන්‌ අයෙකුට ලැබුණද, 
හැමෝම, තමන්ගේ දෙමාපියන්ට සැලකිය යුතුවෙති. සිය 
දෙමාපියන්ට කර්කශ ලෙස, නපුරු ලෙස සලකන අයට, 
අන්තිමෙදී නරක ඵල-විපාක විඳ දරා ගන්නට සිදුවේ. 
තමන්‌ විසින්‌ සාධාරණ ලෙස උපයා ගන්නා ලද දේ භාවිත 
කරමින්‌, සමහරැ තමන්ගේ දෙමාපියන්ට ආහාර-පාන හා 
අනෙකුාත්‌ අවශ්‍ය දේවල්ද සපයතිං එවැන්නෝ, තමන්ම 
දෙමාපියන්ට ඇප උපස්ථාන කරති. දෙමාපියන්‌ ලෙඩ වූ 
විට, එවැනි හොඳ දරැවෝ, සිය දෙමාපියන්ට ලවෛද්‍ය 
ආධාර ලබා දෙති. එවැනි බොහෝ ක්‍රම මඟින්‌ හොඳ 
දරැවෝ සිය දෙමාපියන්ට ඇප උපස්ථාන කරති. කෘතඥතා 
පූවීක කෙනෙකු හැටියටත්‌, තමන්ගේ දෙමාපියන්ට සලකන 
කෙනෙකු හැටියටත්‌ එවැනි පුද්ගලයෝ, මේ ආත්මයේ දීම 
ප්‍රශංසාවට ලක්‌ වෙති. මරණින්‌ මත්තේ දෙවිලොව උපදින 
ඔවුහු සුරසැප විඳිති. ඒ සැප විඳින්නේ, සිය දෙමාපියන්ට 
ඇප උපස්ථාන කළ පිනෙනි. 


මුව දඩයම 


දෙමාපියන්ට ඇප උපස්ථාන කරන අය යක්‍ෂ-රාක්‍ෂයන්ගෙ 
න්ද ගැළවෙති. එක්‌ පෙර ජන්මයකදී, බෝසතාණන්‌ වහන්සේ, 
දිළිඳු ගෙහිමියෙකුව උපන්නේය. ඔහු, සිය දෙමාපියන්ට 
ඇප-උපස්ථාන කළේය. දවසක්‌ දා බරණැස්‌ නුවර රජු, සිය 
පිරිවර සහිතව දඩයමට ගියේය. ඔහු මුව දඩයමට ගොස්‌, 
සිය පිරිවරට මෙසේ කීවේය. "වටකොට සිටින අය ගෙන්‌, 
යමිකිසි කෙනෙකුගේ පැත්තෙන්‌, මුවා පැන ගියේ නමි, ඒ 
පැත්ත ආරක්‍ෂා කළ තැනැත්තාට දඬුවමි කරනු ලැබබී." 
මේ අතර, මුවෙක්‌ රජු කිටිටුවටම ආයේය. තමා දෙසට එන 
මුවා දැක, රජු ඌට ඊයකින්‌ විද්දේය. තමා දෙසට එන ඊය 
දුටු මුවා, එම ඊ පහරින්‌ වැළකී තමා ඊ පහරින්‌ මැරැණේ 
යැයි බොරැවට පෙන්වා, මැරැණාක්‌ මෙන්‌ බොරැවට බිම 
ඇද වැටුණේය. මුවා තමාගේ ඊ පහරින්‌ මැරී වැටුණේ 
යැයි සිතා, රජු ඒ මුවා ළඟට ගියේය. එහෙත්‌, රජු තමා 
කිට්ටුවට එන විට, මුවා නැඟිට දිව ගියේය. පිරිවර පිරිසේ 
සෙස්සෝ රජුට සිනාසුනහ. රජුට ලජ්ජා සිතුණේය. ඔහු 
තනියම මුවා ලහු බැඳ ගොස්‌, සිය කඩුවෙන්‌ මුවා දෙපළු 
කළේය. මුවාගේ පළු දෙක, කදක්‌ සේ බැඳ ගෙන රජු ආපසු 
එන්නට ගමන්‌ ඇරඹුවේය. අතිශයින්‌ වෙහෙසට පත්ව සිටි 
රජු, මඳ වේලාවක්‌ ගසක සෙවණෙහි සිට වෙහෙස නිවා 
ගත්තේය. රජු ආපසු එන්නට සැරසුණු විට ඒ ගසේ වාසය 
කළ මඛාදේව නමි යක්‍ෂයා, රජු අල්ලා ගත්‌තේය. යක්‍ෂයා 
රජුට මෙසේ කීයේය. 


"ඔහොම නවතින්න. නුඹ දැන්‌ මගේ ගොදුරයි.” බියට පත්‌ 
රජු යක්‍ෂයාගෙන්‌ මෙසේ විමසුවේය. "නුඹ ආහාර ගන්නේ 
අද විතරද? නැත්නම්‌ ඔබ හැමදාම ගගාදුරැ ගන්නවා ද?" 

"මට ගොදුරැ ලැබේ නම්‌, මම හැමදාම ආහාර අනුභව 
කරමි”යි යක්‍ෂයා පිළිතුරැ දුන්නේය. රජු එවිට යක්‍ෂයාට 
ලමසේ කීයේය. "අදට මේ මුවා කනු. හෙට සිට මම නුඹට, 


දිනපතාම බත්‌ පිඟානක්‌ සහිතව මිනිසෙකු එවන්නෙමි.” 


යක්‍ෂයා මෙසේ පිළිතුරැ දුන්නේය. "එසේ නමි, ඔබට යා 
හැකිය. එහෙත්‌, යමි කිසි දවසක ඔබ අර කී පරිදි මිනිසෙකු 
එව්වේ නැත්තම්‌, එදාට මම ඔබ අනුභව කරන්නෙමි." 


රජු පෙරළා සිය නගරයට ගොස්‌, එදා පටන්‌ දිනපතාම, 
බන්ධනාගාර ගත අයගෙන්‌ එක්කෙනා බැගින්‌ ඒ යක්‍ෂයා 
වෙතට යැවිවේය. කල්‌ යෑමේ දී බන්ධනාගාරය හිස්‌ විය. 
රජු බියපත්‌ වූයේය. ඔහු ඇතෙකු මත රන්‌ කාසි දහසක්‌ 
අඩංගු මල්ලක්‌ තබා ඒ ඇතා නගරයෙේ වීථි ඔස්සේ ගමන්‌ 
කෙරෙවිවේය. ඒ සමඟම, ප්‍රකාශයක්‌ ද නිකුත්‌ කරන ලදි. 
"යක්‍ෂයා වෙත බත්‌ පතක්‌ ගෙන යන්නට බිය නැති යමෙකු 
සිටී නම්‌, ඔහුට මේ රන්‌ කාසි දහසින්‌ බැඳි පියල්ල ලබා 
ගත හැකිය.” බෝසතුන්‌ වහන්සේ රන්‌ කාසි මල්ල ගෙන, 
ඒ රන්‌ කාසි සිය මවට දී, රජු ඉදිරියේ පෙනී සිටියේය. රජු 
ඔහුගෙන්‌ මසේ විමසුවේය. "ඔබ ඒ යකාට බත්‌ පත ගෙන 
යන්නේ ද?" බෝසතානෝ මෙසේ පිළිතුරැ දුන්හ. "එසේය 
රජතුමනි. ගමනට අවශ්‍ය කවර එදේ දැයි රජු ඔහුගෙන්‌ 
විමසුවේය. බෝසතාණන්‌ වහන්්‌සේ මෙසේ පිළිතුරැ දුන්හ. 
"මට කඩුවත්‌, ඔබගේ රන්‌ මිරිවැඩි සඟලත්‌, සුදු කුඩයත්‌ 
අවශ්‍යයි.” රජු අවශ්‍ය ඒ සියල්ලම ඔහුට දුන්නේය. බත්‌ 
සහිත රන්‌ තලිය ගෙන යන්නට සේවකයනුත්‌ දන්නේය. 


යක්‍ෂයා 


බෝසතාණන්‌ වහන්සේ, ඒ යක්‍ෂයා වාසය කළ ගස ළඟට 
ගියහ. බෝසතාණෝ, රන්‌ මිරිවැඩි සඟල පැළඳ සිටියහ. 
ඔහු සුදු කුඩයයන්‌ හිස ආවරණය කොට ඉගෙන සිටියේය. 
බත්‌ සහිත රන්තලිය, කඩු පත මත තබා, බෝසතාණේ, 
එය යක්‍ෂයාට දුන්නේය. යක්‍ෂයා මෙසේ සිතුවේය. "මම ලමි 
තැනැත්තා මුලා කොට, ඔහු මගේ ගසේ සෙවණට ගෙන, 
ඔහු ද කන්නෙමි." යක්‍ෂයා මෙසේ කීය. "පුරැෂය, අපි 
දෙදෙනාම එක්ව මේ බත්‌ පත වළඳමු.” ගසේ සෙවණට එන 
ඕනෑම කෙනෙකු කන්නට, යක්‍ෂයාට අයිතියක්‌ තිබුණේය.” 


බෝසතාණෝ, ඔහුට මෙසේ පිළිතුරැ දුන්හ. "නුඹ මා 
කෑවොත්‌, මීට පසු කිසිවෙකු නුඹට බත්‌ ලඉගනෙන්නේ 
නැත. මිනිස්සු මෙසේ කියාවි. මේ යක්‍ෂයා සිය දෙමාපියන්‌ 
ආරක්‍ෂා කරන්නන්‌ පවා කා දැම්මේය. මම නුඹගේ සෙවණ 
පාගා ගෙන නොසිටිමි. මම මිරිවැඩි සඟලක්‌ පැළඳ ගෙන 
ඉන්නෙමි. ඒ නිසා නුඹට මා කන්නට අයිතියක්‌ නැත. අපේ 
රජු වෙසෙන්නෙත්‌ ඈතකය. නුඹට රජු කන්නටත්‌ බැරිය. 
නුඹ මගේ වචනය පිළිගත්තේ නැත්නමි, මම නුඹ මමි 
කඩුවෙන්‌ දෙපළු කරමි.” ඔහු පවසන දේ සාධාරණ යැයි 
සිතූ යක්‍ෂයා ඔහුට මෙසේ කීයේය. "යන්න, ඔබට හානියක්‌ 
කරන්නේ නෑ. ආපසු ගොස්‌ මව බලා ගන්න.” බෝසතාණන්‌ 
වහන්සේ, යක්‍ෂයා නගරයට රැගෙන ගිය සේක. ඔහුට 
දිනපතා ආහාර පාන ලබා ගන්නට ක්‍රම ද සලස්සන ලදි. 


ලමසේ තමන්ගේ දෙමාපියන්‌ ආරක්‍ෂා කරන අය, යක්‍ෂයන්‌ 
ගෙන්‌ පවා ගැළවෙති. ඒ නිසා, සිය දෙමාපියන්‌ රැක 
බලාගෙන ඔවුන්ට ඇප-උපස්ථාන කිටීම ශ්ේ්ෂ්ඨ ක්‍රියාවකි. 
වසල සූත්‍රයෙහි දී බුදු හිමියෝ මෙසේ වදාරති. "තමන්ට වත්‌ 
පෝසත්කමි ඇතත්‌, වයස්ගතවූ, දිරා ගිය සිරැරැ ඇති, 
සිය දෙමාපියන්ට, නො සලකන අය, වසලයෝ වෙති.” 
පරාභව සූත්‍රයේ දී, බුදු හිමියෝ මෙසේ දේශනා කරති. "සිය 
දෙමාපියන්‌ රැක බලා ගැනීමට තමන්ට ධනය තිබෙන විට 
පවා, දෙමාපියන්‌ රැක බලා ගන්නේ නැති අය, පරිහානියට 
පත්‌ වෙති.” දරැවෝ තුන්‌ වගීයකට අයත්‌ වෙති. තමන්ගේ 
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දෙමාපියන්ගේ ගතිගුණ වලටත්‌ වඩා හොඳ ගතිගුණ 
සහිත දරැවෝ සිටිති. ඔවුන්‌ නම්‌ කරනු ලබන්නේ "අතිජාත ” 
දරැවන්‌ හැටියටයි. තමන්ගේ දෙමාපියන්ගේ ගති ගුණ වලට 
සමාන ගතිගුණ ඇති දරැවෝ "අනුජාත” දරැවන්‌ හැටියට 
නම්‌ කරනු ලැබේ. තුන්වන වගීයේ දරැවන්‌ නමි කෙරෙන්නේ 
"අවජාත" දරැවන්‌ වශයෙනි. ඔවුහු සිය දෙමාපියන්ගේ ගති 
ගුණ වල වඩා අඩු ගති-පැවතුම්‌ි සහිතයි. 


දරැවෝ 


සමහර දෙමාපියෝ තුන්‌ සරණ නොයති. (බුද්ධ, ධමිම, 
සංඝ) ඔවූහු පස්පවින්‌ වැළකී නොසිටිති ඔවුන්‌ අයහපත්‌ 
ගති සහිත විය හැකිය. එහෙත්‌, එවැනි අයගේ දරැවෝ 
පවා තෙසරණ සරණ යති. ඒ දරැවෝ පන්සිල්‌ රකිති. එවැනි 
උසස්‌ ගුණ සහිත දරැවෝ "අතිජාත” නමි වෙති. සමහර 
දරැවන්‌ සිය දෙමාපියන්‌ මෙන්ම තිසරණ සරණ යති නම්‌, 
පස්‌ පවින්‌ වැළකී සිටිති නමි ඔවූහු "අනුජාත” නමි වෙති. 
එහෙත්‌ තෙසරණ සරණ යන, පන්සිල්‌ රකින, දෙමාපියන්ගේ 
දරැවෙකු දුශ්චරිතයෙහි හැසිරේ නම්‌, එවැන්නෝ "අවජාත” 
නම්‌ වෙති. තමන්ට වඩා හොඳ ගතිගුණ ඇති අතිජාත 
පූත්‍රයන්ටත්‌, තමාගේ හොඳ ගතිගුණ වලට සමාන පැවතුම්‌ 
ඇති අනුජාත දරැවන්ටත්‌, බුද්ධිමත්‌ අය කැමැත්ත දක්වති. 


එහෙත්‌, බුද්ධිමත්‌ පුද්ගලයෝ තමන්ට වඩා අඩු යහගුණ 
සහිත දරැවන්ට කැමැත්ත නොදක්වති. ගුණ යහපත්කමි 
අඩු අවජාත දරැවෝ පවුල වනසති. දරැවෙකු ලැබීම 
පරම ලාභයකි. පුද්ගලයෙකුට ඇස ඉතා වටිනා ඉළඤදියයකි. 
එසේ වුවත්‌ අන්ධ ඇසකින්‌ කවර නමි ප්‍රයෝජනයක්‌ ද? ඒ 
ආකාරයෙන්ම නරක දරැවාගෙන්‌ ද ප්‍රයෝජනයක්‌ නැත. ඒ 
නිසා දරැවන්‌ නැතිව සිටීම, නරක දරැවෙකු සහිතව සිටීමට 
වඩා හොඳයි. නරක දරැවෙකු සිටීම නෑදෑ හිතවතුන්ටත්‌ 
කණස්සල්ලකි. එබැවින්‌ බුද්ධිමත්‌ දෙමාපියන්‌ "අතිජාත ” 
පුත්‍රයාටත්‌ "අනුජාත" පුත්‍රයාටත්‌ කැමත්ත දක්වති. ඔවුන්‌ 
අවජාත පුත්‍රයාට කැමති නැත. 


අවජාත දරැවෝ පවුලේ පරිහානියත්‌, සිය කුල ගෝත්‍ර වල 
පරහානියත්‌ ගෙන එති. එවැනි දරැවෝ, සිය දෙමාපියන්ට 
අපකීරඊරතිය ගෙන එන යක්‍ෂ-රාක්‍ෂසයෝ වැනියහ. ඒ 
නිසා, බුද්ධිමත්‌ අය විසින්‌ අයහපත්‌ දරැවන්‌ හඳුන්වනු 
ලබන්නේ නූපන්‌ දරැවන්‌ හැටියටයි. නියම වශයෙන්ම උපන්‌ 
දරැවන්‌ හැටියට, බුද්ධිමතුන්‌ විසින්‌ හඳුන්වනු ලබන්නේ 
දෙමාපියන්ටත්‌ වඩා හොඳ නැත්නමි දෙමාපියන්‌ තරම්ම 
හොඳ දරැවන්ය. 


යමිකිසි දරැවෙකු නිසා, ඔහුගේ ගම, ඔහුගේ පළාත, 

ඔහුගේ රට, ඔහුගේ ආගම හා ඔහුගේ ජාතියත්‌ බැබළේ 
නමි ඔහු නියම වශයෙන්ම අතිජාත පුත්‍ර රත්නයකි. අනෙක්‌ 
අතට, ඔහු දුශ්චරිතයට නැඹුරැ නම්‌, ඔහු නරක නමි, 
නපුරැ නම්‌, ඔහු නියම පුත්‍රයෙක්‌ නොවේ. එවැන්නන්‌ 
හඳුන්වනු ලබන්නේ සිය මාතාවගේ යෞවනය විනාශ කළ 
යක්‍ෂයෙකු වශයෙනි. එසේම, එවැනි දරැවන්‌ හඳුන්වනු 
ලබන්නේ සිය මාතාවගේ යෞවන භාවය නමැති සඳන්‌ 
වනයට ආ පාරරොවක්‌ මනි. 


ශ්‍රී ලංකාවේ වෙසෙන කවියකු වන අලගියවන්නයෝ 
ලමසේ පැවසූහ. 


"පින්මඳු පුතුන්‌ සියයක්‌ ලැබුවන්‌ නිසරැ 
ගුණ-නැණ බෙලෙන්‌ යුතු පුත්‍රමය ඉතා ගරු 
එක පුන්‌ සඳින්‌ දුරු වේ ලොව ගණ අඳුරැ 


නෙක තරැ රැසින්‌ එලසට නොම ලවිය දුරැ” 


පාරක්‌ අද්දර වැඩෙන ගහක්‌ නරක දරැමවෙකුාට වඩා 

හොඳයැයි බුද්ධිමත්තු කියති. බුද්ධිමතුන්‌ බලාපොරොත්තු 
වන්නේ හොඳ-ගුණ යහපත්කම සහිත දරැවෙකි. එසේ 
වූ කල්හී, දරැවන්‌ ලැබීම පරම භාග්‍යයකි. අනික්‌ අතට, 
අයහපත්‌, අදමිටු, නපුරු දරැවන්‌ ලැබීම දරැවන්‌ නැති 
කමටත්‌ වඩා හානිදායක අභාග්‍යයකි. 


දරැවන්‌ හදා-වඩා ගැනීම, ප්‍රබල වගකීමකි. එය කළ යුතු 
වන්නේ ඉමහත්‌ අරපරෙස්සමින්‌ සහ ප්‍රබල බුද්ධියකිනි. 
ඇතැමි දරැවෝ, මේ ආත්මයේ දී හොඳ-යහපත්‌ දේ 
කිරීමට දක්‍ෂ වෙති. එසේ, ගුණ දහමෙහි යෙදී සිටිමින්‌, 
මීළඟ ජන්මය උදෙසා පින්‌ පුරවා ගනිති. එවැනි දරැවෝ, 
තමන්ගේ පවුලට, තමන්ගේ ගමට, තමන්ගේ පළාතට, 
තමාගේ රටට, තමාගේ ජාතියට, තමන්ගේ ආගමට සහ 
තමන්ගේ දෙමාපියන්ටත්‌ ආශීඊවාදයක්‌ වෙති. එහෙත්‌, 
තවත්‌ ඇතැමි දරැවෝ, තමන්ගේ දථදදෙමාපියන්ටත්‌, 
තමන්ගේ නෑදෑ-හිතවතුන්ටත්‌, තමාගේ පවුලට, තමාගේ 
ගමට, තමාගේ ආගමට සහ තමාගේ ජාතියටත්‌ වධයක්‌, 
ශාපයක්‌ වෙති. ඔහුගේ දුශ්චරතකමි ඔහුගේ මේ ආත්මයට 
හෝ ඊළග ජන්මයට හෝ ප්‍රයෝජනයක්‌ නැත. මමි 
දෙවිධියේම දරැවන්‌ හට ගන්නේ, ඔවුන්‌ ගේ දෙමාපියන්‌ 
විසින්‌ ඔවුන්‌ හදා-වඩා ගන්නා ලද ආකාරයේ ප්‍රතිඵලයක්‌ 
වශයෙනි. ඒ නිසා, හොඳ දරැවන්‌ තනාගැනීමේ වගකීම 
පැවරෙන්නේ හුදෙක්‌ දෙමාපියන්ටම පමණි. හොඳ 
මිනිසුන්‌ වන ආකාරයෙන්‌ සිය දරැවන්‌ හදා වඩා ගන්නට 
දෙමාපියන්‌ කැමති නමි, ඔවුන්ගෙන්‌ යහපත්‌ ඇප-උපකාර 
බලාපොරොත්තු වන්නේ නමි, දරැවන්‌ හදා වඩා ගැනීමෙන්‌ 
ලැබෙන සතුට විඳ දරා ගන්නට කැමති නමි, දෙමාපියන්‌ 
විසින්‌, කුඩා කල පටන්ම සිය දරැවන්‌ යහපත්‌ ගුණ ධර්ම 
පුරන්නට පුරැදු-පුහුණු කළ යුතුය. ඔවුන්ට කලා ශිල්ප 
ආදිය පිළිබඳව අධ්‍යාපනයක්‌ සහ පුහුණුවක්‌ ලබා දිය 
යුතුවේ. ආගම ගැන, සිය ජාතිය ගැන හැඟීමක්‌ ඔවුන්‌ තුළ 
වැඩෙන ආකාරයෙන්‌ ඔවුන්‌ හැඩ ගැස්විය යුතුවේ. ඔවුන්‌ 
ඉතා හොඳින්‌ හදා වඩා ගත යුතු වන්නේය. දෙමාපියන්‌, 
සිය දරැවන්ගෙන්‌ බලාපොරොත්තුවන විශේෂ සහනයක්‌ 
නම්‌ තමන්‌ මහලවියට පත්‌ වූ විට ඒ දරැවන්‌ විසින්‌ තමන්‌ 
රැක-බලා ගැනීමයි. එහෙත්‌, අද බොහෝ දෙමාපියෝ, සිය 
දරැවන්ගෙන්‌ ඒ උපකාරය බලාපොරොත්තු නොවෙති. ඒ 
දෙමාපියෝ, සිය දරැවන්ට දොස්‌ කියමින්‌ දුක්‌ විඳිති. 


හැසිටීම 


දරැවෝ, සිය මහලු දෙමාපියන්ට නොසළකති නම, එය 
බැරැරැමි වරදකි. බොහෝ විට, දරැවන්‌ ඒ අපරාධය 
කරන්නේ ඒ දෙමාපියන්‌ විසින්‌ සිය දරුවන්ට යහපත්‌ ගුණ 
වගාව, හොඳ හැසිටීම, පුරැදු-පුහුණු නොකළ නිසාය. 
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සුචරිතවාදී වීමේ අගය දරැවන්ට ඒ දෙමාපියන්‌ විසින්‌ 
උගන්වා නැත. ඒ නිසා, ඒ දෙමාපියෝ සිය දරැවන්‌ හිස්‌ 
මිනිසුන්‌ බවට පත්‌ කළහ. එසේ කරන ලද්දේ, යහපත්‌ 
හැසිරීමේ අගය ඔවුන්ට අවබෝධ කොට ගත හැකිවන 
ආකාරයේ අධ්‍යාපනයක්‌ ඒ දරැවන්ට නොදීමෙනි. යහපත්‌, 
විනය ගරැක දරැවෙකු වන්නට, සිය දෙමාපියන්‌ විසින්‌ 
පුරැදු-පුහුණු කරන ලද දරැවෝ, දෙමාපියන්ගේ අගය, 
ඔවුන්ගේ වටිනාකම දනිති. එවැනි දරැවෝ සිය යුතුකම්‌ 
දනිති. ඔවුහු හොඳ-නරක අඳුනති. ඒ නිසා, ඔවුන්‌ කවදාවත්‌ 
සිය දෙමාපියන්ට ඇප-උපස්ථාන කිටීමෙන්‌ වැළකී සිටින්නේ 
නැත. එවැනි දරැවෝ තමන්ට හැකි පමණින්‌, හැම විටම 
සිය දෙමාපියන්ට සලකති. ඔවුන්ට ඇප උපස්ථාන කරති. 
පවුකාරයන්‌ වන සේ දරැවන්‌ හැදු-වැඩූ, ඔවුන්ට යහපත්‌ 
ගති-පැවතුම්‌ පුරුදු නොකළ දෙමාපියන්‌ විසින්‌ කරන 
ලද්දේ, සිය දරැවන්ට හානියක්‌ කිරීමයි. එසේම එය, 
දෙමාපියන්‌ විසින්‌ තමන්ටම කර ගන්නා හානියකි. එය, 
තමන්ගේ පවුලට, නෑදෑ-හිතවතුන්ට, තමන්ගේ නමට, 
තමන්ගේ රටට සහ තමන්ගේ ආගමටත්‌ කරන ලද 
හානියක්‌ ද වේ. දරැවන්‌ අයහපත්‌ ලෙස හදා වඩා ගන්නා 
දෙමාපියෝ, තමන්ගේ දරැවන්ගේ සතුරෝයි. තමන්ගෙන්‌ 
දරැවන්ට ඉටු වියයුතු යුතුකමි ඔවුන්‌ සුමගට යැවීමට කළ 
යුතුදේ දෙමාපියන්‌ විසින්‌ ඉතා හොඳින්‌ දැන සිටිය යුතුවේ. 


දෙමාපියන්ගේ යුතුකම්‌ පහ 


දෙමාපියන්‌ විසින්‌ සිය දරැවන්ට කළ යුතු යුතුකම්‌ ගැන 
සියලම ජන කණ්ඩායම්වල සම්මුති ඇත්තේය. මින්‌ සමහර 
සම්මුති ලිඛඝිතය. ඒවා ඉටු කෙරෙන්නේ, එක්‌ එක්‌ සමාජයේ 
පවත්නා සම්ප්‍රදායන්ට අනුකූලවයි. දෙමාපියන්‌ විසින්‌ 
සිය දරැවන්ට ඉටු කළයුතු යුතුකම්‌ බුදු සමයයෙහි ඉතා 
පැහැදිලිව ප්‍රකාශිතය. එවැනි යුතුකමි පහකි. ඒ යුතුකමි 
පහ මෙසේය. 


1. දරැවන්‌ පවින්‌, නරක දෙයින්‌ වළක්වා ගැනීම. 


දරැවන්‌ පවට බය ඇතිව වැඩෙන තැනට කටයුතු 
කිරීම, දෙමාපියන්ගේ ප්‍රධාන යුතුකමයි. මේ සඳහා 
දෙමාපියන්‌ විසින්‌ සිය දරැවන්ගේ හැසිටීමි ගැන 
නිරන්තර අවධානය දැක්විය යුතුවේ. අද යුගයේ දී, 
ලවසෙසින්ම නාගරික සමාජය තුළ, දෙමාපියන්ට සිය 
දරැවන්‌ උදෙසා වැඩි කාලයක්‌ ගත කරන්නට බැරිය. 
ඒ නිසා ඒ දරැවෝ, අයහපත්‌, නරක ගති පැවතුමි 
වලට ඇබ්බැහි වෙති. දරැවන්‌, නරක නපුරැ ක්‍රියාවලින්‌ 
වළක්වා ගන්නට දෙමාපියන්ට කාලයක්‌ නැත්නමි එහිදී 
දෙමාපියන්‌ විසින්‌ ආගමික ආචාථටරයවරැන්ගේ හෝ 
ලලෟකික ගුරැවරැන්‌්ගේ හෝ පිහිට ලබා ගත යුතුය. 


2 හොඳ දේ කරන්ට උරැවන්‌ පෙළඹවීම. 


හොඳ දේ කරන්නට දරැවන්‌ පෙළඹවීමේ යහපතක්ම 
ක්‍රමය නම්‌, ඔවුන්ට යහපත්‌ ආදර්ශයක්‌ සැපයීමයි. 
දෙමාපියන්‌ විසින්‌ හැම විටම දිවිපෙවෙත ගත කළ 
යුතු වන්නේ හොඳ ප්‍රතිපත්ති වලට අනුවයි. බොරැ 
කීම, දුම්බීම, මත්පැන්‌ බීම වැනි, නරක ක්‍රියා මඟින්‌ 


෴෴෴..... 


| 1. දරැවන්‌ වැරදි ක්‍රියාවලින්‌ ! | ෂු] 2. හොඳ දේ කරන්ට දරැවන්‌ 
වළක්වා ගැනීම | ෴ [මී ඉපොළඹවාලීම 


ව කේ _ ක්‍ෂ 


මගේ පුතේ, අර අන්ධ 
තැනැත්තා පාරෙන්‌ එහාට 
එක්ක යන්න. 


කවුරැන්‌ හෝ ඔබට 
රිදවනවා නමි පුතා ඒකට 


මගේ පුතේ, සතුට 


හෝ කුරැල්ලන්ට හෝ 
කවරෙකුට හෝ 


හොඳ අනාගතයක්‌ 
සඳහා හොඳින්‌ 
ඉගෙන ගන්න. වීරිය 
ලබා ගන්න. 
මික බොන්න. 


8. දරුවන්ට හොඳ අධ්‍යාපනයක්‌ 


ලබාදීම 


ඒ අපි අපේ යුතුකම ඉටුකළා. ඔබ, 
ඔබගේ යුතුකම ඉටුකළ යුතුයි. 


අපි ඔබ හොඳට හදා 
। ගත්තා. අපේ ආදර්ශය 
। අනුව යන්න. හොඳ 
[ 1 4. දරැවන්ට හොඳ භාරයාවන්‌ පුරවැසියන්‌ වෙන්න. 
| හෝ සැමියන්‌ සොයා දීම 
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දෙමාපියන්‌ සිය දරැවන්ට ආදර්ශයක්‌ දෙන්නේ නමි, 
ඒ ගැන දොස්‌ පැවරිය යුත්තේ දෙමාපියන්ටම පමණි. 
බුදු සමයෙහිදී දෙමාපියන්ට ප්‍රකාශ කොට තිබෙන්නේ, 
දරැවන්‌ පන්සිල්‌ රකිනා තැනට ස්ථාවර ලෙස යොමු 
කිරීම දෙමාපියන්‌ විසින්‌ කළ යුතු බවයි. 


8 දරුවන්ට හොඳ අධ්‍යාපනයක්‌ දීම. 


දෙමාපියන්‌ විසින්‌ දරුවන්ට දියහැකි හොඳම දායාදය 
නම්‌ හොඳ අධ්‍යාපනයයි. දරැවන්‌ ගෞරවනීය, 
අර්ථවත්‌, වැඩිහිටියන්‌ වශයෙන්‌ වැඩෙන්නට නමි, 
දරැවන්ට අවශ්‍ය වන්නේ හොඳ අධ්‍යාපනයකි. දරැවා 
යන එන හැම තැනකටම යාමට-ඒමට මාපියන්ට 
හා ගුරැවරැන්ට බැරිය. බුද්ධිමත්‌ ලෙසත්‌, ස්වාධීන 
තීරණයකට අනුවත්‌, ඕනෑම ප්‍රශ්නයකට මුහුණ 
පාන්නටත්‌, දෙමාපියන්‌ විසින්‌ දරුැවාට අධ්‍යාපනයක්‌ 
ලබාදිය යුතුවේ. 


4. සුදුසු ආවාහ-විවාහ කරදීම. 


තමන්ගේ දරැවන්ට ඉතාම උචිත සහකාරයා හෝ 
සහකාරිය ලැබෙන තැනට කටයුතු කිරීම දෙමාපියන්‌ 
සතු යුතුකමයි. මේ නවීන යුගයේ දී පවා මෙම දෙමාපිය 
යුතුකම අත්‍යවශ්‍යය. මක්නිසාද යත්‌, නිසි අවවාද 
උපදේශාදියෙකින්‌ තොරව දරැවන්‌ ඉවක්‌-බවක්‌ නැතිව 
විවාහයට යොමු වුණොත්‌, ඉන්‌ අනිටු ප්‍රතිඵල උද්ගත 
විය හැකිය. 


ර්‌. නිසි කලට, උරැවන්ට බූදලය පවරාලීම. 


ලම්‌ යුතුකම ඉතා වටනේය. දරැවන්ට ලැබිය යුතු බූදලය 
දරැවන්ට පවරන්නේ නැතිව, දෙමාපියන්‌ මිය ගියේ නමි, 
ප්‍රශ්න හටගනි. දරැවන්‌ අතර සණ්ඩු-සරැවල්‌ ඇතිවිය 
හැකිය. දෙමාපියන්‌ ජීවත්ව සිටියදීම දරැවන්ට බූදලය 
පවරන ලද නමි ඒ ධනය බුද්ධිමත්‌ ලලස ආයෝජනය 
කොට, නිසි සේ ලාභ ලැබෙන ලෙස ආයෝජනය කොට, 
ඒ උරැමය හරිහැටි භාවිත කළ හැකිවේ. බූදලය පැවටිය 
යුතු වන්නේ එය අත්‍යවශ්‍ය කාලයේදීය. නිදශීනයක්‌ 
වශයෙන්‌ කිවහොත්‌ ඔවුන්‌ අලුත්‌ ජිවිතයක්‌ ආරම්භ 
කරන කාලයෙේදීයි. 


දරැවන්ගෙන්‌ ඉටුවිය යුතු යුතුකම්‌ පහ 


තමන්‌ රැක බලා ගන්නට මඉදෙමාපියන්ට අයිතියක්‌ 
තිබේෙයැයි දරුවෝ බොහෝ විට සිතති. තමන්ගෙනුත්‌ 
දෙමාපියන්ට ඉටු විය යුතු යුතුකම්‌ තිබෙන බව ඔවුන්‌ 
නොාදන්නා සේය. දරැවන්‌ විසින්‌ දෙමාපියන්ට ඉටුකළ යුතු 
ප්‍රධාන යුතුකම්‌ පහක්‌ බුදු සමය විසින්‌ ප්‍රකාශිතය. ඒවා 
ලමසේය. 


1. දෙමාපියන්‌ රැක බලා ගැනීම. 


දරැවන්‌ හැදුණු-වැඩුණු විට, ඔවුන්‌ සතු යුතුකම 
නම්‌ තමන්‌ මෙලොවට බිහිකළ දෙමාපියන්‌ රැක- 
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බලා ගැනීමයි. තමන්‌ ධනවත්ව, ඉසුරැමත්ව සිටියදී, 
දෙමාපියන්‌ රැක-බලා ගන්නට තමන්ට බොහෝ සඤස්‌ 
ශක්තිය තිබියදී, ඇතැම්‌ දරැවෝ සිය දෙමාපියන්‌ 
රැක-බලා නොගනිති. දරැවන්‌ හදා-වඩා ගන්නා පිණිස - 
දෙමාපියෝ, තමන්‌ සතුව තිබුණු කවර ධනයක්‌ හෝ 
වේවා, එයත්‌, තමන්ගේ තුරැණු වියත්‌, වැය කළහ. 
තමන්ගේ දරැවන්‌ හදා-වඩා ගැනීමේ දී, ඇතැමි 
දෙමාපියෝ දිළින්දෝ වෙති. අසරණ වෙති. ඒ නිසා 
තමන්ගේ දෙමාපියන්‌ රැක-බලා ගැනීම හුදෙක්‌ 
ලෞකික යුතුකමක්‌ පමණක්‌ නොවේ. එය ආගමික හා 
සුචරිතවාදී යුතුකමක්‌ ද වේ. 


2 අවශ්‍ය යුතුකම්‌ ඉටු කිරීම. 


තමන්ගෙන්‌ ඉටුවිය යුතු දේ කවරක්‌ දැයි සොයා බලා ඒ 
ඉටුකළ යුතුදේ, දෙමාපියන්ට තෘප්තියක්‌ ඇතිවන පරිදි 
ඉෂ්ට කිරීම සඳහා දරැවන්‌ විසින්‌ විශේෂ ප්‍රයත්නයක්‌ 
දැරිය යුතුවේ. දරැවන්‌ විසින්‌ ප්‍රධාන වශයෙන්ම 
සැළකිය යුතු වන්නේ, සිය දෙමාපියන්ගේ සතුට සහ 
සුව-පහසුව සම්පාදනය කිටීමයි. මේ මඟින්‌ ඔවුන්‌ගේ 
ජීවිත වලට අර්ථයක්‌ සැපයෙයි. දෙමාපියන්ගේ 
යහපත උදෙසා ඉටුවිය යුත්‌:තේ, ලෞකික යුතුකම 
පමණක්‌ නොවේ. අධ්‍යාත්මික හා ආගමික යුතුකමි ද 
ඊට අයත්ය. දෙමාපියන්‌ වන්දනා ගමන්‌ ආදිය සඳහා 
රැගෙන යෑමෙන්‌ දරැවන්‌ විසින්‌ සිය දෙමාපියන්‌ තුළ 
ආගමික ශද්ධා භක්තියක්‌ ඇති කරන්නටද ප්‍රයත්න 
දැටිය යුතුවේ. 


8. පවුලේ උරැමය හා සම්ප්‍රදාය රැකීම. 


තමන්ගේ පාරම්පරික උරැමය නාස්ති නොකොට, එය 
ආරක්‍ෂා කොට ගැනීම දරැවන්ගේ පරම යුතුකමකි. 
දරැවන්‌ මේ යුතුකම ගැන සැලකිලිමත්‌ වීම අත්‍යවශ්‍ය 
එවි. බොහෝ දෙමාපියන්‌ ධනය එක්‌ රැස්‌ කොට ගන්නේ 
ඉතා දුෂ්කර ප්‍රයත්නයක්‌ දරමිනි. සිය දෙමාපියන්‌ විසින්‌ 
දරන ලද මහා වෙහෙස නොදන්නා දරැවෝ තමන්‌ ලද 
උරැමය නැති-නාස්ති කොට දමති. ඒ නිසා දරැවන්‌ 
විසින්‌ මේ යුතුකම ඉටුකිරීම ඉතා වටනේය. 


4. දදමාපියන්ගේ නමට ගරැ කිටීම 


තමන්ගේ දෙමාපියන්ගේ නමට කැළලක්‌ නොවන පරිදි 
හැසිරීම, දරැවන්ගේ යුතුකමයි. ඇතැමි දරැවෝ ඒ 
යුතුකම අමතක කොට, තමන්ගේ දෙමාපියන්ට නින්දා- 
අපහාස සිදුවන ආකාරයේ දේවල්‌ කරති. 


ර්‌. මිය ගිය දෙමාපියන්ට ජින්‌ ජිණිස ජින්‌ දහම්‌ කිටීම. 


දෙමාපියන්‌ අභාවයට පත්‌ වූ විට, මිය-පරලොව ගිය 
ඒ දෙමාපියන්ගේ නමින්‌ පින්‌ දහමි කිරීම දරැවන්ගේ 
යුතුකම වන්නේය. දෙමාපියන්ගේ අභාවයෙන්‌ පසුවත්‌ 
තමන්ගේ දෙමාපියන්ට සිය කෘතඥතාව දක්වන්නට 
ලමි යුතුකම ඉවහල්‌ වේ. 
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මානව පරිහානිය ගෙන එනු ලබන්නේ 
_ සංකීරිණ හේතු රාශියක්‌ නිසාය. 
මිනිසාගේ පරිහානියට හේතුකාරක වන සාධක 
බුදුහිමියන්‌ විසින්‌ දක්වා වදාරන ලදි. 
පරිහානියට හේතුකර ඇතැමි කරැණු, 
ලමහි ඉතා විචිත්‍රලෙස ඉදිරිපත්‌ කර ඇත්තේය. 
ලම්‌ හේතු පද්ධතිය, ඕනෑම කෙනෙකුට, 
ඕනෑම තැනකට ලමන්ම 
ඕනෑම යුගයකටත්‌ එක සේ ගැළපෙන්නේය. 
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2 


රා 
722 


ධමිමදෙස්සී පරාභවො 


දියණු වන පුද්ගලයා ඒ චඒ කරැණු වලින්‌ දත හැකි වෙයි. _ 
පිරිහෙන පුද්ගලයා ද එසේ ම දත හැකි වෙයි. 
දස කුසල ධමීයට කැමැති වූ පුද්ගල ඉති දියුණු වෙයි. 
ධමියට ද්වේෂ කරන තැනැත්්‌ඉත්‌ පිරිහෙයි. 
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වාචාල ගතියට ඇබ්බැහි වූ අය 


නිරර්ථක ප්‍රලාප හේතු කොට ගෙන සිදුවිය හැකි නපුරැ ප්‍රතිඵල බොහෝය. 
පළමුවැන්න නමි නිරර්ථක ප්‍රලාප නිසා, වටනා කාලය නාස්ති වී යෑමයි. 
අථට්ථයක්‌ නැති දෙඩවිලි සඳහා කාලය නාස්ති කළ විට, 
යමිකිසි ප්‍රයෝජනවත්‌ කටයුත්තක්‌ සඳහා කාලයක්‌ නැත. 
ත්‍රෙරැමක්‌ නැති වාද-විවාද සඳහා පැය ගණන්‌ නාස්ති කොට දැමූ විට, 
ඉන්‌ සමහරැන්‌ ගේ කෝපයත්‌ ඇවිස්‌සේ. අසන්නෝ, එවැනි වග කීමෙන්‌ තොර කතා බහ නුරැස්සති. 
මේ නිරර්ථක ප්‍රලාප කියන්නන්‌ විසින්‌ තමන්‌ ගේ කාලය මෙන්ම අනුන්ගේ කාලයද විනාශ කෙරෙයි. 


ඒ නිසා එවැනි නිරර්ථක ප්‍රලාපයන්හි යෙදී සිටීම පිරිහීමට හේතු වේ. 
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සන්නේ න කුරැනෙ පියං 

අසනං ධම්මං රොචෙනි 
තං පරාභවනො මුඛං 









අන්‍ය ශාස්තෲහූ ප්‍රිය වෙත්‌ ද, 

බුද්ධාදී සත්‌ පුරුෂයන්‌ ප්‍රිය නොකෙරෙත්‌ ද, 
දෙසැටක්‌ මිථ්‍යාදෘෂ්ටි ඇති අසත්පුරැෂ ධර්මයට ප්‍රිය කෙරෙත්‌ ද, 
මේවා පිරිහීමට හේතුවන කරැණු වේ. 






රමණය 


ක 


ය 


2 
ය 


ක තරය 
සැ 
ම 


ය ය 
ම 
1 


ස 2 


හූ 





ද'්‌ ාභා්‍යායායායා෴ය෴ය්‌ 
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පාපයටත්‌, නපුරු අයහපත්‌ අයගේ ආශයටත්‌ නැඹුරැ වූ අය. 


මෙලොව ඇතැමි අය, නරක දේටත්‌ විකෘති දේටත්‌ අසීමිත ලෙස වශී වෙති. 
එවැනි අයහපත්‌ ක්‍රියාවල්‌ නමි මද්‍ය පානය, සූදුව, අසීමිත ලෙස ස්ත්‍රීන්‌ ඉසස්වනය කිරීමත්ය. 
තමන්‌ යහපත්‌ දෙයට යොමු කරන අයට ඔවුන්‌ කැමති නැත. 
පාපයට මෙසේ අසීමිත ලෙස නැඹුරැවීම පිරිහීමට හේතු වේ. 
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යම්‌ මිනිසෙක්‌ නිදනසුලු වේ ද, 
ගණයා කෙරෙහි ඇලෙන සුලු ච්‌ ද, 
උටිඨානවීය්‍යී නැත්තේ ද, 
ලම්වා පිරිහීමට හේතුවන කරැණු එී. 
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හුදෙක්‌ විනෝදය සඳහා පමණක්‌ කැපවුණු, කුසීත අකාඨක්‍ෂම පුද්ගලයෝ 


යමෙකු කම්මැලි නමි, වැඩට-පලට අකැමැති නමි, 
හොඳ යමක්‌ කරන්නට ප්‍රයත්නයක්‌ දරන්නේ නැත්නම්‌, 
ඔහුට යමිකිසි අරිථවත්‌ අරමුණක්‌ දිනාගත හැකි නොවේ. ඔහු හැම විටම යොමු වන්නේ, 
පටු, වැඩක්‌ නැති ක්‍රියාවලටයි. එවැන්නෙකුට කවදාවත්‌ උතුම්‌ දෙයක්‌ ලබා ගන්නට බැරිය. 
එසේ, යමිකිසි උසස්‌ තත්වයකට නැඟගත නොඉහෙන තැනැත්තා පිරිහීමට පත්‌ එවේ. 
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්‌ 
॥ 


ක්‌ සතම තා සැකක්‌ 


න රං 
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ඝ්‌ 


ල්‌ 


ක ස 


ර්‌ 
ඤී 


ද 


[/////) 


"සා අ. න අකා." 


යො මානරං වා පිනරං වා 

පීිණිණකං ගන යොබිබනං 
පහූසන්නො න භරනි 
තං පරාභවනො මුඛං 


යමෙක්‌ පොහොසත්‌ වූයේ ද 
ජරාවෙන්‌ දිරාගිය, කේම වූ යොවුන්‌ බව ඇඬි, 
මව හෝ පියා පෝෂණය නො කරයි ද, 
ඉම්වා පිරිහීමට හේනුවන කරැණු වේ. 
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දෙමාපියන්ට පිහිට වන්නට වත්‌ පෝසත්කම්‌ තිබුණත්‌, දෙමාපියන්ට නොසලකන ආය 


දෙමාපියෝ, ආදරයෙන්‌ සෙනෙහසින්‌ සිය දරැවන්‌ හදා-වඩා ගනිති. 
ඇතැමි දරැවන්‌ වැඩිහිටිවියට පත්‌ වූ විට, ඔවූහු සිය දෙමාපියන්ට නොසලකති. 
තමන්‌ ගේ මවට පියාට සළකන්නට වත්‌ පෝසත්කම්‌ි තිබුණත්‌, එවැන්නෝ සිය දෙමාපියන්ට නොසලකති. 
ලමසේ සිය දෙමාපියන්‌ නොසලකා හැරීම, පිරිහීමට හේතුවකි. 
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යො බ්‍රාහ්මණං වා සමණං වා 
අඤ්ඤං වා'පි වණිබ්බකං 
මුසාවාදෙන වඤ්චෙති 


නය 


තං පරාභවනො මුඛං 


යමෙක්‌ බමුණෙකු වේවයි, 
මහණකු වේවයි, 
අන්කිසි යදියකු වේවයි, 
මුසාවෙන්‌ රවටා නම්‌ ලම්වා පිරිහීමට හේතුවන කරැණු එේ. 
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ගා රන 2077. 





කි 
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॥ 


ක කය 





මානව සමාජය සකස්‌ වී තැනී තිබෙන්නේ විශ්වාසය මතය. මිනිසුන්‌ විසින්‌ කරනු ලබන බොහෝ ක්‍රියාවලදී, 
ඔවුනට නොයෙක්‌ දෙනා කෙරෙහි විශ්වාසය තබන්නට සිදුවේ. සමහරැ වංචාකාරී නමි, 
මේ අන්‍යෝන්‍ය විශ්වාසය බිඳවැටමේ. මිනිස්සු වංචා කිරීම්වල, රැවිටිලි කිරීම්වල යෙදෙත්‌ නමි, සමාජයෙහි 
පැවත සිටීම අපහසු වේ. එවැනි වංචාකාරී ක්‍රියා සිදුවන විට, මානව ක්‍රියාකාරීකම්‌ හරි හැටි පවත්වා ගෙන 
යා නොහේ. වංචාකාරයන්‌ ජීවත්‌ වන්නේ සැකයෙන්‌ සහ බියෙනි. 
ඒ නිසා වංචා හා රරවටිලි කිරීම පිරිහීමට හේතුවකි. 
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ද ක සන 
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න 
න ද්‌ 


1 
ී 
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පහූනවිත්නො පුරිසො 
සහිරඤ්ඤො සභොපජනො 

එකො භූඤපති සාදූනි 

තං පරාභවනො මුඛං 


ස රැක්‌ 


බොහෝ රන්‌ රැචන්‌ කහවණු ඇති, 
සූපව්‍යඤ්ජන භෝජනයෙන්‌ 
සමෘද්ධි වූ පුරුෂයා, 
තනිව ම පිණිබොජුන්‌ වළඳයි ද, 
ලම්චා පිරිහීමට හේතුවන කරැණු වේ. 
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1. අල අනාත න න න බු 





දා 





කෙනෙක ඉතා පොෝසත්ව සිටියදීත්‌, බෙද්‍රාං*හදා නොගෙන ආහාර-පාන ගැනීම 


ඉසුරැමත්‌ මිනිසුන්ට තමන්ට අවශ්‍ය හැම දෙයක්ම ඇත්තේය. 
ඔවුන්ට රසමසවුලු ආහාර-පාන ලද හැකිය. ඔවුන්ට කැමති ප්‍රණීත දෙයක්‌ ලබාගත හැකිවේ. 
තමන්‌ කැමති ඕනෑම දෙයක්‌ ලබාගන්නට ඔවුන්‌ වෙත මිල-මුදල්‌ ඇත්තේය. 
තමන්‌ බොහෝ එස්‌ ඉසුරැමත්‌ නිසා ඔවුන්ට නැති-බැරි අය හා සමඟ ඒ ධනය බෙදා ගත හැකිවේ. 
එහෙත්‌ බැරැරැමි ලෙස හිඟ පාඩුකම්‌ ඇති අය ගැන නොතකා 
ඔවුහු ආහාර පාන භුක්ති විඳිති. නැති-බැරි අය ගැන නොතැකීම පිරිහීමට හේතුවකි. 
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ය රය කාස ාක්‍ ගා ෴ධව්ම්‌ රරඩ 


ජාතිපඊරඞො ධනපඵඞො 
ගොන්නපළුඛඞො ච යො නරො 
සඤ්ඤාතිං අතිමඤ්ඤේති 


තං පරාභවනො මුඛං 


යම්‌ මිනිහෙක්‌ ජාති මානයෙන්‌ තද වූයේ, 
ධන මානයෙන්‌ තද වූයේ, 
කුල මානයෙන්‌ තද වූයේ, 
සිය නෑයන්‌ කේමවා සිනා ද, 


ලම්වා පිරිහීමට හේතුවන කරැණු චේ. 
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දිළිදු නෑදෑයින්‌ ගැන නොතකන ආඞම්බරකාරයෝ 


සමහරැ තමන්ගේ ජාතිය, කුලය, ඉහළ උත්පත්තිය ආදී දේ ගැන බොහෝ ඉසේ ආඩම්බර එවෙති. 
සිය වත්‌-පෝසත්කමි ගැනත්‌ ආඩම්බර වෙති. මේ ආඩමිබර කම්‌ නිසා ඔවූහු සිය නෑදෑයන්ටත්‌ නොසලකති. 
දුප්පතුන්ට, එම පොහොසත්‌ සමාජයෙහි තැනක්‌ නැතැයි ඔවූහු සිතති. 
මෙසේ ඔවූහු සිය දුප්පත්‌ නෑයන්‌ නොසලකා හරිති. 
පෝසත්‌ අය විසින්‌ දිළිඳූ අය නොතකා හැරීම, පිරිහීමට හේතුවකි. 
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ලද්ධං ලද්ධං විනාසෙති 
තං පරාභවනො මුඛං 
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යම්‌ මිනිසෙක්‌, 
ස්ත්‍රී ධූර්ත වූයේ ද, 
සුරා ධූර්ත වූයේ ද, 
අක්ෂ ධූරිත වූයේ ද, 
ලද ලද දෑ වනසයි ද 
ලම්වා පිරිහීමට හේතුවන කරැණු චේ. 
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තමන්‌ සතු දේ පාප කියා මගින්‌ විනාශ කිරීම 


සමහරැන්ට සිතිය හැක්කේ නපුරැ ප්‍රතිඵල ගෙන දෙන දේවල්‌ ගැන පමණි. 
ඔවුන්ට යමිකිසි මුදලක්‌ ලැබුණු හැටියේ ඔවුන්‌ සිතන්නේ, මද්‍යපානයත්‌, දුරාචාරයන්‌, සූදූවත්‌ ගැන පමණි. 
ඔවුහු එවැනි පාප ක්‍රියා මගින්‌ සිය ධනය විනාශ කරති. 
මෙසේ මද්‍යපානයෙන්‌, දුරාචාරයෙන්‌, සූදුවෙන්‌ ධනය විනාශ කිටීම පිරිහීමට හේතුවකි. 
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සිය බිරියන්‌ විසින්‌ නො සතුටු වූයේ, 
ලවෙශ්‍යාවන්‌ කරා පැමිණේ ද, 
ලම්වා පිරිහීමට හේතුවන කරැණු වේ. 
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සිය භාරියාව ගැන නොසතුටුව සමහරැ වෙසඟනන්‌ හා අන්‌ අයගේ බිරියන්‌ සොයා යකි. 


ඇතැමුන්ට සිය භාරියාව හා සමග සතුටින්‌ විසිය නොහැක. එවැන්නෝ වෙසඟනුන්ගේත්‌, අන්‌ අයගේ 
බිරියන්ගේත්‌ සංගමය පතති. ඔවුහු හැකි හැමවිටම, විනෝදය සොයා යති. 
මෙසේ වෙසඟනන්ගේත්‌ අන්‌ අයගේ බිරියන්ගේත්‌ සංගමය ඉසවීමේ ගතිය, පිරිහීමට හේතුවකි. 
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අනීන යොබ්බනො පොසො 
ආනෙති තිම්බරුන්ථනිං 
නස්සා ඉස්සා න සුපනි 
තං පරාභවනො මුඛං 


ඉක්ම ගිය යොවුන්‌ බව ඇති පුරැෂයා, 
තුරැණු දැරියන්‌ ආවාහ කොට ගනී ද, 


හේ ඇයට ඊරිෂ්‍යාවෙන්‌ නො නිදා ද, 


ලම්වා පිරිහීමට හේතුවන කරැණු එේ. 
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ඉක්මගිය යොවුන්‌ බව සහිත අයෙක්‌ තරැණ බිරියක්‌ කැන්දාගෙන එයි. 


ඔහු යොවුන්‌ බව ඉක්මවා ගොස්ය. එහෙත්‌ ඔහු අධික ආශාව නිසා තුරැණු ලියක්‌ බිරිය වශයෙන්‌ කැන්දා 
ලගන එයි. ඈ සුරෑපීය. පුන්‌ පියවුරු සහිතය. මි බිරිය, සිය සැමියාගේ සංගමයෙන්‌ තෘප්තිමත්‌ නොවන්නීය. 
සිය බිරිය අන්‌ අය ඇසුරෙන්‌ සතුට ලබන්නට සැරසේ යයි වයස්ගත සැමියාට සැකය. මි සැක සංකා සහිත 
සිතුවිලි නිසා ඔහුට හොඳින්‌ නින්ද නොයන්නේය. මෙය පිරිහීමට හේතුවකි. 
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මත්ස්‍ය-මාංශ, මද්‍යපාන ආදියෙහි ලොල්‌ වූ, 
ඒ සඳහා ධනය විසුරැවන, 
_ ස්ත්‍රියක්‌ හෝ පුරුෂයකු ආධිපත්‍යයෙහි තබා ද, 
ලම්වා පිරිහීමට හේතුවන කරැණු වේ. 
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දෙමාපිය මුතුන්‌ මිත්තන්ගෙන්‌ උරැම වූ ධනය විනාශ කිරීම 


ඇතැමිහු සිය දෙමාපියන්ගෙන්‌ මුතුන්‌ මිත්තන්ගෙන්‌ ධනය උරැම කොට ගනිති. 

ඒ දෙමාපිය මුතුන්‌ මිත්තන්‌ ධනය එක්‌-රැස්‌ කොට ගත්තේ කලක්‌ මුලල්ලේ බොහෝ ඉස්‌ වෙහෙස ගනිමිනි. 
ඔවුහු ඕනෑකමින්‌ සිය ධනය රැක-බලා ගත්හ. එහෙත්‌ ඒ ධනය උරැමකොට ගෙන සිටින අඥානයෝ සිය 
දෙමාපිය මුතුන්‌ මිත්තන්‌ විසින්‌ දරන ලද වෙහෙස නොදනිති. ඒ නිසා ඔවුහු වගකීමෙන්‌ තොරව ඔවුන්ට උරැම 
වූ ධනය වනසති. මෙසේ ඒ උරැම වූ ධනය විනාශ කිරීම පිරිහීමට හේතුවකි. 
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272 


෴ 
ස 


අප්පභොගො මහා නණ්හො 
ඛන්නියෙ ජායනෙ කුලෙ 
ලසා ච රජිප්‌ං පඥඵයනි 

තං පරාභවනො මුඛං 









අල්ප භෝග ඇති, 
මහත්‌ වූ භෝග තෘෂ්ණා ඇති, 
යමෙක්‌ ක්ෂතීය කුලයෙහි උපන ලද ද, 
හේ රාජ්‍යය පනා නම්‌, 
ලම්වා පිරිහීමට හේතුවන කරැණු චේ. 


ම න ව ක කර පරමා අ නන ද බැඳ“. රා 


ර්‌ 
෴~෴ි 





ලී 





ය 


ඝ්‌ ායයයායාායාං෴නාශ3 


න 


කුත්‌ ඝු 
ද දල ම. න්ට 
ත්‌ ~~ 3 ම % 1 
₹ 


- ති ඉඹ නු ත්‌ යී 





සූදුවට ඇබ්බැහි වූ තැනැත්තා කිසි කලෙක සිය ජීවිතය සාර්ථක කොට නාගනී. 
හෙට දවස තුළදී වාසනාව උදාවේයැයි ඔහු හැම විටම සිතන්නේය. 
හෙට දවස උදා වුවද, වාසනාව අවුත්‌ නැත. 
මෙසේ ඔහු හැමදාම අවාසනාවන්ත දිවි පෙවෙතක්‌ ගත කරන්නේය. 
ඔහුගේ ණයබර වැඩිවෙයි. සූදුවද වැඩිවේ. 
ලමසේ ඒ සූදුවට ඇබ්බැහි වූ තැනැත්තා විෂම චක්‍රයකට අසුවේ. 
ඔහුට කිසිකලෙක ඉන්‌ මිදීමක්‌ නැත. මෙසේ සූදුව පිරිහීමට හේතුවකි. 
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0) 
1! 


කා 
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ස 


.෴෴ රකී! 
27227 


පණ්ඩිනො සමවෙක්ඛිය 
අරියො දස්සන සම්පන්නො 
සලොකං භජනෙ සිවන්ති. 


පණ්ඩිත වූ, 
ඒ පරාභවය දන්නා නුවණැති ආය්‍ය£ී පුද්ගගයඅෙ 
ලලෝකයේ චම පරිහාණි කාරණා පිරිසිද දැන, 
දෙව්ලොවට පැමිණෙයි. 


෴ ෴ආආභයෙ සරය සු ෴ය මොර වයාය 
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෴ 





ඔඤහ්ුා!/ 


හයක 





තල 


ලක 





₹77. බත 77/.,6,- 









කෝපයෙන්‌ ලවෙරයෙන්‌ පිරි දිවි පෙවෙතක්‌ ගත කිරීම 


මිනිසුන්ට යහතින්‌ එක්ව විසිය හැක්කේ සතුට සහ ආදරය තිබෙන විටයි. 
ගෙදර දොර දිවිපෙවෙත කාටත්‌ සතුටින්‌ සුවයෙන්‌ ගත කළ හැකි වන්නේ පවුල තුළ සතුට වාසනාව 
සහ අවනෙශ්න්‍ය අවබෝධය පවත්නා විටයි. 
දෙමාපියෝ හැම විටම කෝපයෙන්‌ වෛරයෙන්‌ සිටිති නමි 
ගෙදර දොර අතිශය අවාසනාවන්ත ස්ථානයක්‌ වන්නේය. 
ලෙසේ පවුල තුළ පවත්නා වෛරය කෝපය පිරිහීමට හේතු හේතුවකි. 
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මත්ද්‍රව්‍ය වලට ලොබවීම 


මත්‌ ද්‍රව්‍ය වලට දැඩි ලෙස ගිජුවන අයට ගෙදර-දොර ජීවිතය හෝ කාරයාල ආදී ප්‍රසිද්ධ තැන්වල 
ජීවිතය හෝ හරිහැටි ගත කළ නොහැක. ඔවුන්ට හරිහැටි රාජකාරි ඉටුකළ නොහැකි නිසා, 
ඔවුන්‌ රැකි-රක්‍ෂා වල යෙදී සිටින ස්ථානවල සිටින අය එවැන්නෝ නුරැස්සති. 
මත්ද්‍රව්‍යවලට ඇබ්බැහි වූ අයට සිය අඹු දරැවන්‌ හරි හැටි බලා සොයාගත නොහෙන නිසා ගෙදර-දොරං 
භාර්යාව හා දරැවෝ අවාසනාවන්ත ජීවිත ගත කරති. "7 " මඩල 
මත්දළ්‍රව්‍ය වලට ගිජු වුවන්‌, අප්‍රසන්න හෙයින්‌ මිනිසුන්‌ ඔවුන්ට කැමති නොවෙත්‌. 
ලමසේ මත්ද්‍රව්‍යවලට ඇබ්බැහි වීම පිරිහීමට හේතුවකි. 
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විලි ලැජ්ජා නැති, අවිනීත හැසිටීම්‌ 


යමෙකුගේ හැසිරීම විලි-ලජ්ජාවෙන්‌ තොර නමි ඔහුගේ ගති අවිනීත නමි, මෙය ඉතා අප්‍රසන්නය. 
මිනිසුන්ගේ දිවිපෙවෙතෙහි නිසි තැන, ලජ්ජා-බය තිබිය යුතුය. 
ලජ්ජා බය නැත්නම්‌ කෙනෙකුට ගුණ යහපත්‌ ජීවිතයක්‌ ගත කළ නොහැකිය. එසේ ලජ්ජා බයෙන්‌ තොර අය 
මිනිසුන්ට අප්‍රසන්නය. මෙසේ ලජ්ජා බයෙන්‌ තොරව ජිවත්විම පිරිහීමට හේතුවකි. 
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කෝපයත්‌ ඊරීෂ්‍යාවත්‌ නිසා නපුරැ කියාවල යෙදීම 


කෝපයත්‌, ඊර්ෂ්‍යාවත්‌ දැඩි ගිජු බවත්‌ නිසා, මිනිස්සු ඉතා නපුරු ලෙස, දරැණු ලෙස හැසිරෙති. 
කෝපය, ඊර්ෂ්‍යාව හා ගිජුබව යන වේගයන්‌ නිසා පෙළඹුණු මිනිසුන්ට ඕනෑම නපුරැ ක්‍රියාවක්‌ කළ හැකිය. 
ඔවුන්ට හොඳ මිනිසුන්‌ හැටියට ජීවත්වන්නට බැරිය. ඔවුහු ඕනෑම නපුරුැකමක්‌ කරන්නට පෙළෙඹෙති. මෙසේ 
කෝපය, ඊර්ෂ්‍යාව හා ගිජු බව පිරිහීමට හේතුවකි. 
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අන ඤ ණි කරවන සැර රණ ෴ාඅකෂ්ම ක 


ව ෴ලනයල ක 1 
෴ හක්ක ට!!! 


බුදු රජාණන්‌ වහන්‌සේ මේ පරහාණි ධම්‌ දේශනා කළේ 
දේවතාවෙකුගේ ඉල්ලීමට අනුවය. 
පිරිහීමට මුල්‌ වන මේ කරැණු නිසා, 
අද යුගයේ වුවද මිනිසා පිරිහීමට පත්වන්නේය. 
ඒ සමග යහපත්‌ දිවි පෙවෙතක්‌ ගත කරනු කැමති, 
අද යුගයේ ජනතාව විසින්‌ පිළිපැදිය යුතුව තිබෙන 
පරිහාණි ධමී ලමිවාය. 
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අටිඨ ලෝක ධම්ම 


අට ලෝ දහම 


මාය කයේ 


ලාභො අලාභො, අයසෝ යසො චං 


නින්දා පසංසා ච, සුඛං ච දුකඛං 
එනෙ අනිච්චා, මනුපේසු ධමිමා 
මාසොච කිං, සොචනි පොටධඨපාද? 


ද ස ක 


ව ණ්‌ 


ර්‌ 


ලාභය සහ අලාභය, අයස සහ යසස, 
නින්දාව සහ ප්‍රශංසාව, බටුක සහ සැප යන මේ සියල්ලට ම _ 
_ අනිත්‍ය මිනිස්‌ දිව්‌ ඉපවෙත ගොදුරැවන්නේය. 
චී නිසා චවැනි අෂ්ට ලෝක ධමිතාවයන්‌ ගැන 
තැවෙන්නේ මක්‌ නිසාද, පොට්ඨපාදෟ 
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රං පම න 


7 තව015[91210]න]න්‌ - අන්වු 01ක්‌ [15105 
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ගොඩක්‌ හෝ නාවේ. තාත්වික ලඉලලස බැලීමේදී ලෝකය 
සහමුලින්ම අලංකාර රෝස මලින්‌ හෝ එමෙන්ම සහමුලින්ම 
කටු කොහොල්‌ වලින්‌ ම හෝ සෑදුනක්‌ නොවවි. 


බා... (ම න න රන. 204 ./,7 (7 


෴ ම කා෴"ඟ.!///// 
෴ ක!!! 


ලෝකයේ පරස්පර විරෝධී තැන්‌ ඇත. ස්ත්‍රී-පුරුෂයන්ගේ 
ඉරණම, කලින්‌ කල උච්චාවචනයට ලක්වේ. ජීවිතයේ උස්‌- 
පහත්‌ අවස්ථා ඇත්තේය. ජිවන ගමන, කැරකෙන රෝදයක්‌ 
වැනිය. 


එක්‌ අවස්ථාවක රෝදයේ එක්‌ කොටසක්‌ උඩට එයි. එහෙත්‌ 
රෝදය කැරකෙන විට, උඩට අවුත්‌ තිබුණු කොටස කැරකී 
ගොස්‌, එය මාර්ගය ස්පරිශ කරන්නේය. රෝදය ගමන්‌ 
කරන්නේ ඒ ආකාරයටයි. මිනිස්‌ ජිවිතයත්‌, ඒ ආකාරයේ 
ලවනස්වීමිවලට භාජනය එචි. ජීවිතයත්‌, ඔරලෝසුවක 
බට්ටා සේ දෙපැත්තට පැද්දේ. බුද්ධියෙන්‌ තොර අය, ඒ 
පැද්දීම්‌ි වලින්‌, උස්‌-පහත්වීමි්වලින්‌, ඉච්ඡාභංගත්වයට 
පත්වෙති. එහෙත්‌, බුද්ධිමත්තු ඒ වෙනස්වීමි සියල්ල, 
උපේක්‍ෂාවෙන්‌ සලකති. ඔවූහු අකම්පිත චිත්තයෙන්‌ යුක්තව 
ඒ සියල්ල දරා ගනිති. 


මිනිසුන්‌ කෙටේ බලපාන මේ වෙනස්වීමි හා උස්‌-පහත්වීමි 
ත්‍රරැමි ගැනීමෙන්‌ මිනිසුන්ට බුද්ධිය පහළ එඵේ. සන්සුන්ව, 
මනසේ කම්පනයකින්‌ තොරව, තැන්පත්ව, ඔවුන්ට ජිවිතයේ 
උස්‌-පහත්වීමි වලට මූණ පෑ හැකි වේ. මිනිසුන්‌ කෙටේ 
බලපාන, ඒ අෂ්ටවිධ ලෝක ධමී, මෙහි සාකච්ඡා වෙයි. 


අට ලෝ දහම 


ලේ අසමතුලිත ලෝකය හැමටම, රෝසමල්‌ යහනාවක්‌ 
නොවේ. එසේ ම, එය සහමුලින්ම, කටු කොහොල්‌ සහිතත්‌ 
ලනාවෙයි. 


රෝසමල මෘදුය. සුසිනිඳුය, අලංකාරය. සුවඳවත්ය. 
එහෙත්‌, ඒ රෝසමලේ නටුවේ කටු ඇත්තේය. රෝසමල්‌ 
වැනිදේ යහපත්ය. කටු සහිත දේ කරඊරකශය. රෝස මල 
තිබෙන නිසා, මිනිස්සු එහි නටුවේ තිබෙන කටු ගැන නො 
ලසායති. නටුවේ කටු තිබෙන නිසා, මිනිස්සු රෝස මලට 
නො ගරහති. සවී සුභවාදියෙකුට නම්‌ මේ මුළු ජීවිතයම 
රෝසමල්ය. සවී අසුබවාදියාට මුළ ලෝකයම කටු- 
කොහොලින්‌ පිරැණේය. 


එහෙත්‌, යථාතත්ත්වවාදියාට මේ ලෝකය සහමුලින්ම 
රෝස මල්‌ යහනාවක්‌ හෝ සහමුලින්ම කටු කොහොල්‌ 


යහපත්‌ අවබෝධය සතු තැනැත්තෙක්‌ රෝසමල්‌ 
අලංකාරයෙන්‌ උද්දාමයට පත්නොවේ. එවැන්්‌්නෙක්‌, එය 
දෙස ඇති සැටියෙන්‌ බලන්නේය. කටුවේ ස්වභාවය හටි 
හැටි දන්නා ඔහු, එය දෙසද ඇති සැටියෙන්‌ බලන්නේය. 
බලා, ඉන්‌ තුවාල නොලබන්නටද වග බලා ගනී. ඔරලෝසුවේ 
බට්ටා හැම විටම වමට-දකුණට පැද්දෙන පරිදි, මමි 
ලෝකයේ හොඳ හා නරක ධමිතා අටක්‌ පවත්නේය. 
කෙනෙකුගේ ජීවිතය මුළුල්ලේ දී, සියල්ලන්‌ විසින්‌ ම, කිසිම 
වෙනසකින්‌ තොරව, මේ වෙනස්වීම්‌ වලට, උස්‌-පහත්‌ 
වීම්වලට මූණ පෑ යුතුවේ. මේ අට නම්‌ ලාභ-අලාභ, යස- 
අයස, නින්දා-ප්‍රශංසා, සැප හා දුකත්ය. 


ලාහ 


ව්‍යාපාරිකයෝ, සාමාන්‍යයෙන්‌ ලාභ හා අලාභ වලට 
මුහුණපාති. ලාභයක්‌ වාසියක්‌ ලැබුණු විට තුටුපහටු වීම 
ස්වභාවිකය. එහි වරදක්‌ නැත. හොඳින්‌ හෝ නරකින්‌ 
ලබාගත්‌ ලාභ වාසි නිසා යමිකිසි සතුටක්‌ උපදී. සාමාන්‍යයෙන්‌ 
මිනිසුන්‌ බලාපොරොත්තු වන්නේ එයයි. තාවකාලිකව හෝ 
ලැබෙන සතුට දනවන අවස්ථා නොමැති නමි, ජීවත්වීමෙන්‌ 
පලක්‌ නැත. මි තරඟකාරී කලබල බහුල ලෝකයෙහිදී, 
තමන්ගේ සිත්‌ සතන්‌ තුටු-ඊපහටු කරන ආකාරයේ සුඛ 
වින්දනයක්‌ මිනිසුන්ට ලැබෙන්නේ කලාතුරෙකිනි. ඇතැමි 
ආකාරයේ තුටු-පහටුවීමි, ලෞකික ධමීතා වුවද, ඒවා 
යහපත්‌ සෞඛ්‍යයට හා දීර්ඝායු ලැබීමටද තුඩු දෙන්නේය. 


ප්‍රශ්නයක්‌ මතුවන්නේ අලාභයෙේදී ය. අවාසියේදී ය. 
කෙනෙකුට ලාභය සිනාමුසුව විඳ දරාගත හැකිය. එසේ 
වුවද, අලාභය-අවාසිය එසේ නොවේ. බොහෝ විට 
ඒවායින්‌ මනස අවුල්‌වේ. අලාභය, පාඩුව දරාගත නොහැකි 
වූ විට ඇතැමිමු සිය දිවි නසා ගැනීමට පවා යොමු වෙති. 
කෙනෙකු විසින්‌ සිය ආධ්‍යාත්මික දරවෛඨය ප්‍රදශීනය කළ 
යුතු වන්නේත්‌, සිත සමබරව තබාගත යුතු වන්නේත්‌, 
එවැනි අයහපත්‌ අවස්ථාවන්හිදීය.්‌ ජීවන සටනේ යෙදී 
සිටින විට හැමෝම උස්‌-පහත්‌ වීම්වලට මුහුණ පාති. 
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ර්ණ 


හැමෝම වෙසෙසින්ම සූදානමි විය යුත්තේ, අලාභවලට 
හොඳින්‌ මුහුණපාන්නටයි. එසේ ඒවාට මුහුණ පෑ කල්හි 
බලාපොරොත්තු කඩවීමි අඩුය. 


තමන්‌ සතු යමක්‌ සොරකමි කොට ගනු ලැබූ විට 
කෙනෙකුගේ සිතේ දුකක්‌ ඇතිවන බව ඇත්තය. එහෙත්‌ 
දුක්වීමන්‌ අලාභය වළක්වා ගන්නට බැරිය. තමාට වූ 
අලාභයෙන්‌ යමෙකු අසාධාරණ ලෙස හෝ ලාභයක්‌ 
ලැබුවේයැයි සිතන්නට මිනිසුන්‌ පුරැදු විය යුතුය. ඔහු, 
යහතින්‌ හොඳින්‌ ජීවත්‌ වේවා. එය සුළු අලාභයක්‌ යැයි 
සළකා කෙනෙකුාට සිත සනසා ගත හැකිවේ. කෙනෙකුට 
ඉතා ගැඹුරැ දර්ශනවාදී මනසක්‌ ඇති කොට ගන්නටත්‌ 
ඉඩ ඇත්තේය. 


"මම ය, මාගේ ය, මට ය කියා කිසිම දෙයක්‌ නැත.” 


බුද්ධ කාලයේදී දවසක්‌ උසස්‌ කාන්තාවක්‌, සැරියුත්‌ 
හිමියන්ට සහ තවත්‌ සංඝයා වහන්්‌සේලා කිහිප නමකට 
දානය පිරිනැමුවාය. දානය පිරිනමද්දී ඇයට පණිවුඩයක්‌ 
ලැබුණේය. එහි කියා තිබුණේ ඇයගේ ස්වාමි පුරැෂයාත්‌, 
ඇයගේ දරැවන්‌ සියලදෙනාත්‌ කැරැල්ලක්‌ මැඬලන්නට 
ගිය ගමනකදී, සැඟවී සිටි කණ්ඩායමක්‌ විසින්‌ මරා දමා 
තිබෙන බවය. ඒ කාන්තාව, කිසිසේත්‌ ඒ ගැන කම්පා 
නොවී, පණිවුඩ පත ඉනේ ගසාගෙන, කිසිවක්‌ නොසිදු වුවා 
සේ, භික්‍ෂූන්‌ වහන්සේලාට දානය පිරිනැමුවාය. සංඝයා 
වහන්සේට පිරිනමනන්ට ගෙන එන ලද ගිතෙල්‌ බඳුනක්‌, 
මෙහෙකාටියක ගේ අතින්‌ ලිස්සා යෑම නිසා බිඳී ගියේය. 
මි ගිතෙල්‌ බඳුන බිඳී යෑම නිසා ඒ කාන්තාවගේ සිත 
පෑරෙන්නට ඇතැයි සිතා, සැටියුත්‌ මහ තෙරැන්‌ වහන්සේ 
මෙසේ වදාළහ. "බිඳෙන සුලු සියලු දේ බිඳෙන්නේය.” ඒ 
බුද්ධිමත්‌ කාන්තාව කිසිසේත්‌ නොසැලී "ඇයට ලැබුණු 
පණිවුඩය පෙන්වා, මෙය ඉතාම සුළු අලාභයකි” යි 
පැවසුවාය. බධටිය සමිපන්න කාන්තාවන්ගේ ආධ්‍යාත්මික 
ශක්තිය අතිශයින්‌ ප්‍රශංසනාත්මකය. 


අලාභය 


වරක්‌, බුදුරජාණන්‌ වහන්සේ එක්තරා ගමක පිඬු සිඟා 
වැඩි සේක. මාරයාගේ බලපෑම හේතුකොට, බුදු හිමියන්ට 
කිසි අහරක්‌ නොලැබුණේය. තමාට බඩගිනි දැයි මාරයා 
අවඥාවෙන්‌ විමසූ විට, බුදු හිමියන්‌ ඉතා ගැඹුරු ලලස 
විවරණය කළළ්‌, සියලු බාධාවන්ගෙන්‌ මිදුණු උතුමන්ගේ 
මානසික තත්වයයි. "අපි සතුටින්‌ ජීවත්වන්නෙමු. අපට 
කෙළෙස්‌ බාධා නැත. 


අපි ආධ්‍යාත්මික සුවය භුක්ති විඳින්නෝ වෙමු. අපි 
සුරපුර දෙවියෝ වැනි වෙමු.” වරක්‌ බුදුරජාණන්‌ වහන්සේ 
සහ ශ්‍රාවකයන්‌ වහන්සේලා, බ්‍රාහ්මණයෙකුාගේ ඇරයුමෙන්‌ 
ගමක වස්‌ විසූහ. එහෙත්‌, බුදු හිමියන්ගේ සහ ශ්‍රාවකයන්‌ 
වහන්‌සේලාගේ අවශ්‍යතා සපුරාලීම තමන්ගේ යුතුකම බව 
ඒ බමුණාට අමතකවී තිබිණ. 


මි තුන්මාසය තුළ තමන්ගේ සෘද්ධි බලයෙන්‌ ආහාර 
සපයන්නට මුගලන්‌ මහතෙරැන්‌ වහන්‌සේ සිය කැමැත්තෙන්‌ 
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ඉදිරිපත්‌ වුවද, කිසිම දුක්ගැනවිල්ලක්‌ නොනඟා බුදු 
හිමියන්‌ වහන්සේ, අශ්ව වෙළෙන්දෙකු විසින්‌ සපයන ලද 
අශ්වාහාර වැළඳු සේක. 


විශාඛා උපාසිකාව බුදුහිමියන්ගේ උපාසිකාවන්ගෙන්‌ 
අග්‍රගණ්‍ය වූවාය. ඒ උපාසිකාව බුදුහිමියන්ගේත්‌, ශ්‍රාවකයන්‌ 
වහන්්‌සේලාගේත්‌ අවශ්‍යතා සොයා බලමින්‌ බොහෝ විට 
වෙහෙරට පැමිණියාය. ඒ උපාසිකාව 'එහි පැමිණියේ ඉතා 
වටිනා පළඳනාවක්‌ පැළඳගෙනයි. වෙහෙරට ඇතුළු වන 
තැනදී ඒ උපාසිකාව ඒ පළඳනාව ගළවා, එය ආරක්‍ෂාකර 
ගන්නට ඇයගේ සේවිකාවට භාර කළාය. එක්‌ වරක්‌ 
සේවිකාවගේ අමතකවීමකින්‌, පළඳනාව වහෙරෙහි 
තිබියදී ඈඅ_ පෙරළා නිවසට ආවාය. ඒ පළඳනාව දුටු 
ආනන්ද හිමියෝ, විශාඛා උපාසිකාව නැවත වෙහෙරට ආ 
වේලාවක ඇයට ඒ පළඳනාව දෙනු පිණිස එය ආරක්‍ෂිත 
ස්ථානයක තැබූ සේක. 


මි නැතිවීම දැනගත්‌ විශාඛාව සිය ඉස්විකාවට කීංවි, 
යම්‌ හෙයකින්‌ භික්‍ෂූන්‌ වහන්සේ කෙනෙක්‌ ඒ පළඳනාවට 
අත තබා තිබුණේ නම්‌ ඒ පළඳනාව ආපසු නො ගෙනෙන 
ලෙසයි. සොයා බැලීමේ දී සේවිකාවට දැනගත හැකි වූයේ 
ආනන්ද හිමියන්‌ විසින්‌ එය ආරක්‍ෂා සහිත ස්ථානයක තබා 
තිබූ බවයි. පෙරළා නිවසට ආ මෙහෙකාරිය ඒ ප්‍රවෘත්තිය 
විශාඛාවට දැන්වූවාය. 


විශාඛාව වෙහෙරට අවුත්‌ බුදු හිමියන්ගෙන්‌ විමසුවේ "ඒ 
වටිනා පළඳනාව විකිණීමෙන්‌ උපයා ගන්නා මුදලින්‌ කළ 
හැකි කුමක්ද?” යි කියාය. බුදු හිමියන්‌ ඇයට උපදෙස්‌ 
දුන්නේ සංඝයා වහන්‌සේට ප්‍රයෝජනවත්‌ වන ආරාමයක්‌ 
තනන්නැයි කියාය. පළඳනාවේ අධික මිල නිසා, එය මිල දී 
ගත හැකි අයෙකු නොසිටි හෙයින්‌ විශාඛාවම ඒ පළඳනාව 
මිලදී ගත්තාය. 


ඒ මුදලින්‌ ආරාමයක්‌ තනවා, විශාඛාව එය සංඝයා 
වහන්සේට පූජා කළාය. ආරාමය පූජා කිරීමෙන්‌ පසුව, 
විශාඛාව සේවිකාවට සිය කෘතඥතාව මෙසේ පළකළාය. 
"නුඹ මගේ මේ පළඳනාව අමතකවීමෙන්‌ මෙහි තබා ගියේ 
නැත්නම්‌, මට මි පුණ්‍ය කර්මය කරන්නට අවස්ථාවක්‌ 
නොලැබෙනන්නේය. ඒ නිසා මා ලද පින ඔබත්‌ බෙදාගන්න.” 
තමන්ගේ තාවකාලික අලාභය ගැන දුක්‌ වෙමින්‌, ඇයගේ 
නොසැලකිල්ල ගැන සේවිකාවට බණිමින්‌ සිටින්නේ නැතිව, 
පිනක්‌ කරගන්නට ඇය විසින්‌ සපයන ලද අවස්ථාව ගැන 
ඇයට කෘතඥතාව පළ කළාය. 


විශිෂ්ට විශාඛා කාන්තාවගේ ආදරශවත්‌ ක්‍රියාව, සේවක- 
සේවිකාවන්ගේ වැරදි ගැන ඉක්මනින්‌ කෝපයට පත්වන 
හැමෝටම හොඳ පාඩමකි. පුරැෂ මලබධෛඨීයෙන්‌ යුක්තව 
අලාභ ඉවසා දරාගෙන සිටින්නට මිනිස්සු පුරැදු විය යුතු 
වෙති. බලාපොරොත්තු නොවූ පරිදි, මිනිසුන්ට ඒ අලාභවලට 
මුහුණපාන්නට සිදුවන්නේ බොහෝ විට කණ්ඩායම්‌ 
වශයෙනි. තනිවම නොවේ. මිනිස්සු උපේක්‍ෂාවෙන්‌ ඒවාට 
මුහුණ පෑ යුතු වෙති. ඔවුන්‌ විසින්‌ සිතිය යුත්තේ එවැනි 
අලාභ දිව්‍යමය ගුණය වඩන්නට ලැබෙන අවස්ථාවක්‌ 
වශයෙනි. 


යසස 


අයස සහ යසස අපගේ එදිනෙදා ජීවිතයේ දී අපට 
මූණපාන්නට සිදුවන අනිවාඊය ධමීතාවලින්‌ එක්‌ යුගලයකි. 
යසස අපි පිළිගන්නෙමු. අයස අපි නුරැස්සන්නෙමු. යසස 
නිසා අපගේ සිත්‌ සතුටු වේ. අයස නිසා අපගේ සිත්‌ 
පෑරෙයි. අපි යසස ලබන්නට කැමති වෙමු. අපගේ නමි සහ 
ඡායාරෑප පුවත්පත්වල පළවෙනු දැකීමට අපි කැමැත්තෙමු. 
අපගේ ක්‍රියාවල්‌ කොපමණ සුළු වුවද ඒවාට පසිද්ධිය 
ලැබෙනවාට අපි බොහෝ සේ කැමැත්තෙමු. ඇතැමි විට 
අපි අධි ප්‍රසිද්ධියට කැමැත්තෙමු. 


තමන්ගේ ඡායාරෑප සඟරාවක පළ කෙරෙනු දකින්නට, 
සමහරු ඕනෑම මුදලක්‌ ගෙවන්නට සූදානමි වෙති. 
ලගෞරවයක්‌ ලබාගනු පිණිස, සමහරැ අල්ලස්‌ දෙන්නටත්‌ 
සැරසෙති. නොඑසේ නමි බලවත්‌ අයට ප්‍රබල ප්‍රදානයන්‌ 
දෙන්නට හෝ සූදානමි වෙති. ප්‍රසිද්ධිය තකා සමහරැ, භික්‍ෂූන්‌ 
වහන්සේලා සියක්‌ නමකට හෝ ඊට වැඩි සංඛ්‍යාවකට දන්‌ 
දමින්‌ සිය ත්‍යාගශීලීපජවය ප්‍රදර්ශනය කරති. 


එසේ වුවද, සිය අසල්වැසි දිළිඳු හා අසරණ අයගේ උක 
ගැන ඔවුහු කිසිසේත්‌ නොතකති. බඩගින්නේ පෙළෙන 
අයෙකු සිය කුසගින්න නිවාගනු පිණිස, යමෙකුගේ 
වත්තෙන්‌ පොල්‌ ගෙඩියක්‌ හොරකමි කොට ගත්තේ නම්‌ ඒ 
තැනැත්තාට නඩු පවරා, දඬුවම්‌ කරන අය සිටිති. එහෙත්‌ 
ලහොඳ නමක්‌ ලබාගනු පිණිස ඔවුහු පොල්‌ ගෙඩි දහසක්‌ 
වුවත්‌ පරිත්‍යාග කරන්නට මැලි නොවෙති. ලිවා මිනිසුන්ගේ 
දුවිලකමිය. බොහෝදෙනා යහපත්‌ දේවල්‌ පවා කරන්නේ, 
යමිකිසි පහත්‌ අරමුණකිනි. ආත්මාරීථයෙන්‌ තොරව ක්‍රියා 
කරන, උපේක්‍ෂා සහගත පුද්ගලයන්‌ දුර්ලභය. 


අරමුණ එතරමි ප්‍රශංසාත්මක නොවූව ද යමෙකු හොඳ 
දෙයක්‌ කරන්නේ නමි එවැනි අයට ප්‍රශංසා කළ යුතු වේ. 
ඔවුන්‌ ප්‍රශංසාවට සුදුසු වන්නේ කෙසේ හෝ වේවා හොඳ 
දෙයක්‌ කළ හෙයිනි. හැම පෘථග්ජනයෙකුටම, යම්කිසි 
ආත්මාඊථකාමී හැඟීමක්‌ ඇත්තේය. සීයයට සීයයක්ම 
හොඳ කවුද? සිය අරමුණුවලදී සවඵී සමිපූණීයෙන්ම පවිත්‍ර 
කවුද? සහමුලින්ම, පරාඊරථකාමී අය කීයෙන්‌ කීදෙනෙක්‌ 
ද? අප විසින්‌ ප්‍රසිද්ධිය හඹා යායුතු නොවේ. අප සොයා 
නොගි ය ද යසස අප වෙත එයි. 


මීමැස්සා ඇදෙන්නේ පැණිබර මලටයි. මල, කිසි 
විටෙක මීමැස්සාට ආරාධනය කරන්නේ නැත. අපගේ 
යසස, පෘථුල ලෙස විහිද යන විට අපි සත්තකින්ම සතුටු 
ලවමු. නැහැ, අතිශයින්ම සතුටුවන්නෙමු. එහෙත්‌, අප විසින්‌ 
සිත තබාගත යුත්තක්‌ වෙයි. කීඊතිය, නම්බුව හා විභූතියත්‌ 
ගමන්‌ කරන්නේ සොහොනට බව අප විසින්‌ තේරැම්‌ ගත 
යුතුවේ. ඒ සියල්ල වායුවේ මැකීයයි. කණට ප්‍රිය වුවද ඒවා 
හිස්‌ වචන පමණි. අයස ගැන කිව යුත්‌තේ කුමක්‌ ද? එය 
කණටවත්‌ සිතටවත්‌ මිහිරි නැත. අකාරැණික, නින්දාත්මක 
වචන අපගේ කන්‌ පසා කොට ගෙන යනවිට අපි අනිවාඨී 
යෙන්ම කලබලයට පත්වන්නෙමු. සිත්‌ වේදනාව තවත්‌ වැඩි 
වන්නේ, ඒ කියනු ලබන දේ අසාධාරණ වූ කල්හිත්‌, අමූලික 
ලබබාරැ වූ කල්හිත්‌ ය. 
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සාමාන්‍යයෙන්‌ ඉතා විභූතිමත්‌ ගොඩනැගිල්ලක්‌ තනන්නට 
අවුරැඳු ගණනක්‌ ගතවේ. අද යුගයේ පවතින විනාශකාටී 
අවි-ආයුධ භාවිතා කරමින්‌, ඒ ගොඩනැගිල්ල විනාඩියකින්‌ 
හෝ දෙකකින්‌ ඉතා පහසුවෙන්‌ බිඳ හෙලිය හැකිවේ. 
කීඊතිමත්‌ චරිතයක්‌ ගොඩ නඟා ගන්නට ඇතැමි විට 
අවුරැඳු ගණනක්‌ ගතවේ. වැඩි කලක්‌ නොගොස්‌ ඒ බොහෝ 
අපහසුවෙන්‌ උපයාගත්‌ හොඳනම විනාශ කළ හැකිවෙයි. 


එහෙත්‌ "නමුත්‌” යන වචන වලින්‌ පටන්‌ ගන්නා 
විනාශකාරී ප්‍රකාශයෙන්‌ බේරෙන්නට කිසිවෙකුටත්‌ බැරිය. 
ඔවි, එයා ඉතා හොඳයි. ඔහු හොඳ දේ කරනවා. "නමුත්‌” 
නරක දෛේත්‌ කරනවා. එහිදී "නමුත්‌” යන ප්‍රකාශයෙන්‌, සවී 
සම්පූණීයෙන්‌ යහපත්‌ වාඊරතාවේ දැළි ගෑවෙයි. යමෙකු "බුළු 
කෙනෙකුගේ" වැනි චරිතයක්‌ ගත කරන්නේ විය හැකියි. 
එහෙත්‌ එවැන්නෙකුට වුවද, පහරදීමි වලින්‌, නින්දා කිරීම්‌ 
වලින්‌, දෝෂ දර්ශනයෙන්‌ ගැළවෙන්නට බැරිය. 


බුදුරජාණන්‌ වහන්‌සේ, සිය ජීවමාන කාලයේ දී ඉතාම 
කීඊතිමත්‌ වූත්‌ එසේම, ඉතා බොහෝ ඉසේ නින්දාවට පාතවූත්‌ 
ශාස්තෘවරයා වූ සේක. බුදුහිමියන්ගේ එතිහාසික ශාසනය 
සාටථකවී බොහෝ දෙනා බුදු සසුනේ මහණ වෙන්නට පටන්‌ 
ගත්‌ විට ඔහුගේ විරැද්ධවාදීන්‌ බුදු හිමියන්ට නින්දා කළේ, 
බුළු හිමියන්‌ මව්වරුැන්ගෙන්‌ තමන්‌ගේ පුතුන්‌ සොරකමි 
කොට ගන්නා බවත්‌, බුදුහිමියන්‌ බිරියන්ට ඔවුන්ගේ 
සැමියන්‌ නැති කරන බවත්‌ කියමිනි. එසේම, බුදු හිමියන්‌ 
ජාතියේ ප්‍රගතියට බාධා කරන බවද ඔවුහු පැවසූහ. 


තවත්‌ එක්‌ අවස්ථාවකදී, බුදුහිමියන්ගේ විරැද්ධවාදීන්‌ 

කට කතාවක්‌ පතුරැවා හරිමින්‌ කියා සිටියේ එක්තරා 
කාන්තාවක්‌ ආරාමයෙහි රැය ගත කළ බවයි. මේ නින්දා 
සහගත ප්‍රයත්නයෙන්‌ සිය අදහස ඉටුකොට ගත හැකි 
නොවූ ඔවූහු තවත්‌ බොරැ කටකතාවක්‌ පතුරැවා ලූහ. ඉන්‌ 
කියැවුනේ බුදු හිමියන්‌ හා බුද්ධ ශ්‍රාවකයන්‌ වහන්සේලා 
විසින්‌ ඒ පෙර කී කාන්තාව මරාදමා, ඇයගේ සිරැර, 
ආරාමයේ පරමල්‌ ගොඩ සැඟ වූ බවයි. 


ලමි සියල්ලෙන්ම බුදු හිමියන්ගේ චරිතය විනාශ කරන්නට 
බැරි වූ කල්හී, බුදු හිමියන්ගේ මස්සිනා වූද, එසේම ඊරඊරෂ්‍යා 
පරවශ ශ්‍රාවකයෙකු වූද, දේවදත්ත තෙර බුදු හිමියන්ගේ 
හිසමතට ගලක්‌ පෙරළා, බුදු හිමියන්‌ නසන්නට ප්‍රයත්න 
දැරැවේය. බුදුවරයෙකු හෙයින්‌, උන්‌ වහන්සේ නසාලිය 
හැකි නොවීය. සවී නිරදෝෂී, සවී පවිත්‍ර බුදු රජාණන්‌ 
වහන්‌සේට මුහුණපාන්නට සිළු වූ ඛේෙදදායී ඉරණම එය 
නමි, සාමාන්‍ය මිනිසුන්‌ ගැන කියනු කවරේද? 


කෙනෙකුා කන්දක වඩ වඩාත්‌ ඉහළට නඟින විට ඔහු 
කැපී පෙනෙයි. සෙස්සන්ට ඔහු පෙනෙනුයේ කුඩාවටයි. ඒ 
තැනැත්තාගේ පසු පස ලඉපනෙන නමුත්‌ ඔහුගේ සිරැරේෙ 
ඉදිරිපස නොපෙනේ. දෝෂ දර්ශනයෙහි යෙදෙන ලෝකයා 
විසින්‌ කරනු ලබන්නේ කෙනෙකුගේ අඩු-පාඩු හුවා 
දක්වමින්‌ ඔහුගේ ප්‍රධාන පෙලේ ගුණ යහපත්කමි වසා 
දැමීමයි. කුල්ල විසින්‌ කරනු ලබන්නේ වී පොතු ඉවත්‌ කොට 
හාල්‌ ඇට ඉතිරි කිරීමයි. අනික්‌ අතට පෙරණය විසින්‌ කරනු 
ලබන්නේ රොඩු ආදිය නතර කොට ගෙන රසැති යුෂය 


පෙරා ගැනීමයි. හැදුනු උදවිය විසින්‌ කරනු ලබන්නේ 
හරය ඉතිරි කොට ගෙන හපය ඉවත්‌ කිටීමයි. නැහැදුනු 
අය විසින්‌ කරනු ලබන්නේ හරය ඉවත්‌ කොට හපය ඉතිරි 
කොට ගැනීමයි. 


අයස 


ඔබ පිළිබඳව වැරදි කථා පැවසෙන්නේ නමි හෝ ඔබගේ 
අදහස්‌-උදහස්‌ සිතාමතාම අසාධාරණ ආකාරයෙන්‌ වරදවා 
ප්‍රකාශ කරන්නේ නමි හෝ, එපික්ටීටස්‌ විසින්‌ උපදේශාත්මක 
ලෙස පවසන සේ මසේ සිතීම බුද්ධිමත්ය. "ඔහු මා ගැන 
ඉතා අඩුවෙන්‌ දැනගෙන සිටි නිසාත්‌, මගේ ආත්මය ගැන 
ඔහු දන්නේ ඉතා සුළු දෙයක්‌ පමණක්‌ නිසාත්‌, ඔහු විසින්‌ මා 
දෝෂ දර්ශනයට ලක්කොට තිබෙන්නේ සුළුවෙනි. එහෙත්‌, 
මා බොහෝ සේ ප්‍රසිද්ධව සිටියේ නම්‌, මට විරැද්ධව 
නැඟෙන ඥචෝදනා මීටත්‌ වඩා අධික විය හැකිව තිබුණේය.” 


වැරදි තොරතුරැ නිවැරදි කරන්නට ප්‍රයත්න දරමින්‌ 
කාලය නාස්ති කිරීමේ අර්ථයක්‌ නැත. එසේ කළ යුත්තේ 
තත්ත්වය පැහැදිලි කිරීමට අවස්ථාවක්‌ ලැබුණොත්‌ පමණි. 
ඔබගේ සිත ටිදුනු විට සතුරා තෘප්තිමත්‌ වන්නේය. ඔහු 
ඇත්තටම බලාපොරොත්තු වන්‌්නේ එයයි. ඔබ ඒ ගැන 
නොසලකා සිටින්නේ නම්‌ එවැනි වැරදි වාරිතා ඇසෙන්නේ 
නැත. 


ලසස්සන්ගේ වැරදි දැකීමේ දී අප හැසිරිය යුත්‌තේ 
අන්ධයන්‌ ලෙසයි. අන්‌ අයෙකුට අසාධාරණ ලෙස නැඟෙන 
දෝෂාරෝපණ ඇසුණු විට තමන්‌ හැසිරිය යුත්‌තේ බිහිරෙකු 
ලමනි. අන්‌ අයගේ දොස්‌ කියන්නට සිතෙනවිට අප හැසිරිය 
යුත්තේ ගොළුවෙකු මෙනි. 


බොරැ දෝෂාරෝපණ, චෝදනා, විවිධ කටකතා ආදියෙන්‌ 
ගැළවීම එතරම පහසු නැත. ලෝකය කටු, කොහොල්‌, ගල්‌, 
බොරළු ආදියෙන්‌ ගහණය. ඒවා ඉවත්‌ කිරීම අපහසුය. 
එවැනි බාධා මැඬ පවත්වාගගෙන අපට ඇවිදගෙන යන්නට 
සිදු වුනොත්‌, ඒ කටු, කොහොල්‌, ගල්‌, බොරළු ආදී 
බාධා ඉවත්කරන්නට ප්‍රයත්න දරන්්‌නේ නැතිව, පාවහන්‌ 
පැළඳගෙන දකක්‌ නොවිඳ ගමන්‌ කිරීම වඩා හොඳයි. 
එවැනි බාධා ඉවත්‌ කිරීම අපහසු හෙයිනි. දහමෙහි මෙසේ 
සඳහන්‌ වේ. 


ශබ්දයක්‌ ඇසුණු විට තිගැස්සෙන්නේ නැති සිංහයෙක්‌ 
ඉස්‌ ජීවත්වන්න. 

දැලක පැටළෙන්නේ නැති සුළඟ සේ වෙසෙන්න. 

මඬෙහි ඉපිද, මඬ ඉනාගෑවී සිටින නෙළුමි මලක්‌ 
(අනුලිප්ත පද්ම) වැනිව ඉන්න. 

කඟවේනකු සේ හුදෙකලාව හැසිරෙන්න. 


සිංහයෝ වනයෙහි රජු හෙයින්‌ අනික්‌ සතුන්ගේ ගිගුරැමි 
වලින්‌ තැති නොගෙන නිරභයව වෙසෙති. එසේම ඉමි 
ලෝකයෙයහි අපට විවිධ විරෝධී ප්‍රවෘත්ති අසන්නට ලැබබී. 
බොරැ චෝදනා අසන්නට ලැබබී. ශික්‍ෂණයෙන්‌ තොර 
ඳිවවල්වලින්‌ කියැවෙන නින්දා-අපහාස අපට අසන්නට 
ලැබේ. අප විසින්‌ ඒවා, සිංහයෙකු මෙන්‌ නොඅසා සිටිය 
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යුතුවේ. පාරාවළල්ල සේ ඒවා ආපසු කැරකී යන්නේ ඒවා 
එවූ තැනැත්තන්ටමය. බල්ලෝ බුරති. එහහත්‌ තවලම 
"දිගටම, නිහඬව ගමන්‌ ගනී. අප වෙසෙන්නේ මඬ වගුරැ 
ගහණ ලෝකයක යි. ඒ මඬ වගුරැ වලින්‌, බොහෝ නෙළුම 
මල්‌ උපදියි. මඬෙන්‌ කිළිටි නොවී, ඒ නෙළුම්‌ මල්‌ ලොව 
සරසයි. 


අපට එල්ල කෙරෙන මඬ පාරවල්‌ ගැන නොතකා, අප 
විසින්‌ නොකිළිටි, උදාර ජීවිත ගතකරන්නට ප්‍රයත්න දැරිය 
යුතුවේ. එවිට අප වෙත රෝසමල්‌ නොව, මඬ වීසි කළත්‌ 
ඉන්‌ අප සිත්‌ කම්පනයට පත්‌ නොඑඵවේ. අපහසුවෙන්‌ වුවද, 
අප විසින්‌ විරාගය, උපේක්‍ෂාව වඩන්නට පුරැදු විය යුතුය. 
අප මෙලොවට එන්නේ තනිවමයි. මෙලොවින්‌ අප නිකුත්ව 
යන්නේත්‌ තනිවමයි. උපේක්‍ෂාවෙන්‌, විරාගයයන්‌ මෙලොව 
ජීවත්‌ වීම සැපතකි. අවිචාරී දිවවල්වලින්‌ නැඟී එන විෂ 
පෙවූ ඊතල ගැන නොතකා, අප විසින්‌ ජිවන ගමන්‌ මඟ 
හුදකලාව ගමන්‌ කළයුතු වන්නේ, අප ශක්ති පමණින්‌ අන්‌ 
අයට ඉසත සලසමිනි. 


ලශ්ෂ්ඨ පුරැෂයන්ට නින්දා-අපහාස කිරීම, විෂ පෙවීම, 
ඔවුන්‌ කුරැසියේ ඇණ ගැසීම, නො එසේනම්‌ ඔවුන්ට වෙඩි 
තැබීම ආදී ක්‍රියා ඉතාම පුදුම සහගතය. උතුමි ක්‍රිස්තූන්‌ 
වහන්සේ, නිරදය ලෙස කුරැසියේ ඇණ ගසනු ලැබූ 
ඉස්ක. අවිහිංසාවාදී මහත්මා ගාන්ධි වෙඩි තබා ඝාතනය 
කරනු ලැබුවේය. යහපත්‌ ජීවිත ගත කිරීම, එතරමිම 
අන්තරායදායී ද? එය එසේය. ඔවුන්ගේ ජීවමාන කාලයේදී, 
ඔවූහු දෝෂාරෝපනයට ලක්වූහ. පහරදීමිවලට ගොදුරැ 
වූහ. ඝාතනය කරනු ලැබූහ. මරණින්‌ පසු ඔවූහු දේවපවයට 
පමණුවනු ලබති. ගෞරවයට පාත්‍ර කෙරෙති. 


මහා පුරුෂයෝ යස-අයස දෙකම සම මනසින්‌ ඉවසති. 
තමන්ට දෝෂාරෝපණ කෙරෙන විට, තමන්ට නින්දා- 
අපහාස කෙරෙන විට ඔවූහු කලබල ඉනොවවති. මක්‌ 
නිසාද යත්‌, ඔවුන්‌ සිය සේවය ඉටු කරන්නේ යසස හෝ 
ගරැ නාමයක්‌ බලාපොරොත්තුවෙන්‌ නොවන නිසාය. අන්‌ 
අය තමන්ගේ මෙහෙය, පිළිගත්තත්‌ නැතත්‌ ඔවුන්ට කමි 
නැත. ඔවුන්ට අයිතිව තිබෙන්නේ සේවයෙහි යෙදීමයි. එහි 
ප්‍රතිඵලවලට ඔවුන්ට අයිතියක්‌ නැත. 


ප්‍රශංසා 


නින්දා හා ප්‍රශංසාවත්‌, මානව වංශය කෙරේ බලපාන, 
තවත්‌ ලෝක ධර්ම දෙකකි. ප්‍රශංසා ලැබෙන විට උද්දාම 
වීමත්‌, නින්දාවට පාත්‍රවන විට සිත්තැවුලට පත්‌ වීමත්‌ 
සාමාන්‍ය සිද්ධියකි. නින්දා-ප්‍රශංසා දෙකේදීම බුද්ධිමත්තු 
උද්දාමය හෝ සිත්තැවුල හෝ නොදක්වති යි බුදු හිමියෝ 


දෙසූහ. 


"සේලො යථා එකඝනො - වාතෙහි න සමීරති 
එවං නින්ද්‍රා පසංසාති - න සමිඤජන්ති පණ්ඩතා” _ . 


"පණ්ඩිතයෝ, සුළඟින්‌ නොසැලලන මහා පර්වත ඉස්‌ 


නින්දා-ප්‍රශංසා දෙකේදීම නොසැලලති.” 
සුදුසු ප්‍රශංසාව, කණට මිහිරිය. බොරැ චාටු වැනි ප්‍රශංසා 


කණට මිහිරි වුවද, ඒවා වංචා සහගතයි. එහෙත්‌ ඒවා 
සියල්ලම ශබ්දයි. ඒවා අපේ කණෙහි නොවැකේ නමි, 
ඒවායේ ප්‍රතිඵලයක්‌ නොමැත. විශිෂ්ට පුද්ගලයෝ බොරැ 
චාටු ප්‍රශංසා නොපවසති. එසේම, ඔවුහු අනුන්ට චාටු බස්‌ ද, 
නොපවබසති. ඔවුහු කිසිම ඊර්ෂ්‍යාවකින්‌ තොරව, ප්‍රශංසාවට 
සුදුසු අයට ප්‍රශංසා කරති. නින්දා කළ යුත්තන්ට නින්දා 
කරති. එසේ කරනු ලබන්නේ ඔවුන්‌ හෙලා දකිනු පිණිස 
නොව, ඔවුන්‌ කෙරෙහි කළ මෙමත්‍රියෙනි. 


ල්ෂ්ඨ මිනිසුන්‌ ගැන හොඳින්‌ දන්නා, ප්‍රසිද්ධ අප්‍රසිද්ධ 
කවුරැත්‌, ඒ පුද්ගලයන්ට ප්‍රශංසා කරති. එහෙත්‌, ඒ මහා 
පුද්ගලයන්‌ එවැනි ප්‍රශංසා පිළිගන්නේ උපේක්‍ෂාවෙනි. 


බුදු හිමියන්‌ ගැන හොඳින්‌ දන්නා බොහෝ දෙනා, තම 
තමන්ට හැකි අයුරින්‌ බුදු ගුණ වැණූහ. අලතින්‌ බුදු 
සමය වැළඳ ගත්‌ උපාලි නමි ඉසුරැමත්‌ සිටුවරයා, බුදු 
හිමියන්ට ප්‍රශංසා කළේ ක්‍ෂණිකව ම බුදු හිමියන්ගේ ගුණ 
සියයක්‌ ප්‍රකාශ කරමිනි. බුද්ධ කාලයේදී ප්‍රකාශ වුණු බුදු 
හිමියන්ගේ නවගුණ, තවමත්‌ බෞද්ධයන්‌ විසින්‌ බුදු පිළිම 
ඉදිරියේ ප්‍රකාශ කරනු ලබන්නේ ය. සැදැහැවත්තු නව 
අරහාදී බුදු ගුණ මෙනෙහි කරති. බුදුහිමියන්ගේ ඒ පින්‌ 
පුරවන නවගුණ, බෞද්ධයන්ට තවමත්‌ ප්‍රබල ආභාසයකි. 


බුදු හිමියෝ මෙසේ දේශනා කළ සේක. "බොහෝ සේ කතා 
කරන අයටත්‌ නින්දා කරති. අඩුවෙන්‌ කතා කරන අයටත්‌ 
නින්දා කෙරෙන්නේය. නිශ්ශබ්දව සිටින තැනැත්තාටත්‌ 
නින්දා කරනු ලැබේ. මේ ලෝකයෙහි නින්දා නොලබන 
කිසිවෙක්‌ නොමැත.” 


දාස්‌ කීම, අනුන්ට නින්දා-අපහාස කිරීම, ලෝකයේ 
බහුතරයකට උරැම වූ ක්‍රියාවකි. බුදු හිමියන්ගේ වදන්‌ 
මෙසේය. "ලොව මවෙසෙන්නන්ගෙන්‌ බොහෝ ඉදනා, 
අශිෂ්ටාචාරයි. රණබිමටවන්‌ හස්තියෙකු ඔහුට විඳින්නා වූ 
හැම හී පාරක්ම විඳ දරා ගන්නාක්‌ සේ මම, මට එල්ල වන 
හැම නින්දා-අපහාසයක්‌ ම විඳ දරා ගන්නෙමි." 


මුළා වූ අය සහ දුර්ජනයන්‌ හැමවිට ම සොයන්නේ අනුන්‌ 
ගේ අවලක්‍ෂණ, අයහපත්‌ දෛවල්ය. අනුන්ගේ හොඳ දේ 
හෝ ලස්සන දේ ඔවුහු නොසොයති. බුදු හිමියන්‌ හැර, 
ලෝකයේ වෙන කිසිම කෙනෙකුා සියයට සියයක්ම හොඳ 
නැත. අප අතුරින්‌ ඉතාම හොඳ තැනැත්තෙකු තුළ පවා 
යමිකිසි සුළ-අඩුපාඩුවක්‌, නරක දෙයක්‌ තිබිය හැකිය. අප 
අතුරින්‌ ඉතාම නරක තැනැත්තෙකු තුළ පවා යම්කිසි සුළු 
හෝ හොඳ දෙයක්‌ ඇත්තේය. බුදු හිමියෝ මෙසේ වදාළහ. 
"පහර ලද විටත්‌, නින්දා කරනු ලැබූ විටත්‌ යමෙකු බිඳීගිය 
ඝණ්ඨාරයක්‌ සේ නිශ්ශබ්දව සිටින්නේ නම, ඒ තැනැත්තා 
තවමත්‌ නිර්වාණයට එළැඹී නැතත්‌ ඔහු නිර්වාණය 
ආසන්නයෙහි සිටින්නෙකි." 


යමෙකු ක්‍රියා කරන්නේ හොඳ අරමුණකින්‌ විය හැකිය. 
එහෙත්‌, බාහිර ලෝකය, බොහෝ විට ඔහුගේ අරමුණු 
වරදවා දකී. එසේ දකිමින්‌ ඒ බාහිර ලෝකයා, ඔහු 
සිහිනයකින්‌ හෝ නොසිතු වැරදි ඔහුට පවරති. සමහරැ, 
තමන්ගේ ශක්තියේ පමණට අනුන්ට උපකාර කරමින්‌ 
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සමාජ සේවයේ යෙදෙති. අනුන්ට උපකාර කරනු පිණිස, 
අපහසුවට පත්‌ යහළවෙකු බෛෙරා ගන්නා පිණිස, ණය 
වීමට ද හැකිය. තමන්ගේ බඩු බාහිරාදිය සහ දේපොළ 
විකුණන්නේත්‌ විය හැකිය. එසේ වුවද, මුළාවූ ලෝකය 
කොයි විදියද කිවහොත්‌, තමන්ගෙන්‌ උපකාර ලැබූ අයම, 
ඒ තමන්ට උපකාර කළ තැනැත්තාට දොස්‌ පවරන්නේ විය 
හැකිය. ඔහු බිය කොට මිල-මුදල්‌ ගන්නේ විය හැකිය. 
ඔහුගේ හොඳ නම ලඉකෙළසන්නේ විය හැකිය. ඔහුගේ 
පරිහානියේ දී සතුටුවන්නේ විය හැකිය. 


ගුත්තිල ජාතක කථාවේ දී, ගුත්තිල පඬතුමා, තමා දත්‌ 

සියල්ල, ගුරැ මුෂ්ටියක්‌ තබා නොගෙන සිය ගෝලයාට 
ඉගැන්වූයේය. එහත්‌ ඒ අකෘතඥ ඉගෝලයා, සිය 
ගුරැවරයා හා සමඟ තරඟ කර ඔහු විනාශ කරන්නට 
ප්‍රයත්න දැරැවේය. ඔහුගේ ප්‍රයත්නය අසාර්ථක වූයේය. 


නින්දා 


දේවදත්ත, බුදුහිමියන්‌ ගේ ශ්‍රාවකයෙකි. ඔහු සෘද්ධි බලය 
වඩා ගත්තේය. ඔහු බුදු හිමියන්ගේ නම කෙළෙසා එයින්‌ 
නොනැවතී, බුදු හිමියන්ගේ හිස මතට ගලක්‌ පෙරළා, බුදු 
හිමියන්‌ නසන්නටද ප්‍රයත්න දැරැවෛේය. බුදුහිමියන්‌ තරමි 
අධි ප්‍රශංසාවට ලක්වූත්‌, උන්‌ වහන්සේ තරමි අධික ලෙස 
නින්දා-අපහාසයන්ට ලක්වූත්‌, වෙන අනික්‌ ශාස්තෘවරයෙක්‌ 
නැත. මහා පුරැෂයන්ට අයත්‌ වන ඉරණම එසේමය. 


වරක්‌ ජනකායක්‌ මැද්දේ දී චිංචා නම්‌ නපුරැ ගැහැනිය, 
ගර්භිනියක සේ බොරැවට පපනී සිටිමින්‌ බුදු හිමියන්ට 
දැඩි ලෙස නින්දා අපහාස කළාය. බුදු හිමියෝ, සිනාමුසු 
මුහුණින්‌ ඒ සියලම නින්දා අපහාස ඉවසීමෙන්‌ විඳ 
දරාගත්හ. බුදු හිමියන්ගේ නිදොස්‌ බව පැහැදිලි වුණේය. 
ලබෟද්ධ විරෝධීහූ බුදු හිමියන්ට සහ බුද්ධ ශ්‍රාවකයන්‌ 
වහන්සේටලාත්‌ දැඩි ලෙස අපහාස කළහ. මේ අපහාස 
කිරීමි, කොපමණ දුර-දිග ගියේ ද කිවහොත්‌, මේ පෙදෙස 
අත්හැර වෙන තැනකට යමුයැයි ආනන්ද හිමියෝ, බුදු 
හිමියන්ට කියා සිටියහ. 


"එහෙත්‌ ආනන්ද, අප මේ පෙදෙස අත්හැර, වෙන 
තැනකට ගියත්‌ එහිදීත්‌ අපට නින්දා-අපහාස කළොත්‌?" 


"අපි ඒ පෙදෙසත්‌ අත්හැර වෙන තැනකට යමු." 


"ලමසේ ඒ ඒ තැන්‌ අත්හැර දමා යන්ට ගියොත්‌ ආනන්ද 
අපට මුළු දඹදිවම තැනක්‌ නැති වෙයි. මේ නින්දා-අපහාස 
ඉබේම නවතීවි." 


අන්ත:ෑපුර කාන්තාවක්‌ වූ මාගන්ධියා, තමාගේ රෑපයට 
ගැරහීම ගැන බුදුහිමියන්ට වෛර කරමින්‌ සිටියාය. 
ඇයගේ පියා, ඔහුගේ අඥානකම නිසා සිය දියණිය වන 
මාගන්ධියා බුදුහිමියන්ට සරණ පාවා දෙන්නට සූදානමි 
වූයේය. එහිදී, බුදුහිමියන්‌ තමන්‌ ගේ රෑපයට ගැරහීම 
මාගන්ධියාගේ වෛරයට හේතුවයි. ඒ නිසා, මාගන්ධියා, _ 
සුරාවෙන්‌ මිනිසුන්‌ මත්‌ කරවා ඔවුන්‌ ලවා බුදු හිමියන්ට 
නින්දා-ංඅපහාස කරවන ලදි. එහෙත්‌ තමාගේ අයහපත්‌ 


චඨයාව සඳහා ඇයට විපාක විඳින්නට සිදුවුණේය. නින්දා- 
අපහාස, මිනිස්සුන්ට පොළු උරැමයෙකි. ඔබ සේවය කරත්‌ 
කරත්ම, ඔබ ශේෂ්ඨ වෙත්‌ වෙත්ම, ඔබට විඳින්නට සිදුවන 
නින්දා-අපහාසයන්‌ වැඩිවේ. යේසුස්‌ ක්‍රිස්තුන්‌ වහන්සේට 
නින්දා-අපහාස කරන ලදි. උන්වහන්සේ කුරැසයේ තබා 
ඇණ ගසන ලදි. 


ලසාක්‍රටීස්ට, ඔහුගේ බිරිය විසින්ම නින්දා අපහාස කරන 
ලදි. ඔහු, මිනිසුන්ට උපකාර කරන්නට ගිය විට, එය 
ලනොඉවසූ ඔහුගේ භාථටරයාව ඔහුට නින්දා අපහාස කළාය. 
දවසක්‌ දා, භාටයාව අසනීපව සිටියාය. ඒ නිසා එදා උදේ 
ඇයට සුපුරැළු නපුරු බැණුම්‌ කළ හැකි නොවීය. එදා 
ලසාක්‍රටීස්‌ ගෙදරින්‌ පිටවී ගියේ දුක්මුසු මුහුණෙනි. සොක්‍රටීස්‌ 
දුකින්‌ ඉන්නේ ඇයිදැයි ඔහු ගේ හිත මිතුරෝ විමසූහ. "මා 
දුකින්‌ ඉන්නේ, මට අද උදේ මගේ භාරියාව, වෙන දවස්වල 
උදේදී මෙන්‌, බැන්නේ නැති නිසා යැ”යි සොක්‍රටීස්‌ පිළිතුරැ 
දුන්නේය. "ඔබට බැන්නේ නැති නිසා ඔබ ඒ ගැන සතුටු 
විය යුතුයැ”යි යාලුවෝ පැවසූහ. සොක්‍රටීස්‌ මෙසේ කීයේය. 
"නෑ. නෑ. ඈ බැන්න විට ඉවසීම පුරැදු කොට ගන්නට මට 
අවස්ථාව උදා වෙනවා. අද මට ඒ අවස්ථාව නැති වුණා. 
ඒකයි මට කණගාටු.” 


ලමිවා කා විසිනුත්‌ හිත තබා ගත යුතු පාඩම්ය. අපට 
යමෙකු අපහාස කළහොත්‌ අප විසින්‌ සිතිය යුතු වන්නේ 
අපට ඉවසීම පුරැදු කරගන්නට වාරයක්‌ ලැබුණු බවයි. ඒ 
ගැන කෝපයට පත්‌ නොවී අප විසින්‌ අපගේ විරැද්ධවාදීන්ට 
කෘතඥතා පූර්වක විය යුතුයි. 


සැප 


එකිනෙකට ප්‍රතිවිරැද්ධ ධමීතා යුගලවලින්‌, අන්තිම යුගලය 
දුක-සැප දෙකයි. මේවා, මානව වගීයා කෙරේ බලපාන ඉතා 
ප්‍රබල කරැණු දෙකකි. සුවසේ විඳ දරාගත හැකි දේ සැපයි. 
විඳ දරාගන්නට අපහසු දේ උකයි. සාමාන්‍යයෙන්‌ 'සැප' 
යැයි කියන්නේ යමිකිසි ආශාවක්‌ සපුරා ගැනීමයි. අප 
ආශා කරන මථදේ ලැබුණු වහාම, අපට වෙන තවත්‌ විදියක 
සැපක්‌ අවශ්‍ය වේ. මෙසේ අපගේ ආශාවල්‌ කිසිසේත්‌ 
තෘප්තිමත්‌ නොවන්නේය. සාමාන්‍ය පුද්ගලයෙකුගේ 
ඉහළම-එකම සැපත නමි, ඉන්ද්‍රියයන්‌ පිනවීමෙන්‌ ලැබෙන 
සැපයි. ඉන්ද්‍රියයන්‌ පිනවීමට කැමති අය, ඒ පිනවීම 
බලාපොරොත්තුවීමෙන්‌, ඒ පිනවීම ලැබීමෙන්‌, ඉන්පසුව ඒ 
පිනවීම ගැන යලි සිහිපත්‌ කිරීමෙන්‌, මොහොතකට හෝ 
සැපතක්‌ ලබති. එහෙත්‌, ඒ සැප තාවකාලිකය. මායාකාරීය. 


ලෞකික වස්තුවලින්‌, මිනිසුන්ට නියම සැපතක්‌ ලද 
හැකිද? එසේ නමි, කෝටිපතියෝ සියදිවි නසා ගන්නට 
නොසිතති. ලෞකික ප්‍රගතියෙන්‌ උච්ච ස්ථානයට නැඟ 
සිටින එක්‌ දේශයක සීයට දහයක්‌ පමණ දෙනා, මානසික 
ලඉරාගවලින්‌ පෙළෙති. ලෞකික සමිපත්වලින්‌ පමණක්‌, නියම 
සැප විඳිය හැකිනම්‌, එවැන්නක්‌ සිදුවන්නේ කෙසේද? මුළු 
ලොවම ජය ගත්තත්‌ නියම සැප ලද හැකිද? ජයග්‍රාහීව 
ඉන්දියාව බලා ගමන්‌ ගත්‌ මහා ඇලෙක්සැන්ඩරි රජු දිග 
සුසුමක්‌ හෙලවේ පෘථිවියේ තමාට ජයගත හැකි තවත්‌ 
ලපදෙස්‌ නැතැයි සිතීමෙනි. කිරුළු පළන්‌ අධිරාජයන්‌ 
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සහ රජවරැන්‌ සැම විටම සැප විඳී ද? බලය ලෙළවන 
පාලකයන්ගේ ජීවිත බොහෝ විට අන්තරායට ලක්වේ. 
මහත්මා ගාන්ධිගේ සහ ජනාධිපති කෙනඩිගේ කම්පාදායී 
කථා, මෙයට නිදර්ශනයන්ය. නියම සැපත පවත්නේ 
අධ්‍යාත්මයේයි. ධනය, බලය, ගරැ නම්බු හා ජයග්‍රහණ 
මඟින්‌ 'සැප විවරණය කරන්නට බැරිය. ලෞකික වස්තු 
බලයෙන්‌ හෝ අසාධාරණයෙන්‌ හෝ ලබාගන්නා ලද නමි, 
නො එසේනම්‌, ඒවා වැරදි මගට යොමු කරනු ලබන්නේ 
නම්‌, ඒත්‌ නැතිව, ඒවාට දැඩි ඇල්ම දක්වනු ලැබේ නමි, 
ලෞකික ධන හිමියන්ට ඒවා දුක-දොමනස ගෙන එන 
මාර්ග බවට පත්වේ. කෙනෙකු සැප යයි සලකන දේ, වෙන 
අයෙකුාට සැපයක්‌ නොවන්නේ විය හැකියි. කෙනෙකුට 
ආහාර-පාන වන දේවල්‌ තවෙකෙකුට විෂ විය හැකිය. 


ගිහියෙකු විසින්‌ ලද හැකි සැප වගී සතරක්‌ බුදුරජාණන්‌ 
වහන්සේ විසින්‌ ගෙන හැර දක්වා ඇත්තේය. පළමුවැන්න 
නම්‌ යම්‌ යම්‌ දේ අත්පත්ව තිබීමේ සැපතයි. අත්පත්වන 
දේ නම්‌ යහපත්‌ සෞඛ්‍යය, ධනය, දීඝායුෂ, රෑපාලංකාරය, 
සතුට, දේපල, ශක්තිය, උ-දරැවන්‌ ආදියයි. දෙවන වගීයේ 
සැප නමි, ඒ ලබන ලද වස්තු, අත්පත්‌කොට ගත්‌ දේ භුක්ති 
විඳීමෙන්‌ ලැබෙන සැපතයි. සාමාන්‍ය මිනිස්සු ඒවා භුක්ති 
විඳ, තුටු පහටු වන්නට කැමැත්ත දක්වති. 


හැමෝම සිය ලෞකික සැප-සම්පත්‌ අත්හැර දමා ගොස්‌ 
හුදෙකලා ජීවිතයක්‌ ගත කළ යුතුයැයි බුදු හිමියෝ උපදෙස්‌ 
නොදෙති. ලෞකික සමිපත්‌ භුක්ති විඳීම යැයි කියන්නේ, 
හුදෙක්‌ ඒවා තමන්‌ විසින්‌ පමණක්‌ පරිභෝග කිරීම නොවේ. 
අන්‌ අයගේ සුවසෙත සඳහා ඒ සමිපත්‌ දීමත්‌, සැප විඳීමකි. 
අප කන දේ තාවකාලිකයි. අප අරපරෙස්සමි කොට රැක 
ගන්නා දේ අපි අත්හැර යන්නෙමු. එහෙත්‌, අප අනුන්ට 
දෙන දේ අපි රැගෙන යන්නෙමු. අප විසින්‌, අපගේ 
ලෞකික සමිපත්‌ භාවිතමයන්‌ කරන ලද යහපත්‌ ක්‍රියාවන්‌ 
ගැන අප හැමවිටම සිහිපත්‌ කරනු ලැබේ. 


සැප ලබා ගැනීමේ තවත්‌ මඟක්‌ නම්‌ ණය නොවී සිටීමයි. 
අපි ලද දෙයින්‌ සතුටු වන්නෙමු නමි අප අරපරෙස්සමි 
සහිත නමි අප කිසිවෙකුට ණයවිය යුතු නැත. ණය වූ අය 
ජීවත්‌ වන්නේ මානසික වේදනාවෙනි. ඔවුහු, හැම විටම 
ඔවුන්ගේ ණය හිමියන්ට යටත්‌ වෙති. දිළිදු වුවද, ඔබ 
ණයෙන්‌ නිදහස්‌ නමි ඔබගේ සිත සතුටුය. ඔබගේ මනසට 
සහනයක්‌ දැන්‌. 


ගිහියෙකුට සැප ගෙන දෙන ඉතා හොඳ මඟක්‌ නම්‌ 
නොකිළිටි, නොකැළැල්‌ ජීවිතයක්‌ ගත කිරීමයි. නොකැළැල්‌ 
පුද්ගලයා, ඔහුටත්‌ ආශීර්වාදයකි.ි ඉ€සස්සන්ටත්‌ 
ආශීර්වාදයකි. හැමෝම ඔහුට ගරැ සරැ දක්වති. සෙස්සන්‌ 
ගන්‌ ලැබෙන වාසනාවන්ත හැඟීමි ධාරා නිසා එවැන්නෝ 
සැපවත්ව වෙසෙති. එහෙත්‌, කිව යුත්තක්‌ වෙයි. හැමෝගෙ 
න්ම හොඳ නමක්‌ ලබා ගැනීම ඉතාම අපහසුය. උදාර 
මිනිසුන්‌ සිත්‌ යොමු කරන්නේ, නිරදෝෂී, නිකැළැල්‌ දිවි 
පෙවෙතක්‌ ගත කිරීම ගැන පමණි. බාහිරව ලැබෙන 
ප්‍රශංසාව ගැන ඔවුන්‌ තුළ එතරමි තැකීමක්‌ නැත. ලෝකයේ 
බොහෝ ඉඉදදෙනා තුටුපහටු වන්නේ නොයෙක්‌ සැප-සම්පත්‌ 
විඳීමෙනි. එහත්‌, සමහරැන්‌ සැපත සොයන්නේ ඒ සමිපත්‌ 


අත්හැර දැමීමෙනි. ආධ්‍යාත්මික පක්‍ෂයට නැඹුරැ වූ අයට 
විරාගය, ලෞකික සැප-සම්පත්‌ ඉක්මවා නැඟී සිටීම, 
සැපතකි. අතෲ්‍යන්තයෙන්ම උත්තරීතර සැපත නමි දුකින්‌ 
මිදීමෙන්‌ ලබන නිවන්‌ සුවයයි. 


ඳුක 


අපි සාමාන්‍ය සැපට කැමැත්තෙමු. ඒ සැපට ප්‍රතිවිරැද්ධ 
දේවල්‌ වන දුකට අකැමැත්තෙමු. දුක, විඳ දරා ගැනීම 
අපහසුය. දුක, වේදනාව විවිධාකාරයෙන්‌ පැමිණේ. මහල 
වයසට පත්වන විට අපි දුක්‌ විඳින්නෙමු. එය ස්වභාවිකයි. 
අපට උපේක්‍ෂාවෙන්‌ යුක්තව, මහලු වියේ දුක්‌-වේදනා දරා 
ගන්නට සිදුවේ. 


මහලු වය සේ උකටත්‌, වඩා බොහෝ සේ අධික උක නමි, 
ලෙඩ-ලරෝග නිසා හටගන්නා දුකයි. එය අසාධ්‍ය රෝග 
යක්‌ නමි, ඒ රෝගයෙන්‌ දුක්‌ විඳිනවාට වඩා අපි මරණයට 
කැමැත්තෙමු. 


සුළු දත්‌ කැක්කුමක්‌ හෝ, හිසරදයක්‌ හෝ, ඇතැමි විට 
අපට ඉවසා දරාගත හැකි නොඑවේ. අපට ලෙඩ-රෝග 
වැළඳුණ විට, ඒ ගැන දුක්‌ වන්නේ නැතිව, අපි කෙසේ හෝ 
ඒ වේදනා විඳ දරා ගන්නට පුරැදු විය යුතුවෙමු. අප මීටත්‌ 
වඩා බැරැරැම්‌ රෝගයක්‌ වැළදීමෙන්‌ වැළකුනේයැයි සිතා, 
අපි සිත සනහාගත යුතුවෙමු. 


බොහෝ විට, අපට අපගේ ප්‍රියයන්ගෙන්‌ වෙන්‌ වන්නට 
සිදු වේ. එවැනි විප්‍රංයෝග නිසා, අපගේ සිතට දැඩි දුකක්‌ 
දැනේ. හැම සබඳතාවක්ම, වෙන්වීමෙන්‌ කෙළවර වන බව, 
අප විසින්‌ අවබාධ කොට ගත යුතුවේ. මෙය උපේක්‍ෂාව 
පුරැදු කරන්නට හොඳ අවස්ථාවකි. අපට බොහෝ විට 
අප්‍රියයන්‌ හා සමඟ එක්වන්නට සිළු වේ. මෙය අප්‍රසන්නය. 
අපි එයට නොකැමැත්තෙමු. එහෙත්‌, එවැනි අප්‍රසන්න 
දේ විඳ දරා ගන්නට අප පුරැදු විය යුතුය. මෙය, අප 
විසින්‌ ඉහත ආත්මයකදී හෝ මමේ ආත්මයේ දී කරන ලද 
කථටීමයක විපාකය විය හැකිය. මේ අලතින්‌ එළඹි සිද්ධියට 
මුහුණපාන්නට අප විසින්‌ ප්‍රයත්න දැරිය යුතුවේ. නොඑසේ 
නම්‌ වෙන අනික්‌ යමි ආකාරයෙකින්‌ ඒ බාධාව ඉවත්‌ කර 
ගන්නට උත්සාහ ගතයුතුවේ. 


සර්ව සම්පූර්ණ පුද්ගලයෙක්‌ වූ බුදු හිමියන්ට පවා 
ලෙඩ-රෝග හා අනතුරැ නිසා හටගත්‌ කායික වේදනාව 
විඳගන්නට සිදු වුණේය. බුදු හිමියන්ට නිරන්තරව හිස රැජාව 
වැළඳුණේය. බුදු හිමියන්ට වැළඳුණු අවසාන රෝගය නිසා, 
බුදු හිමියෝ, දැඩි කායික වේදනා වින්ඳ සේක. දේවදත්ත, 
බුදු හිමියන්‌ ඝාතනය කරනු පිණිස, බුදු පියාණන්ගේ හිස 
මතට ගලක්‌ පෙරළු විට, ඉන්‌ වීසිවී ගිය ගල්‌ පතුරකින්‌, බුදු 
හිමියන්ගේ පය තුවාල විය. ඒ සඳහා ශල්‍යකමයක්‌ අවශ්‍ය 
විය. ඇතැමි විටක, බුදු හිමියන්ට නිරහාරව සිටින්නට සිදු 
වුණේය. එක්‌ වරක්‌ බුදු හිමියන්ට අශ්වාහාර වළදන්නට 
සිදුවුණේය. සිය ශ්‍රාවකයන්ගේ අකීකරැ කම නිසා වරක්‌ බුදු 
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හිමියන්ට තුන්‌ මසක්‌ වනයෙහි ජීවත්‌ වන්නට සිදුවුණේය. 
ඒ වනයයඬේ දී බුදු හිමියන්‌ සැතපුනේ රලු පොළොව මත 
අතුරන ලද කොළ උඩය. තියුණු ශීතල සුළඟ හමද්දී බුදු 
හිමියෝ, ඉමහත්‌ උපේක්‍ෂාවෙන්‌ සැතපුනහ. උදුකත්‌-සැපත්‌ 
මැද බුදු හිමියන්‌ වාසය කළේ සමතුලිත මනසිනි. 


අපගේ සංසාර ගමන්‌ දී, අපට අනිවාරියයෙන්ම මූණ 
පාන්නට සිදුවන මහාම දුක නමි මරණයයි. ඇතැමි විට 
මරණය එන්නේ තනිවම * ලනාවේ. සාමුහිකව විය හැකය. 
ලම්‌ නිසා, ඇතැමි විට මනස විකෘති වන්නටත්‌ ඉඩ තිබේ. 
පටාචාරාගේ නෑදෑ-හිතවතුන්‌, දෙමාපියන්‌, සැමියා, 
සොහොයුරා සහ දරැවන්‌ දෙදෙනා ඇයට නැතිවී ගියේය. 
පටාචාරාව උමතු වූවාය. 


බුඳු හිමියෝ ඇයව සැනසූහ. කිසාගෝතමියට ඇයගේ 
එකම දරැවා නැති වුණේය. ඈ, සිය මළදරැවාට බේතක්‌ 
සොයමින්‌ ඇවිද්දාය. ඒ ඇවිද්දේ දරැවාගේ මළසිරැර 
රැගෙනයි. කිසාගෝතමී බුදු හිමියන්‌ වෙත ගොස්‌, 
මළදරැවා සඳහා බෛෙතක්‌ ඉල්ලා සිටියාය. "සොහොවුරිය, 
ඔබට අබැට අතළොස්සක්‌ ගෙන ආ හැකිද?” "එසේය, 
ස්වාමීනි." "එහෙත්‌ සොහොවුරිය, ඒ අබැට ලබා ගත 
යුත්තේ මරණයක්‌ සිදළුනොවූ නිවසකින්‌." ඇයට අබැට 
ලැබුණේය. එහෙත්‌, ඒ මරණයක්‌ සිළුනොවූ නිවසකින්‌ 
නොවේ. ඈ ජීවිතයේ ස්වභාවය අවබෝධ කොට ගත්තාය. 


තමාගේ එකම දරැවා අකාලයේ මළකල්හි, ඒ දරැවාගේ 
මව වැලපුණේ නැත. ඇය වැලපුණේ නැත්තේ ඇයි දැයි 
විමසූ විට ඒ මාතාව මෙසේ පැවසුවාය. 


"ආරාධනයක්‌ නොලැබ මෙහි ආයේය. නොකියාම මින්‌ 
නික්ම ගියේය. ආ ආකාරයෙන්ම ගියේය. එයට වැලපෙන්නේ 
ඇයි?” 


ලා හෝ පැසුණු හෝ ඉදුණු පලතුරැ ගස්වලින්‌ වැටෙති. 
මෙසේ අපි ද, ලාබාලවියේදී හෝ යොවුන්වියේදී හෝ, 
වැඩිහිටිවියේදී හෝ මහලවියේදී හෝ මැරී යන්නෙමු. නැගෙ 
නහිරින්‌ ඉර උදාවන්නේ, බටහිරෙන්‌ ඉර බැසයන්නටයි. 
මල්‌, උදයේ පිපෙන්නේ සවස පරවී යන්නටයි. අප කාටත්‌ 
අනිවාරියයෙන්ම මූණපාන්නට සිදුවන මරණයට, අප 
සූදානමි වියයුත්තේ, පූර්ණ උපේක්‍ෂාවෙනි. 


මහ පොළව මත කවර දෙයක්‌ දැමුවද, දැමූ දෙය හොඳ 
වේවා, නරක වේවා, දෙරණ උපේක්‍ෂාවෙන්‌ පිළිගනී. මහ 
පොළොව ඒ ගැන කෝප ඉනාවඑවවේ. සතුටුත්‌ නොවේ. එසේම 
අපිද, හොඳ නරක ඉදෙකේදීම, සම සිතින්‌ සිටිය යුතුවෙමු. 
බුදු හිමියෝ මෙසේ වදාළහ. 


"ලෝක ධමීය හා ගැටුණු විට, රහතන්‌ වහන්සේලා 
කිසිවිටක උච්චාවචනයට ලක්‌ ලනාවෙති.” ලාහ-අලාහ, 
යස-අයස, නින්දා-ප්‍රශංසා සහ දුක-සැප යන මේ සියල්ලෙදී 
ම අප සම මනසින්‌ වෙසෙන්නට පුරැදු විය යුතු වෙමු. 







මේ මළමීකුණ නිසා, බුද්ධිමත්‌ 
පුරැෂයෙකුට සිවි මසකින්‌ 
කෝටිපතියෙකු විය හැකි ය. 





බුදු හිමියෝ පෙර ජන්මයක 
සිද්ධියක්‌ දේශනා කරති. 


11 








ඔහු මී කුණ විකුණා ලද මුදලින්‌ උක්‌ සකුරැ 
මිලයට ගෙන, ඒවා මල්‌ කඩන අයට දුන්නේය. 












ඔවූහු, ඒ තැනැත්තාට විකුණාගනු පිණිස 
මල්‌ දුන්හ. මෙවැනි ගනු-දෙනු මඟින්‌ ඔහු 
සිවි මසකදී කෝටිපතියෙක්‌ වූයේය. 


වණ 5 - "ඉනක්‍ාැනඇ 2 
ද මිනි ॥ 1 40 
න න්‌ ය්‌ $ ₹ෲ 1 ල්‌ 11 

“ඳා෴෴ර්න්‌ න්‌ 
෴ 






ඔබ ඉතා ම බුද්ධිමත්‌ තරැණයෙක්‌. මම ී 
ඔබට මගේ දියණිය විවාහ කර දී, ඔබ මේ ෴෴ 
නගරයේ සිටු තනතුරට පත්‌ කරමි. නක 


පඬිතු්‍රමාණෙනි, මේ මහා ධනය මා 
උපයා ගත්‌තේ, ඔබගේ අවවාදය 
අනුව ගොස්ය. කරැණාකර මින්‌ 

අඩක්‌ පිළිගනු මැනවි. 


යා 
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ලාභය (ලාභො) 
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එක්‌ දවසක්‌ ඉසුරැමත්‌ සිටුවරයෙක්‌, බරණැස්‌ නුවර 

වීථියක්‌ දිගේ ඇවිදිමින්‌ සිටියේය. ඔහු අනාගතය 
හොඳින්‌ දැකිය හැක නුවණැත්තෙකි. ලමමසේ ගමන්‌ 
කරන ඔහුට මඟ වැටී තිබුණු මී කුණක්‌ පෙනුණේය. 
මේ මළ මීයා ගැන මද වේලාවක්‌ කල්පනා කාට 
බැලූ මොහු මෙසේ, හඬ නඟා කියේය. මමේ මී කුණ 
අවුලාගන්නා බුද්ධිමත්‌ තැනැත්තෙකුට ධනවතෙකු 
විය හැකිය. මෙය ඇසූ එක්තරා තරැණයෙක්‌ ඒ මී 
කුණ අවුලාගෙන ගොස්‌, එය සුරාසැලකට විකුණා 
සුළු මුදලක්‌ උපයා ගත්තේය. සුරාසැල්‌ හිමියා මී කුණ 
මිලදී ගත්තේ තමාගේ බළලාට ඉදනු පිණිසයි. 


තරැණයා, එසේ උපයා ගත්‌ සුළු මුදලින්‌ උක්‌ 
සකුරැ මිලදී ගත්තේය. ඔහු ඒ උක්සකුරැ සහ වතුර, 
උයනෙහි මල්‌ කඩා, මහන්සි වී එන අයට දුන්නේය. 
ඒ මල්‌ එකතු කළ අය, ඒ තරැණයාට මල්‌ මිට මිට 
බැගින්‌ දුන්නහ. ඒ මල්‌ විකුණා උපයාගත්‌ මුදලින්‌ 
ඒ තරැණයා පසුවදා තවත්‌ වැඩියෙන්‌ උක්සකුරැ 
මිලයට ගෙන, ඒවාත්‌ වතුරත්‌ ඒ මල්‌ කඩන අයට තව 
තවත්‌ වැඩියෙන්‌ දුන්නේය. එදා ඒ මල්‌ කඩන අය, 
මල්‌ උයනේ මල්වලින්‌ භාගයක්‌ කඩා, ඔහුට ඉතිරි මල්‌ 
කඩා ගන්නට දුන්හ. ඒ මල්‌ විකුණා ඔහු කාසි අටක්‌ 
ලබාගත්තේය. 


ඉන්‌ පසුව දිනෙක, වැසි වේලාවක, රජුගේ උයනෙහි 
ගස්‌ කීපයක අතු කඩා වැටුණේය. උයන්පල්ලාට 
කරකියාගත හැකි දෙයක්‌ නොවීය. තරුැණයා එතනට 
අවුත්‌ ඒ කැඩුණු අතු ඉවත්කර දෙන්නට ඉපොරරොන්නදු 
වුණේය. ඔහු දරැවන්ගේ ඉසෙල්ලමි පිටියට ගොස්‌ 
දරැවන්ට උක්සකුරැ දී රාජකීය උද්‍යානයේ අතු 
ඉවත්කොට දෙන්නට කිවේය. 


ඒ කැඩී බිදීගිය අතු උයන්‌ දොරටුවේ, පාර අද්දර 
ගොඩගසන ලදි. රජුට වළං තනන කුඹල්‌ ඉතමි 
ඒ අතු ගත්තේය. ඔහු එම තරැණයාට ඒ සඳහා 
වළං සහ මුදල්‌ දුන්නේය. ඊට පසුව, ඒ තරැණයා 
තණකොළ කපන මිනිසුන්‌ පන්සිය දෙනකුට 
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බොන වතුර දුන්නේය. ඔවූහු තරුණයාට උපකාර 
කරන්නට පොරොන්දු වූහ. අශ්ව වෙළෙදුන්‌ කිහිප 
දෙදෙනකු නගරයට ආවිට, ඒ තරැණයා තණකොළ 
කපන අයවෙත ගියේය. ඔහු ඔවුන්ගෙන්‌ තණකොළ 
මිටි පන්සියයක්‌ ලබා ගත්තේය. ඔහුට නොදන්වා, 
කිසිවකුටත්‌ තණකොළ නො විකුණන බවට ඒ 
තණකොළ කපන්නෝ පොරරොන්දු වූහ. 


තමන්ගේ අශ්වයන්ට දෙන්නට, කිසිතැනකින්‌ 
තණකොළ සොයාගත හැකි නොවූ අශ්ව වෙළෙන්දා 
ඒ තරැණයා වෙතට අවුත්‌, ඔහු සතු තණකොළ මිටි 
සියල්ල රන්මසු දහසකට මිලදී ගත්තේය. ඉන්පසුව, 
බඩු පිරැණු නැවක්‌ තොටුපළට ආවිට, ඒ තරැණයා 
කුලියට ගත්‌ ටයකින්‌ තොටුපලට ගොස්‌ තමාගේ 
මුද්‍රාව අත්තිකාරමි සේ දී නැවේ තිබුණු බඩු සියල්ලම 
තමාට වෙන්කොට ගත්තේය. නැවේ බඩු සියල්ල ඒ 
තරැණයා විසින්‌ වෙන්කොට තිබෙන බව ඇසූ සෙසු 
වෙළෙන්දෝ ඒ තරැණයාට මිල ගෙවා බඩු ගත්හ. ලමි 
ආකාරයෙන්‌ රන්මසු දෙලක්‍ෂයක වස්තුව රැස්කොට 
ගන්නට ඒ තරැණයා සමත්වූයේය. 


මීකුණ විකුණන්නට තමාට මුලින්‌ උපදේශය දුන්‌ 
තැනැත්තා ගැන, ඒ තරැණයා සිතුවේය. ඔහු සිය 
ධනයෙන්‌ අඩක්‌ ගෙන, ඒ නුවණැත්තා වෙත ගියේය. 
තමා උපයාගත්‌ ධනයෙන්‌ හරි අඩක්‌ රැගන ඒ 
තැනැත්තා වෙත ගිය තරැණයා තමා මාස හතරක 
සුළු කාලයක්‌ තුළ, ඉතා ඉසුරැමත්‌ අයෙකු වූ 
ආකාරය ඒ පඬිතුමාට දැන්වූයේ ය. තමා ඒ ධනය 
උපයාගත්තේ ඔහුගේ අවවාදය නිසා බවද ඔහු ඒ 
පඬ්වරයාට දැන්වූයේ ය. 


ඒ පඬිවරයා, එම තරැණයාට සිය දියණිය පාවාදී, 
ඔහු තමාගේ බෑනණුවන්‌ කරගත්තේය. ඒ මහා ලාභය 
උපයාගත්‌ තරැණයා තමා උපයාගත්‌ ළ€ද්‌ නිසා, 
තමාගේ නිහතමානී බව නැතිකොට ගත්තේ නැතිව 
කලක්‌ මුළඑල්ලේම ඒ නගරයේ වීදියේ සිටියේ ය. 


කච්ඡපුට, ඔබ ඔය පාරෙන්‌ යන්න. 


මට මේ නොවටනා පරණ තැටියට 
මම ලමි පාරෙන්‌ යන්නම්‌. 


වළල දෙන්න බෑ. 


෴෴ කකාපමණ හොඳ ඉවඉළන්දෙක්ද? 


7 


ම්‌ රන්තැටියට සරිලන මුදල්වත්‌, 

බඩුවත්‌, මා ළඟ නෑ. මා ළඟ ඇති 

තොරටෙන්‌ එතෙර වෙන්ට පමණක්‌ 
මුදලක්‌ දෙන්න. 


ෂි 
ී 
$ 
ශී 
ස 
£ 
කී 
| 


තොටිය ආපසු එව. මම නුඹට ඉහළ 
ගණනක්‌ ගෙවන්නම්‌. 
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(18161/5](5 අනන එ ඒ15ළිනළ 





පෙර කාලයේ, බඩු විකණන එවවෙළන්දෝ 
දෙදෙනෙකු සිටියහ. දවසක්දා ඔවුන්‌ තීරණය 
කළේ ගඟෙන්‌ එගොඩ පිහිටි ජනපදයට ගොස්‌ 
තමන්ගේ බඩු විකුණා ගන්නයි. ගඟඟන්‌ එතෙරවූ 
ඔවුන්‌ දෙදෙනා පාරවල්‌ දෙකකින්‌ යායුතු යැයි 
තීරණය කොට ගත්හ. 


ලම්‌ වෙළඳුන්‌ දෙදෙනාගෙන්‌ එක්‌ අයෙක්‌ නපුරැය. 

ඔහුගේ නම ඉස්‍රිවාණිජ ය. ඉසේ්‍රරිවාණිජ එක්‌ 
පාරක්‌ දිගේ ගමන්‌ ගත්තේය. ඔහු තමන්‌ විකුණන 
බඩු ගැන කිය කියා කෑ ගසමින්‌ පාරේ යන විට, 
සිය මිත්තණිය සමඟ වෙසෙන කුඩා දැරියකට 
ඔහුගේ හඬ ඇසුණේය. ඈ එළියට අවුත්‌ බැලූ 
විට ඇයට පෙනුනේ පාරේ යන මවෙළෙන්දාය. 
වෙළෙන්දා ළඟ ඇති ලස්සන ආභරණ අරන්‌ 
දෙන්නැයි, දැරිය සිය මිත්තණියට ඇවිටිලි 
කළාය. එහෙත්‌, ඒවා මිල දී ගන්නට තමන්‌ ළඟ 
මුදල්‌ නැතැයි මිත්තණිය කීවාය. 


එක්තරා කාලෙක ඉසුරැමත්ව ජීවත්‌ වූ පවුලකින්‌ 

ඉතිරිවී සිටි මේ දෙදෙනා, ඔවුන්ගේ වස්තුව 
සහමුලින්‌ ම නැතිවී ගොස්‌ තිබූ නිසා, ජීවත්වූයේ 
ඉතාම දිළිදු ලෙසයි. ඒ නිසා තම මිණිබිරියට 
ආභරණ මිලයට ගෙන ඉදන්නට ඇය මවත 
මිල මුදල්‌ නොතිබුණි. තමන්ගේ නිවසෙහි පරණ 
තැටියක්‌ තිබෙන බව, දැරියට වහාම මතක්‌ 
වූයේය. ඒ තැටිය දී ආභරණ ගත හැකියැයි 
දැරිය සිය මිත්තණියට පැවසුවාය. 


මිත්තණිය එයට එකඟ වූවාය. මිත්තණිය 
වෙළෙන්දා ගෙදරට කැඳවා, ඔහුට මෙසේ කීවාය. 
"ඉවළෙන්දාණෙනි, මාගේ මිණිබිරිය ආභරණ 
ලබාගනු කැමැත්තීය. මේ ලෝහ තැටිය ගෙන 
මගේ කුඩා මිණිබිරියට සුළු ආභරණයක්‌ දෙන්න ' 
වෙළෙන්දා තැටිය පරීක්‍ෂා මඛකාට බලා එය 
ඝණරන්‌ තැටියක්‌ බව දැන ගත්‌තේය. එහෙත්‌, 
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අලාභය (අලාභො) 


එය නොවටිනා දෙයක්‌ බව බොරැවට පෙන්වා 
ඔහු එය පැත්තකට වීසි කර, කිසිවක්‌ නොදී 
යන්නට ගියේය. 


නපුරැ වෙළෙන්දා ගියාට පසු හොඳ වෙළෙන්දා 
වන කචිඡපුට එතැනට ආඉපවිය. කුඩා දැරිය, 
ඔහුද කැඳවූවාය. පරණ තැටිය පෙන්වූ විගස ම 
ඔහු පැවසුවේ ලමය ඉතාම වටිනා භාණ්ඩයක්‌ 
බවත්‌, එය සඳහා දෙන්නට තරමි මුදලක්‌ තමා 
වෙත නැති බවත්‌ ය. ඒ එම තැටිය ඝනරන්‌ 
ලහයිනි. ලවළෙන්දා ඒ තැටිය ගෙන, තමන්‌ සතු 
බඩු සියල්ලත්‌, තමන්‌ සතු මුළු මුදල්‌ ප්‍රමාණයත්‌ 
මිත්තණියට සහ ඇයගේ මිණිබිරියට දුන්නේය. 
ඔහු ඉතිරි කරගත්තේ තමාගේ තරාදියත්‌ ගඟෙන්‌ 
එතෙර වන්නට තොටියාට ගෙවිය යුතු ගාස්තුවත්‌ 
පමණි. 


ඒ හොඳ වෙළෙන්දා ගියාට පසුව, පෙර කී නරක 
වෙළෙන්දා ආපසු ආවේය. ඔහු පරණ තැටිය 
ඉල්ලවේය. ඔහු තැටිය වීසි කර ගිය පසුව, හොඳ 
වෙළෙන්දෙක්‌ අවුත්‌, ඒ තැටිය සඳහා තමන්ට 
විශාල ධනයක්‌ දුන්බව මිත්තණිය කීවාය. 


නරක එවෙළළන්දා අතිශයින්‌ කෝපයට පත්විය. 

ඔහු, හොඳ වෙළෙන්දා අල්ලා ගන්නට දිව ගියේය. 
හොඳ වෙළළන්දා සිටියේ ගඟ මැද යි. ඔරැව 
ආපසු පදවන්නැයි නරක වෙළෙන්දා තොටියාට 
කෑගසා කීවේය. ආපසු ආවොත්‌ විශාල මුදල්‌ 
කන්දරාවක්‌ දෙන්නට ඔහු පොරොන්දු විය. එහෙත්‌ 
තොටියා එයට අකමැති විය. නපුරු වෙළෙන්දා 
වන සේරිවාණිජට මෙය ඉවසා දරාගත ඉනාහැකි 
වය. 


ඔහුට පාලනය කොට ගත ඉනාහැකි කෝපය 
නිසාත්‌, ඔහුට විදින්නට සිදු වූ අලාභය නිසාත්‌ 
ඔහුගේ ළය පැළී මළේය. 


රැ ඤෑ 1 බැතිමතුන්ට පෙනෙන 

චිංචි, අපගේ හොඳ දායිකාවක්‌ වශයෙන්‌ ඔබ "ම. ය පරිදි චිංචි බුදු හිමියන්‌ 

විසින්‌ ගගෞතම බුදුන්‌ විනාශ කරන්නට අපට ම ම සු වෙසෙන විහාරය අසළ 
උපකාර කළ යුතුයි. ඤී | ගැවසෙන්නීය. 


ඔබ මිනිසුන්ට දහම්‌ දෙසනවා. 
ඒත්‌ ඔබ නිසා මේ තත්ත්වයට 
පත්ව සිටින මට සලකන්නේ නෑ. 


9 
බූ 


ඇය විසින්‌ සිය උදරය මත 
බැඳගෙන තිබුණු දර මිටියේ 
ලණුව මීයන්‌ විසින්‌ කපන ලදි. දර 
ගොඩ ඇයගේ දෙපා ළඟ බිමට 
වැටුණේය. 


ඉන 
॥। | 

॥, 

ඤෑ 


නීච ගැහැනිය, 
නපුරැ ගැහැනිය. 
යනු යන්ට, 
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නෙ ක්ඩ!!!! 


නු 


~~.” න 0 ඇය  ෴ 


ක අකක්‌ 


෴ 8 


අයස (අයසො) 


[1]ළි01]6]5816] 01(1/18181£] ඈ] [11/11/51[5 


ශේෂ්ඨ මිනිසුන්ගේ උසස්කම සමහරැන්ට ඉවසා 

දරාගන්නට බැරි ය. එවැන්නන්ට නින්දා කරනු පිණිස 
කළහැකි ඕනෑම දෙයක්‌ සමහරැ කරති. ඔවුන්ට 
සතුටක්‌ දැනෙන්නේ එවැනි එ්ෂ්ඨ පුරැෂයන්ට 
අපහාස කළ විට පමණි. ඔවුහූ සැම විට ම, 
ශ්ෂඨයන්ගේ නම කෙලෙසන්නට උත්සාහ කරති. 


බුදුහිමියන්ගේ ජීවමාන කාලයේ දී, එතුමන්ගේ 
නම කෙලසන්නට ඇතැමුන්‌ නොයෙක්‌ ප්‍රයත්න 
දරන ලදි. මේ ප්‍රයත්න බොහෝමයක්‌ ම කරවන 
ලද්දේ, බුදුහිමියන්ගේ උගැන්වීමි වලට විරැද්ධ වූ 
බුදුහිමියන්ගේ සමකාලීන සමයවාදීන්‌ විසිනි. 


එක්‌ වරක්‌, ඔවුහු තරැණියකගේ සහාය රමී 


සඳහා ලබාගත්හ. බුදුහිමියන්‌, තම ශ්‍රාවකයන්‌ 


වහන්සේලාටත්‌, උපාසක-උපාසිකාවන්ටත්‌ ධර්මය 
දේශනා කරන විට ඒ පිරිස මැදට ගොස්‌ උන්‌ 
වහන්සේට ගරහන ලෙස විරැද්ධ වාදීහු ඇයට කීහ. 


ඒ ගැහැනිය චිංචා නමි වූවා ය. ඈ සුරෑපීය. ඕනෑම 
දෙයක්‌ පිළිගත හැකි ආකාරයෙන්‌ කියන්නට ඈ 
සමත්ය. දවසක්‌ දා ඈ, තමාට නියම කරන ලද පරිදි 
බුදුහිමියන්‌ ඉදිරියේ පෙනී සිටියාය. 


ඈ සැරසී සිටියේ ගර්භනී මාතාවක සේ පෙනෙන 
ආකාරයෙනි. ඇය පිරිස පීරාගෙන අවුත්‌ බුදුහිමියන්‌ 
ඉදිරියේ හිටගෙන සිටියා ය. 





॥) 


න: 27.7 


තමා මමේ තත්ත්වයට පත්කොට බුදුහිමියන්‌ තමා 
ගැන නොසලකා සිටින්නේ යැයි ඇය බුදු හිමියන්ට 
ළචාදනා කළාය. තමා මෙසේ දරැ ප්‍රසූතියට ආසන්නව 
සිටින විට මෙවැනි කාලයක දී උවමනා කරන දේ 
සමිපාදනය නොකිටීම ගැන ඈ බුදුහිමියන්ට දාස්‌ 
කීවාය. 


රැස්ව සිටි පිරිස මෙ චෝදනා නිසා කමිපාවට 
පත්වූහ. මෙවා බොරැ චෝදනා බව බොහෝදෙනා 
දැන සිටියහ. එසේ වුවද, ඇතැමුන්ගේ සිත්වල 
බුදුහිමියන්‌ ගැන සැක පහළවෙන්නට ඇත. 


ඈ ගරිභනියක විලාශයෙන්‌ සිටියේ තමන්ගේ 
ඇඳුම යට දරගොඩක්‌ සඟවා ගෙනයි. හදිසියේ 
මීයන්‌ කීපදෙනෙක්‌ අවුත්‌ ඒ දර ගොඩ බැඳ තිබූ 


_ ලණුව කැපූහ. දරගොඩ බිම වැටී ඇයගේ වංචාව 


ලහළිවූයේය. 


බුදු හිමියන්ගේ නම ලකළළසන්නටත්‌, බුදු 
හිමියන්ගේ නිරීමල කිරිතියට මඩ ගසන්නටත්‌, 
දරනලද ප්‍රයත්නය මේ ආකාරයෙන්‌ නිෂ්ඵල වී 
ගියේය. 


මෙසේ තමන්ගේ නම කෙලසන්නට ප්‍රයත්න දරන 
අවස්ථාවේ දී පවා බුදු හිමියෝ නොසැලී සිටි සේක. 
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ලසාක්‍රටිස්‌ - මානව සංහතියේ පහළ වූ මහා 
චින්තකයන්ගෙන්‌ කෙනෙකි. විවිධ ප්‍රශ්න විග්‍රහ කිරීම 
සඳහා ඔහු විසින්‌ අනුගමනය කරන ලද කුම, අදත්‌ 
ගෞරවයෙන්‌ සලකනු ලැමබි. ලෝකයේ අධ්‍යාපන 
ක්ෂේත්‍රයෙහි දී ද සොක්‍රටීස්‌ හඳුන්වනු ලබන්නේ මානව 
බුද්ධියේ ක්ෂිතිජය පුළල්‌ කරන්නට ප්‍රබල මෙහෙයක්‌ 
ඉටු කළ දාටිශනිකයෙකු ලෙසයි. 


ඔහු උපන්නේ ග්‍රීසියේ, ඇතැන්ස්‌ නැමැති පැරණි 

පෞර රාජ්‍යයේ ය. ඔහු ගල්වඩුවෙකුාගේ පුතෙකි. 
ඔහු පුරවැසියන්‌ හමුවී කතා බහ කරමින්‌ ඇතැන්ස්‌ 
නගරයේ සංචාරය කරන්නට පුරැදුවී සිටියේය. 


ඔහු සෘජුව යමක්‌ ඉගැන්වූයේ නැත. පළමුවෙන්ම 
ඔහු යම්‌ යම්‌ අයට තමාගෙන්‌ ප්‍රශ්න විමසන්නට ඉඩ 
දුන්නේය. ඊළගට ඔහු ඒ ප්‍රශ්නයම විග්‍රහ කරන්නේය. 
ඒ මඟින්‌ ඔහු, ප්‍රශ්නය විමසූ තැනැත්තා නොදුටු තැන්‌ 
අනාවරණය කරන්නේය. 


සොක්‍රටීස්‌ තමා ගැනම ප්‍රශ්න විමසුවේය. එසේ 
විමසූවේ, තමා කතාකරන මඑථදේ තමාත්‌ හරිහැටි 
අවබෝධ කර ගෙන සිටිනේදැයි දැනගන්නා පිණිසයි. 


ඔහු ගවේෂණයෙහි ඉලයෙදුනේ, මිනිසුන්ට සත්‍ය 
වශයෙන්ම සැපවත්‌ ජීවිතයක්‌ ගතකළ හැකි ආකාරය 
ඉසායන්ටත්‌, මිනිසුන්‌ විසින්‌ ඔවුනොවුන්ට උපකාර 
කළහැකි ආකාරය සොයා ගන්නටත්ය. 


ඉසාක්‍රටීස්‌ උනන්දුව දැක්වූයේ, නියම අර්ථවත්‌ 

හැසිටීමි ගැනයි. ඔහු සමාන කරනු ලබන්නේ තර්ක 
විද්‍යාවේ "පියා” හැටියටයි. ඔහු ඇතැන්ස්‌ නගරයේ 
ඇවිදිමින්‌ තමාට ඇහුමි කන්දීමට සූදානමි වූ ඕනෑම 
කෙනෙකු හා සමඟ කතාබහ කළේය. 


මානව ඉතිහාසයෙහි ඉතාම කීරීතිමත්‌ ඇතැමි 
දාරිශනිකයෝ ඔහුගේ ගෝලයෝ වූහ. දාරශනික 


ප්ලේටෝ එයට නිදටර්ශනයකි. 


සොාක්‍රටීස්ගේ භාර්යාව ක්‍ෂාන්තිප්පේ නමි වූවාය. 
වරක්‌ සොක්‍රටීස්‌ දුක්මුසුව නගරයේ ඇවිදිමින්‌ ගියේය. 
දුක්මුසුව සිටින්නේ ඇයිදැ යි ඔහුගෙන්‌ විමසන ලදි. 
එදා උදේ තමාට භාථරියාව බැන්නේ නැති නිසා තමා 
දුක්මුසුව ඉන්නේ යැයි ඔහු පිළිතුරු දුන්නේය. ඈ 
අසනීපව සිටියාය. භාරියාව බැන්නේ නැතිවුනාම 
දුක්වන්‌්නේ ඇයිදැයි මිනිස්සු විමසූහ. 


"භාටයාව බැන්නාම, මට ඉවසීම පුරැඳු කරන්නට 
අවස්ථාවක්‌ ලැබෙනවා. මට අද ඒ අවස්ථාව ලැබුණේ 
නෑ" 


දවසක්දා ඉසාකු්‍රටීස්‌ කිහිපදනණෙකු සමඟ කතා 
කරමින්‌ සිය නිවස ඉදිරිපිට සිටියේය. ගේ ඇතුළ්‌ සිටි 
ඔහුගේ භාර්යාව ඔහුට බැණ වැදුනාය. හිටි හැටියේම 
ඔහුගේ භාර්යාව, ක්‍ෂාන්තිප්‌්පේ, ගේ ඇතුළේ සිට 
වතුර බාල්දියක්‌ ගෙන එළියට ආවාය. අවුත්‌, වතුර 
බාල්දිය සොක්‍රටීිස්ගේ හිසට වත්කළාය. සොක්‍රටීස්‌ 
කලබල ඉමනොවී දිගටම කතා කරගෙන ගියේය. " 
හිතවතුනි, ගෙරවීමෙන්‌ පසුව වහිනවා ය කියන්නේ 
ඔන්න ඕකටයි.” 


මිනිසුන්‌ තමන්ගේ සතුරන්ට පවා වැරැද්දක්‌ නොකළ 
යුතු බව සොක්‍රටීස්‌ ඉගැන්නූවේය. ඔහු ශ්‍රෙෂ්ඨ මානව 
හිතවාදියෙක්‌ විය. 


ඔහුගේ ප්‍රසිද්ධ කියමනක්‌ මෙසේය. "පරීක්‍ෂා 
නොකරන ලද ජීවිතයක්‌ ගත කිරීමෙන්‌ පලක්‌ නැත.” 


ඔහු ජීවත්වූයේ ක්‍රිස්තු වර්ෂයට පෙර, 496 සිට 899 
දක්වායි. කීරඊතිය නිසාං ඔහු කිසිකලෙක උද්දාමයට 
පත්වූයේ නැත. ඔහු නගරයේ සැටිසරන නිහතමානී 
පුද්ගලයෙකු හැටියටම ජීවත්‌ වූයේය. 
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න ලැ ” ඔං 


“නන්‌ ඉවතට යන්න ඳ්‌ 
මහණ. 2 











ශාස්තෘතුමනි, මගේ ස්වාමියාවන 
ආලවක නපුරැ පුද්ගලයෙකි. ඔහු තමාගේ 
දෙමාපියන්ට වත්‌ ගරැ කරන්නේ නැත. 
කරැණාකර මෙතැනින්‌ යන්න. මං මගේ 
ස්වාමියාට දන්වනවා. 























ඡැ තිසපර වරක්ම එසේ අණ ව... 
। පිළිපැදීමෙන්‌ පසුව,,. හහ 
| 


! න ය ! ක නු වරාය න න 
ව හී. ක :1 ~~ 2 ගෞතම හිමියෙනි, ඔබගේ 
ද හූ කා 27 ~~ පිළිතුරු සර්ව සම්පූර්ණයි. 
ආලවක, මම තවදුරටත්‌ එ අයය කි 2 මම ඔබ සරණ යන්නෙමි. 


ඔබට අවනත නොමවමි. 









ඔබට මගේ ප්‍රශ්නවලට 
පිළිතුරු දෙන්ට බැරි නමි, 
මම, තොප දෙපයින්‌ අල්ලා 
වීසි කරමි. 
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වරක්‌ බුදුහිමියෝ ආලවක නමි යක්‍ෂයාගේ නිවසට 
වැඩිසේක. ආලවක කොපමණ නපුරැද කිවහොත්‌ ඔහු 
සන්සුන්‌ කරනු පිණිස, දිනපතා ඔහුට දරැවකු බැගින්‌ 
බිලි පිණිස යවනු ලැබුවේය. 


බුදුහිමියන්‌ ආලවක යක්‍ෂයාගේ නිවසට පැමිණි විට ඒ 
නිවසේ දොරටුපාල, ගදුභ බොහෝ සේ කමිපාවූයේය. 
ආලවකයාඉගේ නිවසෙහි රැයක්‌ නවාතැන්‌ ගන්නට 
බුදුහිමියෝ දොරටුපාලයාගෙන්‌ අවසර ඉල්ලා සිටියහ. 
එවැන්නක්‌ ගැන සිතීමටවත්‌ එපා යැයි දොරටුපාලයා 
බුදුහිමියන්ට දැන්වූයේය. ඔහු එසේ කීවේ ආලවකයා, 
දෙමාපියන්ටවත්‌ ගරැසරැ කරන්නේ නැති හෙයිනි. 


එහෙත්‌, බුදුහිමියෝ දැඩිව ම නවාතැන්‌ ඉල්ලා 
සිටිසේක. ගදඳ්‍රභ, ශීඝ්‍ර වේගයෙන්‌ ගියේ ආලවක 
සාකච්ඡාවක යෙදී සිටි ස්ථානයටයි. බුදු හිමියන්‌ ආ 
බවත්‌, බුදු හිමියන්‌ ඉල්ලා සිටින දේත්‌ ඔහු ආලවකයාට 
දැන්වූයේය. ආලවක කෝපාවිෂ්ට වූයේය. ී 


කෝපයෙන්‌ දැවෙමින්‌, ආලවක රැස්වීමෙන්‌ ඉවත්ව, 
සිය නිවෙසට ආයේය. බුදුහිමියන්‌, තමාගේ සුපුරැදු 
අසුනෙහි වාඩිවී සිටිනු ආලවක දුටුවේය. ඔහු නිවසට 
අවුත්‌ බුදුහිමියන්ට නින්දා අපහාස කරන්නට පටන්‌ 
ගත්තේය. 


"මහණ, මෙතැනින්‌ ඉවත්ව යනු”යි ආලවක 
බුදුහිමියන්ට අණ කළේය. 


"යහපති මිත්‍රය” යැයි බුදුහිමියෝ ගිය ඉස්ක. 


"මහණ, ගෙට එන්නැ”යි එවිට ආලවක බුදුහිමියන්ට 
කියේය. 





ක 20 ඇ෴ ග්ර 


නින්දාව (නින්දා) 


"යහපති මිත්‍රය” යැයි කියා බුදුහිමියෝ නිවස තුළට 


වැඩම කළසේක. 


"එළියට යන්නැයි” ආලවකයා තෙවරක්‌ බුදුහිමියන්ට 
අණ කළේය. තෙවරක්ම "ඇතුළට එන්නැයි” අණ 
කළේය. බුදුහිමියෝ ආලවකගේ අණ පිළිපැද්ද සේක. 
එහෙත්‌, ආලවකයා "එළියට යන්නැයි” බුදුහිමියන්ට 
සිවිවන වතාවට අණ කළ විට බුදුහිමියෝ එළියට 
යෑම ප්‍රතික්ෂේප කළසේක. 


"මිත්‍රයා, නැහැ. මම එළියට යන්නේ නැහැ.” 
බුදුහිමියෝ පැවසූහ. । 


ආලවක මෙසේ කීවේය. "මම ඔබගෙන්‌ ප්‍රශ්නයක්‌ 

විමසනවා. ඔබට එයට පිළිතුරු දිය හැකි නොඑවේ 
නම්‌, මම ඔබගේ මනස අවුල්‌ කරමි. මම ඔබගේ 
හදවත පලා දමන්නෙමි. නැත්නම්‌ මම ඔබ දෙපයින්‌ 
ගෙන ගඟෙන්‌ එතරට විසි කරන්නෙමි.” 


බුදුහිමියෝ මෙසේ පිළිතුරැ දුන්හ. "මට හානියක්‌ 
කළ හැකි කෙනෙකු, මමේ මුළු මිහිතලයේ ම නැත. 
කැමති නම, ඔබගේ ප්‍රශ්න විමසන්න." 


බුදුහිමියෝ, ඔහුගේ ප්‍රශ්න සියල්ලට ම පිළිතුරැ 
සැපයූහ. ආලවක අතිශයින්‌ ම සතුටු වූයේය. එතැන්‌ 
පටන්‌ ඔහු ඉතා සැදැහැවත්‌ බුද්ධානුගාමිකයෙකු 
වූයේය. | 


බුදුහිමියෝ, නින්දා - අපහාස නිසා කමිපා නොවූ 


සේක. අපහාසය කොපමණ කර්කශ වුවද බුදුහිමියෝ 
සිය ඉවසීම අත්‌ නොහළහ. 
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තේ රැ ණා 






। 


මම බුදු හිමියන්‌ 


බැහැදකින්නට ගියෙමි. 


පිලෝතික, ඔබ 
ගියේ කොහේද? 


ඔබගේ වදන්‌ පැහැදිළිය. 
ඔබගේ ධර්මය ගැඹුරැය. 
දිනෙක අසා නැත. 
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බුදු හිමියන්‌ තරමි මහා 
ප්‍රාඥයෙක්‌ මෙයට පෙර කිසි 
වූයේ නැත. 


ඔබ අසීමිත ලු ප්‍රශංස 
තැ කොන්‌ 


ජානුස්සෝනි බ්‍රාහ්මණයාණෙනි, 
මා උගන්වන්‌නේ අනාත්මවාදයයි. 


ඔබ පිලෝතික කීවාටත්‌ 
වඩා ශ්‍ර්ෂඨය. 








. 
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ය. අකෂතතෑ-... කකතු 


ප්‍රශංසාව(පසංසා) 


[1] 161(581ව] පු(10:ස1] කිළි [1]1015]011(51] 


බුදුහිමියන්‌ ජීවමාන සමයේදී, උගත්‌ බමුණන්ගේ 
සාමාන්‍ය ප්‍රතිපත්තිය වූයේ, බුදුහිමියන්ගේ ද්‍යොස්‌ 
දැකීමය. බොහෝ බමුණෝ බුදුහිමියන්ට අපහාස පවා 
කළහ. ඒ වෙසෙසින්‌ ම බුදුහිමියන්‌ හිස්‌ මුඬුකොට 
ලගන සිටි නිසා ය. ॥ ! 


එහෙත්‌, බමුණෙකු විසින්‌ බුදු රජාණන්‌ වහන්සේට 
අසීමිත ලෙස ප්‍රශංසා කළ අවස්ථාවක්‌ පිළිබඳව 
කතාවක්‌ ද ඇත්තේය. 


බොහෝ ඉසේ දැන උගත්‌ ඉතාම බලසමපන්න, 
ජානුස්සෝනි නමි බ්‍රාහ්මණයෙක්‌ සිටියේය. දවසක්‌ 
ඔහු සිය රියෙහි නැඟී සැවැත්‌ නුවර විථටියක්‌ ඔස්සේ 
ගමන්‌ කරමින්‌ සිටියේය. 


එසේ යද්දී, පිලෝතික නමි තවුසා, මඟ දිගේ ගමන්‌ 
කරනු ඔහු සමඟ දුටුවේය. ජානුස්සෝනි ඊය නවතා 
පිලෝතික තවුසා සමඟ කතාබහ කළේය. ඔහු කොහි 
සිට එන්නේ දැයි ජානුස්සෝනි විමසුවේය. තමා 
බුදුහිමියන්‌ බැහැදැක එන බව පිලෝතික පැවසුවේය. 
ජානුස්සෝනි මෙසේ විමසුවේය. 


" ලගෟතම හිමියෝ එ්ෂ්ඨ උගතෙක්ද?” 
පිලෝතික මෙසේ පිළිතුරැ දුන්නේය. 
"ගෞතම හිමියන්ගේ ප්‍රඥාවත්‌, එතුමන්ගේ දැනුමත්‌ 


විස්තර කරන්නට මා කවුද? එතුමන්ගේ ප්‍රඥාවත්‌, 
එතුමන්ගේ බුද්ධි බලයත්‌ මැනගත හැක්කේ ගෞතම 
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හිමියන්ට සමාන වෙනත්‌ අයෙකුට පමණි.” 


"ඔබ අසීමිත ලෙස ගෞතම හිමියන්ට ප්‍රශංසා 
කරන්නේය" යි ජානුස්සෝනි පැවසුවේය. 


"ගෞතම හිමියන්ට අසීමිත ලෙස ප්‍රශංසා කරන්ට 
මා කවුද? යහපත්‌ අය හැමෝම එතුමන්ට ප්‍රශංසා 
කරති. ගෞතම බුළු රජාණන්‌ වහන්‌සේ දෙවියන්‌ හා 
මිනිසුන්‌ අතර ශ්‍රේෂ්ඨතමයා " යැයි පිලෝතික පිළිතුරැ 
දුන්නේය. 


පිලෝතික බුදුහිමියන්ගේ ශ්ේෂ්ඨත්වය විස්තර 
කළේය. පිලෝතිකට සවන්දීමෙන්‌ පසුව, පිලෝතික 
විසින්‌ බුදුහිමියන්ට කරන ලද ප්‍රශංසා අසා ජානුස්සෝනි 
වහාම බුදුහිමියන්‌ බැහැ දකින්නට ගියේය. 


තමාට පිලෝතික හමුවූ ආකාරයත්‌, පිලෝතික 
බුදුහිමියන්ට අසීමිත ලෙස ප්‍රශංසා කළහැටිත්‌ 
ජානුස්සෝනි බමුණා බුදුහිමියන්ට පැවසුවේය. 


බුදුහිමියෝෝ්‌ ජානුස්සෝනිට දහම්‌ ! 
බුදුහිමියන්ගේ දහම්‌ දෙසුමට සවන්‌ දීමෙන්‌ පසුව 
ජානුස්සෝනි බමුණා බුදුහිමියන්ට ප්‍රශංසා කොට 
යාවජීව ලෙස බුදුහිමියන්‌ සරණ ගිය ශ්‍රාවකයෙක්‌ 
බවට පත්‌ වූයේය. 


බුදුහිමියන්‌, ඔහු විසින්‌ තමාට පිරිනමන ලද ප්‍රශංසා 
වලට සවන්‌ දුන්‌නේ නිහතමානීවය. 
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සැප හා සතුට ලැබෙන්නේ උත්සාහයෙන්‌ තොරව 
යැයි සමහරැ සිතති. එහෙත්‌ එය එසේ නොවේ. 
බොහෝ විට මහා වාසනාවක්‌ වුවත්‌, උත්සාහය 
නිසා උදාවිය හැකිය. එය යහපත්‌ උත්සාහයක්‌ විය 


යුතය. 


යහපත්‌ ප්‍රයත්නය නිසා වාසනාව උදාවන 
ආකාරයට මේ සත්‍ය කථාව නිදර්ශනයකි. 


ඈත ගමිමානයක පස්දෙනෙකුගෙන්‌ යුත්‌ පවුලක්‌ 
වාසය කළේය. මව, පියා, දියණියන්‌ දෙදෙනා සහ 
පුතා වශයෙනි. 


දරැවන්‌ ගේ ලමා කාලයේදීම, පියා අකාලයේ 
මළේය. මව පවුල නඩත්තු කළේ මහා ප්‍රයත්නයෙකිනි. 
ඈ දුකසේ වෙහෙස මෙමින්‌ දරැවන්ට උසස්‌ 
අධ්‍යාපනයකුත්‌, ඔවුන්ට අවශ්‍ය ආහාරපාන ආදී 


සෙසු දේත්‌ දෙන්නට වෙර වැඩුවාය. කාලයාගේ _ 


ඇවෑමමන්‌ දියණියන්‌ දෙදෙනා වැඩිහිටි බවට පත්විය. 
පුතාත්‌ දහතුන්‌ වන වියට පමණ පැමිණුනේය. 


ලමි අතර, ඔවුන්‌ ජීවත්වූ පරණ ගෙය, ටිකෙන්‌ ටික 
කඩා වැටෙන්නට පටන්‌ ගත්තේය. තමන්ට පුංචි 
නිවසක්‌ අවශ්‍ය බව මව ඉතේරැමි ගත්තාය. 


එහෙත්‌, නිවසක්‌ තනා ගැනීම සඳහා අවශ්‍ය මිල- 
මුදල්‌ ඔවුන්ට තිබුණේ නැත.ඇයගේ සැලැස්ම, මව 
දරැවන්ට කීවාය. ගෙයක්‌ හදාගන්න ඕනෑ තමන්ගේ 


න නග 20777. 


උත්සාහයෙන්‌ ම බව මව දරැවන්ට කීවාය. ඔවුන්‌ 
ජීවත්වුණේ ගඟක්‌ අද්දරයි. රාත්‍රී ආහාරයෙන්‌ පසු, 
'දිනයතා ගඟට ගොස්‌ ගඟෙන්‌ වැලිගෙන ආයුතු බව 
මව දරැවන්ට කීවාය. ගඟන්‌ වැලි අවශ්‍ය වූයේ 
නිවස හදාගනු පිණිසයි. _ 


ලමසේ දිනපතා, අසල්වැසියන්‌ නින්දට ගියාට 
පසුව, ඔවුහු ගඟට ගොස්‌ වැලිගෙන ආහ. මව, 
"දියණියන්‌ දෙදෙනා සහ පුත්‍රයා කීප වාරයක්‌ ගඟට 
ගොස්‌ වැලි ගෙනවුත්‌ ගොඩ ගසති. ටිකින්‌ ටික 
ඔවුන්ගේ වැලිගොඩ ලොකු වූයේය. 


දවසක්දා රැ, ඔවුන්‌ නිදා සිටියදී, මහ වැස්සක්‌ 
වැස්සේය. ඔවුන්ට වැස්සෙන්‌ නොතෙමී සිටීම අපහසු 
විය. 


පසුවදා උදේ, මව ගෙයින්‌ එළියට අවුත්‌ වැලි 
ගොඩ ඉදෙස බැලුවාය. වැලිවලින්‌ වැඩි හරියක්‌ සේදී 
ගොස්‌ තිබුණේය. එහෙත්‌, වැලිගොඩ මුදුනේ යමි 
කිසිවක්‌ උදා හිරැ රැසින්‌ බැබළෙමින්‌ තිබුණේය. ඒ 
ඉතා වටිනා මැණික්‌ ගලකි. මව බොහෝ සේ සතුටට 
පත්වූවාය. දරැවනුත්‌ එසේමය. 


ඔවූහු විශාල ධනස්කන්ධයක්‌ ලබාගෙන සතුටින්‌ 
ජීවත්වූහ. එහෙත්‌, බොහෝ සැපසේ ජීවත්වුවත්‌, 
තමන්ට දිවිපෙවෙත රැකගන්නට මුල්‌ කාලයේදී 
සටනක්‌ කළයුතුව තිබුණු ආකාරය ඔවූහු කිසිවිටෙක 
අමතක ඉනාකළහ. 


ණී 
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රක්‍්‍ය 










පටාචාරා, මම 
ඇත්තටම ඔබට | ඹු 
ආදරෙයි. නමුත්‌ මට | ॥ 


෴෴ර්න්නන 


අපි පැනලා යමු. මම දාසියක සේ වෙස්‌ වළාගෙන 
සිටින්නෙමි. මා මමහෙකරැවෙකු හා සමඟ 
සොරෙන්‌ ගියත්‌, මා ශේෂ්ඨ කුමාරයෙකුට පාවා 
දෙන්නට දෙමාපියෝ සූදානමි. 















ස මගේ අලුත උපන්‌ දරැවා, ගිපුලිහිණියා 






~~ ක්‍ෂ 


ඉගෙන යනවා. මගේ වැඩිමහල්‌ දරැවා 
සැඩ පාරට අසුවෙලා. 






෴෴ නයෙක්‌ දෂ්ට කරලා මගේ සැමියා මළා. 
ක්‍ෂ මගේ අලත උපන්‌ දරැවා ගිපජුලිහිණියෙක්‌ 
ගෙන ගියා. මගේ වැඩිමහල්‌ දරැවා 

ද දියේ ගිලී මළා. මගේ දෙමාපියෝ ත්‌, 
සොහොවුරෝ ත්‌ සෑයේ දැවෙනවා. 


ම 


සොහොයරිය, සන්සුන්‌ 
අනිත්‍යය තේරැමි ගන්‌; 


යු ය ධා බට 
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෴෴෴෴෴ක කි!!! 
෴෴෴ඇ෴ා්මේක්කැකඩීහ.!!!////22 


දුක( දුක්ඛ) 


518]121 සු] සැ5[1[(12] අහුනුව] සු 


පටාචාරා, බුදුහිමියන්ගේ සමයේදී සැවැත්නුවර විසූ 
ඉසුරැමත්‌ සිටුවරයෙකුගේ දියණියකි. සිය නිවසෙහි 
මෙහෙ කළ තරැණයෙකුාට ඈ පෙම්‌ කළාය. 


තමා හා සාමාජික වශයෙන්‌ සමාන තරැණයෙකුට 
ඈ විවාහ කොට දෙන්නට සූදානමි වෙද්දී, ඈ තමා 
ඉපමි කළ තරැණ පෙම්වතා හා සමඟ පළා ගියාය. 


ඔවුහු ඈත ගම්මානයක පදිංචි වී, කටුක ජීවිතයක්‌ 
ගත කළහ. 


ඇයගේ පළමුවන දරැවා ලැබෙන්නට ඇය ගර්භණීව 

සිටිය දී තමා දෙමාපියන්‌ වෙත ගෙන යන්නැයි 
පටාචාරා සිය සැමියාට කීවාය. එහෙත්‌, සැමියා, 
ඇයගේ දෙමාපියන්ට මුහුණපාන්නට බිය වූයේය. 


එහෙත්‌, සැමියා නිවසෙහි නොමැති වේලාවක 
ඈ තනිවම, සිය දෙමාපියන්ගේ නිවසට යන්නට 
සූදානමි වූවාය. සැමියා ඇය සොයා ගියේය. දෙදෙනා 
එක්ව එද්දි ඇයට විළිරැදා පහළවිය. අතරමඟදී 


ඈ දරැමවෙකු ප්‍රසූත කළාය. ඇයගේ දෙමාපියන්ගේ _ 


නිවසට නොගොස්‌, ඔවූහු පෙරළා ආහ. 


දෙවන අවස්ථාවකදීත්‌ ඇයට දරැවෙකු ලැබෙන්නට 
සිටියදී, සිය දෙමාපියන්‌ වෙත යනු පිණිස ඈ තනිවම 
නිවසින්‌ පිටත්ව ගියාය. ඒ වතාවේත්‌ සැමියා ඇය 
ලඉසායා ගියේය. 


පර වාරයේ දී මෙන්‌ ම, මෙවර ද ඇයට අතරමඟ 
"දී විලිරදා පහළ විය. ඒ වේලාවේ මහවැස්සක්‌ 
හටගත්තේය. තමාගේ බිරියත්‌, වැඩිමහල්‌ දරැවාත්‌, 


පටාචාරාව, සිය දෙවන දරැවා බිහිකළාය. ඒත්‌ 
පුතෙකි. පසුවදා උදේ ඈ සිය සැමියා සොයා ගියාය. 
සිය සැමියා නයෙකු විසින්‌ දෂ්ට කොට මැරී සිටිණු ඈ 
දුටුවාය. ඉතා දැඩි සේ අසරණව, .මහා සංවේගයෙන්‌ 
කමිපිතව, ඈ සිය දෙමාපියන්‌ දකිනු පිණිස තමන්‌ 
ගත්තාය. 


අතරමඟදී, ඇයට සැඬපහරැති ගඟකින්‌ එගොඩ 
වන්නට තිබුණේය. දරැවන්‌ සමඟ එකවර ගඟෙන්‌ 
එගොඩ විය නොහැකි නිසා, ඈ අලත උපන්‌ දරැවා 
රැගෙන එගොඩ වී, ඒ දරැවා ගං ඉවුරේ තබා, අනික්‌ 
ඉවුරේ නවත්වා සිටි සිය වැඩිමහල්‌ දරැවා ගගන 
එන්නට, ගඟ තරණය කොට ආපසු එමින්‌ සිටියාය. 


ගඟ මැද සිටියදී ඈ දුටුවේ, තමන්ගේ අලත උපන්‌ 
දරැවා ගිජු ලිහිණියෙකු විසින්‌ ඩැහැමගන යන බවයි. 


කෑගසා ගිජු ලිහිණියා එළවන්නට ප්‍රයත්න දැරැවද, 
ගිජුලිහිණියා දරුවා ඩැහැගෙන ගියේය. 


මවගේ සංඥාව වරදවා තේරැමගත්‌ වැඩිමහල්‌ 
දරැවා, අම්මා තමන්ට එන්නට කීවා යැයි සිතා ගඟට 
බැස්සේය. ඒ දරැවා සැඬ පහරින්‌ ගසාගෙන ගියේය. 
ඇයට දරැවන්‌ දෙදෙනාම නැතිවිය. 


ඈ ඉදෙමාපියන්ගේ නිවසට යන්ට සැරසුනාය. 
අතරමඟදී ඈ දැනගත්තේ, නිවස මහ රැ වැස්සෙන්‌ 
කඩා වැටී ඇයගේ දෙමාපියන්‌ හා සහෝදරයාත්‌ 
මළ බවයි. ඒ සියලු දෙනාගේම මළ සිරැරැ එකම 
චිතකයක දැවුනේය. 


දැඩි කම්පාව හා ශෝකය නිසා ඈ උමතු වූවාය. 


4 බනානා ක්‌ 
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නැ න 
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අ ලයක්‌ 


ය 


වැස්සෙන්‌ ආවරණය කර ගන්නා පිණිස අතු කපාගෙ ක ජ්‌ 
එනු පිණිස සැමියා වනයට ගියේය. න්ද එහෙත්‌ බුදුහිමියෝ ඇයට සහනය දුන්හ. තමාගේ 2 
(ම, , | මහා දුක්‌ සංතාප මැඬ පවත්වාගෙන, ඒ ආධ්‍යාත්මික ව 

අතුපැලක්‌ තනාගනු පිණිස අවශ්‍ය දේ සොයමින්‌ | මාර්ගයේ ගමන්‌ කොට ඈ රහත්‌ පදවියට පත්වූවාය. යන 
වනයේ සැරිසරන විට විෂඝෝර සරිපයෙක්‌ ඔහුට 2 ද ස 


දෂ්ට කළේය. ඔහු එතැනම මළේය. 
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ඇසූ පමණින්‌ යම්‌ කිසිවක්‌ විශ්වාස නො කරන්න. 
පරපුරෙන්‌ පරපුරට පැවතෙන හෙයින්‌ සම්ප්‍රදායය 
මෙය යැයි සිනා යම්‌ කිසිවක්‌ විශ්වාස නො කරන්න. 
බොහෝ දෙනා විසින්‌ පවසන නිසා හෝ ආරංචියෙන්‌ දත්‌ නිසා හෝ 
යම්‌ කිසිවක්‌ විශ්වාස නො කරන්න. 
ඔබ අදහන ආගමට අයත්‌ ග්‍රන්ථයන්හි ලියා තිබෙන නිසාම පමණක්‌ හෝ 
යමක්‌ විශ්වාස නො කරන්න. 
ඔබගේ ආචාරියවරැන්ගේ හෝ වැඩිහිටියන්‌ ගේ හෝ වචනය නිසා 
පමණක්‌ විශ්වාස ඉනා කරන්න. 
එහෙත්‌ නිරීක්ෂණයෙන්‌ හා විශ්ලේෂණයෙන්‌ පසුව 
යම්‌ කිසිවක්‌ තරිකයට නණ්‍යයයට ගැළපෙන්නේ යැයි අවබෝධ වූ විට 
එමෙන්ම එය සදම දෙනාගේම යහපතට සහ සුබසෙතට 
තූඩු දෙන්නේ යැයි ඔබට අවබෝධ වූ විට පමණක්‌ 
යම්‌ කිසිවක්‌ පිළිංගන එයට අනුව හැසිරෙන්න. 


ද ෴යුාඤාමක 


ක 0007. 


ය 


ප 


7.4 


ණය 


7 


න 


ඛ්‌ 


රව 


හි හෲ, 22 

හු න තලා 
ස බුදු රජාණන්‌ වහන්සේ ස 
ක ජ්‍ය අංගුත්තර නිකාය ත්‌ 
ෂ්‌ _ 
ඤ "ද 


2 


ම 
න 





ස ඇල 
ර්‌ 
න ණ්‌ 


න 21107. 


"ද 


[සී 


ක" 


න රා රාජා 0 ඩේ ම 0 06424 


ය ය්‌ (7080, 4.1,4*41745” 


෴ 





। 


න 2207. 







_ී 
කි 2 


01.1 5.1 :3/46174 742 2 ම වාට ක 0) 267 රක 
3 අ.෴෴කකහ෴෴~~!!///!/ර 





ය 





47 
1 


2 
ශී 


: 


සියල්ලෝ ම සැපත සොයති. සියල්ලන්ගේ ම කටයුතු සහ උත්සාහයන්‌ 
ලයාමු වී තිබෙන්නේ සැප ඉසවීම දෙසට යි. । 
හැමටම සුවසේ සිටීම ඉතා වටින්නේය. 
සුවසේ වෙසෙන තැනැත්තාට, ඉසසෙස්සන්ද සුවපත්‌ කළ හැකිවේ. 
මිනිසුන්‌ දොම්නස්ව සිටියි නම්‌ මුළු ලොවම අළුරැ චේ. 
අවුල්‌ වියවුල්‌ සහිත වේ. පීඩිත වේ.මිනිසුන්ගේ සතුට ගෙන එන ප්‍රධාන 
දොරටුව නම්‌ චකිනෙකා කෙරෙහි දැක්වෙන ප්‍රේමය හා සෙනෙහසයි. 
ප්‍රේමය හා සෙනෙහස උපදින්නේ සර්ව සම්පූර්ණ අවබෝධයෙනි.අද ලොව 
තුළ, ඒ සර්ව සම්පූර්ණ අවබෝධය ලබාගැනීම, තොම අපහසුවේ. ලොව 
බොහෝ පෙදෙස්වල සතුට මැකී යෑමට හේතුව වී තිබෙන්නේ මෙයයි. 
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අද බොහෝ දෙනාට තරිපිත වූ බවක්‌ දැනේ. 
අප විසින්‌ ඒ බිය දුරැ කළ යුතුවේ. 
අප ඔවුන්‌ කෙරේ නපුරැ අදහස්‌ සහිත නැති බව, 
අප චඒ අයට ලපන්වා සිටින්නේ නම්‌, 
ඔවුන්ට සැනසිල්ලෙන්‌ ජීවත්විය හැකිවේ. 
බියෙන්‌ තොරව ජීවිතය ගත කළ හැකි එව්‌. 
අප විසින්‌ බිය දුරු කළ යුතුවේ. 
ඊට අතිරේක වශයෙන්‌ අප විසින්‌ පිහිටාධාර අවශ්‍ය අයට පිහිටාධාර 
සම්පාදනය කළ යුතුයි. වැඩිහිටියන්ට, අනාථයන්ට හා දුරුචන්ට, ජපීවත්වනු 
පිණිස අන්‌ අයගේ පිහිට අවශ්‍ය ෆව්‌. 
අප විසින්‌ බාල පරපුරේ අයගේ අවශ්‍යතා €සායා බැලිය යුනුවේ. 
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ස මේ ග්‍රන්ථයේ ප්‍රධාන තේමාව වන්නේන්‌, 22 
ද්‌ දෙමාපියන්ට හා දරැවන්ට සෙනෙහස දැක්වීමෙන්‌ න රති 
ක කේ මට 
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සතුට, ගැන ජීවිතය මෙසේ පැවසුවේය. "වාසනාව යැයි, සැපත 
යැයි කියන්නේ, ඉවසීමෙන්‌ යුක්තව ප්‍රයත්න දැටීමෙන්‌ දිනාගත 
යුතු, ලබාගැනීමට අපහසු නිධානයකි. ඔබ දැන්‌ ඒ තරඟකාරී 
'දිවීම සම්පූර්ණ කොට ගෙන ඇත්තේය. දැන්‌ නැගී සිටින්න. ඔබ 
පැතූ ඒ නිධානය දැන්‌ පේන තෙක්‌ මානයේය."” ඔබට, සැපත, 
සතුට, වාසනාව ඕනෑද? මේ සරල ප්‍රශ්නයට හැමවිටම ලැබෙන 
මනා පිළිතුර "ඔව්‌” යන්නය. ඔව්‌, අප හැමටම කිසිම වෙහෙසකින්‌ 
තොරව, වාසනාව, සතුට, සැපත, ඕනෑමවෙයි. එහෙත්‌, වාසනාව 
යනු කුමක්ද? එය ලබාගත හැක්කේ කෙසේද? යනාදී දේවල්‌ 
පුද්ගලයා ගෙන්‌ පුද්ගලයාට වෙනස්‌ එේ. 


එක්‌ ලේඛකයෙක්‌ මෙසේ පැවසුවේය. "බොහෝදෙනාගේ මතයට 
අනුව, වාසනාව, සතුට, සැපත කවුරැනුත්‌ බොහෝ ඉස්‌ ප්‍රාරථනා 
කරන ඉලක්කයකි. එය අප විසින්‌ සොයාගත යුතු දෙයකි, එවැනි 
අවාසනාවන්තයන්‌ සිතන්නේ සැපත, සතුට යනු අන්තිම ඉලක්කය 
යැයි කියාය. අවසානයේදී ලැබෙන නිධානය යැයි කියාය. ඔවූහු 
මී "වාසනාව" නැමති මිරිඟුව පසුපස හඹායමින්‌ ජීවිත කාලයම 
ගෙවති. එය හරියටම තමන්ගේම සෙවණැල්ල අල්ලා ගන්නට 
දුවන්නාක්‌ වැනිය. වාසනාව කිසිකලෙක බාහිර ලෝකයෙන්‌ අල්ලා 
ගත නොහැක. වාසනාව වාසය කරන්නේ තමා ඇතුළතමය. 


වාසනාව, සතුට තිබෙන්නේ, යන ගමන්‌ මිස, ගමනාන්තයේ 
නොවෙයි. උදාර, උසස්‌ අභිමතාඊරථ තිබෙන තැනැත්තා 
වාසනාවන්තයෙකි.ි තමා වටා සිටින සියල්ලන්ගේම ජීවිත 
සරැසාර කරන තැනැත්තා වාසනාවන්තයෙකි. ඉසස්සන්ගේ සිත්‌ 
සතන්‌ අවුල්‌ කරන්නේ නැතිව ඔවුන්ට සාමයෙන්‌ සැනසීමෙන්‌ 
ජීවත්වන්නට ඉඩදෙන 'තැනැත්තා වාසනාවන්තයෙකි. මමි 
ලෝකය ජීවත්වීම සඳහා වඩාත්‌ හොඳ ස්ථානයක්‌ බවට පත්‌ 
කරනු පිණිස යමක්‌ දායක කරන තැනැත්තා වාසනාවන්තයෙකි. 
තමන්ගේ වැඩ කටයුතු, තමන්ගේ දෛනික රාජකාරී, තමන්ගේ 
යුතුකම්‌, ආදරයෙන්‌ ඉටුකරන තැනැත්තා වාසනාවන්තයෙකි. 
ආදරයට ආදරය කරන තැනැත්තා වාසනාවන්තයෙකි. මෙලෙස 
වාසනාවන්තව, සතුටින්‌ ජීවත්වන තැනැත්තා වාසනාවන්තයෙකි. 


වාසනාව සොයා යෑම 


අද ලොව ජීවිතය සටනකි. එය මූල්‍යමය ප්‍රතිලාභ, සැපත, 
සුඛෝපභෝගී දිවිපෙවෙත යනාදී අරමුණු දිනා ගන්නා පිණිස 
කරනු ලබන සටනකි. මි ජීවන ලමශෛලිය විසින්‌, වාසනාව 
වෙනුවට ගෙන එනු ලබන්නේ ආතතියත්‌, ආවේගයත්ය. ලෞකික 
දෙයින්‌ ඉවත්වීමෙන්‌ ලැබෙන ආධ්‍යාත්මික සුවය සහ චිත්ත පීතිය, 
භෞතික දේවල්‌ හා සමඟ සසඳා බැලවිට, ඒ ආධ්‍යාත්මික සුවය 
හා චිත්ත පීතිය ලෞකික දේවල්‌ වලට වඩා වටින්නේ යැයි සිතන 
වැදගත්‌ අවස්ථා ජීවිතයෙහි ඇතිවේ. 


ගිහි ජිවිතයේ දී, හොඳ දිවිපෙවෙතක්‌ ගතකරනු පිණිස, ආර්ථික 
ශුභ සිද්ධියෙහි ඇති වටිනාකම, අඩුවෙන්‌ තක්සේරැ කළ නොහැක. 
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කුසගින්නෙන්‌ පෙළෙමින්‌, ඉතාම දුක්සහග්ත ලෙස ජීවත්වෙමින්‌ 
මිනිසුන්ට සතුටින්‌, සැපෙන්‌ 'කල්ගත කළ හැකියැයි අප විසින්‌ 
බොරැවට පවසා සිටිය යුතුනොවේ. දිළිදුකමත්‌, මුඩුක්කු පෙදෙස්‌ 
වල ජීවත්වීමත්‌ නිසා, මිනිසුන්ගේ සතුට, සැපත නැතිවී යන්නට 
ඉඩ ඇත්තේය. විශාල පවුලකට කන්නට, බොන්නට, නිදන්නට 
සහ පවුල්‌ ජීවිතයට අදාළ සියලුම දේ කරන්නටත්‌ සිදුවන්‌නේ 
මුඩුක්කුවක නම්‌, එය ඉතාම දුක්බර දිවිපෙවෙතකි. පරිසරයෙහි 
තිබෙන පරිහානියත්‌, එහි වෙසෙන අයගේ කර්කශ ජීවිතයත්‌ 
හේතුකොටගෙන එවැනි පෙදෙස්‌ බොහෝ විට අයහපත්‌ ක්‍රියාවල, 
දුශ්චරතවල හා අසන්තෘෂ්ටියේ නිජබිමි බවට පත්වේ. දිළිදුකම 
මඟින්‌ ආධ්‍යාත්මික තැන්පත්‌ බව සොයන යෝගාවචරයන්ට නමි, 
එවැනි දුක්බර පෙදෙස්‌ සුළුසු විය හැකිය. 


එසේ වුවද, මතක තබාගත යුත්තක්‌ වෙයි. ධනවත්‌ බව 
හා දිළිදුකමත්‌, සතුට සහ දුකත්‌ යන මේවා සියල්ලම හුදෙක්‌ 
තුළනාත්මක ප්‍රකාශ පමණි. ධනය ආගිර්වාදයක්‌ වන්නේ, 
එය නිසිලෙස, පෘථුල ලෙස භාවිතා කළහොත්‌ පමණි. එහෙත්‌, 
දුප්පතුන්ගේ ඛේෙදවාචකයෙහි එක්‌ පැත්තක්‌ නමි, ඔවුන්‌ 
ආත්මාඊථකාමී ලෙස ලෞකික දේට ආශා කිටීමයි. ඔවුන්ගේ ඒ 
ආශාවල්‌ තෘප්තිමත්‌ වූයේ නැත්නමි, ඔවුන්‌ ජීවත්වන්නේ අනුන්‌ 
නොරිස්සමිනි. ධනවත්‌ අයගේ ඛේදවාචකය නමි, ඔවුන්ට තමන්්‌ගේ 
ධනයට ඉහළින්‌ නැඟී සිටිය හැකි නොවීමයි. ඔවූහු අඥාන ලෙස 
සිය ධනයෙහි එල්බ සිටිති. මේ නිසා ඒ දෙගොල්ලන්ට ම (දිළිදු 
අයට සහ ධනවත්‌ අයට) වාසනාව, සතුට සහ සැපත ලබාගත 
හැකි නොවේ. 


සමහරැන්‌ සිතන්නේ ජීවිතයට නිසි යහපත්‌ සහකාරියක්‌ හෝ 
සහකාරයෙක්‌ ලැබුණොත්‌ එය සතුටෙහි උල්පත යැයි කියාය. 
එය තරමකට එසේ විය හැකිය. දරැවන්‌ වූකලී සතුටෙහි, 
වාසනාවෙහි, සැපතෙහි මුල යැයි සමහරැ සිතති. මේ සියල්ලම 
ස්ථාවර තත්ත්වයන්‌ නොවේ. ජීවිතයේ සහකාරයා හෝ සහකාරිය 
අභාවයට පත්විය හැකිය. නැත්නම්‌ තමා අත්හැර යා හැකිය. 
සමහර දරැවන්‌ නිසා දෙමාපියන්ට දුක ඇතිවිය හැකිය. ඉන්‌ 
දෙමාපියන්ට සතුටට වඩා දුක ඇති විය හැකිය. අපට ලැබී 
තිබෙන සුළු දේවලින්‌ පවා සන්තෘෂ්ටිය ලබාගන්නට, ලද දෙයින්‌ 
සතුටුවන්නට අප පුරැදු විය යුතුය. අප පතන ඉතාම සුළු දේ 
වුවද, ලැබීමේ භාග්‍යය අපට ලැබී නැතත්‌, අපගේ වරතමාන 
තත්ත්වය ගැන, අපට දැනට ලැබී තිබෙන දේ ගැන, අප 
තෘප්තිමත්‌ විය යුතුය. 


අපට මෙහිදී පැහැදිලිවන කරුණ නම්‌, අප විසින්‌ අන්‍යයන්‌ 
පිළිබඳව ගන්නා තීරණවලට මඟ පපන්විය යුතු වන්නේ, 
හදවතින්‌ මිස, හැඟීම්වලින්‌ තොර, හිතක්‌-පපුවක්‌ නැති බුද්ධිය 
විසින්‌ නොවන බවයි. ඒ අතරම තවත්‌ කිව යුත්තක්‌ වෛේ. අප 
තර්කයට, න්‍යායයට එකඟ නොවන ආකාරයෙන්‌ යමි කිසිවකට 
ආශා කරන්නේ නමි, ඒ හේතු වෙන්‌ අපගේ මනස අවුල්‌ වී අපගේ 
සමතුළිත චින්තනය නැතිවී යා හැකි බවයි. සමාජයෙහි වෙසෙන 


කෙනෙකුගේ සතුට, වාසනාව, වැඩිවනු, පිණිස ඒ තැනැත්තාගේ 
දේශපාලන ආර්ථික හා සාමාජික වටපිටාවේ තත්වය යහපත්‌ විය 
යුතුය. "ගැළවෙන මාඊටග” (වේස්‌ ඔෆ්‌ එස්කේප්‌) නමි ග්‍රන්ථයේදී, සරඊ 
ෆිලිප්‌ ගිබිස්‌ මෙසේ කියන්නේය. "මානව ස්වභාවය විසින්‌, සතුට 
සොයා යන සනාතනික ගමනන්‌්දී ලබා ගන්නට බලාපොරොත්තු 
වන්නේ, සිය පෞරැෂත්වය උපරිම මට්ටමට දියුණු කර ගන්නට 
හැම පුද්ගලයෙකුටම සට්ව සම්පූරණ සාධාරණ අවස්ථා සපයන, 
යම්කිසි ආණ්ඩු ක්‍රමයක්‌ සහ සාමාජික සංවිධාන ක්‍රමයකි. එය 
ලැබිය යුතුවන්නේ සිතට සතුටක්‌ ගගනෙන අසාධාරණ නොවන 
කටයුතු මඟිනි. එහෙත්‌ ඒවා එතරම්‌ බහුලව නොකෙරෙන කටයුතු 
විය යුතුය. එසේම එහිදී තමාටත්‌, තමාගේ පවුලේ අයටත්‌, තමන්‌ 
හා සමඟ වෙසෙන ඉසසු මිනිසුන්ටත්‌, ආරක්‍ෂාව සැලසන්නෙක්‌ 
විය යුතුය. (තමා අවට වෙසෙන බොහෝ දෙනා දුක්පීඩා විඳියි 
නම්‌, සංවේදී, පරහිතකාමී, පුද්ගලයෙකුට සතුටින්‌ ජීවත්විය හැකි 
නොවේ.) එසේම, එහිදී සාධාරණ, අවම පහසුකම්‌ සමිපාදනය විය 
යුතුවේ. ඔහු විසින්‌ ඒවා ලබාගත යුතු වන්නේ, සිතීමේ සහ ක්‍රියා 
කිටීමේ නිදහසිනි. ඒ නිදහස සීමා වන්නේ සිය අසල්වැසියන්ට 
පීඩාදායී වන ආකාරයෙන්‌ හැසිරීම වළක්වන සමීිීමුතිවලින්‌ 
පමණි. ඒ සිතීමේ නිදහස සහ ක්‍රියාකිරීමේ නිදහස තුළ, විනෝද 
චර්යාවන්හි යෙදෙන්නටත්‌, සතුටුවන්නටත්‌ ඔහුට අවස්ථා 
ලැබෙන්නේය. සුන්දරත්වය පිළිබඳ අවබෝධ කර ගන්නටත්‌, තව 
තවත්‌ දුරට දැනුම තුළට පිවිසෙන්නටත්‌, තමා තව තවත්‌ හොදට 
පාලනය කර ගන්නටත්‌, තමාගේ පරිසරය වඩාත්‌ හොදට රැ 
කබලා ගන්නටත්‌, සිරැරත්‌ මනසත්‌ උදෙසා ලද යුතු දේ ලබාග 
න්නා පිණිස, ජීවිතයේ හැම දෙයකටම පිවිසෙන්නටත්‌ ඒ නිදහස 
විසින්‌ අවස්ථාව සැලසිය යුතුවේ.” 


සතුට, සැපත හා වාසනාව ලබාගන්නා පිණිස හානියක්‌ නැති, 
යහපත්‌ ක්‍රම භාවිතා කරගත හැකි ආකාරය, බුදුසමය විසින්‌ 
උගන්වනු ලැබේ. තමන්ගේ සතුට ලබාගන්නට මවන කෙනෙකුට 
හෝ වෙන අන්‌ ජීවියෙකුට හෝ දුකක්‌ දීම නුසුදුසු ක්‍රියාවකි. 
බුදුහිමියන්ගේ ඉගැන්වීමෙහි මෙසේ ප්‍රකාශ වන්නේය. "සෙස්සන්ට 
හානි නොපමුණවමන්‌ සිය දිවිපෙවෙත උපයා ගන්නා තැනැත්තෝ 
ආශිර්වාද ලද්දෝ වෙති." 


වාසනාවේ අංගෝපාංග 


වාසනාවන්තවූත්‌, අර්ථවත්වූත්‌ ජීවිතයක්‌ ගොඬනඟා ගැනීමෙදී 
අප විසින්‌ අපගේ මෙත්‍රී සහගත සිත හා ප්‍රඥාව භාවිතා 
කළ යුතුවේ. මිනිස්කමේ පරිපූර්ණත්වය පිළිබඳ ඉහළම තලයට 
පියඹා යන්නට මිනිසාට උපකාර වන අත්තටු දෙක ඒවායි. 
බුද්ධිය ගැන නොතකා අප විසින්‌ අපගේ හැඟීම්‌ පමණක්‌ 
ඳියුණුකොට ගතහොත්‌, අපි හොඳ හිත ඇති මෝඩයන්‌ බවට 
පත්වන්නෙමු. හැඟීම්‌ හා භාවවේග ගැන නොතකා අපි අපගේ 
බුද්ධිය පමණක්‌ වර්ධනය කර ගතහොත්‌ අපි, අන්‌ අය ගැන 
හැඟීමකින්‌ තොර, දැඩි හිත්‌ ඇති බුද්ධිමතුන්‌ වන්නෙමු. මිනිසා 
විසින්‌ විමුක්තිය ලබන්නට නම්‌, ඔහු විසින්‌, මෛත්‍රියත්‌ බුද්ධියත්‌ 
ඒකාබද්ධකොට දියුණු කරගත යුතුවේ යැයි බුදුහිමියෝ ඉගැන්වූ 
ඉස්ක. යහපත්‌ ජීවිතයට ආභාසය සළසන්නේ ප්‍රේමය විසිනි. හොඳ 
දිවි පෙවෙතකට මඟ පෙන්වනු ලබන්නේ දැනුම සහ අවබෝධය 
විසිනි. මතිය යනු කුමක්ද? මත්‍රිය යැයි කියන්නේ සෙනෙහසයි. 
ඉවසිලිමත්‌ චින්තනයයි. මෛත්‍රිය යැයි කියන්නේ ජීවමාන සියලු 
වස්ත්‍ර වලට ප්‍රේම කිරීමයි. ඒ සියල්ල ගැන සැලකිලිමත්වීමයි. 
වෙසෙසින්ම විවිධ ජීවීන්‌ අවාසනාවන්ත තත්ත්වයන්හි සිටින විට 
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ඔවුන්ට සෙනෙහස දැක්වීමයි. ඔවුන්‌ කෙරෙහි සැලකිලිමත්‌ වීමයි. 

එසේනම්‌ බුද්ධිය යනු කුමක්ද? බුද්ධිය නම්‌, හැම දෙයක්ම 
ඇති සැටියෙන්ම දැකීමයි. එස්ම, මනස සතු උදාර ගුණ අනුව 
ක්‍රියාකිටරීමයි. මිනිසෙකුට සුරෑපී කාන්තාවක පෙනුණු විට ඔහුට ඒ 
කාන්තාව නැවත, නැවත දකින්නට සිතේ. ඇයගේ පෙනුමෙන්‌ ඔහු 
සතුටක්‌, තෘප්තියක්‌ ලබන්නේය. එසේ වුවද ඒ තත්ත්වය වෙනස්‌ වී 
ඔහුට ඇය දැකිය නොහැකි වූ විට ඔහු අසාධාරණ ලෙස හැසිරිය 
යුතු නොවේ. අඥාන ලෙස ක්‍රියා කළයුතුං නොවේ. ඒ අතෘප්තිකර 
පැත්ත, මිනිසුන්ගේ ජීවන, අත්දැකීමේ යථා තත්ත්වයකි. ඔහුට 
ඇය කෙරේ යථාවාදී නොවන බැඳීමක්‌ නොමැතිනම්‌ හෝ 
ආත්මාඊථකාමී ලෙස ඇයට එල්බ සිටීමක්‌ හෝ නොමැති නමි, 
ඔහුට ඒ දුක්‌ වේදනාවෙන්‌ තරමකට හෝ නිදහස්‌ විය හැකිය. 
එහිදී ජීවිතයේ සතුටුදායක දේවලදීත්‌ දුක්‌-වේදනා දැනෙන බව 
පසක්‌ වේ. 


මිනිසුන්‌ සතුට උපදවන හැඟීම්‌ නිසා සන්තෘෂ්ටියක්‌ ලබාග 
න්නා බව පැහැදිලිය. එහෙත්‌ එවැනි සන්තෘෂ්ටිය තාවකාලිකය. 
එයින්‌ ස්ථාවර සතුටක්‌ ලැබෙන්නේ නැත. මේ බව අවබෝධ කර 
ගැනීම ප්‍රඥාවයි. සතුටෙහි අංගෝපාංග සරලය. සතුට යනු 
මනසෙහි ස්වභාවයකි. ඒ ස්වභාවය, අප අවට තිබෙන භෞතික 
දේවලින්‌ ලබාගත හැකි නොවේ. ඒ භෞතික දේ නමි, ධනය, බලය 
හෝ කීටරීතිය යනාදියයි. මුළ ජීවිතයක්ම ගත කරමින්‌ තමන්ට 
අවශ්‍ය වෙනවාටත්‌ වඩා වැඩි ධනස්කන්ධයක්‌ උපයා ගන්නා අය, 
බලාපොරොත්තු කඩවීමට පත්වන්නේ, ලෝකයේ තිබෙන සියළුම 
මුදල්‌ වලින්වත්‌, අංශු මාත්‍රවූ හෝ සතුටක්‌ මිලදී ගත නොහොකි 
බව පමාවී අවබෝධ කරගත්‌ විටයි. ඉඳුරන්‌ පිනවීම සොයා යෑම, 
සතුට සොයා යෑම යයි වරදවා තේරැමි ගතයුතු නොවඑවි. ඉඳුරන්‌ 
පිනවීම තාවකාලික දෙයකි. ඉන්‌ කල්‌ පවත්නා සතුටක්‌ නොලැබබ්‌. 
ඉඳුරන්‌ පිනවීමෙන්‌ ලැබෙන තෘප්තිය මිලදී ගත හැකිය. එහෙත්‌, 
සතුට මිලදී ගතහැකි නොවේ. සතුට උපදින්නේ තමන්ගේ සිත 
ඇතුළෙනි. එයට පදනම්‌ වන්නේ සරල යහපත්කමත්‌, නිරවුල්‌ 
හෘදය සාක්‍ෂියත්ය. 


කෙනෙකු තමා ගැනම තෘප්තිමත්‌ නැත්නම්‌, කෙනෙකුාට සතුට 
ලද හැකි නොවේ. මානසික සන්සුන්‌ බව සොයා ගිය හැක්කේ 
මනස සකස්කර ගැනීමෙනි. භාවනාවෙනි. කළයුතු බොහෝ ද්‌ 
ඇත්තේය. එහෙත්‌, කරනු ලැබ තිබෙන්නේ අතළොස්සකි. අපගේ 
දේවගුණය සහ නියම මිනිස්‌ ගුණය අනාවරණය කළ හැකිවනු 
පිණිස, අප තුළ තිබෙන ගුණ යහපත්‌ කම පිළිබඳ බීජවලට 
වැඩෙන්නට හැක්කේ, ආත්ම විග්‍රහයත්‌, ආත්ම විශෝධනයත්‌ 
තුළිනි. මෙය පහසු කාටයයක්‌ නොවේ. මේ සඳහා අප්‍රතිහත 
ධෛර්යය තිබිය යුතුවේ. අධිෂ්ඨානය තිබිය යුතුවේ. ධෛර්යය, 
වීඊයය තිබිය යුතුවේ. සතුට යනු සුවඳැති දියරකි. ඉන්‌ බිඳු 
කිහිපයක්‌ තමන්ගේ සිරැමට්‌ නොවැටෙන ලෙස ඒවා, අන්‌ 
අයෙකුගේ සිරැරෙහි ගැල්විය හැකි නොවේ. ඔබට සාමයෙන්‌ 
සතුටින්‌ ජීවත්වන්නට ඕනෑනම්‌, සෙස්සන්ටත්‌ සාමයෙන්‌ සතුටින්‌ 
ජීවත්වන්නට ඉඩඇරිය යුතුවේ. ඒ උදාර ප්‍රතිපත්ති වලට අනුව 
ජීවත්‌ වන්නට ඔබ හැඩ ගැසෙන තුරැ ඔබට මෙලොව සතුටක්‌ 
බලාපොරොත්තු විය නොහැකිය. එසේම ඔබ අන්‌ අයගෙන්‌ 
කෘතඥතාව බලාපොරරොත්තු විය යුතුත්‌ නැත. ඩේල්‌ කානගී 
මෙසේ පැවසුවේය. "ඔබ සතුටින්‌ ජීවත්වන්නට කැමති නමි ඔබ 
විසින්‌ කෘතඥතාව සහ අකෘතඥතාව යන දෙකම අමතක 
කළයුතු වේ. ඔබ විසින්‌ මකකෙනෙකුට උපකාර කළ යුත්තේ, එසේ 
උපකාර කිටීමෙන්‌ ඔබට ලැබෙන සතුට ගැන පමණක්‌ සිතමිනි. 


අකෘතඥතාවය වල්පැළෑටි මෙන්‌ ස්වාභාවිකය. කෘතඥතාවය 
රෝසමල්‌ වැනිය. එයට, සැප-සාත්තු කළ යුතුවේ. දිය සහ 
පොහොර දිය යුතුවේ. ආදරයෙන්‌ ආරක්‍ෂාවෙන්‌ බලා-සොයා ගත 
යුතුවේ.” තමාට පහසුවෙන්‌ ලැබෙන දේ අගය කිටීම, මිනිසුන්ගේ 
ගතිය නොවේ. ඔවුන්‌ යමක්‌ අගය කරන්නේ, පහසුවෙන්‌ ලද දෙය, 
යළිත්‌ ලබාගන්නට බැරිවූ විටයි. අප ආශ්වාසය කරන වාතයත්‌, 
අපගේ ශරීරයේ ප්‍රබල ඉන්ද්‍රියයනුත්‌ ගැන අපි නොතකමු. අපි ඒවා 
අයහපත්‌ ලෙසත්‌ භාවිතා කරමු. අප ඒ ගැන සිතනවිට ඇතැමි 
විට, පමාවුණා වැඩිය. අපි මත්ස්‍යයින්‌ වැනි විය යුතු නොවෙමු. 
ඔවුන්‌ ජලයෙන්‌ බැහැරට ගන්නා තෙක්‌ ඔවුහු ජලයේ වටිනාකම 
නොදනිති. 


ඒබ්‍රහම්‌ ලින්කන්‌ මෙසේ පැවසුවේය."මම අවබෝධ කරගෙන 
තිබෙන කරැණ නම්‌, මිනිසුන්ට සතුට ලැබෙන්නේ, ඔවුන්‌ සතුටු 
වන්නට ඔවුන්ගේ සිත හදා ගන්නා පමණටයි” 


හුදෙක්‌ යාඥා කිරීමෙන්‌ පමණක්‌ සතුටත්‌, සාමයත්‌ ලබාගත 
හැකියැයි ඔබ විසින්‌ බලාපොරොත්තු නො විය යුතුය. ආරක්‍ෂාව 
පතා යාඥා කිරීම හෝ ආශිර්වාද කිරීම ප්‍රයෝජනවත්ය. එහෙත්‌, 
ඔබ ගෙයින්‌ එළියට යනවිට දොරඅඟුළු ලා යන්නට අමතක 
කළයුතු නොවේ. ඔබ විසින්‌ ඔබගේ වගකීම්‌ නොතකා හැටිය යුතු 
නැත. ඔබ සුචරිතවාදී ප්‍රතිපත්තිවලට අනුව දිවිගත කරන්නේ නමි, 
ඔබට මේ මිහිපිටම, ඔබගේ සුරපුර මවාගත හැකිය. එහෙත්‌, ඒ 
සුචරිතවාදී ප්‍රතිපත්ති කඩකළ විට, ඔබට මිහිපිට දීම, අපාගින්න 
දැනෙන්නේය. කථමය පිළිබඳ විශ්ව න්‍යායයට අනුව ජීවත්වන්නට 
ඔවුන්‌ දැන නොගත්‌ විට ඔවූහු දුක්වෙති. කෙඳිරිගාති. ඔවුන්‌ එය 
දැනගත්විට ඔවුන්ට මහත්මා ලීලාවෙන්‌ ගෞරවනීය දිවිපෙවෙතක්‌ 
ගතකළ හැකිවී. සුරපුර සැප විඳින්නට මැරෙන තෙක්‌ බලා 
ඉන්නේ නැතිව, අප සියලු දෙනාටම නියම සුරසැප මෙලොවදීම 
විඳිය හැකිවේ. පිනෙහි ප්‍රතිඵලය ලබාගන්නට, වෙන කොහේවත්‌ 
සුරපුර මවාගන්නට ඕනෑ නැත. එසේම පවි සඳහා දඬුවම්‌ 
ලබන්නටත්‌ වෙනම අපායක්‌ අවශ්‍ය නොවන්නේය. පවට සහ 
පිනට මෙලොවදීම අනිවාටය ඵල-විපාක ලැබෙන්නේය. මිනිසුන්ට 
මුහුණපාන්නට වන අතිශය ප්‍රබල ප්‍රශ්නයක්‌ නම්‌ "සුරපුර" හා 
"අපාය” යැයි ප්‍රදේශ තිබේද යන්නයි. මිනිසුන්ට මේවා ගැන 
පැහැදිලි අවබෝධයක්‌ නැත. 


සුරපුර සහ අපාය තිබෙන්නේ කොහේද? එක්තරා භික්‍ෂූන්‌ 
වහන්සේ කෙනෙකු දහමි දෙසීමේදී ඉතාම කැමති මාතෘකාවක්‌ 
වශයෙන්‌ තෝරාගත්තේ "අපාය හා දිව්‍ය ලෝකයයි” ඉමක්‌ 
කොණක්‌ නැතිව පුන පුනා කියන මේ බණ අසා කළකිරැණු 
එක්‌ උපාසකයෙක්‌ දවසක්දා නැඟී සිට මෙසේ විමසුවේය. ' 
කරැණාකර මට කියන්න මේ අපායයි, දිව්‍ය ලෝකයයි තිබෙන 
තැන. ඔබට මේ ප්‍රශ්නයට පිළිතුරු දිය නොහැකි නම්‌ මම ඔබ 
බොරැකාරයෙක්‌ යැයි කියනවා.” අහිංසක කෙනෙකු වූ භික්‍ෂූන්‌ 
වහන්සේ බියපත්‌ වූහ. පිළිතුරු නොදී භික්‍ෂූන්‌ වහන්සේ නිශ්ශබිද 
වූ සේක. ඒ නිශ්ශබ්දතාවය නිසා ඒ මිනිසා වඩාත්‌ කෝපයට 
පත්වූයේය. කතාකරන්න, නැත්නම්‌ මම ඔබට පහර දෙන්නෙමි. 
භික්‍ෂූන්‌ වහන්සේ නොපමාව සිහි එළඹ කරගෙන මෙසේ පැවසූහ. 
"අපාය දැන්‌ ඔබ වටා තිබෙනවා. ඒ ඔබගේ කෝපය නිසා" 
සත්‍යය අවබෝධ කරගත්‌ ඒ මිනිසා සන්සුන්‌ වී සිනාසෙන්නට 
පටන්‌ ගත්තේය. ඔහු මෙසේ විමසුවේය. එසේනම්‌ දිවෟලෝකය 
කොහේද? දැන්‌ දිවෟ ලෝකය ඔබ වටා තිබෙනවා යැයි භික්‍ෂූන්‌ 
වහන්සේ කියා සිටියහ. "ඔබේ සිනාවත්‌ සමඟ දැන්‌ සුරපුර ඔබ 
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වටා තිබෙනවා.” දිව්‍ය ලෝකය හා අපාය අප විසින්‌ අපගේ 
ජීවිතාවලින්ම තනාගන්නාදේය. ජීවීන්‌ වෙසෙන විශ්වයේ ඕනෑම 
තැනක සුරපුරත්‌ අපායත්‌ ඇත්තේය. එවැනි විශේෂ තැන්‌ නැත. 


සතුට කොහේද? 


අපි සතුට සොයන්නේ කොතැනද? ඔබ තුළම යැයි” බුදු හිමියෝ 
වදාළහ. ලද හැකි ඉහළම ජීවන තත්ත්වය *සතුට” බව, කිසිවෙක්‌ 
ප්‍රතික්ෂේප නොකරන්නේය. ' සතුට ඉබේම පහළවන දෙයක්‌ 
ලනාවේ. සතුට යනු මානසික තත්ත්වයකි. එය කායික අවශ්‍යතා 
ආවේග මත රඳා නොපවතී. 


කමිසයක්‌ නැතත්‌ සතුටින්‌ විසූ මිනිසා. එක්‌ පෙරදිග 
රජෙක්‌ ජීවත්වූයේ සිතේ සතුටක්‌ නැතිවයි. ඔහු මේ ගැන, 
දාරිශනිකයෙකුගෙන්‌ පිහිට පැතුවේය. තමාගේ රාජධානියේ 
වෙසෙන අය අතුරින්‌ ඉතාම සතුටින්‌ ජීවත්වන තැනැත්තා 
සොයාගෙන ඔහුගේ කමිසය ඇඳගන්නැයි දාරශනිකයා රජුට 
උපදෙස්‌ දුන්නේය. බොහෝ වෙහෙස මහන්සිවී සෙවීමෙන්‌ පසුව, 
එසේ සතුටින්‌ වෙසෙන තැනැත්තෙක්‌ සොයාගත හැකිවිය. 
එහෙත්‌, ඔහුට කමිසයක්‌ තිබුණේ නැත. බුදුහිමියන්‌ පිළිබඳව 
එක්තරා සුප්‍රසිද්ධ ලේඛකයෙක්‌ මෙසේ පැවසුවේය. "ලෝකයේ 
ඉතාම සතුටින්‌, පූර්ණ තෘප්තියෙන්‌ වෙසෙන පුද්ගලයා දකින්නට 
ඕනෑ නම්‌, ඔබ හිඟන්නෙකුගේ ඇඳම ඇඳගත්‌ කුමාරයා දෙස 
බලන්න.” අසතුටට, අතෘප්තියට ප්‍රධාන හේතුව, ඉටුකර ගත 
නොහෙන ආශාවල්ය. ඔබගේ ආශාවල්‌ ඉවත්‌ කරන්න. එවිට ඔබට 
අසතුටු මනසින්‌ මිදෙන්නට හැකිය. බුදුහිමියෝ මෙසේ දෙසූහ. 
"මා උගන්වන්නේ එක්‌ කරැණක්‌ පමණි. එනම්‌, දුකට මුල සහ 
දුක නැතිකර ගන්නා මාථඊගයයි. මුළ සාගරයටම ඇත්්‌තේ එක්‌ 
රසකි. මාගේ ශාසනයත්‌ එසේය. මාගේ ඉගැන්වීමේ තිබෙන්නේ 
දුක සහ දුක නැති කිරීමයි. මම මායාවේ සිට යථා තත්ත්වයට 
යන මඟ ඔබට කියා දෙන්නෙමි. අඳුරෙන්‌ එළියට යන ආකාරය 
උගන්වන්නෙමි. එසේම මරණයේ සිට අමරණීයත්වයට යන හැටි 
කියා දෙන්නෙමි." 


සාමය හෝ තෘප්තිය රඳා පවත්නේත්‌, එක්‌ එක්‌ තැනැත්තාගේ 
අවශ්‍යතාවයන්ට අනුවය. බල්ලන්‌ මස්කටු වලට කැමැත්ත දක්වන 
මුත්‌, ඔවුහු තණකොළ නොකති. හරක්‌ තණකොළ වලට කැමති 
නමුත්‌, ඔවුහු මස්කටු නොකති. ඒ ආකාරයෙන්ම සමහරැ සාමයට 
වඩා ආලෝලනයට කැමති වෙති. සමහරැ ආලෝලනයට වඩා 
සාමයට කැමති වෙති. සමහරැන්‌ රස අහර වශයෙන්‌ දක්නා දේ, 
අන්‌ කෙනෙකුට විෂ විය හැකිය. එක්‌ අයෙකුගේ රෝගය සුව 
කරන බෙහෙත, තව කෙනෙකුගේ මරණයට හේතුව විය හැකිය. 
කෙනෙකුගේ සතුට තව කෙනෙකුට වධයක්‌ විය හැකිය. සතුට 
මනෝමය තත්ත්වයකි. එය ලද හැක්කේ සුභාවිත මනසනි. 
ධනය, කීරීතිය, සාමාජික තත්ත්වය හා ජනප්‍රියතාවය වැනි 
බාහිර සම්පත්‌, හුදෙක්‌ තාවකාලික සතුටට හේතුකර දේ විය 
හැකියි. එහෙත්‌ සතුට ගෙන එන නියම උල්පත නමි මනසයි. 
මානසික සන්සුන්බව ලද නොහැකිය යන අදහස වැරදිය. 
මනසෙහි පවිත්‍රතාවය මඟින්‌ හැමෝටම අභ්‍යන්තර තැන්පත්‌ බව, 
ආධ්‍යාත්මික සතුට ලබාගත හැකිවේ. 


මිහිපිට පවත්නා අනිත්‍ය දේ අත්හැර දමා කෙනෙකුට සතුට පිළිබඳ 
නිත්‍ය පඩඞූරැ ලබාගත හැකිවේ. 





සිය කෙටි ජීවිතය ගෙවමින්‌, මිහිතලයේ වෙසෙන කාල පරිච්ජේදය තුළදී, ස්ත්‍රී පුරුෂයෝ කති. බොති. 
දිනපතා සැරසෙති. රස ආහාර බුදිති. සුවඳ විලවුන්‌ ගල්වති. මේ ආකාරයෙන්‌ ඔවුන්‌ නළු නිළියන්‌ වැනිය. 
ඔවුහු සුළු වේලාවක්‌ වේදිකාව මත රඟපා නික්ම යති. 
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"ආරෝග්‍ය පරමා ලාභා යැයි” බුදුරජාණන්‌ වහන්‌සේ වදාළ සේක. නිරෝගී 
බව පරම ලාභයකි. යමෙකු රෝගී නමි, ඔහු නිරන්තරයෙන්‌ ලෙඩවන්නේ | 
නම, ඔහුට හරිහැටි සිය කටයුතු වල නිරත විය හැකි නොඑවේ. ඔහුගේ 
මනසත්‌ අවුල්‌ වේ. ඔහු වටා සිටින අයත්‌ දුකට පත්‌ වෙති. නීරෝගී බව 
ලබා ගන්නට කාලයත්‌, ධනයත්‌ වැය කළ යුතු වේ. ඒ නිසා, නිරෝගී බව, 
වාසනාවේ ප්‍රධාන දොරටුවකි. එය ලාභ ලැබීමේ ප්‍රධාන මඟක්‌ ද වෛේ. 


෴්‌ඒ 


න ය 


රෝගයන්ගෙන්‌ වැළකී සිටීමට නම්‌, කෙනෙකුට පවිත්‍ර සිරැරක්‌ තිබිය 
යුතුවේ. පිරිසිදු මනසක්‌ තිබිය යුතුවේ. පෝෂ්‍යදායී ආහාර කවරෙදැයි ඔහු 
විසින්‌ දැන සිටිය යුතුවේ. පමණ දැන ආහාර ගත යුතු වෙයි. නිරෝගී බවට 
හානියක්‌ සිදුවන ලකුණු පහළවූ හැටියේම නිසි ප්‍රතිකාර ගතයුතු වෙයි. 


න සතක්‍්් 


පිරිසිදුකම හරිහැටි රැකගත යුතුවෙයි. යහපත්‌ සෞඛ්‍යය යැයි කියන්නේ 
ශාටරික සෞඛ්‍යය පමණක්‌ නොවවේ. යහපත්‌ සිතුවිලි වලින්‌ මනස පෝෂණය 
කළයුතු චේ. සියලු දදනා කෙරෙහි මෙමත්‍රිය, කරැණාව විහිදුවාලිය යුතුවෙයි. 
එවැනි සිතුවිලි නිසා මනස පවිත්‍ර වේ. අලුත්‌ වේ. කෝපය, ඊරඊෂ්‍යාව සහ 
ගිජුබව මනසට හානිදායී වේ. එවැනි නරක සිතුවිලි නිසා සිත ලෙඩ වෙයි. _ 
රෝගී මනසක්‌ නිසා, රෝගී සිරැරක්‌ ඇතිවෙයි. 


මත්ද්‍රව්‍යවලට, මත්පැනට හා දුම්පානයට ඇබ්බැහි වීම නිසා සිරැර විනාශ 
ව්‌. එවැනි දේවලට ඇබ්බැහි වූ අයට කවදාවත්‌ තෘප්තිමත්‌ විය හැකි 
නාවේ. ඒ තමන්‌ ඇබ්බැහිව සිටින දේ ඔවුන්ට වැඩි වැඩියෙන්‌ අවශ්‍ය 
වන හෙයිනි. නිරෝගී බව පරම ලාභය යැයි මිනිසුන්‌ හැමවිටම දැන සිටිය 
යුතුවේ. සෙසු හැම යහපතක්ම පහළ වන්නේ හොඳ සෞඛ්‍යය නිසාය. ඔබේ 
ලසෟඛ්‍යයට හානිකර මත්ළුව්‍ය හෝ මත්පැන්‌ හෝ දුම්කොළ වැනි දෙයක්‌ 
යමෙකු ඔබට දෙන්නේ නම්‌, එහිදී "ඕනැ නැහැයි" කියන්නට පුරැදුවන්න. 
එසේ කියන්නට ඔබ සතු ධෛර්යය නිසා ඔබගේ සෞඛ්‍යය ආරක්‍ෂාවේ. 


න කැන ය 2 
ක රල ගය 
2 


ම ඇල 
ය 





"ඔබගේ සිත නපුරැ නම්‌ එවැනි සිතකින්‌ කෙරෙන ක්‍රියා ද නපුරැය. 
ඔබ යහපත්‌ ක්‍රියාවක්‌ නොකරන්නේ නම්‌ ඔබ මිනිසෙකු වීමෙන්‌ ප්‍රයෝජනයක්‌ නැත." 


න. 








ගමක හෝ නගරයක, නිවසකට ඤසාරැන්‌ පැන්නේ නමි, ඒ ප්‍රවෘත්තිය නිසා අසල්වැසියෝ අවධානයෙන්‌ 
සිටිති. සිදුවිය හැකි සොරකමකින්‌ වැළකෙනු පිණිස, ඔවූහු තමන්ගේ ගෙවල්‌ වල ආරක්‍ෂාව දෙගුණ ඉතගුණ 
කරගනිති. එහෙත්‌ මරණය පිළිබඳ තත්ත්වය එසේ නොඑඛවේ. හැමෝම මරණයට පත්වන බව ඔවූහු දනිති. 
එහෙත්‌, සොරකමි වලදී මෙන්‌, මරණය තමන්‌ අවට සිදුවන විට, මිනිස්සු අවධානයෙන්‌ නොසිටිති. තමන්‌ අවට 
සිදුවන මරණ දැක, මිනිසුන්‌ පින්දහම්‌ නොකරන්නේ ඇයි? 
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ශී 


න පු 
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॥ 


තැ කේ 


ඉතා අපහසුවෙන්‌ මුදල්‌ ටිකක්‌ සොයාගෙන නගරයට යන ඉකනෙකු 
ගැන සිතන්න. ඔහු නගරයට යන්නේ සිය දියණියගේ මංගල්‍යය සඳහා 
දේවල්‌ මිලයට ගන්නටයි. එකසේ වුවද, ෂී 
විටම ගැට කපන්නෙක්‌ ඔහුගේ මු 
කොපමණ බැරැරැම්‌ ඛේදවාචකයක්‌ දැයි ඔබට සිතාගත හැකිය. 


මෙවැනි දේ ලොවපුරා දවසකට සිය-දහස්‌ වාරයකටත්‌ වඩා සිදුවන්නේය. 
ඇතැමි විටෙක සොරැන්‌ සොරකමි කොට ඉගෙන යන්නේ සුළු දේවල්ය. 
සමහර දිනවල ඔවූහු ඉතා වටිනා දේවල්‌ සොරකමි කරති. 


ස. ව 


මේ සියලම සොරකමිවල ප්‍රතිඵලය එකමය. සොරාට ගගාදුරැ වූ 
තැනැත්තාට දැඩි ශෝකයක්‌ විඳින්නට සිදුවීමයි. සොරකමි නිසා, 
සම්පුර්ණ ජන කණ්ඩායමක්ම දුකට පත්‌වේ. හැමෝම ගැන සැක සංකා 
ඇති වන්නට පටන්‌ ගනී. 


ලඉසාරකමි කළ මිනිසුන්ට තමන්‌ සොරකම්‌ කළ දේ සිතේ සහනයෙන්‌ 
භුක්ති විඳින්නට බැරිය. නීතියේ රැහැණට අසුවූ විට, සොරැන්‌ බොහෝ 
දෙදෙනකුට තමන්‌ කළ සොරකමීි ගැන පසුතැවිලි වෙන්නට සිදුවේ. ඒ 
ඔවුන්ට නීතිය මඟින්‌ දඬුවම්‌ පැමිණ වූ විටයි. ඇතැම්විට ඔවුන්ට තම 
ජීවිතයයන්‌ කොටසක්‌ ගෙවන්නට සිදු වන්නේ බන්ධනාගාරයෙයි. අන්‌ අය 
සතු දේවලට ගරැ කරන්නට දරැවන්ට පුරැදු කළ යුතු වේ. කිසිවක්‌ 
සොරකමි කර ලබා නොගත යුතු බව දරැවන්ට කුඩා කාලයේ පටන්ම _ 
උගන්වන්න. සොරකමීි වල යෙදී, මිනිසුන්ට දුක්‌්වේදනා දෙන අයගෙන්‌, 
සමාජය බේරාගත හැකි වන්නේ ඒ මඟිනි. 


යු 08 ස ත්‌ 
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ට 
හි 
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යි 


න 2 

ද ඩු ය 

හේ නෙ. 

ක ණී , වෂ්‍යකනු 
"නරක අය හා සමග කිසි විටෙකත්‌ ආශ්‍රයට නොයන්න. 





නරක අය ආශය කිරීම විෂ පාවිච්චි කිරීම වැනිය. ' 


1: ගො 22 නන ම (02.20 6ඕ 


ෂු 


න ජර 
(මම 





යග 





සිය හොටඉයෙන්‌ මස්‌ කැබැල්ලක්‌ ඩැහැගත්‌ උකුසා, දැඩි අන්තරායයකට මුහුණ පාන්නේය. 
ඌ දක්නා සෙසු උකුස්සෝ ඌ වටකොට ගෙන ඌට පහර දදති. 
මස්‌ කැබැල්ලක්‌ ගන්නා පිණිස ඇතැමි විට අනික්‌ උකුස්සන්‌ විසින්‌ ඌ මරා දමන්නටත්‌ ඉඩ ඇත්තේය: 
ඒ ආකාරයෙන්ම ඉන්ද්‍රිය පිනවීම්‌ වල යෙදෙන තැනැත්තෝ උකට පත්වෙති. 
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සෑම ජීවීන්ම එකසේ දුක්විඳින්‌නෝ වෙති. ඔවූහු සියලු දෙනා ම එක 
සමාන පීඩා වලට ගොදුරැ වෙති. සාමාන්‍යයෙන්‌ හැම මිනිසෙකුගේම _ 
මනසෙහි පාපී සිතුවිලි නැමති කුණු කසල එකතු වී තිබේ. එසේම, ඔවුන්ගේ 
මනසෙහි ප්‍රයෝජනයට ගතහැකි යහපත්‌ චින්තනත්‌ රැස්වී තිබේ. හොඳ 
ගුණධට්ම වර්ධනය කොට ගැනීමේ හෝ පවිකිරීමේ හෝ වරය සතුවන්නේ 
තමාටමය. අනුන්ගේ දුකේදී තමාත්‌ දුක්වීමේ ගතිය දියුණු කොට ගත යුතු 
ලව්‌. වාසනාවන්ත තෘප්තිමත්‌ ජීවිතයක්‌ ලබාගත හැක්‌කේ, ආත්මාරථකාමී 
බව මැඬ පවත්වාගෙන, හොඳ හිත, අන්‍යෝන්‍ය අවබෝධය යහපත්‌ 
චට්යා දියුණු කොට ගැනීමෙනි. යමකුගේ හොඳ ක්‍රියාවල්‌ හෝ හොඳ 
ගතිගුණ හෝ අමතක මකොට, ඔවුන්ගේ දුර්වලකම්‌ හා වැරදි පමණක්‌ 
ඉස්මතු කොට, ඔවුන්‌ හෙලා දැකිය යුතු නැත. 


බුදු හිමියෝ ධම්ම පදයෙහි මෙසේ වදාරති. "කිසි කඟලලක මේ ලෝකයේ 
මවෙරයෙන්‌ වෙරය ඉනාසන්සිඳේ ලවෙරය සන්සිඳෙන්නේ වෛර 
නොකිටීමෙනි. මෙයයි සනාතන ධට්මය.” මේ ස්වභාවික නීතිය යේසුස්තුමා 
විසින්ද උගන්වන ලදි. තමන්ට වෙර කරන අයටත්‌ ආදරය කළයුතු යැයි 
එතුමා පැවසුවේය. 


න 


හොඳ දෛේ කිරීමේදී, සොබා දහමේ අන්තර්ගත සියලම යහපත්‌ බලවේග 
තමා කෙරේ පැමිණේ. අයහපත්‌ දේ කිරීම යනු විනාශකාරී දේ තමා 
වෙත කැන්දා ගැනීමයි. වෛරයෙන්‌ ජීවත්වන අය වෛරයෙන්ම මැලරෙති. _ 
කඩුවෙන්‌ ජීවත්වන අය කඩුවෙන්ම මැරෙන්නාක්‌ මෙනි. හැම පාපකාරී 
සිතුවිල්ලක්ම, කඩුව අදින්නා දෙසට යොමු වූ කඩුවක්‌ වැනිය. කෙනෙකු 
මේ බව අවබෝධ කොටගත්‌ විට ඔහු පාපකාරී හා ආත්මාරථකාමී සිතුවිලි 
තමන්‌ තුළ රඳවා ගන්නට බියවේ. 
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පාපය ජයගත හැක්කේ එයට ප්‍රතිවිරෝධී බලවේගයෙන්ය යන අදහස 
සාමයික සත්‍යයකි. පව ජයගත හැක්කේ හොඳ අර්ථවත්‌ බලවේගයෙනි. 
වෛරයට ප්‍රතිවිරෝධී බලවේග නමි එෙමත්‍රියත්‌ කරැණාවත්ය. කෝපයට 
ප්‍රතිවිරෝධී බලවේගය නමි හොඳ හිතයි. 
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1 


අන්‌ අයගේ බිරියන්ගේ සංගමය පතන පවිකාරයෝ සිටිති. එවැනි පාපයෙහි නිමග්න වී සිටින විට ඔවුන්ට 
ඉමහත්‌ සතුටක්‌ දැනෙන්නේය. එහෙත්‌ ඔවුන්‌ අපායෙහි දැඩි දුක්‌ විඳින විට, ඔවුහු පෙර කළ පවි ගැන 
තැවෙති. ඒ නිසා ප්‍රඥා සමිපන්න පුද්ගලයෝ හැමවිටම එවැනි දැඩි පාප කථර්මවලින්‌ වැළකී සිටිති. 
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විශාල සමාජ නොව, පවුල්‌ පවා සාමයෙන්‌ සමඟියෙන්‌ දිගටම පැවත 


සිටින්නේ, ඒ සමාජ හා පවුල්‌ ඇතැමි ලිඛිත හෝ වාචික සම්මුති හෝ 


නීති පිළිගන්නා හෙයිනි. 


ලම්‌ නීතී-ඊති ව්‍යවහාරයට පත්වී තිබෙන්නේ, ජනතාවගේ අත්දැකීමි, 
කාලයක්‌ මුලල්ලේ ක්‍රමානුකූල ලෙස සකස්කොට ගැනීමෙනි. නීති-ඊති 
සකස්‌ කරන්නේත්‌, ඒවා ක්‍රියාවේ යොදවන්නේත්‌, යමිකිසි ජන සමාජයක 
දිවිපෙවෙත, එක්තරා ප්‍රතිපත්තියකට හෝ යමකිසි ක්‍රමයකට හෝ 
පවත්වාමගන යන තැනට සහතික කරනු පිණිසයි. 


සමාජයක්‌ කෙරෙහි නීතී-ඊති බලපාන විට, ඒ සමාජයේ කටයුතු අපචාටරි 
ක්‍රියා නිසා අවුල්‌ නොවේ. සමාජයේ වෙසෙන ජනතාවගේ දිවිපෙවෙත, 
සම්මත ආකාරයෙකින්‌ පැවත යන්නේය. එක්‌ අයෙකුට එක්‌ විදියකටත්‌, 
තවත්‌ අයෙකුට තවත්‌ විදියකටත්‌ හැසිරෙන්නට ඉන්‌ ඉඩක්‌ නොලැබබ්‌. 


ඒ නිසා අප, අපගේ සමාජයෙහි යහතින්‌ වෙසෙන්නට කැමති නමි, අප 
විසින්‌ අපගේ සමාජය කෙරේ බලපාන නීති-ඊති අනුගමනය කළයුතු වේ. 
අප යම්කිසි නීතියකට අකමැති නමි, ජනතාව විසින්‌ තෝරාපත්‌ කරන ලද 
නියෝජිතයන්ගේ මාර්ගයෙන්‌ ඒ නීති වෙනස්‌ කිරීමේ හෝ සංශෝධනය 
කිරීමේ නීත්‍යානුකූල ක්‍රමයක්‌ ඇත්තේය. නීති කඩකරන අය, ජනතාවගේ 
දුක්වේදනා තව තවත්‌ වැඩි කරති. 


බුදු සමය අසදෘශයි 


ලබෟද්ධ හා අබෞද්ධ කම්‌ පිළිබඳව නොතකා මෙම ලෝකයේ 
හැම සාමයික ක්‍රමයක්‌ ම විමසා බැලුවෙමි. 


බුදු හිමියන්‌ විසින්‌ දේශනා කරන ලද ආර්ය අෂ්ඨාංගික මාර්ගයන්‌, 
චතුරායණී සත්‍යයත්‌ සතු විභූතිය සහ පුථුල බව ඉක්මවා යන කිසිම දහමක්‌ 


මට චඒ අනික්‌ ආගම්‌ එකක වත්‌ දැකිය නොවේ. 


බුදු හිමියන්ගේ මාර්ගයට අනුව මගේ දිව්‌ පප්‍රවත සකස්‌ කොට ගැනීමෙන්‌ 


මම තෘප්තිමත්‌ වන්නෙමි. 
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සංඝයා වහන්සේට, ගුරැ-දෙගුරැන්ට, වැඩිහිටියන්ට සහ උබල අයට සැලකීම 


හැමෝම මහලු වියට පත්වෙති. හැමෝම රෝගී වෙති. දුබල වෙති. මේ අය බලා සොයා ගත යුතුවේ. 
ආගමික පූජකවරැන්‌, දෙමාපියන්‌, ගුරැවරැන්‌ සහ වැඩිහිටියන්‌ බලා සොයා ගැනීම හැමගේම යුතුකමකි. 
ඒ අය රැක-බලා ගන්නා උදවිය, පසු ආත්මභවයෙේ දී සුරපුර සැප සමිපත්‌ විඳති. 
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න රණ 


බුදුසමයට අනුව, දෙමාපියන්‌ ගෙදර දෙවිවරැන්ය. දරැවන්‌ කුඩාකල 
එසේ 


යන්නේ දෙමාපියන්ට වැඳ, ආශිරවාද ලබාගෙනයි. 


දෙමාපියන්‌ විසින්‌ තමන්ට දක්වන ලද කරැණාව හා ආදරය පරළා 
සිය දෙමාපියන්ටත්‌ පිරිනමන්නට දරැවන්‌ කුඩා කල සිටම පුරැදු විය 
යුතුවේ. දරුවෝ සිය දෙමාපියන්ට කර්කශ ලෙස කතා කළ යුතු නොවෙති. 


කම ස න ය (1 


දරැවන්‌ සිය දෙමාපියන්‌ ගේ අදහස්‌ වලට එකඟ නොවන්නේ නමි, තමන්‌ 
ගන්නා වෙනස්‌ මතය, ආදරයෙන්‌ හා කරැණාවෙන්‌ සිය දෙමාපියන්ට 
දැන්විය යුතුවේ. 


තමන්‌ හැමවිටම නිවැරදි යැයි බුද්ධිමත්‌ දෙමාපියන්‌ විසින්‌ සිතිය යුතු 
නොවේ. තමන්ගේ දරැවන්ගේ අදහස්‌ තේරැම්‌ ගන්නට දෙමාපියන්‌ 
විශේෂයෙන්ම සැලකිලිමත්‌ විය යුතයි. 
සැලකීමෙන්‌, දෙමාපියන්ට දරැවන්ගේ ගරැ බුහුමන්‌ ලද හැකි නොවේ. 
දෙමාපියන්‌ දරැවන්ට කටරීකශ ලෙස සැලකිය යුතු නොවේ. එසේ සලකන 
විට දරුවෝ අකීකරැ වෙති. දරුවෝ, එසේ වූ විට, සිය දෙමාපියන්ට 
සෙනෙහස වනොදක්වති. දරැවන්‌, දෙමාපියන්ට ඇත්තටම ගරැ-බුහුමන්‌ 
කරන්නේ නමි, දරැවන්‌ ගෙදරින්‌ බැහැරව, දෙමාපියන්ගෙන්‌ ඈත්ව සිටින 
අවස්ථාවලදී පවා, දරැවෝ කිසිම නරක දෙයක්‌ 1 । 


කෂ 


ප ඇත 


මුලු ලෝකයේම තමන්ට සිටින, එකම ඉදමාපියන්‌ නමි තමන්ගේ 
දෙමාපියන්‌ බව දරැවන්ට හැමවිටම කියා දිය යුතුය. 


අකාරණික වචනයක්‌ නෘභෘෑ 


බුදුහිමියන්‌ කෝපයෙන්‌ බැන වැදුණු කිසිම අවස්ථාවක්‌ නොමැත. 
කිසිවිටෙකවත්‌ බුදුහිමියන්ගේ මුවින්‌ අකාරුණික වචනයක්‌ නොගිලිහුනේය. 





ආචාටිය එස්‌. රාධක්‍රිෂ්ණන්‌ 


ගල ලා "අ ක්‍ා “කක ත ස ය 





ස ක ම. 
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මිහිතලයේදී අපි විවිධ සැප විඳින්නෙමු. පවුල්‌ ජීවිතයක්‌ ගතකිරීමෙ සැපත ඉන්‌ එකකි. පුද්ගලයෝ, තමන්ගේ 
ධනයත්‌, තමන්ගේ බලයත්‌ ගැන ආඩම්බර වෙති. එහෙත්‌, මෙවා සැබෑද? ඒවා සිහිනෙන්‌ ගෑ විලවුන්‌ සේ 
මායාවකි. මක්නිසාද යත්‌, අප අවදිවන විට විලවුන්‌ සුවඳ නොමැති හෙයිනි. ඔබ යහපත්‌ ගති පැවතුමි වලින්‌ 
ඉතාර නම්‌, කථීමය විසින්‌ ඔබව, එළියෙන්‌ අඳුරට ගෙන යනු ලැබබී. 
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යටත්පිරිසෙයින්‌ ඔබගේ නෑදෑ හිතවතුන්‌ අතරෙවත්‌, සතුට සමාදානය 

ඇති කරන්නට ඔබ කැමති නමි, ඔබ ඔවුනොවුන්‌ හා සමඟ සතුටින්‌ 
සහජීවනයෙන්‌ වාසය කළයුතු වේ. මෙහිදී, ඔබගේ පෞරැෂත්වයත්‌, 
ඔබගේ සාමාන්‍ය පෙනුමත්‌ වටනේය. 


ඔබ, ඔබගේ පවුලේ සාමාජිකයන්‌ කෙරෙහි කාරැණික විය යුතුය. ඔබගේ 
පාසැලේ මිතුරන්‌ හා සමඟත්‌ ඔබගේ රැකියා ස්ථානයේ සගයන්‌ හා 
සමඟත්‌ යහතින්‌ විසිය යුතුය. අන්‌ අය කෙරෙහි ඔබ විසින්‌ දක්වනු ලබන 
ආකල්ප විනීත විය යුතුය. ඔබ සෙස්සන්‌ හා සමඟ ඉමහත්‌ අවබෝධයෙන්‌ 
කටයුතු කරන බව දැක්විය යුතුවේ. හැකි හැමවිටම ඔබ විසින්‌ අන්‌ අයට 
උපකාර කළයුතු වේ. අවශ්‍ය විටෙක අනුන්ට උපකාර කළ යුතුය. 


මසක කම නහ (12.27 


ඔබ කරන-කියන හැමදේම පවිත්‍ර විය යුතුය. ඔබ වැඩකරන තැනත්‌, 
ඔබගේ මේසයත්‌ ක්‍රමවත්ව තිබිය යුතුවේ. හැම විටම පවිත්‍රව සිටින්නට 
ඔබ සැලකිලිමත්‌ විය යුතුය. 


ඔබ හා සමඟ එකට කටයුතු කරන අය පපනුලමෙන්‌ අක්‍රමවත්‌ නමි, 
ඔබ වැඩ කරන ස්ථානය අවුල්‌-වියවුල්‌ නම්‌, එවැනි පරිසරයක කටයුතු 
කරන්නට ඔබ එතරමි කැමති නොවනු ඇත. 


කායික වශයෙන්‌ පවිත්‍ර වූත්‌, මනසින්‌ අවුල්‌ නොවූත්‌ අයට, සතුටින්‌ 
කටයුතු කළ හැකිය. එසේ වූ විට ඔබ නිෂ්පාදනය කරන දේ, ප්‍රමාණාත්මක 
වශයෙන්‌ මෙන්ම ගුණාත්මක වශයෙන්ද උසස්‌ වේ. වැඩ කරන අයංගේ 
සිත්‌ සන්සුන්‌ වනු පිණිස, කර්මාන්ත ශාලා, කාර්යාල ආදී ස්ථානවලට 
තැන්පත්‌ සංගීතය සම්පාදනය කෙරේ. 


සතුට රඳා පවතින්නේ, කෙනෙකුගේ වටා-පිටාව මතයි. 


මමෙනියෙනී මෝක්‍ෂය 


ආධ්‍යාත්මික සුවයත්‌, සියළු සතුන්‌ කෙරෙහි මෛත්‍රියත්‌, බුදුරජාණන්‌ වහන්සේ විසින්‌ 
අනුදන්නා ලද්දේ චෙයි. බුදුරජාණන්‌ වහන්සේ පාපය ගැන නොවදාරති. 

බුදුරජාණන්‌ වහන්සේ දේශනා කරන්නේ අවිද්‍යාව හා මෝහය ගැන පමණි. - 

යථා තත්ත්වාවබෝධයෙන්‌ හා කරැණා ලලමති පූවික බවින්‌ චීවා දුරලිය හැකි වේ. 4 ක 


ආචාර්ය එස්‌. රාධක්‍රිෂ්ණන්‌ "ගෞතම බුද්ධ” නම්‌ ග්‍රන්ථයෙනි. 


4 


ය 


ම 
හී 





හී 
3402.12.22 න 2104.17.29) 








'දිය සැලියක සිටින කකුළුවා, ජලය රත්වෙන ඉතක්‌ දිය කෙළියේ යෙදෙයි. ලිප ගිනි මොලවා, ජලය රත්‌ 
වෙන්න පටන්‌ ගත්‌ විට, කකුළුවාගේ සතුට කෙළවර වෙයි. ඉඳුරන්‌ පිනවීමේ යෙදෙන්නට පුරැදු අයත්‌ එසේය. 
දුක්‌ වේදනා, ආරම්භ වූ විට ඔවුන්ගේ සතුට කෙළවර වෙයි. 
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දිචු 86111 8115101818] 


මිනිසුන්‌ හෝ සතුන්‌, සතුව තිබෙන ශ්‍රේෂ්ඨතම වස්තුව නමි, තමාගේ 
ජීවිතයයි. ඒ නිසා, කෙනෙකු විසින්‌ කළහැකි බැරැරැමි ම වරද දිවිතොර 
කිරීමය. 


_ ඇතැමහු ජීවිත වර්ග කරන්නට බලති. ඇතැමි ජීවිත උසස්‍යයැයිද, තවත්‌ 
කියති. මෙසේ වර්ග කළවිට ඇතැම 
ආචාර ධරීිමානුකූල යැයි සිතන්නට පුරැදු 
ලව්‌. එසේම, තවත්‌ ඇතැමි ජීවිත තොර කිරීමි වැරදි යැයි සිතන්නටද 
සමහරැ පුරැදු වෙති. එහෙත්‌ අවශ්‍යවන්නේ කිසිම ජිව විශේෂයක්‌ නැති 
කිරීමෙන්‌ වැළකී සිටීමයි. අපට, සියලුම ජීවීන්‌ කෙරෙහි මහා කරැණාවක්‌, 
මහා මෙමත්‍රියක්‌ දැක්විය හැකිවේ. එසේ කළ හැක්කේ අප ප්‍රාණඝාතයෙන්‌ 
වැළකුණු විටයි. එහෙත්‌ අපි ජීව විශේෂයන්‌ වර්ග කරමු නම්‌, එතැන 
ලලමත්‍රියක්‌ නැත. 
ප්‍රාණෂඝාතයේ යෙදෙන අය ඉතාම කුරිරැ වෙති. ප්‍රාණඝාතයට පුරැදු 
වූ අය, තමන්ගේ අරමුණු ඉෂ්ට කර ගැනීම සඳහා ඝාතනයට පවා 
යොමුවෙති. 1” ද්න්‌ (ණී 





ඉතාම හොඳ දෙය නමි, ”පැළෑටියක්වත්‌” නොනසන ආකාරයෙන්‌ 
දරැවන්‌ හදා-වඩා ගැනීමයි. මිනිසුන්ට මෛත්‍රී කරුණා සහගත වීමි 
ගතිය ඇති විය හැකි වන්නේ, පණ ඇති කිසිවක්‌ නසන්නට ඇතිවන 
අදහස පාලනය කොට ගැනීමෙනි. නියම වශයෙන්‌ මිනිසුන්‌ වීම සඳහා 
ඉගෙන ගතයුතු මුල්‌ පාඩමක්‌ වන්නේ, ප්‍රාණඝාතයෙන්‌ වැළකීමයි. 


"අපහසුකමි භා බාධක මැ උගනහොන්‌ මනු ජීවිතය සාරිථක කරගන හෑක. 





"ලෝකය හොඳ නරක වශයෙන්‌ බෙදී තිබේ. 
මෙය දැනගෙන හොඳ ද්‌ පමණක්‌ කරන්න." 





22777. 





පල්හොරෙක පල්ලමට හහළා මරණයට පත්කරනු ලබන ආකාරය 


පල්‌ හොරෙකු වරදකරැ වූ විට ඔහුට මරණීය දණ්ඩනය නියම කෙරෙයි. ඔහුට ඒ දඬුවම දෙනු ලබන්නේ, ඔහු 
පටවත බෑවුමකින්‌ පහළට හෙලීමෙනි. ඔහු ගල්පර උඩ වැටී අනිවාර්යෙන්ම මරණයට පත්වන්නේය. ඔහුගේ 
සිරැර කඩ කඩ වී යයි. එහෙත්‌ ඔහු පල්ලමට වැටෙන විට, ඔහු වැටෙන්නේ වාතය පසා කරගෙනයි. 
එසේ වැටෙන විට ඔහුගේ ඇඟේ ගැටෙන ඒ සුළඟ නිසා ඔහුට තාවකාලික සනීපයක්‌ දැනේ. ස්තී-පුරැෂයෝත්‌ 
එවැනියහ. ජරා මරණ දෙකටම ගගාදුරැ වී සිටියදී ඔවුහු ඉඳුරන්‌ පිනවමින්‌ සැප විඳිති. 
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සතුට ගෙන දෙන ථදෛවලින්‌, ප්‍රධාන අංගයක්‌ වන්නේ ඉවසීම සහ 


සහනකාරී ගතියයි. ඔවුනොවුන්‌ගේ හැඟීම්වලට ගරැ කරන්නට අපි පුරැදු 
විය යුත්තෙමු. ඔවුනොවුන්ගේ ඇදහීම්වලට ගරැ කරන්නටත්‌ අපි පුරැදු 
විය යුත්තෙමු. නවීන ලෝකයේ හැම දේශයක්ම පාහේ බහු ආගමිකය. 
බහු ජාතිකය. එවැනි සමාජයක ඔවුනොවුන්ගේ අදහස්‌ - උදහස්‌ ඉවසිය 
හැකි නොඑවේ නම්‌, සතුට සැනසීම ලබාගත නොහැකිය. තම තමන්ගේ 
ආගමික හැඟීම්‌ ගැන මිනිස්සු අතිශය සංවේදී වෙති. කවුරැන්‌ විසින්‌ 
හෝ අන්‌ ආගමික හැඟීමි ඊරද්ද වන්‌නේ නමි, ඉන්‌ රදුණු තැනැත්තා 
ඉතා දැඩිසේ වේදනාවට පත්වේ. ඒ නිසා සමාජයේ සුහද සහජීවනයත්‌ 
ජන කණ්ඩායමේ ඒකාබද්ධතාවයත්‌ රැක ගන්නා පිණිස, අප විසින්‌ 
ඔවුනොවුන්ගේ ආගමික හැඟීමි ඉවසා සිටීම අතිශයින්ම වටින්නේය. 


අප විශ්වය පිළිබඳව දරන අදහසුත්‌, මිනිසුන්ගේ ආගමි ගැන අප දරන 
අදහසුත්‌, උච්චතම සැපත ගැන අප සතු අදහසුත්‌, ඔවුනොවුන්ගෙන්‌ 
වෙනස්‌ විය හැකිය. එසේ වුවද, තමන්‌ කැමති ඕනෑම අදහසක්‌ දරන්නට 
මිනිසුන්ට අයිතියක්‌ තිබෙන බව අප විසින්‌ හැමව්ටම අවබෝධ කරගත 
යුතුවේ. එක්‌ අයෙකු දරන අදහස, වෙන අන්‌ අයෙකු දරන අදහසට 
ලවනස්‌ විය හැකිය. එහෙත්‌, එය ප්‍රශ්නයක්ද? දශලක්‍ෂ සංඛ්‍යාත දේ ගැන 
අපි, ඔවුනොවුන්ට වෙනස්‌ අදහස්‌ දරන්නෙමු. අප ආහාරයට ගන්ඉන්‌ 
කවර දේද? අප අඳින්නේ කවර ඇඳම-පැළඳුමිද? අප ගමන්‌ කරන්නේ 
ලකසේද? අප කියවන්නේ කවර පොත-පතද? අප ඉගෙනගන්ඉනන්‌ කුමක්ද? 
ලමවැනි විවිධ දේවල්‌ සමිභාරයක්‌ ගැන මිනිස්සු ඔවුනොවුන්ට වෙනස්‌ 
අදහස්‌ දරති. එහෙත්‌, එවැනි වෙනස්‌ අදහස්‌ තිබුණද අපි ඔවුනොවුන්‌ 
සමඟ සතුටින්‌ ජීවත්වෙමු. ඒ නොයෙක්‌ ආකාරවූ වෙනස්කමීි මැද්දේ අපි 
ඔවුනොවුන්‌ හා සමඟ සුහද සහජීවනයෙන්‌ වෙසෙන්නෙමු. 


වෙනස්‌ ආගමික හැඟීම්‌ ගැනත්‌ අප තුළ තිබිය යුත්තේ එවැනිම 
ආකල්පයකි. අපගේ ආගමික විශ්වාස අතර කොපමණ එවෙනස්කමි 
තිබුණද ඒ සියල්ල මැද්දේ, අපට ඔවුනොවුන්‌ හා සමඟ යහතින්‌ ජීවත්විය 
හැකිවිය යුතුයි. බෞද්ධ ඉතිහාසයෙහි ලමස්‌ේ ඔවුනොවුන්ගේ ආගම 
ඉවසීමේ ගතිය, බෞද්ධ චින්තනයේ සුවිශේෂී ලක්‍ෂණයක්‌ වශයෙන්‌ 
සලකනු ලැබේ. අශෝක අධිරාජයාගේ බෞද්ධ ලිපිවල ඉතා පැහැදිළිව 
දක්වා තිබෙන්නේ ඔවුනොවුන්ගේ ආගමි ඉවසා සිටීමේ ගතිය ඉතා 
හොදින්‌ ආරක්‍ෂා කරගත යුතු බවයි. 


අප සතුට, සැනසීම ලබන්නට කැමති නමි, මිනිසුන්‌ අතර ඔවුනොවුන්ගේ 
අදහස්‌ වලට සමාන නොවන අදහස්ද තිබිය හැකිබව පිළිගන්නට 
මිනිසුන්‌ පුරැදු කිරීම අතිශයින්ම වටින්නේය. එහෙත්‌, ඒ වෙනස, අපට 
ඔවුනොවුන්‌ හා සමඟ සහයෝගයෙන්‌ කටයුතු කිරීමේදී කිසිම වෙනසක්‌ 
ඇති කරන්නක්‌ නොවිය යුතුය. තමන්ගේ ආගම්‌ වලට වෙනස්‌ ආගම 
හරිහැටි අවබෝධ කර ගැනීම, අද ලෝකයේ එතරමි පහසු නැත. අනික්‌ 
ආගමි, තමන්ගේ ආගමට වඩා වෙනස්‌ වන තැන්‌ දැනගැනීමට මිනිසුන්‌ 
ප්‍රයත්න දරන්‌නේ නමි, ඔවුනොවුන්්‌ගේ අදහස්‌ ඉවසා සිටීම මිනිසුන්ට 
පහසු වෙයි. එසේ වූ විට මතභේද හෝ ගැටුම්‌ හෝ නැත. එහිදී නියම 
අවබෝධය ඇතිවේ. නියම ඉවසීම නිසා හටගන්නා, ඒ අවබෝධය, බහු 
ආගමික ලෝකයක, සතුටෙහි සැනසීමෙහි පදනම වන්නේය. 
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ඉඳුරන්‌ පිනවීම අත්හරින්න 


හැමෝම ඉඳුරන්‌ පිනවීමෙහි යෙදෙති. ඒවා නිසා ඇති වන දුක්‌ විපාක දුටුවිට, ඒවා අත්හරින්නට ඔවුන්ට 
ප්‍රඥාව තිබිය යුතු වේ. ගසක අත්තකට නැඟ, එහි රස ඇති පලතුරැ බුදින අයෙකු ගැන සිතාබලන්න. 
ගස මුලින්ම කපා දමනු දැක ඒ තැනැත්තා බුද්ධිමත්‌ නම්‌, බිමට නොබැස සිටීද? 
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ලොවපුරා හැම තැනකම, දරැවන්ට ඉමක්‌ කොනක්‌ නැති අවවාද 
උපදේශ ලැබ්‌. ඔවුන්ට ගෙදරදීත්‌, පාසැලේදීත්‌, සිද්ධස්ථානයේදීත්‌ 
අවවාද ලැබේ. නෑයන්‌ ගෙදර ආවිට, හොඳට හැසිරෙන ආකාරය ගැන 
ඔවූහු ද දරැවන්ට අවවාද කරති. 


තමන්ට අවවාද දෙන වැඩිහිටියන්‌ ඔවුන්‌ දෙන අවවාදවලට අනුව 
හැසිරෙන්නේ නැති බව බොහෝවිට දරැවන්ට පෙනේ. ඒ නිසා 
වැඩිහිටියන්ගේ අවවාදය පිළිගැනීමෙන්‌ වැඩක්‌ නැතැයි දරැවන්ට 
හැඟෙන්නේය. ඒ නිසා යහපත්‌ සුචරිතවාදී හැසිරීම පිළිබඳව වැඩිහිටියන්‌ 
විසින්‌ ආදර්ශයක්‌ සපයෙන්නේ නමි, එය ඉතාහොඳයි. බොරැ කියන්නට 
පුරැදු වූ වැඩිහිටියන්‌ බොරැ නොකියන්නැයි දරැවන්ට අවවාද කරන්නේ 
නම්‌, එවැනි අවවාදයක්‌ පිළිගන්නට දරැවෝ ඉක්මන්‌ නොවෙති. 


එක්‌ යහපත්‌ ආදර්ශයක්‌ හොද අවවාද දහසකට වඩා වටින්නේය. 
බොහෝ දරැවන්‌ හා යොවුන්‌ අය වෙත, ඔවුන්‌ ගෞරවාදරයෙන්‌ සලකන 
නළු-නිළියන්ගේ, ක්‍රීඩකයන්ගේ සහ වීරයන්‌ ගේ ඡායාරෑප ඇත්තේය. 
ඔවුන්‌ දරුවන්ගේ ආදරය දිනාගෙන ඇත්තේ, ඔවුන්‌ විසින්‌ දෙනු ලබන 
ආදර්ශය නිසාය. එසේම දෙමාපියන්‌ සහ වැඩිහිටියන්‌ විසින්ද, ඔවුන්‌ 
! විසින්‌ සපයනු ලබන ආදර්ශය මඟින්‌ දරැවන්ගේ ආදරය දිනාගත යුතුවේ. 


6 
] 
! ॥ "උරැවෙකු අනුන්ට සළකන්නට පුරැදු වෙමින්‌ ජීවත්වන විට ඔහු ඉවසීම ඉගෙන ගනියි. 


& දරැචෙකු දිරියෙන්‌ වැඩෙන විට, ඔහු තුළ විශ්වාසය ඇතිවේ. 
න දරුවෙකු පැසසුම ලබමින්‌ වැඩ්‌ නම්‌, ඔහු අනුන්‌ ගේ හොඳ දකින්නට පුරැදු චෙයි. 


ක දරැවෙකු යුක්තිගරැකව වැඬි නම්‌, ඔහු සාධාරණපචය ඉගෙන ගන. 
ක සු දරුවෙකු ආරක්‍ෂා සහිතව වැඬි නම්‌, ඔහු ස්වශක්තියට හුරැ එචේ. 
න 

න දඋරැවෙකු සෙස්සන්‌ ගේ අනුමතිය ලබන්නේ නමි, 


න ණ්‍ය ඔහු තමන්‌ කෙරේ ආදර ගව්ය දක්වන්නට පුරැදු එච්‌. ** ට. 
7 දුරුචෙකු කාගේත්‌ පිළිගැනීමට හිතවචත්කමට භාජනවෙම්ින්‌ වැඩෙන්නේ නම්‌, _ "_ 
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ඔහු ලෝකයෙන්‌ ආදරය සොයා ගන්නට පුරැදු චේ." 


යි 
෴ ර෴෴෴ැ෴෴හ්‍යර 


ද 





එක්‌ කලෙක ඉතා බලසමිපන්න රජෙක්‌ සිටියේය. ඔහුට ප්‍රාතිහාරිය පෑමේ බලයක්‌ තිබුණේය. එහෙත්‌, වරක්‌ 
ඔහු බොරැවක්‌ කීවේය. එහි ප්‍රතිඵලය වශයෙන්‌ සියලම බල නැතිවී ගියේය. 
ඔහු අපායට ඇදගෙන යනු ලැබුවේය. බොරැකීම මහා පාපයක්‌ බව මින්‌ පෙනේ. 
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෴෴හතනෙනි්ක෴හ්!(//// 


ධද 


ව 


න ණය ෴රනඅම෴ැරල  ෴ ෴ව 


71111 


7 


7 


සු/9]0]8] හුළා ස155 


න අන්‍ය 


න අනි 


අද ලෝකයේ තීරණයන්ට එළඹෙන සියල්ලන්ටම කරැණු අවශ්‍යය. 
ඔවුන්ට යහපත්‌ තීරණ වලට එළඹිය හැක්කේ ඔවුන්ට ලැබෙන තොරතුරැ, 
කරැණු, ඇත්ත නමි පමණි. බොරැ කරැණක්‌ සපයන ලද නමි, තීරණවලට 
එළඹීමේ සම්පූර්ණ ක්‍රියාදාමය ම වරදින්නේය. 


මිනිස්‌ ජීවිතයේදීත්‌, මිනිසුන්ට බොරැ කියනු ලැබේ නමි, ඒවා ආශ්‍රිත 
සියලම ක්‍රියා වරදින්නේය. 


යමෙකු යම්‌ පුද්ගලයෙකු පිළිබඳව, බොරැ කියන්නේ නමි, කුමක්‌ 
සිදුවිය හැකිදැයි සිතන්න. ඒ තැනැත්තාගේ චරිතය කෙළෙසෙයි. ඔහුගේ 
වැදගත්කම සහමුලින්ම නැති විය හැකිය. ඒ බොරැකීමවලට ගොදුරැ වූ 
තැනැත්තාගේ ජීවනෝපාය මාර්ගය පවා නැතිවන්නට ඉඩතිබීේ. 


ක ය 


ලබාරැ කියන තැනැත්තා, විශ්වාසය කළ නොහැකි තැනැත්තෙකු ලෙස 
සලකනු ලැබබ්‌. 


සමහරැ තමන්ගේ තත්ත්වය උසස්්‌කොට ගනු පිණිස බොරැ කියති. 
එහෙත්‌, ඒ ක්‍රියාමාර්ගය, සාමාන්‍යයෙන්‌ සාටර්ථක වන්නේ නැත. ඔවුන්ගේ 
බොරැව අනාවරණය වූ විට ඔවුන්‌ කෙරෙහි තිබෙන විශ්වාසය කඩවේ. 


යමෙකු ඔබට බොරැවක්‌ කියන්නේ නමි, එය බොරැවක්‌ බව දැනග 
න්නට ඔබට දක්‍ෂතාවයක්‌ තිබිය යුතු වෙයි. යමි ප්‍රකාශයක්‌ විග්‍රහකොට 
බලා, ඒ ප්‍රකාශය බොරැවකැයි තීරණය කොට ගන්නට ඔබ පුරැදු-පුහුණු 
විය යුතුය. 


෴ රා ව තමු 


දරැවන්‌ ලවා යමි යමි දේ කරවාගනු පිණිස, ඇතැමි දෙමාපියෝ බොරැ 
කියන්නට පුරැදු වී සිටිති. ඇත්ත කතා කරන්නට දරැවන්‌ කුඩා කාලයේදී 
පටන්ම පුරැදු පුහුණු කළයුතු චේ. 


න ද්මූයේෂනාය්‌ 
න 


බෞද්ධයා කිසිවෙකු ගේ වහලෙක්‌ නොවේ 


෴ 
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බෞද්ධයෙක්‌ පොතකට වහල්‌ නාවේ. ඔහු සෙසු අයෙකුටද වහල්‌ නොවේ. 
ලබෟද්ධයෙකු වීමෙන්‌ ඔහු සිතීමේ නිදහස කැපකරන්නේ නැත. 
ඔහුට සිය නිදහස්‌ චින්තනය භාවිතා කළ හැක. බුද්ධත්වය ලැබීම සඳහා වුවත්‌ ඔහුට සිය ප්‍රඥාව 
දියුණු කර ගත හැකිය. මක්‌ නිසාද යත්‌ හැමෝම බුදු කෙනෙකු වීමේ වාසනාව සහිත හෙයිනි, “~“෴ 


(/// 


න 20.7. 
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හ්‌ 


නාරද මහා ස්ථවිරයන්‌ වහන්සේ ගේ "බුදු සමය යනු කමක්ද ?”නම්‌ ග්‍රන්ථයෙන්‌. 





න. 


ය 


ක න ය 
ර්‌ 


ෂ්‌ 





කේළාම්‌ නැමති මාරාන්තික ආයුධය 


ලක්ළාමි කීම මාරාන්තික ආයුධයකටත්‌ වඩා භයානකය. 
මිනිසුන්‌ අතර පවත්නා හොඳ හිත සහ සුහද බව ඉන්‌ විනාශ කළහැකි එවී. 
ලක්ළාමි කීම නිසා මේ ආත්මයේදීත්‌ පරලොවදීත්‌ කොපමණ 
දුක්‌ විඳින්නට සිදුවන්නේ දැයි මේ පාපකාරී පුරැද්දට ඇබ්බැහි වූ අය නොදනිති. 
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සඟ 


ක්‍ෂෂක්‍ෂ්‍යං෴ 


හැ කුණ 


වක 


"මංගල කරැණු” ගැන බුදුහිමියන්‌ විසින්‌ කරන ලද දේශනාවෙේදී බුදු 
රජාණන්‌ වහන්‌සේ මෙසේ පැවසූ සේක. "සුදුසු පරිසරයක වාසය කිරීම 
මංගල කරැණකි.” මිනිසා ගිජුකමින්‌ පරිසරය සූරාකෑමත්‌, ස්වභාවික 
සම්පත්‌ ඉවක්‌ බවක්‌ නැතිව භාවිතා කිරීමත්‌ නිසා, බොහෝ රටවල 
පරිසරය බොහෝ සේ දූෂිත වී ඇත්තේය. බොහෝ නගරවල වායුව 
හේතුකොට ගෙන මිනිස්සු රෝගී වෙති. ගංගා, ඇළ-දොළ ආදී ජල 
සමපත්‌ අපවිත්‍ර වී ඇත්තේය. සාගරය පවා විවිධ රසායනික වර්ග නිසා 
දැන්‌ අපවිත්‍රය. 


ලකා 


අප වෙසෙන පරිසරය, සෞඛ්‍ය සමපන්න ජීවිතයට අහිත කර නමි 

මිනිසුන්ට සතුටින්‌ විසීම අපහසු වේ. ඇතැම්‌ නාගරික පෙදෙස්වල 
ශබ්දය, ඉවසිය නොහැකිය. එවැනි තැනක, මිනිසුන්‌ හරිහැටි හිතන්නේ 
කෙසේද? ශබ්ද මට්ටම ඉතා ඉහළින්‌ පවත්නා ඇතැමි නගරවල, 
මිනිසුන්ගේ ආතතිය, ඔවුන්‌ කෝපයට පත්වීමේ ගතිය, ඉතාම අධික යැයි 
විශේෂඥයෙකු විසින්‌ සොයාගෙන ඇත්තේය. ඔවූහු ක්‍ෂණික කෝපයට 
පත්වෙති. සුළදේට පවා මිනිස්සු, ඔවුනොවුන්‌ හා සමඟ කෝපයට 
පත්වෙති නමි, ඔවුන්‌ සතුටින්‌ වෙසෙන්නේ කෙසේද? 


ඒ නිසා, තමන්ට හැකි අයුරකින්‌ පරිසරය ආරක්‍ෂාකොට ගැනීම, 
කාගේත්‌ යුතුකමයි. පරිසරය රැක ගැනීම සඳහා සාමූහිකව පුද්ගලයන්‌ 
විසින්‌ කළ හැකි දේ ඉතා බොහෝය. 


෴ ම වැය ලකුණ සනක්‍ෂ පාය 
දැ කාා෴ායගමනමනා 


ට න 


ව 


ජීවන සැලසේම 


“ක 


බුදුසමය යනු දිවිපෙවෙතින්‌ උසස්ම ප්‍රතිඵල ලද හැකි ආකාරයෙන්‌ ජීවත්‌ වීම පිළිබඳ සැලැස්මකි. 
චය බුද්ධිය හා ප්‍රඥාව පිළිබද ආගමකි. එය අවබෝධයට හා දැනුමට මුල්තැන දෙන 
ප්‍රඥාව පිළිබඳ ආගමකි. බුදුහිමියන්‌ ධර්මය දේශනා කළේ 
පුද්ගලයන්‌ සිය ආගමට හරවාගනු පිණිස නොව 
ධර්මයට සචන්‌ දෙන්නන්ට යථාතත්ත්වය අවබෝධ කරවීමටයි. 
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බටහිර ලේඛකයෙක්‌ 


නන න. 


න ද 


ඡා ඒ 





න න්‌ 


/ 


ක්‌ 





මිනිසෙකු ගංවතුරෙන්‌ පිටාර ගලනා ගඟක දියපාරට අසුවුවහොත්‌, 
ඔහු, කිසිවක්‌ කර කියා ගත නොහැකිව සැඬ පහරින්‌ ගසාගෙන යන්නේය. ඔහුට බේටිගත නොහේ. 
එවිට කෙනෙකු ඔරැවක්‌ ගෙන, ඔහු බේරාගන්නට එන්නේය. ගිලෙන්නට යන මිනිසා බේරාගන්නට 
ඒ ඔරැවෙන්‌ එන මිනිසාට ඕනෑ නමුත්‌, ගිලෙන්නට යන මිනිසා ඒ උපකාරය පිළි නොගනී. 
එසේම යමෙකු තමාගේ පාපක්‍රියා නිසා, ශීඝ්‍ර වේගයෙන්‌ අපායට යතත්‌, 
ඔහු තමාට දේශනා කරනු ලබන දහමට ඇහුමිකන්‌ නොඅඋදදේ. 
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පු වුව] [5 [1/:111][91] [1165] [5615ව. 


පෘථිවිය එන්ට එන්ටම ඉතා කුඩා ස්ථානයක්‌ බවට පත්වෙමින්‌ තිබේ. 
එය තව තවත්‌ හැකිළෙයි. සන්නිවේදනයේ හැම දියුණුවක්‌ හා සමඟම, 
මානව සංහතිය "විශ්ව පවුලක්‌” බවට පත්වේ. ලෝක ජනකණ්ඩායමි 
මෙසේ ඉතාම ළං වන විට, ලෝකයේ එක්‌ පෙදෙසක සිදුවන දේ, අනිත්‌ 
පෙදෙස්‌ වලටත්‌ බලපාන්ට පටන්‌ ගනී. අප්‍රිකාවේ හෝ යුගෝස්ලාවියාවේ 
හෝ කාම්බෝජයේ හෝ වේවා නොසතුට පවතීනමි, එය ලෝකයේ අන්‌ 
පෙදෙස්‌ වලටත්‌ බලපාන්නේය. 


ලෝකයේ විවිධ පෙදෙස්වල සිදුවන දේ ගැන, රැවන්ඩාවේ ජනසංහාරය 
ගැන ඔබ දුක්‌ වූවත්‌, ඔබට ඒ ගැන කළහැකි දේ අල්පය. 


එහෙත්‌, ඔබට ඔබ වෙසෙන ජන කණ්ඩායම මුළුල්ලේම සාමකාමී 
සිතුවිලි විහිදුවාලිය හැකිය. ඔබගේ ජනකණ්ඩායංමි අයවලුන්‌, සුහද 
සහජීවනයෙන්‌ එක්ව වෙසෙන තැනට ඔබට ක්‍රම යෙදිය හැකිවේ. 


මුළ පොළොවම රැක-බලා ගන්නා පිණිස පුද්ගලයන්‌ විසින්‌ උපකාර 
කළ හැක්කේ ඒ ආකාරයෙනි. 


මිහිතලයේ රත්වීම සිදුවන්නේය. කල්‍යෑමේදී මෙය මුළු ලොවම 
කෙරෙහි බලපාන්නේය. ඔබ විසින්‌ ඒ ගැන වැඩි යමක්‌ කළහැකි නොවේ. 
ඕසෝන්‌ ස්තරය තුනී වන්නේය. මෙයට හේතුව, වන්නේ මිනිසුන්‌ විසින්‌ 
ක්ලොරොෆලුරො කාබන්‌ භාවිතා කිරීමයි. ඒ ගැනත්‌ වැඩි යමක්‌ කළහැකි 
නොවේ. එහෙත්‌ ඔබට ලෝක මට්ටමෙන්‌ සිතා, දේශීය මට්ටමෙන්‌ ක්‍රියා කළ 
හැකිවේ. එවිට ඔබට, ඔබගේ කුඩා ජන කණ්ඩායමේ ඇතිවන නොසතුට 
වළක්වා ගත හැකිය. මේ ක්‍රියාවලිය මඟින්‌ ඔබට මුඑ පෘථිවියම බේරාගත 
හැකිවේ. ඒ මඟින්‌ සියල්ලන්ගේම සතුට තහවුරැ කළහැකි වේ. 


මානව ආගම 


ඉර හඳ පවතින තෙක්‌ බුදු දහම පවතී. 
මිහිතලයෙහි මානය සංහතිය පචත්නා තෙක්‌ බුදුසමය පවතී. 
මක්නිසාද යත්‌ චය මිනිසා ගේ මුලු මහත්‌ සංහතියේ ආගම හෙයිනි. 


ශ්‍රී ලංකාවේ හිටපු අගමැති එස්‌. ඩබ්‌. ආර. ඩී බණ්ඩාරනායක 
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මැඩියා, සරපයෙකුගේ ගොදුර වීමේ අන්තරායට මුණපා සිටී. 
එහෙත්‌, මේ බව නොදැන ඌ පණුවන්‌ කන්නේය. 
තමන්‌ගේ ඉරණම ගැන මතනොතකා මැඩියා, පණුවන්‌ කා දමන්නේය. 
එසේම මිනිසුන්‌ සෙසු මිනිසුන්‌ මරන්නේ ඔවුන්‌ ගොළඳුරැ කොට ගන්නට මාරයා සැරසී සිටින බව නොදැනයි. 
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මුළු ලොවම මහා යුද පිටියකි. හැම තැනකම සටන්ය. දරැණුකමිය. 

ඉල්වැගිරීමය. ජීවිතයේ ලකුණ වී තිබෙන්නේ නොනවත්නා සටන්ය. අණුව 

හා අණුව (මොලකියුල හා සෙසු මොලකියුල) සටන්‌ කරයි. පරමාණුව, 
පරමාණුවට විරැද්ධව සටන්‌ කරයි. ඉලෙක්ට්‍රෝන සෙසු ඉලෙක්ට්‍රෝන හා 
සමඟ සටන්කරයි. පුරැෂයෝ පුරැෂයන්ට විරැද්ධවත්‌ ස්තීහු, ස්ත්‍රීන්ට 
විරැද්ධවත්‌ සටන්‌ කරති. මිනිස්සු භූතයන්ට විරැද්ධව සටන්‌ කරති. මිනිස්සු 
සාබා දහම හා සමඟ සටන්‌ කරති. මිනිස්සු තිරිසනුන්ට විරැද්ධව සටන්‌ 
කරති. භූතයෝ මිනිසුන්ට විරැද්ධව සටන්‌ කරයි. සොබාදහම මිනිසුන්ට 
විරැද්ධව සටන්‌ කරයි. අපගේ සිරැර තුළ, අඛණ්ඩ වෙනස්වීම්‌ සහ සටන්‌ 


"සත සක න 


ඉතා සුළු සිද්ධියක්‌ වුවද, මනසෙහි සමතුලිත බව අවුල්‌ කරන්නේය. 
පුතෙකු උපන්‌ විට සිත බොහෝ එසේ සතුටු වේ. දරැවා ලෙඩ වූ විට 
සිත දුක්‌ වේ. ඔහුට හදිසි අනතුරක්‌ සිදුවූ විට හෝ අසාධ්‍ය රෝගයක්‌ 
හටගත්‌ විට හෝ සිත දුක්‌ වේ. මනස, සතුට සහ අසතුට යන අන්ත දෙක 
අතර දෝලනය එව්‌. මක්නිසාද යත්‌, ජීවිතයේ යථා තත්වය දකින්නට 
මනස පුහුණු වී නැති නිසාය. මේ හේතුකොට ගෙන සාමාන්‍ය මිනිස්සු 
හැමවිටම දක්‌ වෙති. බිය වෙති. අනිස්ථිර බවට පත්‌ වෙති. මේ අඛණ්ඩවම 
වෙනස්වන ලෝකයයෙහි, මිනිසුන්ට තුටු පහටු වීමට තිබෙන අවස්ථා අඩුය. 
එහෙත්‌, කෙනෙකු සිය සිත භාවනාව මඟින්‌ ශික්‍ෂණය කර ගත්‌ විට 
එමඟින්‌ ලෝක ස්වභාවය, යථා තත්වයෙන්‌ දකින විට, එවැන්නෙකුගේ 
මනස බැඳීම්‌ වලට අසු නොවන්නේය. එසේම ඔවුන්‌ ලෝකය විසින්‌ බැඳ 
තබා ගන්නේ නැත. එහි ප්‍රතිඵලයක්‌ වශයෙන්‌ ඔහු දුකින්‌ මිදේ. ලෝකයඛයේ 
අසමිපූරිණතාවයන්‌ ගෙන්‌ ද ඔහු මිද්‌. 


පවති. 
! ලෝකය මෙන්ම මනස ද බලවත්‌ රණ පිටියකි. එහි බොහෝ සටන්‌ සිදුවේ. 
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ජීවිතය, සදාකල්හිම පෙරමුණු දෙකක හටගන්නා සටනකි. එක්‌ පෙරමුණක්‌ 
බාහිරය. අනික අභ්‍යන්තරය. බාහිර සටන සිදුවන්නේ බුද්ධියත්‌, තරකයත්‌ 
අනුවය. ප්‍රථම පෙරමුණින්‌ ශක්තිය නැති වී ගිය හොත්‌, මිනිසා දෙවන 
පෙරමුණ වන ඔහුගේ හැඟීම්‌ පිළිබඳ පෙරමුණට පසුබසින්නේය. එතැන්‌ 
සිට, අළුතින්‌ සටන කරගෙන යන්නට සැරසෙන්නේය. 
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එළුවාගේ ගෙල සිඳ ල කාන්තාව 


ඈත අතීතයේ දී එක්‌ කාන්තාවක්‌ එළඑවකුගේ ගෙල සිඳලවාය. ඒ ක්‍රියාව නිසා ඇයට නරක විපාක විඳින්නට 


සිදුවිය ආත්ම ගණනකදීම, ඇයගේ ගෙල ද සිඳලනු ලැබුවේය. ඇයගේ සිරැරෙහි ලොම්වල ගණනට සමාන 
වාර ගණනක්‌ ඇයගේ ඉගළ සිඳලන ලදි. පවි කරන හැමෝම ඉමේ ඉරණමට පත්වෙති. 
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සිය ජන කණ්ඩායංමේ සිටින දරැවන්‌ රැකබලා ගන්නා පිණිස, හැම 

මානව සමාජයන්හිම යමිකිසි විශේෂ ක්‍රම සකස්වී ඇත්තේය. ආදි 
යුගයන්හි දී මෙය හුදෙක්‌ ස්වභාවික හැඟීම්‌ වේගයක්‌ වූයේය. එහෙත්‌, 
වරඊරතමාන ලෝකයේදී එක්‌ එක්‌ පවුල විසිනුත්‌, රාජ්‍ය මට්ටමේ ආයතන 
විසිනුත්‌, ජගත්‌ මට්ටමේ සංවිධාන විසිනුත්‌, දරැවන්ගේ ශුභ සිද්ධිය 
තහවුරැ කරනු පිණිස කැපවීමෙන්‌ ඉටුකෙරෙන සේවා පවත්වාගෙන යනු 
ලැබබ්‌. 


දරැවන්‌ බලා සොයා ගන්නා පිණිස, මේ සංවිධාන විසින්‌ කවර සේවයක්‌ 
ඉටු කෙරැනද දරැවෙකුගේ ජීවිතයෙහි ගුණාත්මක බව, අවසානයේදී 
තීරණය කරනු ලබන්නේ, දරැවා සිය පවුලෙන්‌ ලබන සත්කාරයට 
අනුවය. දරැවා නිසි ආකාරයෙන්‌ වැඩෙන බව තහවුරැ කරනු පිණිස 
දෙමාපියන්‌ වැඩිහිටියන්‌ සහ ගුරැවරැන්‌ හැමවිටම අවධානයෙන්‌ සිටිය 
යුතුවේ. ඔවූහු, දරැවා නිසිමඟ යවන දරැවාගේ මිතුරන්‌ විය යුතුය. අද 
ලෝකයේ, දරැවන්ට ඉතා පහසුවෙන්‌ වැරදි මඟ යා හැකිය. ඒ නිසා 
වැඩිහිටියන්‌ හැමවිටම ඔවුන්‌ සමඟ සිටිය යුතුවේ. දරැවාට විශ්වාසයෙන්‌ 
යුතුව තමාටම තමාගේ විවිධ ප්‍රශ්න වලට මුණ පෑ හැකිවන තෙක්‌, 
දෙමාපියන්‌ විසින්‌ ආදරයෙන්‌ යුක්තව, දරැවන්ගේ අවබෝධය සහ 
දරැවන්ගේ සහයෝගයත්‌, දිනාගත යුතුවේ. එසේ දිනා ගෙන දරැවන්‌, 
බුද්ධිමත්‌, වගකිව යුතු යහපත්‌ චටරයාවෙන්‌ යුත්‌, ගුණගරැක වැඩිහිටියන්‌ 
සේ වැඩෙන්නට ඔවුන්ට උපකාර කළයුතු වේ. මෙය සිදුවන්නේ නැත්නමි 
දරැවන්‌ දෙමාපියන්‌ යන දෙපක්‍ෂයටම හැමවිටම දොමනසින්‌ පසුවන්නට 
සිදුවේ. ඒ නිසා, දරැවාගේ මුල්ම කාලයේ පටන්ම, දරැවා ආදරයෙන්‌, 
කරැණාවෙන්‌ සහ අවබෝධයෙන්‌, දෙමාපියන්‌ විසින්‌ හදා-වඩා ගත 
යුතුවේ. 


කම මේ 
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ය 
"ය්‌ 


ලෝකය භා විශ්වය අනෘජ්නිකර ලෝකය 


ඇරිය 


බුදු හිමියෝ ලෝකය හා සමග කෝප නොවූහ. 
ලෝකය අතෘප්තිකර ස්ථානයක්‌ වශයෙන්‌ උන්‌ වහන්සේ දුටු සේක. බුදුහිමියන්‌ ලොව දුටුවේ අනිත්‍ය 
ස්ථානයක්‌ වශයෙන්‌ මිස නපුරැ ස්ථානයක්‌ වශයෙන්‌ නොවේ. මෝහයෙන්‌ පිරි ස්ථානයක්‌ වශයෙන්‌ 
නොවේ. සිය වදන්‌ නොඅසන අය ගැන බුදු හිමියෝ කලබලයට පත්නොවූහ. 
ඒ ගැන කෝපයට ද පත්‌ නොවූහ. 
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ආරෝග්‍ය පරමා ලාභා 
සන්නුට්ඨි පරමං ධනං 
විස්සාසා පරමා ඤාත්‌ 
නිබ්බානං පරමං සුඛං 


නිරෝගී බව පරම ලාභයයි. 
සතුට උතුම්ම ධනයයි. 
හොඳම නෑයා විශ්වාසවන්තයායි. 
නිරිවාණය පරම සුවයයි. 
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තූ 


ණ්‌ං 


ණ්‌ 
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න 


අයොගෙ යුඤ්ජමන්නානං 
යෝගස්මිං ච අයෝජයං 
අන්ථං හිඑචා පියග්ගාහී 
පිහෙන්‌ අන්නානු යෝගිනං 


යක 


ක්‍යය යා 


ඇතැම්මු ප්‍රයත්නයක්‌ නොදැරය යුතු තැන ප්‍රයත්නයක්‌ දරති. 
එහෙත්‌, ප්‍රයත්නයක්‌ දැරිය යුතු තැන කිසිවක්‌ නොකරකති. 
සමහරැ සිය ආත්මයට සුදුසු දේ අල්ලාගෙන 
තමන්ගේ ගවේෂණය අත්හැර දමති. 
ඔවුහු ප්‍රයත්නයෙහි යෙදී වෙසෙන අය කෙරෙහි ඊරිෂ්‍යා කරති. 
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812] දිච්‌ අප නකූවු [දි හ21[5 


මේ මාතෘකාවට කොටස්‌ කිහිපයක්‌ ඇත්තේය. නවීන 
දිවි පෙවෙත යනු කුමක්ද? බුදු සමය යනු කුමක්‌ ද? 
නවීන දිවි පෙවෙතෙහි බුළසමය විසින්‌ ඉටු කළ යුතු 
මෙහෙය කවරෙද? නවීන දිවිපෙවෙත වුවද පහසුවෙන්‌ 
නිර්වචනය කළ නොමහෙන්නකි. නවීන දිවිපෙතෙහි 
ලක්‍ෂණයක්‌ නමි ලොව එන්ට එන්ටම කුඩා වීම යැයි 
කෙනෙකුට කිව හැකිය. ලෝකයේ මිනිසුන්ට ඉතා 
පහසුවෙන්‌ ඔවුනොවුන්‌ හා සමඟ සම්බන්ධ විය 
හැකි යැයි කෙනෙකුාට කිව හැකිය. සන්නිවේදනයට 
ඇති බාධා ඉතා ශීඝ්‍ර වේගයෙන්‌ බිඳ වැටෙන්නේයැයි 
කිව හැකිවේ. ලෝකයේ ඕනෑම තැනක සිදුවන ද්‌ 
ඉතා ඉක්මනින්‌ දැනගත හැකියැයි යමෙකු කියනු 
ඇත. ඒ මඟින්‌ කවදාවත්‌ නොසිතු තරමට ලෝකයේ 
පුළල්‌ ප්‍රදේශයක සිදුවන දේ හා සමඟ සම්බන්ධ 
විය හැකියැයි ද කෙනෙකුාට කිව හැකි වේ. මය 
නවීන දිවි පෙවෙතෙහි එක්‌ පක්‍ෂයකි. ඒ හා සම්බන්ධ 
අනිත්‌ පක්‍ෂය නමි, විද්‍යාව හා තාක්‍ෂණය පැත්තෙන්‌ 
ලෝකය අවබෝධ කර ගැනීමයි. සොබා දහම, ලෙඩ 
රෝග, ස්වාභාවික බාධා දිනාගනු පිණිස, මිනිසුන්‌ 
විසින්‌ කරන ලද ඇතැමි ප්‍රබල, සංකීඊණ, තාක්‍ෂණික 
ක්‍රියා, හිස බමවන සුලය. මෙය නවීන දිවිපෙවෙතෙහි 
තවත්‌ පැත්තකි. තුන්වන පැත්තක්‌ ද ඇත්තේය. නවීන 
'දිවි පෙවෙතෙහි වඩාත්‌ සිත පාරන ඒ පැත්ත නමි, 
ලෝකය කුඩා වීමේ දී, සන්නිවේදන බාධා බිඳී යෑමෙදී, 
විද්‍යා හා තාක්‍ෂණික ප්‍රගතිය මෙතරම්‌ ශීඝ වීමේදී, 
අපි අද ඇතැමි ප්‍රශ්නවලට මුහුණපා සිටින්නෙමු. 
ඒවා, ආර්ථික, දේශපාලන තරගකාරි බව, දූෂණය, 
ජනගහණයයේේ අධි වර්ධනය, සම්පත්‌ හිඟකම, නැවත 
ආපසු තැනිය නොහැකි ස්වාභාවික සමිපත්‌, ඉවක්‌- 
බවක්‌ නැතිව භාවිත කිරීම ආදියයි. මේ සමඟ තවත්‌ 
ප්‍රශ්න සමූහයක්‌ පැන නඟී. ඒවා නම්‌ කළ හැක්කේ 
"පැවැත්ම" වශයෙනි. 


නවීන ශිෂ්ටාචාරයට පැවත 
සිටිය හැකිද? 


ලමි සියල්ලට, තවත්‌ ආචාර ධර්ීමානුකූල ප්‍රශ්නයක්‌ 
ද එකතු කළ හැකිය. ඒ ප්‍රශ්නය ලඉමසේය. ' 
නවීකරණයට පත්වීමෙත්‌, සොබාදහම ජය ගැනීමෙත්‌, 
ක්‍රියාදාමයන්හි යෙදීමේදී අපි, අපම ජය ගැනීමේලා 
සමත්වීමේ කාටරියයෙන්‌ ඉවත්ව ගගාස්‌ සිටිමුද? 
ජීවත්වීම සඳහා කරගෙන යනු ලබන සටනන්දී, මිනිසා 
තමාගේම ආශාවල්‌ හා සිතුවිලි නිසා, ආත්මාඊථයේ 
වහලෙකු වී සිටීද? මිනිසුන්ට ඉතාම වටිනා දේවල්‌ 
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වන පුද්ගලාන්තර සබඳතා, සෙස්සන්‌්ගේ සෙත සඳහා 
ක්‍රියා කිටීමේ දැඩි ආවේගය, ආත්මාඊථයෙන්‌ තොරව, 
අනුන්ට උපකාර කිටීමේ ගතිය වැනි දේවල්‌ අපට 
නැති වී ගොස්ද? මෙසේ අප, නවීන දිවි පෙවෙත 
ගැන සිතන විට අපට බොහෝ සේ ශුභවාදීව සිතිය 
හැකිවේ. එසේම, ඒ තරමටම අශුභවාදීවත්‌ සිතිය 
හැකිවේ. අප අද ජීවත්වන්නේ, මිනිසා විසින්‌ ජයගත 
නොහෙන කිසිවක්‌ නැතැයි සිතන කාලයකැයි කියා 
අපට තුටු-පහටු විය හැකිය. අපට තවමත්‌ අභියෝග 
නඟන, ඇතැමි ලෙඩ-රෝග තිබෙන්නේ විය හැකිය. 
එසේම මිනිසුන්‌ යන්නට කැමති ඇතැම්‌ තැන්‌ තවමත්‌ 
විශ්වයේ ඇත්තේය. එහෙත්‌, ඒ තැන්‌ වලට යන්නට 
මිනිසා විසින්‌ සිය තාක්‍ෂණය දියුණු කර ගෙන නැත. 
එහෙත්‌, මේ සියල්ල අද මිනිසාට ලබාගත හැකිවේයැයි 
ලපනෙන්නේය. මිනිසාගේ දක්‍ෂතාවය පිළිබඳව තිබෙන 
ලමි ශුභවාදී දර්ශනය හා සමගම අශුභවාදී පැත්තක්‌ 
එළඹෙන්නේය. ඒ අශුභවාදී සිතුවිල්ල නම්‌ මමේ 
තත්ත්වය හේතුකොට ඉගෙන මිනිසාට යමක්‌ නැතිවී 
ගාස්‌ තිබේෙද යන්නය. මේ දෙකරැණම අප විසින්‌ සිත 
තබාගත යුතුවේ. 


බුදුසමය 


බුදුසමය යනු කුමක්දැයි දැන්‌ අපි සළකා බලමු. 
බුදුසමය යන්නෙන්‌ අප අදහස්‌ කරන්නේ කුමක්ද? 
එය, බොහෝ දෙනාට, බොහෝ අරැත්‌ සපයන්නේය. 
ඇතමුන්‌ බුදුසමය වශයෙන්‌ සළකනු ලබන්නේ බුද්ධ 
චරිතය විය හැකිය. මින්‌ හැඟන්න්‌ බුදු හිමියන්‌ විසින්‌ 
හා බුදු හිමියන්ගේ කිට්ටුම ශ්‍රාවකයන්‌ වහන්සේලාත්‌ 
විසින්‌ දක්වන ලද ආදර්ශයයි. ඒ ආදර්ශය ප්‍රධාන 
වශයෙන්‌ සපයනු ලබන්නේ, මිනිසුන්‌ හමුවේ මිනිසෙකු 
වශයෙන්‌ පෙනී සිටිමින්‌, විමුක්ති මාර්ගයක්‌ ප්‍රකාශ 
කළ පුද්ගලයෙකුගේ විභතිමත්‌ ක්‍රියාදාමයෙනි. එය, 
එක්‌ ක්‍රමයක බුදු සමයයකි. තවත්‌ අයෙකු විසින්‌ බුදු 
සමය වශයෙන්‌ දකිනු ලබන්නේ, බෞද්ධ සාහිත්‍යයෙහි 
අන්තර්ගත මහා ධර්මස්කඥධයයි. මේ ධර්මස්කපධය 
සත්‍ය වශයෙන්ම සුවිශාලය. බුදුහිමියන්ගේ බුදු වදන්‌ 
ග්‍රන්ථාරෑඨ කර තබන පිටු දහස්‌ ගණනකින්‌ පරිචිතය. 
අති උදාරතර, ගැඹුරැ එමෙන්ම සංකීරණ හා විචෂෂණ 
ජීවන දර්ශනයක්‌ ඒ ධර්මස්කපදධයෙහි විවරණය එවී. 
එමෙන්ම බුදුහිමියන්‌ විසින්‌ උගන්වන ලද දේ පදනමි 
කොට ගෙන, බුද්ධ කාලයේදී පැවති බෞද්ධ ඇදහීම 
පදනම්‌ කොට ගෙන, සරැසාර සංස්කෘතියක්‌ ගොඩ 
නැඟී ඇත්තේය. මෙය අවුරැදු 2500 ක්‌ පමණ කාල 


පරිච්ඡේදයක්‌ මුලල්‌්ලේ ආසියාවේ සියල ඉපෙදෙස්වලටම 
විහිදී ගියේය. ඒ සංස්කෘතියට, මේ රටවල්‌ සියල්ලේම 
විවිධ තරාතිරම්වල පුද්ගලයෝ, විවිධ අත්දැකීමි 
සහිත පුද්ගලයෝ, සනාතනික මහෙයක්‌ ඉටු කළහ. 
නිකායවල්‌, ගුරු කුල නොඑසේනම්‌ දර්ශනවාදී 
ක්‍රම විශාල සංඛ්‍යාවක්‌ විකාශනය විය. ඒවාත්‌, යුතු 
පරිදිම, 'බුදු සමය' යන නම යටත්‌ පවතී. ඒ අතර, 
බුදු සමය පිළිබඳ තවත්‌, නිර්වචනයක්‌ ඇත්තේය. 
එනම, බුඳු සමය වටා වැඩුණු චාරිත්‍ර-වාරිත්‍ර වටිගයි. 
ඒවා වැඩුණේ, බුළු හිමියන්ගේ උගැන්වීමවලත්‌, 
බුදු හිමියන්‌ විසින්‌ වදාරන ලද ජීවන මලශෙෛලියේත්‌, 
ප්‍රතිඵලයක්‌ වශයෙන්‌, බුද්ධ ශාසනය ආගමක්‌ බවට 
පත්වීම නිසාය. බුදු හිමියන්‌ විසින්‌ එචැන්නක්‌ අදහස්‌ 
කළ ද, නොකළ ද, බුදුරජාණන්‌ වහන්‌්සේගේ ශාසනය, 
ආගමක්‌ බවට පත්‌ වූයේය. පුද්ගලයන්‌ විසින්‌ සිය 
භක්තිය දක්වන්නට කැමති, එයටම විශේෂ වූ චාරිත්‍ර- 
වාරිත්‍ර විධි හා සංවිධාන ඇති, හොඳට හෝ නරකට 
කෙරෙන දේ තීරණය කර ගැනීම සඳහා අවශ්‍ය 
සමමුති සහිත, ආගමක්‌ බවට පත්වුණේය. මය 
තවත්‌ වෙනස්‌ ආකාරයක බුදු සමයයකි. ඉමි එක්‌ එක්‌ 
අංශ වෙන වනම ගෙන සළකමින්‌, බුදු සමය, නවීන 
ලෝකයේ දිවි පෙවෙත ලකරේ බලපාන ආකාරය 
සළකා බලන්නට ප්‍රයත්න දරනු ලබන්නේ නමි, එය 
දැවැන්ත කාටඊයයක්‌ වන්නේය. ඉමි සියල්ලම, බුදු 
සමයයැයි මම සිතන්නෙමි. බුදු සමය යැයි කියන්නේ, 
බුදු හිමියනුත්‌, බුද්ධ චරිතයත්‌, බුද්ධ ධර්මයත්‌, ඒ 
වටා විකාශනය වන සංස්කෘතියත්‌, ඒ හා බැඳුණු 
චාරිත්‍ර-වාරිත්‍රත්‌ යන මි සියල්ලයි. අප, මේ සියල්ල 
මහා මානව අත්දැකීමි සම්භාරයක්‌ හැටියටත්‌, 
ඒවා ඉතාම පාරිශුද්ධාකාරයෙන්‌ පෙරා, අප අපගේ 
සිත්‌ ගන්නා අංශ, අප එකිනෙකා විසින්‌ තෝරාගත 
හැකිවන ආකාරයෙනුත්‌, ඉදිරිපත්‌ කොට තිබෙන 
නිසා, අපට බුදු සමය සතු අසහාය බව පැහැදිලි 
වන්නේය. ජීවමාන සමයයයේ දී බුදු හිමියෝත්‌, මේ 
කරැණ ඉස්මතු කොට දැක්වූහ. 


යමෙකු මහා උගතකු වී, හැම දෙයම උගත යුතු 
ලනාවන්නේය. බුදු සමය හැදෑරටීම වූකලී, උසස්‌ ගණිතය 
වැනි විෂයයක්‌ ඉගෙන ගැනීම වැනි කාරයයක්‌ නොවවී. 
එහිදී, ඔබ විසින්‌ ඒ උසස්‌ ගණිතය සතු න්‍යායයන්‌ 
හා විවිධ ප්‍රායෝගික ප්‍රශ්න නිරාකරණය කරන විවිධ 
ක්‍රමද ඉගෙන ගත යුතු වන්නේය. ඔබ මූලික පදනම 
දන්නේ නම්‌, ඒ ප්‍රායෝගික කටයුතු සඳහා සවිස්තර 
අධ්‍යයනයක්‌ පූර්විකා වශයෙන්‌ අවශ්‍ය නාවේ. ඒ 
නිසා මේ පෘථුල බෞද්ධ සංස්කෘතියෙන්‌, බුදු සමය 
වශයෙන්‌ අපට ලැබෙන අත්දැකීම්‌ සමිභාරයෙන්‌, මේ 
මහා බෞද්ධ සාහිත්‍යයෙන්‌ අපගේ ප්‍රශ්න නිරාකරණය 
කොට ගැනීම සඳහා අපට අවශ්‍ය දේ අප එකිනෙකාට 
සොයාගත හැකිවවි. 


සනාතනික දහමක්‌ 


බුළු සමයට "අකාලික" යන විශේෂණ පදය ලැබුයේ 
ලකඛස්දැයි මම බොහෝ විට කුතුහලයට පත්වූයෙමි. 
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'අකාලික යනු "හැම කාලයකටම සුදුසු” යන්නය. 
බෞද්ධ සංස්කෘතියෙහි හෝ බුදු සමයෙහි හෝ සිදු 
වූ වෙනස්වීම්‌ දකින්නට දකින්නට මට අවබෝධ 
වන්නේ, විවිධ යුගවල, විවිධ ජන කණ්ඩායම්වල හා 
විවිධ පුද්ගලයන්ගේ අවශ්‍යතා වලට අනුව බබෟද්ධ 
සංස්කෘතිය හැඩ ගැසෙන ආකාරයයි. මට වඩ වඩාත්‌ 
හොඳින්‌ අවබෝධ වන්නේ, සදාකාලිකවම අලත්ව 
පවත්නා සාමයික පණිවුඩයක්‌ සකස්‌ කරන්නට බුදු 
රජාණන්‌ වහන්සේ සමත්‌ වූ බවයි. මෙසේ, අද යුගයට 
බුදු සමය ගැළපේ නමි, නවීන ජීවන ලශෛලියෙහි බුදු 
සමයට තැනක්‌ තිබේ නමි, එයට හේතුව බුදු සමය, 
අකාලිකවම හැම තැනකටම, හැමදාටම, ගැළපෙන 
දහමක්‌ වීමයි. එය සනාතනික හර පද්ධතියකින්‌ 
උද්ගතවන්නක්‌ වීමයි. බුදු සමය සනාතනික යැයි 
පැවසීම, එක්‌ අතකින්‌ බොහෝ ඉසේ පරස්පර 
විරෝධීය. මක්නිසාදයත්‌, බුදු සමයෙහි පදනම වන්නේ 
අනිත්‍යභාවය හෂහයිනි. බුදු සමයයෙහි අකාලික 
ලක්‍ෂණය රඳු පවතින්නේ, හැම දෙයක්ම අඛණ්ඩව 
පැවති යන්නේ, ඒවා හැම විටම වෙනස්‌ වන සුළු 
යැයි යන අවබෝධය පදනම්‌ කර ගෙන හෙයිනි. හැම 
දෙයක්ම අඛණ්ඩව විකාශනය වන්නේය යන න්‍යායය 
පදනම්‌ කොට ගෙන ඔහ යිනි. මේ හේතු කර ඉගන බුදු 
සමයට, විවිධ යුගවලට හා විවිධ ශිෂ්ටාචාර වලට 
අනුව හැඩ ගැසිය හැකි වූයේය. ඒ නිසා, අපට බුදු 
සමයයෙහි ඕනෑම පැත්තකට ඉලයොමු විය හැක්කේ, 
ඒවා අද යුගයේ අපට ගැළපෙන, අපට සුළසු ඉද්‌ 
හැටියට සළකමිනි. 


පුද්ගලයා 


බුදු සමය අකාලික වන්‌නේ කවර අංශ නිසාද? ඉන්‌ 
කිහිපයක්‌ ගනිමු. ඉන්‌ පළමුවැන්න නමි පුද්ගලයාගේ 
වගකීම පිළිගැනීමයි. බුදු හිමියෝ, මිනිසා සියලුම 
බනධන වලින්‌ මුදවා ගත්‌, අති ශේෂ්ඨ ආගමික 
ශාස්තෲවරයෙක්‌ වූහ. මිථ්‍යා විශ්වාස, දේවත්වය, 
ලෝක නිර්මාණය, ං යමෙකුගෙන්‌ පව හෝ වෙන 
අනික්‌ ලක්‍ෂණ උරැම කර ගන්නේය යන විශ්වාසය, 
(කෙනෙකු විසින්ම කරන ලද දේ හැර) ආදී බවධන 
වලින්‌ බුදු හිමියෝ මිනිසුන්‌ මුදාල සේක. මෙසේ එක්‌ 
එක්‌ පුද්ගලයාම තම තමාගේ ගැළවුම්කරු වන බව 
බුදු හිමියෝ දෙසූහ. (අත්තාහි අත්තනො නාථො) මෙ 
ප්‍රතිපත්තිය ක්‍රියාත්මක කිරීම වඩ වඩාත්‌ ප්‍රබල වන්නේ, 
තමාත්‌ පරිසරයත්‌ පාලනය කිරීමෙහිලා මිනිසා වඩ 
වඩාත්‌, ආත්ම ශක්තියෙන්‌ දියුණු වන විටයි. මෙසේ, 
විද්‍යා හා තාක්‍ෂණික ප්‍රගතිය නිසා, තමාගේ බුද්ධි 
ශක්තිය නිසා තමා අන්‌ හැම දෙනෙකුාටම වඩා ශේෂ්ඨ 
යැයි සිතෙන තැනට මිනිසා දියුණු වූ විට, කායික 
හෝ ආචාර ධට්මානුකූල හෝ දේශපාලන හෝ සෙසු 
ඕනෑ අන්‌ වර්ගයක හෝ අර්බුද තමාටම නිරාකරණය 
කර ගත හැකි යැයි සිතන්නට මිනිසුන්‌ දියුණු වූ විට, 
මිනිසා, තමාගේම පාලකයාය යන ප්‍රතිපත්තිය, තමා 
කරන ඕනෑම දෙයක්‌ තමාටම උරැම වන නිසා, ඉමි 
ගැන වගකිවයුත්තේ තමාම යයි කියන ප්‍රතිපත්තිය, 
තමා ගැන සිතීමේ ඉතාම අගයැති ක්‍රමයක්‌ බවට 


පත්‌ නොවන්මනේ ද? ලෙසේ, මිනිසා, ආධ්‍යාත්මික සහ 
ඉසසසු සියලු බදධන වලින්‌ මුදවාලීම මූලික වශයෙන්‌ 
සැළකීම, බුදු සමයයෙහි ඉතාම වටිනා ධර්මයන්ගෙ 
න්‌ එකකි. බුදු සමයයේ අකාලිකත්වයට තුඩු දෙන්නේ 
එවැනි ධර්මයන්ය. මිනිසා දියුණු වන විට, මිනිසා 
තව තවත්‌ ප්‍රගතියට පත්වන විට, තමා තමාගේම 
ගැළවුමි කාරයායැයි ප්‍රකාශ කරන්නට මිනිසාට අධික 
වශයෙන්‌ අවශ්‍ය වේ. තමාගේ ගැළවුමිකරැු තමාම 
යැයි මිනිසා විසින්‌ පුන-පුනා ප්‍රකාශ කරන විට 
ඔහු"අත්තාහි අත්තනෝ නාථො"”යන බුද්ධ වචනය 
මෙනෙහි කරන්නේය. 


නිදහස්‌ චින්තනය 


බුදු සමය තවත්‌ අගයැති දහමක්‌ උගන්වයි. එනමි 

විවෘත මනස පිළිබඳ ඉගැන්වීමයි. නොඑසේ නමි 
නිදහස්‌ චින්තනයයි. බුදු සමය විසින්‌ අප, දේවපවයේ 
නායකත්වයෙන්‌ නිදහස්‌ කරයි. එපමණක්‌ නොවවීි. 
මිථ්‍යා විශ්වාස පිළිබඳ බඅරධනයෙන්‌ ද අප මුදවා 
ගනී. එපමණක්‌ නොවේ. අනමෲ විශ්වාස පිළිබඳ 
ග්‍රහණයෙන්‌ ද අපට නිදහස ලබා දේ. බුදු හිමියන්‌ 
ධම්‌ දේශනා කළ සමයේ දී පැවති තත්ත්වය අපි 
ලමනෙහි කරමු. ඒ යුගය, විවිධ සමයවාද ආලෝලනය 
ලවමින්‌ පැවති කාල පරිචිඡේදයකි. ක්‍රිස්තු වර්ෂයට 
පෙර හයවන සියවස, කෙනෙකු ජීවත්වන්නට ඉතාම 
කැමති වන සමයයක්‌ වූයේය. 


විවිධාකාරයේ ආගමික මතවාද ප්‍රකාශ කළ ආගමික 
ශාස්තෘවරැ, තව තවත්‌ වැඩිපුර අනුගාමිකයන්‌ 
ලබා ගන්නා පිණිස ඔවුනොවුන්‌ හා සමග තරග 
කරමින්‌ සිටියහ. මේ නව සමයවාද මමෙන්ම, දිගු 
කලක්‌ මුලුල්ලේ මුල්‌ බැසගෙන තිබුණු ආගමික 
සම්ප්‍රදායයනුත්‌ තිබුණේය. මේ ආගමික සම්ප්‍රදායයන්‌ 
සියල්ලේම න්‍යායය වූයේ "අපි මාර්ගය සොයා 
ගත්තෙමු” යන්නය. "නියම මාර්ගය මෙයයි" යැයි 
යන්නය. "ඔබ අප හා එන්න. එවිට ඔබට විමුක්තිය 
ලැබේය” යන්නය. බුදු හිමියෝ ඒ සියල්ල මැදට 
පැමිණියහ. පැමිණ මෙසේ දෙසූහ. "ඔබේ පොත්වල 
තිබෙන දේ විශ්වාස නොකරන්න. ඔබේ ආචාථරයවරැන්‌ 
පැවසූ තරමින්‌ යමක්‌ විශ්වාස නොකරන්න. ඔබගේ 
සම්ප්‍රදාය විසින්‌ අනු දන්නා දේ විශ්වාස නොකරන්න. 
ලවන අන්‌ අයෙකුගේ ප්‍රකාශයක්‌ මඟින්‌ ඔබට ලැබුණු 
දෙයක්‌ යැයි කියා යමක්‌ විශ්වාස නොකරන්න. එය 
පෞද්ගලික අත්දැකීමක්‌ බවට පත්‌කොට ගන්න. ඔබ 
විසින්‌ ම සිතා බලන්න. සත්‍යයැයි තමාම ත්‍රොැමි 
ගන්න. ඔබට තහවුරැව විශ්වාස කළ හැකි වූ විට, 
ඒ දහම පිළිපදින්න.” මිනිසා විසින්‌, සටන්‌ කරමින්‌ 
සොයන මහාම නිදහසක්‌ වන, සිතීමේ නිදහස, 
මිනිසුන්ට ඉතාම නවමු ආකාරයෙන්‌ ප්‍රදානය කළ 
අවස්ථාවක්‌ වන්නේ මෙයයි. මෙය බුදු සමයට 
අකාලික බව ආරෝපණය කරන ධරීමයකි. නො එසේ 
නම්‌ ප්‍රතිපත්තියකි. මානව වර්ගය විකාශනය වීමේ 
දී, බුදු සමය ඒ ඒ යුගයට ගැළපෙමන්‌ පවත්නේ 
ඒ අකාලිකත්වය නිසාය. වැඩ වසම ක්‍රමය යටතේ, 
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වඊතමාන මානව දියුණුව ඇතිවන්නට පෙර කාලයේ 
දී, නිදහසේ සිතන්නට අප සතු අයිතිය, අපට ප්‍රකාශ 
කළ හැකි නොවී නම්‌, මානව සංහතිය දියුණු වීමේ දී, 
අපට මලමි නිදහස අප විසින්‌ පරීක්‍ෂා කොට බැලීමෙන්‌ 
පසුව, අපි අපගේ විශ්වාසය තහවුරු කොට 
ගන්නෙමු යි සිතන්නට අපට අවශ්‍ය එචී. ප්‍රතිපත්ති, 
සාධක, හොඳ-නරක සළකා බැලීමෙන්‌ පසුව අපි 
අපගේ විශ්වාසය තහවුරැ කර ගන්නට බලන්නෙමුයි 
සිතන්නට අපට අවශ්‍ය වේ. මෙය අපගේ අවියෝජනීය 
අයිතියකැයි අපි සලකන්නෙමු. මේ ධර්මය නවීන 
ලෝකයටත්‌ අනාගතයටත්‌ ගැළඉපෙමින්‌ පවත්නේය. 


බුදු සමයයෙහි මෙහෙය 


ඉතාම ශඥශ්ෂ්ඨ ප්‍රශ්නය ඉස්මතු වන්නේ මෙහිදීය. 
මිනිසුන්‌ විසින්‌ අදත්‌ හෙටත්‌, ප්‍රකාශ කිරීමට කැමැති 
අදහස්‌ වලට අනුබලය දීම හැර, බුදු සමය විසින්‌ ඉටු 
කෙරෙන උපදේශාත්මක මෙහෙයක්‌ ඇත්තේ ද? අද 
අප සියල දෙනා විසින්ම, හොඳින්‌ අවධානය යොමුකළ 
යුතු අංශය, මේ ප්‍රශ්නය හා සමගම ඉස්මතුවව්‌. මිනිසා 
විවිධාකාරයෙන්‌ ප්‍රගතියට පත්වන අතරම, නවීන 
ලෝකය සතු ආවේග විසින්‌ මිනිසුන්‌ තුළ ආතතියද 
ඇති කරන්නේය. ඒ ආවේග නම, පැවතී සිටීම 
සඳහා කෙරෙන තරගය, සෙස්සන්‌ පරදවා යමි යම 
දේ කිරීම සඳහා පවත්නා තරගය, ආර්ථික වශයෙන්‌ 
දේශපාලන වශයයන්‌, සංස්කෘතික වශයෙන්‌ හා සෙසු 
වෙන ආකාරයෙනුත්‌ තරගකාරී වී ජීවත්වන්නට ඇති 
ආශාවත්ය. මේ ආතති වලින්‌ සහනය ලබා ගැනීම 
සඳහා මිනිසා විසින්‌ වැඩි වැඩියෙන්‌ ක්‍රීඩා සහ විනෝද 
වීම්‌ වැනි සහන පතාගෙන ඇත්තේය. ඒවා නිසා 
ආතතිය තරමකට ලිහිල්‌ වන්නේ විය හැකිය. එහෙත්‌ 
ඒවා නිසා මිනිසා වඩ වඩාත්‌ සංකීරණ ලෙස විශම 
චක්‍රයෙහි බැඳෙන්නේය. 


ආතතිය නිසා මිනිස්සු සිත ලිහිල්‌ කරන විවිධ දේවල්‌ 
වල යෙදෙති. මමි සිත ලිහිල්‌ කරන විනෝදාස්වාද දායී 
ක්‍රියා සඳහා, අධික කාලයක්‌ ගතවන නිසා, තමන්ගේ 
ජිවිතය පවත්වාගගන යෑමේ කටයුතු සඳහා වැඩි 
වැඩියෙන්‌ කාලය යොමු කරන්නට සිදුවේ. මෙයින්‌ 
සිදුවන්නේ ඒ තැනැත්තාට පෙරටත්‌ වඩා, දැඩි 
ආතතියක්‌ ඇතිවීමයි. ආර්ථික ප්‍රගතිය අධික වෙත්ම, 
දේශපාලන අවබෝධය පෘථුල වේ, මිනිසුන්ට එදිනෙදා 
ජිවිතයේ කාරිය රටාව කරගෙන යා හැකිවනු පිණිස, 
මිනිසුන්ට සන්සුන්‌ කාරක, ශාන්ති කාරක, බේත්‌-හේත්‌ 
භාවිත කරන්නට සිදුවේ. නිදි මරන්නට බේත්‌ පෙත්තක්‌ 
අවශ්‍ය මවේ. නින්ද යෑම සඳහා ඉබබිත්‌ පෙත්තක්‌ 
අවශ්‍යවේ. සහනය සඳහා ඉබබිත්‌ පෙත්තක්‌ අවශ්‍ය 
වේ. මේ ආදී වශයෙන්‌, තමාගේ ජයග්‍රහණ සියල්ල 
නිරරිථකයැයි සිතන තරමට, කෙනෙකුගේ ආතතිය 
දියුණු කරන ආකාරයේ නවීකරණය වූ කලී, ඉතා 
බැරැරැමි තත්වයකි. මේ ආතතීන්ට අතිරේකව තවත්‌ 
තත්ත්වයක්‌ එළඹෙයි. වැඩකිරීමේ වෙහෙසින්‌ නිදහස 
ලද හැකි වීම නිසා, ඔහුට තවත්‌ අර්බුදයකට මුහුණ 
පාන්නට සිදුවේ. එනම්‌, උකටලියයි. උදාසීන භාවයයි. 


එක්‌ අතකින්‌ ආතතියත්‌, අනික්‌ අතින්‌ උකටලියත්‌, 
තිබෙන කල්හි, තවත්‌ සංකීරණතා සමූහයක්‌ හටගනී. 
ඒවා නිසා බොහෝ දෙනා සහමුලින්ම අතෘප්තිකර 
බවට පත්වෙති. අද මිනිසාට මෙවැනි ප්‍රශ්නයක්‌ 
විමසිය හැකිය. අද ලොව අප වෙසෙන්නේ මිනිසුන්‌, 
සත්‍ය වශයෙන්ම සතුටින්‌ සැපෙන්‌ ජීවත්වන කාලයක 
ද? නො එසේ නමි අප ජීවත්වන්නේ තමන්‌ කවර 
දේ දිනාගත්තද, තම ජීවිතයේ මූලික අංශ වශයෙන්‌ 
සැළකිය හැකි යමක්‌, තමන්ට නැතිවී ගිය යුගයකද? 
දොස්‌ පැවටිය යුත්‌තේ කාටද? අප විසින්‌ ඥාස්‌ 
පැවටිය යුත්‌තේ විද්‍යාවටද? අප විසින්‌ දොස්‌ පැවරිය 
යුත්තේ, තාක්‍ෂණයට ද? අපි විසින්‌ දොස්‌ පැවරිය 
යුත්තේ දේශපාලන ක්‍රමයටද? නො එසේනම්‌ අප 
විසින්‌ දොස්‌ පැවරිය යුත්‌:තේ, අපට උරැම වී තිබෙන 
ආර්ථික රටාවටද? නොඑසේනම්‌ අප විසින්‌ සකස්‌ 
කොට ගෙන තිබෙන ආර්ථික රටාවට ද? නොඑසේ 
නම්‌ අප විසින්‌ දොස්‌ පවරා ගත යුත්‌ඉත්‌ අපටමද? 


ඔබ වගකිව යුතුය 


බුදු හිමියන්‌ විසින්‌ ප්‍රශ්න විසදීමම්‌ ආකාරය දෙසට 

අප නැවත ඉලොමු වන්‌නේ නමි, අප විසින්‌ අපටම 
දොස්‌ පවරා ගත යුතුවේ. මක්‌ නිසාද යත්‌, කවර 
වරදක්‌ සිදු වුනද, වගකිම ඔබ සතු හෙයිනි. ඔබගේ 
පාලකයා ඔබමය. ඔබ විසින්‌ යමි යමි දේ අත්හළ 
යුතුවේ. ඒවා ඔබගේ දෑත්වලින්‌ මුදා හැටිය යුතුවේ. 
"ඔබ විසින්‌ ඔබට ලැබුණු අවස්ථාව පැහැර හරින 
ලදි. එය ඔබගේ අතින්‌ ලිස්සා ගිලිහුණි” යැයි කියා 
ඔබට, යම්‌ අයෙකුට දොස්‌ පැවරිය හැකි වේ. එහෙත්‌, 
ඉන්‌ පලක්‌ ඇතිද? බුදු සමයයෙහි ශේෂ්ඨත්වය නමි 
එය, ඔබට වගකීමි පවරා ඉන්‌ නොනැවතීමයි. බුදු 
සමය මෙසේ නාකියයි."දැන්‌ හරි. අපට වැරදිකාරයා 
අසුවුණා." බුදු සමය ඊළග පියවරට යන්නේ මෙසේ 
පවසමිනි. "කළ හැකි දේවල්‌ කිහිපයක්‌ තිබෙනවා.” 
මිනිසුන්‌ ගළවා ගැනීම සඳහා හෝ එක්‌ අතකින්‌ 
මිනිසුන්ත්ග්‌ ආතතියත්‌ අනික්‌ අතින්‌ මිනිසුන්ගේ 
උකටලියත්‌ සුව කරනු පිණිස හෝ සකස්‌ කර ගන්නා 
ලද විවිධ ආගමික, මනෝ චිකිත්සාත්මක හෝ මනෝ 
විද්‍යාත්මක හෝ ක්‍රම වේදයන්‌ අප විසින්‌ පරීක්‍ෂා කර 
බලන්නේ නමි, එවැනි දේ බහුල වශයෙන්‌ තිබෙන බව 
ඔබට පෙනී යනු ඇත. එහෙත්‌ ඉන්‌ එකක්‌ වත්‌, බුදු 
හිමියන්‌ විසින්‌ දෙනු ලබන ඇතැමි සරළ උපදේශ 
තරම්‌, මිල පහසු හෝ ප්‍රායෝගික හෝ ඉනොවවී. 
කෙනෙකුට මෙවැනි ප්‍රශ්නයක්‌ විමසිය හැකිවේ. "ඔබ 
බෞද්ධයෙකු වූ විට ඔබ නවීන ලෝක ඵ්‌ පෛවත්නා 
ආතතියෙන්‌ හා උකටලියෙන්‌ මිදෙන්නේ යැයි මින්‌ 
හැඟෙන්නේ ද? ලෙයට පිළිතුරැදීම ඉතා අපහසුය. 
මක්‌ නිසාදයත්‌ කිසිවෙකු බෞද්ධයෙකු නොවන 
හයිනි. 


සරණ 


කිසිවෙකු බෞද්ධයෙකු වශයෙන්‌ හැඳින්විය 
හැකි නොවේ. මක්‌ නිසාද යත්‌ බුදු සමය, සාමාන්‍ය 
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වඊගයේ දර්ශනවාදයක්‌ හෝ ආගමක්‌ හෝ නොවන 
හෙයිනි. ආගම යන පදය භාවිත කරනු ලබන්නේ, ඒ 
සංකල්පය වෙන අනික්‌ වර්ගයකට පහසුවෙන්‌ ඇතුළු 
කළ නොහෙන හෙයිනි. බුදු හිමියන්‌ ජිවමානව සිටින 
කාලයේ දී, ජනී ජනයා බුදුහිමියන්‌ දකින්නට ආහ. 
ඒ පැමිණෙන සැදැහැවතුන්‌ බුදු හිමියන්‌ කෙරේ 
පැහැදුණේ නමි, ඔවූහු මෙසේ පවසති. "මම ඔබ 
සරණ යන්නෙමි. මම දහම්‌ සරණ 'යන්නෙමි. මම සඟ 
සරණ යන්නෙමි." අද ,.පවා කෙනෙකුාට බෞද්ධයෙකු 
වීම සඳහා අවශ්‍ය වන්නේ එවැනි ප්‍රකාශයක්‌ පමණි. 
බුදු හිමියන්ගේ දේශනා තමන්ගේ ජීවන ප්‍රශ්න හා 
සමග බැඳී ඇතැයි තහවුරැව විශ්වාස කිටීමෙන්‌ 
පසුව, කෙනෙකුාට හැඟෙනු ඇත්තේ ඉමි ජීවන 
ලශෛලිය අනුගමනය කිටීමෙන්‌ තමන්ට සෙතක්‌ ඇති 
විය හැකි බවයි. 


එසේ විශ්වාස කරන ඔහු බුදු සරණ, දහම්‌ සරණ හා 
සඟ සරණ යන්නේය. මී ආධ්‍යාත්මික විශ්වාසයෙන්‌ 
යුක්තව ඔහු, කිසිම උත්සවයකින්‌ හෝ කිසිම චාරිත්‍ර- 
වාරිත්‍රයකින්‌ හෝ කිසිම ලියා පදිංචි වීමකින්‌ හෝ 
වෙන අනික්‌ නෛතික අවශ්‍යතාවයකින්‌ හෝ තොරව, 
බෞද්ධයෙක්‌ බවට පත්‌ වන්නේය. බුද්ධ වචනය, ඉතා 
විශිෂ්ට ලෙස පරිවරිතනය කළ අයෙකු වන එෆ්‌. එල්‌. 
වුඩිවර්ඩි, බුදුසමය හඳුන්වන්නේ "ස්ව ශක්තියෙන්‌ 
තනාගන්නා ආගමක්‌" වශයෙනි. මෙසේ ස්වශක්තියෙන්‌ 
තනා ගන්නා බුදු සමයයේදී තමා බෞද්ධයෙකු යැයි 
ලේබල්‌ අලවා ගන්නට උවමනාවක්‌ නැත. මඉමවැනි 
බුදු සමයයක ප්‍රතිපත්ති චාරිත්‍ර-වාරිත්‍ර තිබේද? බුදු 
හිමියන්‌ වදාළ ජීවන ශෛලිය අනුගමනය කරන්නේ 
කෙසේද? අද යුගයේ ඉතා වැදගත්‌ කරැණක්‌ නමි, 
කිසි කලෙක පන්සල්‌ නොගිය, කිසි කලක බෞද්ධ 
වතාවතක ඉනායෙදුනු, එහෙත්‌ බුද්ධ ශාසනයේ 
වටිනාකම සිය හදවතින්ම දුටු, දහස්‌ ගණනක්‌ දෙනා 
බුද්ධ දේශනාවට අනුකූල වූ ජීවන ලඉශලියක්‌ ගත 
කිරිමයි. ලෝක ජනගහණයයෙන්‌ බහුතරයක්‌ යම්කිසි 
හේතුවක්‌ නිසා, බුදු හිමියන්‌ කෙරේ විශ්වාසය දක්වන 
බව, අපට දැනගන්නට ලැබෙන්නේය. ලමය කෙනෙකු 
විසින්‌ ප්‍රාතිහාර්මය සිද්ධියක්‌ වශයෙන්‌ සැලකිය හැකි 
අති විශිෂ්ට සිද්ධියකි. 


ජීවන ශෛලිය 


බුදු හිමියන්‌ විසින්‌ දේශනා කරන ලද ජීවන ශෛලිය 
ඉතා සරලය. ගිහියන්‌ විසින්‌ පිළිපැදිය යුතු වන්නේ 
ඉතා සරල ශික්‍ෂාපද පහකි. ඒ මෙසේය: පරපණ 
නොනසන්න. සොරකමි නොකරන්න. කාමයෙහි වරදවා 
නොහැසිරෙන්න. මුසා බස්‌ නොකියන්න. සුරාවෙහි 
නොයෙදෙන්න. මමය සත්තකින්ම සරල ශික්‍ෂාපද 
පෙළකි. එහෙත්‌, බෞද්ධ ජිවන ශෛලිය, බුදු හිමියන්‌ 
විසින්‌ පපන්වා දෙන ලද මාර්ගය, මමි ශික්‍ෂාපද වලින්‌ 
කෙළවර නාවේ. ඕනෑම කෙනෙකු විසින්‌ අවබෝධ 
කොට ගත හැකි සේ සරල කළ විට, හැම පුද්ගලයෙකු 
විසින්ම කළයුතු තුන්වැදෑරැමි දෙයක්‌ ඇත්තේය. ඒවා 
නම්‌ දානය, ශීලය සහ භාවනාව යි. දාන යනුවෙන්‌ 


හැඟෙන්නේ ත්‍යාගශීලී බවයි. දීමයි. පළමුවන 
සත්ක්‍රියාව වශයෙන්‌ දානය සැළකිය යුතුයි. යමෙකු 
නිසි මඟට පත්‌ කිරීම සඳහා දානය අවශ්‍ය වන්නේය. 
මක්‌ නිසාද යත්‌, දානය, පරිත්‍යාගයක්‌ හෙයිනි. යමක්‌ 
පරිත්‍යාග කිරීම යැයි කියන්නේ, තමන්‌ සතු යමක්‌ 
දෙන්නට හිත හදා ගැනීමයි. තමන්‌ අතිශයින්‌ අගය 
කරන ඉදෙයක්‌, තමන්‌ හා සමග බැඳී සිටින දෙයක්‌ 
දෙන්නට හිත හදා ගැනීමයි. මි මඟින්‌ ඔබ, සියලුම 
ප්‍රශ්නයන්ට හේතු කාරක වූ මහා බලවේගයක්‌ වන 
ලෝභය පරදාලනු ලැබී. 


අද යුගයේ බොහෝ ඉදෙනාට පීඩාකාරී වූ ආතතිය 
හා උකටලියට හේතු කාරක වූ මානව උළබලතා සහ 
මානව ගති ලක්‍ෂණ වලින්‌ සමහරක්‌, ජීවන ලඉලශලිය 
පියවරින්‌ පියවර අනුගමනය කිරීමෙන්‌ තුරන්‌ කර 
ගත හැකි ආකාරයට, මේ ජීවන මාර්ගය ඉදිරිපත්‌ 
කිරීම ඉතා සිත්‌ ගන්නා සුළුය. ත්‍යාගශීලිපවය මගින්‌, 
ආශාව, ගිජු බව සහ යමි යමි දේ අල්ලාගෙන සිටීමේ 
ගතිය, පරාජය කළ හැකි වේ. ශීල, යනු යමිකිසි 
ශික්‍ෂා පද පද්ධතියකට හෝ ආචාර ධරටිමානුකූල 
සුචරිතවාදී චරයාවකට හෝ බැඳී සිටීමයි. හැමෝටම 
එකම ආකාරයේ නීති-ඊති පැනවිය නොහැකි බව 
බුදු හිමියෝ දැන සිටියහ. මෙසේ ගිහියන්ට ශික්‍ෂා 
පද කිහිපයක්‌ ඇත්තේය. කැපවූ ආගමික දිවි 
පෙවෙතක්‌ ගත කරන්නට කැමති අයට, තවත්‌ ශික්‍ෂා 
පද කිහිපයක්‌ වැඩිකර ඇත්තේය. ගරැ සංඝයා 
වහන්සේලාට එයටත්‌ වඩා දැඩි ශික්‍ෂණයකින්‌ 
ලවෙසෙන්නටත්‌ විශුද්ධිය සඳහා අවශ්‍ය මාර්ගයට 
අවතීඊණ වන්නටත්‌ සිදුවන්නේය. මසේ ශීලය, 
විවිධ වර්ග සහිත ක්‍රියාදාමයකි. ඒ නිසා එක්‌ එක්‌ 
තැනැත්තා, තමාට ඒ ඒ අවස්ථාවේ දී අනුගමනය කළ 
හැකි ශික්‍ෂණය අනුගමනය කරන්නේය. බුදු හිමියන්‌ 
විසින්‌ අනු දන්නා ලද ශීලයේ දී, සුචරිතවාදී චරියාවේ 
දී, එසේත්‌ නැත්නමි බුදුහිමියන්‌ වහන්සේ විසින්‌ 
වදාරන ලද ආචාර ධටරටීමානුකූල දේශනාවේදී, අපි ඒ 
සමාරම්භක දහමට නැවත පැමිණෙන්නෙමු. ඒ දහම 
ආඥාවක්‌ නොවේ. ඒවා බුදු හිමියන්‌ විසින්‌ සොබා දහම 
ඉක්මවා යන මට්ටමකින්‌ කරන ලද නියමයන්‌ නොවේ. 
බෞද්ධයන්‌ වශයෙන්‌ අප විසින්‌ පිළිපදිනු ලබන හැම 
ශික්‍ෂා පදයක්ම කෙනෙකු විසින්‌ තමන්ටම කරනු 
ලබන ප්‍රතිඥාවකි. ඊ්වා නිදහසින්‌ එළඹෙන ප්‍රතිඥායි. 
ඒවා ප්‍රකාශ වන්නේ ලඉමරංස්ය. "මම ප්‍රාණඝාතයෙන්‌ 
ඉවත්ව සිටීමේ ශික්‍ෂා පදය පිළිපදින්නෙම, 
ඉසාරකමි කිටීමෙන්‌ වැළකී සිටීමේ ශික්‍ෂෂාපදය මම 
පිළිපදින්නෙමි.” මෙ ආදි වශයෙනි. මෙසේ මේ ශික්‍ෂා 
පදය පිළිපදින්නට පොරොන්දු වන්නේ මගේ ඉරණංමේ 
නියාමකයා මා වන හෙයිනි. මවිසින්‌ ගත කළ යුතු 
වන්නේ කවර ආකාරයක දිවි පෙවෙතක්දැයි තීරණය 
කර ගත යුතු වන්නේ මා විසිනි. මාඊ්ගෝපදේශකයන්‌ 
වහන්සේ හැටියට බුදු හිමියන්‌ වහන්සේ විසින්‌ 
පෙන්වා දී තිබෙන්නේ, කෙනෙකු විසින්‌ ඉවත්‌ කොට 
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ගත යුතුව තිබෙන ඇතැමි දුර්වලතා සහ අඩුපාඩුය. 
අපට මුහුණපාන්නට සිදුවන ප්‍රශ්න හා අර්බුදවලට 
දෙවන හේතුව නමි අනුන්‌ කෙරේ දැක්වෙන කෝපය 
හා වෛරයයි. පාලි භාෂාවෙන්‌ මෙය නමි කෙරෙන්නේ 
"දොස වශයෙනි. අපගේ සියලු දුර්වලතාවලට දෙවන 
හේතුව වන ද්වේශය නැති කිරීමේ එක්‌ මාර්ගයක්‌ 
නමි ශීලයයි. අපි ශීලය පුරන විට, අපගේ ද්වේශය, 
අපි විසින්ම පාලනය කර ගන්නෙමු. නොඑසේ නමි, 
ද්වේශයට හේතුව අපි මුලිනුපුටාලන්නෙමු. ද්වේශයේ 
බහුවිධ ඵල-විපාක ඉතා හොඳින්‌ අවබෝධ කර ගත්‌ 
තැනැත්තන්‌ අතුරෙන්‌ බුදුහිමියන්‌ වහන්‌සේ මුල්‌ තැන 
ගනී. ද්වේශය නිසා පරහානියට පත්‌ වූ අය බුදු 
හිමියන්‌ වහන්සේ දුටු සේක. ලවෙරයෙන්‌ ලවෙරය 
නාසන්සිදේ යැයි බුදුහිමියන්‌ එකහෙලාම ප්‍රකාශ 
කළේ ඒ නිසායි. ඔබ මට වෙර කරන්නේය. මම 
ඔබට මෙවර කරන්නෙමි. ඔබ මට, තව තවත්‌ වෛර 
කරන්නේය. මම ඔබට තව තවත්‌ වෛවර කරන්නෙමි. 
මෙසේ අන්‍යෝන්‍ය වෙවරය නිසා ගිනිගෙන දැවෙන 
තැනක්‌ දක්වා අප දෙදෙනාගේම වෛරය වැඩි දියුණු 
වන්නේය. 


බුදු හිමියන්ගේ දේශනයට අනුව, මමේ ප්‍රශ්නය 
නිරාකරණය කිරීමේ එකම මාර්ගය නමි එක්‌ අයෙකු 
විසින්‌ වෛර කිටීම නැවැත්වීමයි. අවෛරයෙන්‌ 
වෛරය දිනන්නට එක්‌ අයෙක්‌ හෝ දෙපක්‍ෂයම හෝ 
ප්‍රයත්න දරන්නේ නැතිව, මේ වෛර කිටීමේ පද්ධතිය 
කිසි විටක නොනවතී. බුදු සමයෙහි ආගත, සුචරිත 
දිවි පෙවෙත පිළිබඳ දහම සමිපූරණයෙන්ම රඳ 
පවතින්නේ මේ වෛරය කෙරෙහි අනුගමනය කරන 
ක්‍රියාමාලාව පදනම්‌ කර ගෙනයි. මිනිසුන්මගගේ දෙවන 
දුබලතාවවන ද්වේෂයට, සුචරිතවාදී දිවි පෙවෙතක්‌ 
නිසා පහර වදින හෙයින්‌, බුදු සමයයෙහි අතිශයින්ම 
ළගන්නා, සනාතනික දහමක්‌ අන්තර්ගතව ඇත්තේය. 
එනමි බුදු සමයයෙහි පදනමවන මෙමත්‍රියයි. (බෞද්ධ 
ධර්මය ගොඩනැගී තිබෙන්නේ එය පදනම්‌ කර 
ලගනයි.) බුදු හිමියන්‌ විසින්‌ මෛත්‍රිය සලකන්නේ 
හුදෙක්‌ සරල-ආචාර ධරටරීමානුකූල ප්‍රතිපත්තියක්‌ 
වශයෙන්‌ පමණක්‌ නොවේ. බුදු හිමියෝ මෛත්‍රිය 
නමැති ධර්මය, වගී සතරකට බදා විග්‍රහ කළහ. 
ඒ සතර නමි කෙරෙන්නේ "සතර බඹ විහරණය” 
වශයෙනි. 


සතර බඹ විහරණය 


මේ සතරින්‌ පළමුවැන්න "ලමත්තා” යි. බොහෝ 
දෙනා, මෙය බුදු දහම හා ආශිත කරැණක්‌ සේ 
දකිති. ඒ වචනයෙහි තේරැම මිතුශීලි බවයි. බුදු 
හිමියන්‌ විසින්‌ ඒ ගුණය විස්තර කරනු ලබන්නේ 
මවක්‌, තමාගේ එකම දරැවාට දක්වනු ලබන කුලණු 
බරගතිය වශයෙනි. මෙය සතර බඹ විහරණයෙන්‌ 
පළමු වැන්නයි. | 


දෙවැන්න "කරැණාව"යි. මෙය ඉතා පහසුවෙන්‌ 
උපදවාගත හැකි ගතියකි. අපහසුවෙන්‌ සිටින යමෙකු 


ඔබට පෙනේ. ඔබගේ පිහිටාධාර ලද යුතු කෙනෙකු 
ඔබට පෙනේ. ඔබගේ හදවත එවැනි අය වෙත 
යොමුවන්නේය. ඔබ ඉතා ඉක්මනින්‌ ඒ තැනැත්තාට 
පිහිට වන්නට යොමුවන්නේය. මෙසේ යමෙකුට 
උපකාර කරන්නට ඉක්මණින්ම සූදානමි වීමේ ගතිය - 
දුක්‌ වේදනා විඳින අයෙකුාට අනුකම්පා කිරීමේ ගතිය, 
යන මේවා කරැණාවේ ලක්‍ෂණයි. 


තෙවැන්න නමි "මුදතා” ගුණයයි. මෙය ක්‍රියාවේ 
යෙදවීම තරමක්‌ අපහසුය. මේ සඳහා ආදරයනත්‌ 
වේදනාවත්‌ දෙකම අවශ්‍යය. මුදිතාව යනු අන්‌ 
අයෙකුගේ සතුට සැපත බඛබදා-හදා ගැනීමයි. 
ඊට්ෂ්‍යාව සහමුලින්ම සිතින්‌ ඉවත්‌ කිටීමයි. ඒ නයින්‌ 
ඔබ අන්‌ අයගේ සැපතින්‌, ශුභ සිද්ධියෙන්‌ සතුටක්‌ 
භුක්ති විඳින්නේය. ඒ තැනැත්තා ඔබගේ අසල්වැසියා 
විය හැකිය. නො එසේනමි ඔබගේ සතුරා විය හැකිය. 


ඉන්‌ අවසාන ගුණය - සතර වන ගුණය නමි සමිපූරිණ 
මැදහත්‌ බවයි. "උපෙඤා" ගුණයයි. ඔබට සතුරෙකු 
ලහෝ මිතුරෙකු නැත. ඔබට වඩා උසස්‌ හෝ පහත්‌ 
හෝ අයෙක්‌ නැත. ඔබට දෙදෙනෙකුා අතර කිසිම 
වෙනසක්‌ නොඉපම්‌. ඔබ හැමදෙනා හා සමග එක්‌ 
වීමේ ගතියෙන්‌ යුක්ත වේ. හැම දෙයක්‌ හා සමගත්‌ 
හැම සිද්ධියක්‌ හා සමගත්‌ ඒකාබද්ධ වන්නේය. 


මේ ගුණ හතර විසින්ම ඔබගේ ජීවිතයේ ක්‍රියා 
පද්ධතිය පාලනය කෙරෙන ඉස්‌ ඔබට ජීවත්විය 
හැකි නමි වෛරයට ඉඩක්‌ නැත. තරගකාරී බවකට 
ඉඩක්‌ නැත. ප්‍රතිවිරෝධතා වලට ඉඩක්‌ නැත. මි 
ශීල නමැති ප්‍රතිපත්තිය විසින්‌, අපට මුහුණ පාන්නට 
සිදුවන ප්‍රශ්නවලින්‌ අප ආරක්‍ෂා කරගනු ලැබෙයි. 


සිත 


මින්‌ පසුව එළඹෙන්නේ, ඔබ විසින්‌ දිනාගන්නට 
සූදානම්‌ වන අනික්‌ අරමුණයි. ඒ අරමුණ නමි 
භාවනාවයි. භාවනාව යනු මනස පුරැදු කර ගැනීමයි. 
වචනාරථථයෙන්‌, මේ පදයේ තේරැම, මනස තවදුරටත්‌ 
වඊධනය කර ගැනීමයි. හැම දෙයක්ම මනස පරටු 
කොට මගවගෙන, මනසින්‌ උපදින්නේ යැයි බුදු හිමියෝ 
විශ්වාස කළහ. මේ අදහස මානව වංශයෙහි 
පළමුවෙන්ම පළකළ අයගෙන්‌ කෙනෙකු වන්නෙත්‌ බුදු 
හිමියන්ය. එක්සත්‌ ජාතීන්ගේ සංවිධානයේ ප්‍රඥප්තියේ 
පූරිවිකාව මෙසේය. 'යුද්ධ ආරම්භ වන්නේ මිනිසුන්ගේ 
මනසෙහි නිසා, සාමය ආරක්‍ෂා කිටීමේ ක්‍රම තනාලිය 
යුත්තේත්‌ මිනිසුන්මේගන්‌ මනසේමය.”" ලමයින්‌ පිළිබිඹු 
වන්නේ ධම්මපදයේ පළමුවන ගාථාවේ පළමුවන 
පදයයි: "මනෝ පුබ්බඩඞගමා ධම්මා.” මිනිසා සතු 
ප්‍රබලතම නිධානය වන්නේ පවිත්‍රවූත්‌, හික්මවන 
ලද්දාවූත්‌, හොඳින්‌ දියුණු කොට ගන්නා ලද්දාවූත්‌, 
ක්‍ෂනිකව පාලනය කර ගත හැකිවූත්‌, ආතතියට, 
උකටලියට තුඩු දෙන විෂයයන්ට නොයන්නාවූත්‌ 
අවදියෙන්‌ සිටින්නාවූත්‌ ස්වයරට වර්ධනඉයෙහි 
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නොකඩවාම ලයදී සිටින්නාවූත්‌, ජීවනයේ රහස, 
ජීවිතයේ අර්බුද තමන්‌ තුළින්ම සොයාගන්නාවූත්‌ 
මනසකි. හැම ආකාරයකම භාවනා ගැන, ලෝකයේ 
තාක්‍ෂණික වශයෙන්‌ සංවර්ධිත ප්‍රදේශයන්හි උමතුවක්‌ 
වැනි ආවේගයක්‌ අද ඇත්තේය. මම ඉමි ගැන පුදුම 
ලනාවෙමි. කවුරැ, කවර දර්ශනවාදයක්‌ පළ කරන්නේ 
ද, කවර ආකාරයේ ක්‍රමයක්‌ අනුමත කරන්නේ ද, 
යන කරැණු එතරම ප්‍රධාන භැත. මොහොතක 
සන්සුන්‌ ආවටරිජනය, මොහොතක ගැඹුරැ සිතුවිල්ල, 
මොහොතක්‌ නිසිසේ පාලනය කරනු ලබන මනසකින්‌ 
ක්‍රියාකිටම යන මමේවා මිනිසාගේ ශුභ සිද්ධිය සඳහා 
අවශ්‍යයැයි තේරැම ගන්නට මිනිස්සු පටන්‌ ගනිමින්‌ 
සිටිති. 


මෙයට අවුරැදු 2500 කට පෙර බුදු හිමියන්‌ දේශනා 
කළේ හරියටම ඒ ආකාරයෙනි. අද යුගයේ මිනිසුන්ට 
අන්‌ කවර දේ අනවශ්‍ය වුවත්‌, ඔහුට මනසෙහි 
සන්සුන්‌ බව අවශ්‍යය. සිය ආතතීන්ගෙන්‌ ඉවත්‌ 
වන්නට මිනිසාට එය ඕනෑ කරන්නේය. සිය උකටලියට 
විරැද්ධව සටන්‌ කරන්නට මිනිසාට ඕනෑ කරන්නේය. 
ලමි සියල්ල සඳහා පිළිතුර, බුදු සමයයෙහි අන්තර්ගත 
දාන -සීල හා භාවනා යන තුනෙහි අඩංගු එවයි. 
සිය ආගමික දිවිපෙවෙතෙහි පදනම හා ආරමිභය 
වශයයන්‌ බුදු හිමියන්‌ විසින්ම සළකන ලද ප්‍රතිපත්තිය 
දෙස බලන්න. 


'දිළිදුකමම සිට ධනවත්‌ බවට පත්වන බොහෝ 
දෙනා පිළිබඳව අපි දනිමු. එහෙත්‌ මෙහිදී සිදු වන්නේ 
ඉසුරැමත්‌ බවේ සිට දිළිඳු කමට යෑමකි. එසේ ගමන්‌ 
කරන ලද්දේ මහාම ආශීඊවාදයවන මනසෙහි සන්සුන්‌ 
බව සොයා ගනු පිණිස යැයි අපට කිව හැකිය. මෙහි 
ප්‍රතිඵලය වශයෙන්‌ උන්‌ වහන්සේ විසින්‌ තමාම 
ලසායා ගන්නා ලදි. එසේ සොයාගෙන, ඒ සොයා ගත්‌ 
දේ අනුන්ටත්‌ උගන්වන ලදි. බුදුරජාණන්‌ වහන්සේ 
ඉගැන්වූයේ මිනිසා මුහුණ පාන මහා බාධාවත්‌, 
මිනිසාගේ අර්බුදවලට ප්‍රධාන හේතුවත්‌, ඇල්ම 
බවයි. එතැනට ළඟා වන්නට අප කවරාකාරයෙක 
තීරණයකට එළඹුනද, අප විසින්‌ අත්හැරදමා යා 
යුතු අවස්ථාවක්‌ ඇත්තේය. නවීන සංවර්ධන වගී 
සියල්ල විසින්ම මිනිසාට දිය හැකි අනාරක්‍ෂිත බවත්‌, 
තරගකාරී බවත්ය. ඒවා ආශිතව පවත්නා ආතතිය 
හා උකටලී බවත්ය. මෙවා හා සමග සටන්‌ කරන්නට 
බුදු සමය විසින්‌ ඉතා සරළ ක්‍රම කිහිපයක්‌ ඉදිරිපත්‌ 
කෙරෙන්නේය. මමේ මගින්‌ බුදු සමය විසින්‌ අපගේ 
ජීවිත සඳහා ඉටු කළ යුතුව තිබෙන මෙහෙයක්‌ 
ඇත්තේය. බෞද්ධ දේශවල අප විසිනුත්‌, මෙහිලා ඉටු 
කළ යුතු ඉතා වැදගත්‌ ලමමහෙයක්‌ වෙයි. ඒ මෙහෙය 
නමි, හැකි තරමි දෙනා හා සමග අපගේ චින්තනය, 
අපගේ දැනුම හා අපගේ අත්දැකිමි බෙදා-හදා 
ගැනීමයි. මෙසේ ක්‍රියාකළ විට, අන්තිමේ දී මුළ මානව 
වංශය සඳහාම පවත්නා බුද්ධ පණිවුඩය, ලෝකයේ 
හැම අස්සක්‌ මුල්ලක්‌ පාසා ගමන්‌ කරමින්‌ මුළ මහත්‌ 
මානව වංශයටම එය අඛණ්ඩව ලැබෙණු ඇත. 
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සෝන නන්ද ජාතකයේ දී බෝධිසත්වයන්‌ වහන්සේ 
මවකගේ ගුණ ගායනය කරන්නේ මෙසේය. 


"එතුමියකුළණුබරය. අප කෙරෙහිකළ අනුකම්පාවෙන්‌ 
පිරැණීය. එතුමිය අපට මවිකිරි දුන්නාය. මව වූ කලී, 
හුදෙක්ම සුරපුරට මඟයි. ඔබට වැඩියක්ම සෙනෙහස 
දක්වන්නේ ඇයයි.” එතුමිය අප ඇල්මෙන්‌ ආදරයෙන්‌ 
හදා වඩා ගත්තීය. ඈ යහ ගුණයේ ආශීර්වාද ලද්දීය. 
එතුමිය, හැම සිද්ධස්ථානයකම දණ ගසා දරැවෙකු 
පැතුවාය. දරැ පඬුරක්‌ ලැබෙන තෙක්‌ ඈ සෘතුවෙන්‌ 
සෘතුව බලා සිටියාය. ඈ ග්‍රහ තාරකා විමසුවාය. දරැ 
උපතක්‌ සඳහා ග්‍රහ තාරකාවන්‌ගේ මං පෙන්වීම 
පැතුවාය. 


නිසි කල ඈ ගැබිණියක්‌ වූවාය. ඇයගේ ඉදාළ 
දුක වැඩෙන්නට පටන්‌ ගත්‌තේය. කුලසහි වැඩෙන 
දරැවාගේ ආදරණීය වූත්‌, සර්ව සම්පූණී වූත්‌, 
හිතවතිය දරැවාගේ මවයි. ඈ දරැවා ප්‍රසූත කරන්නීය. 
එදා පටන්‌ ඈ හැඳින්වෙන්නේ මවක්‌ වශයෙනි. සිය 
පියයුරැ පුරා තිබෙන මචි කිරෙනුත්‌, ඇයගේ නැළවිලි 
ගීත වලින්‌ ඈ අඬන දරැවා නළවන්නීය. 


මවගේ සුවදායි අතෙන්‌ පිරිමදිනු ලැබ, දරැවා 
නොපමාව සිය දුක නිවාගගෙන සැන ස්‌. දරැවාට 
සුළඟින්‌ උෂ්ණයෙන්‌ දුකක්‌ වන්නට ඉඩ නොදී, මව 
ඇයගේ අසරණ අහිංසක දරැ පැටියා හොඳින්‌ බලා 
ගන්නේ දරැවා රකින සාත්තු සේවිකාවක මෙනි. 
තමාත්‌, තමාගේ සැමියාත්‌ සතු සියලදේ ම ඈ දරැවා 
වෙනුවෙන්‌ රැක බලාගන්නේ යමිකිසි දිනෙක දරැවාට 
ඒවා අවශ්‍ය විය හැකි හෙයිනි. ඈ මෙසේ සිතන්නීය: 
"මගේ සුරතල්‌ දරැ පැටියාණෙනි, මේ සියල්ල යමිකිසි 
දවසක ඔබටයි.” නොසන්සුන්‌ සිතැති මව, හරි දේ 
කරන්නට දරැවා පොළඹවන්නේය. "මගේ සුරතල්‌ දරැ 
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පැටියාණෙනි, මේ මේ දේ කරන්නැයි" ඈ කියන්නීය. 
දරැවා වැඩිහිටි අයෙකු වූ විටත්‌, මවගේ සිත 
නාසන්සුන්ය. 


ලමසේ අදර960ති සිතින්‌ මි සා දුක්‌ වේදනා කන්දරාවක්‌ 
විඳ දරාගෙන මව විසින්‌ හදා-වඩා ගන්නා ලද දරැවා 
විසින්‌ මව නොසලකා හරිනු ලැබේනම්‌, එය කෙතරම්‌ 


. අපරාධයක්‌ ද? මෙසේ තමන්‌ හදා වඩා ගත්‌ මවට 


යමිකිසි දරුවෙකු වංචාකාරී එචවේ නම්‌, ඒ දරැවාට 
ජිීවිතයයන්‌ බලාපොරොත්තු විය හැක්කේ කුමක්‌ ද? 
සිය මවට නොසළකා හරින අයට, තමන්ගේ ඒ වරද 
ගැන හැම විටම පසුතැවිලි වන්නට සිදු වේ. 


දරැවන්‌ විසින්‌ සිය දෙමාපියන්ට සැළකිය යුත්තේ 

ලගෞරවාදරයෙනි. එසේ ඉදමාපියන්ට සළකන 
අයගේ ක්‍රියා කලාපය බුද්ධිමතුන්‌ විසින්‌ හැම විටම 
අනුමත කරනු ලැබේ. පොරණ සෘෂිවරැ, දෙමාපියන්‌ 
හඳුන්වන්නේ "ගෙදර බ්‍රහ්මයන්‌” ලෙසයි. 


බුද්ධිමත්‌ දරුවෝ, සිය දෙමාපියන්ට ගරැ බුහුමන්‌ 

කරති. හැම විටම ඔවුන්ට ඇප-උපස්ථාන කරති. 
දරැවන්‌ විසින්‌ සිය දෙමාපියන්ගේ සියලුම ලෞකික 
අවශ්‍යතා සම්පාදනය කළ යුතු වේ. ඒවා නම්‌ ආහාර- 
පාන, නිවාස, ඇඳම්‌-පැළඳුමි ආදියයි දරැවන්‌ විසින්‌ 
සිය දෙමාපියන්‌ නෑවිය යුතුවේ. එසේ දෙමාපියන්ට 
සළකන දරැවෝ ලෞකික සාර්ථකත්වය ලබති. 
මරණින්‌ මත්‌තේ එවැනි දරැවෝ දෙවිසැප විඳිති. 


වරක්‌ එක්තරා දේවතාවෙක්‌ බුදු හිමියන්ගෙන්‌ මෙසේ 
විමසුවේය. " කෙනෙකුාට සිය නිවසේ සිටින හොඳම 
යහළුවා කවුද?” බුදු හිමියෝ මෙසේ පිළිතුරැ දුන්‌ 
ඉස්ක. "නිවසේ සිටින හොඳම යහළුවා මවයි.” 
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අද යුගයේ දරැවන්ගේ යහ ගති සහ සාමාජික 
චර්යා සහමුලින්ම තීරණය කරනු ලබන්නේ, හුදෙක්‌ 
දෙමාපියන්‌ ගේ සහ ගුරැවරැන්‌ ගේ බලපෑම නිසායැයි 
නවීන සමාජයේ දී පිළිගැනීම, ඕනෑවටත්‌ වඩා සරල 
අදහසකි. 


අද දරැවා වසෙන්නේ සංකීරණ සමාජයකයි. 
ජීවිතයේ අභියෝගවලට ඔහු මුහුණපාන ආකාරයත්‌, 
ඔහුගේ හර පද්ධතියත්‌ අද, බොහෝ විට හැඩ ගස්වනු 
ලබන්නේ, අප වෙසෙන මමි යුගයේදී, ජීවිතයේ හැම 
පැත්තක්ම අරා සිටින, ජන මාධ්‍ය විසිනි. 


පාඨකයන්‌, ශ්‍රාවකයන්‌ හා ප්‍රේක්‍ෂෂකයන්‌ වෙත 
නොනවත්වා එල්ල කෙරෙන ජන මාධ්‍යයීය පණිවුඩ, 
කොපමණ නවීනාකාරයෙන්‌ සකස්‌ කොට, කොපමණ 
'දියුණු සන්නිවේදන තාක්‍ෂණ අනුසාරයෙන්‌ එවනු 
ලැබේද කිවහොත්‌, වැඩිහිටියන්ට වුවද, ඒවායේ 
වශීකාරක ග්‍රහණයෙන්‌ බබ්රී සිටීම අපහසුය. නවීන 
ජනමාධ්‍යයීය ඇණතබවුම්‌ විසින්‌, පාරිභෝගියෝ අභිබවනු 
ලැබෙති. ඒවා විසින්‌ පාරිභෝගිකයෝ අසරණ ලඉලස 
යටත්‌ කරගනු ලැබෙති. නවීන ජන මාධ්‍ය විසින්‌, 
ලවසෙසින්ම විද්‍යුත්‌ මාධ්‍ය වර්ග විසින්‌, ලෝකයේ 
හැමතැනකම ඉලොවුන්‌ ග්‍රාහක පරපුර, විද්‍යුත්‌ මාධ්‍ය 
පාරිභෝගික පරපුරක්‌ බවට පත්කොට ඇත්ත්ය. 
ඔවුන්‌ වැඩුණේ මේ විද්‍යුත්‌ මාධ්‍ය හා සමගයි. බොහෝ 
විට, ඔවුන්‌ ජීවිතය පිළිබඳව සිය දර්ශනය සකස්‌ 
කොට ගන්නේ තමන්ගේ "විද්‍යුත්‌ මාධ්‍ය" වීරයන්ගේ 
ක්‍රියාවලියට අනුකලවයි. 


මීට පෙර යුගයන්හිදී, යම්කිසි ජන කණ්ඩායමක 
ලහෝ සමාජයේ යමිකිසි අංශයක හෝ දරැවන්‌, ඒ 
ජන කොට්ඨාශයේ සම්ප්‍රදායයන්ට ඇබ්බැහි කරවන 
ලද්දේ, දෙමාපියන්‌ හෝ ගුරැවරැන්‌ හෝ ඒ ජන 
කණ්ඩායමේ වැඩිහිටියන්‌ විසිනි. සිය ගෝත්‍රයේ 
චාරිත්‍ර, වාරිත්‍ර සහ ගුණ සමිප්‍රදායයන්ට ඒ ගෝත්‍රයේ 
දරැවන්‌ ඇබ්බැහි කිරීමේ සමිමත ක්‍රියාවලියෙන්‌ 
වැඩිහරියක්‌ දැන්‌ භාරගෙන සිටින්නේ විද්‍යුත්‌ 
මාධ්‍ය විසිනි.දරැවන්‌ 
රෑපවාහිනිය විසින්‌ දරැවන්‌ කෙටේ එල්ල කෙරෙන 
දැඩි බලපෑමේ ප්‍රතිපලයක්‌ වශයෙන්‌, ඇතැමි සමාජ 


ණ්‌ 
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විද්‍යාඥයන්‌ විසින්‌, රෑපවාහිනිය නම්‌ කර තිබෙන්නේ 
"දෙමාපියන්ට එක්‌ වූ තෙවැන්නා” ලෙසිනි. මි නයින්‌ 
සළකන විට, මානව ඉතිහාසයේදී සාමාන්‍ය වශයෙන්‌ 
සිටින දෙමාපියන්‌ වෙනුවට, "තෙමාපියන්‌” සහිත 
පළමුවන කණ්ඩායම, නවීන පරපුරේ දරැ කැළයි. 
නවීන ලෝකයේ, බොහෝ දරැ-දැරියන්ගේ දෙමාපියන්‌, 
ගුරැවරැන්‌, හිතවතුන්‌, කථා කියන්නන්‌, පූජකවරැන්‌ 
හා මාරිගෝපදේශකයන්‌ යන සියල දෙනාම එක්තැන්‌ 
කරනු ලබන්නේ කුඩා තිරය (රෑපවාහිනිය) විසිනි. මේ 
විද්‍යුත්‌ මාධ්‍යය විසින්‌, රෑපවාහිනී පරපුරට කරන ලද 
දේ පරීක්‍ෂා කර බැලීම බොහෝ සේ වටින්නේය. මේ 
මාධ්‍යයේ ආශීර්වාදය මිශ්‍රිතය. 


රැපවාහිනිය 


නවීන දරැවා රෑපවාහිනිය විසින්‌ නොමඟ 
යවන ලදැයි ඇතැමි අධ්‍යාපන විශ්ේෂඥයෝොත්‌, 
සමාජ විද්‍යාඥයෝත්‌, යහගුණ නායකංයයාත්‌ 
සිතති. අපගේ යුගයේ දරැවන්‌, නිරර්ථක චර්යා 
දෙසට ගමන්‌ කරමින්‌, සම්මත චාරිත්‍ර-වාරිත්‍රයෙන්‌ 
ඉවත්‌ වන බොහෝ අවස්ථාවන්‌ හිදී, මේ ජනමත 
නායකයන්‌, ඒ ගැන පළමුවන වරදකරැවා වශයෙන්‌ 
චෝදනාවේ ඇඟිල්ල දිගු කරන්නේ රෑපවාහිනියටයි. 
ඒ ආකල්පයට යමිකිසි හේතුවක්‌ ඇත්තේය. නවීන 
ලෝකයේ බොහෝ සමාජයන්හි, රෑපවාහිනිය නරඹන 
දරැවන්‌, යථාතත්වය පිළිබඳ විකෘති දර්ශනයක්‌ ලබා 
සිටින්නාක්‌ සේ පෙනේ. 


පෙර යුගයන්හිදී, ඒ ඒ ගෝතයන්හි දරැවන්‌, 
ගෝත්‍රික සම්ප්‍රදායයන්ට ඇබ්බැහි කරන ලද්දේ, 
සාමාන්‍ය වශයෙන්‌ නමි ඒ ගෝතුයන්හී වැඩිහිටියන්‌ 
විසිනි. බොහෝ දෙනෙකුගේ ජීවන සමිපදායය, 
බහුල වශයෙන්ම කෘෂිකාරීමික පදනමකින්‌ යුක්ත වූ, 
ඈත අතීතයේ දී, දෙමාපියෝත්‌, මුතුන්‌ මිත්‌තෝත්‌, 
දරැවන්ට කථා කීහ. දරැවන්‌ හොඳ-නරක පිළිබඳ 
අදහස්‌ ලබාගත්තේ ඒ ආකාරයේ අවිධිමත්‌ ජන 
අධ්‍යාපනයකිනි. එහෙත්‌, අද එවැනි විවිධ වර්ගයේ 
සාමාජික සම්ප්‍රදායයන්‌ ඇබ්බැහි කිරීමේ ක්‍රම 
ලවනුවට අද බහුල වශයෙන්‌ තිබෙන්නේ කුඩා තිරයයි. 


ඇතැමි තැන්වලදී, විධිමත්‌ අධ්‍යාපන සමිප්‍රදායයන්හි 
බලය සහ ශක්තිය, ඉවත්‌ කරන්නට පවා නිවසෙහි 
තිබෙන රෑපවාහිනි යන්ත්‍රයයහි බලපෑම සමත්වී තිබේ. 
දරැවෙකුගේ වයස අවුරැදු 12 වන විට, ඒ දරැවා, 
රෑපවාහිනී යන්ත්‍රය ඉදිරිය්‌ ගතකරන පැය ගණන 
ඔහු හෝ ඇය පාසැලේ ගත කරන වේලාව මෙන්‌ තුන්‌ 
ගුණයකින්‌ අධිකය. 


දරැවන්‌ විසින්‌ නරඹනු ලබන රෑපවාහිනි වැඩ 
සටහන්‌ වලින්‌, විශාල ප්‍රමාණයකින්‌ දැක්වෙන්නේ, 
මරණ, දරැණු කමි, ඝාතන, සංහාර ආදියයි. සාමාන්‍ය 
වශයෙන්‌ ගත්විට මෙවා විනාශකාරී දේවල්ය. මේවා 
නිසා, අනිවාරිය වශයෙන්ම සිදුවන්නේ, ජීවිතය 
පිළිබඳව ඔවුන්‌ සතු ආකල්ප විකෘති වීමයි. ඔවුන්‌ 
සිතන්නට පුරැදු වන්නේ දරැණුකමි මඟින්‌, ලෝකයේ 
ප්‍රශ්න බොහොමයක්‌ නොපමාව නිරාකරණය කළ 
හැකිවේ යැයි කියාය. 


රෑපවාහිනියේ දැක්වෙන දරැණුකමි දරැවන්‌ කෙරෙහි 

බලපාන ආකාරය පිළිබඳව කෙරෙන අධ්‍යයනයක දී 
ගෙනහැර දක්වන ලද සිද්ධියක්‌, මෙය අතිශයින්ම 
පැහැදිලි ලෙස ප්‍රකාශ කරන්නේය. දවසක්‌ දා තරැණ 
පියෙක්‌ සිය අටහැවිරිදි පුතාට මෙසේ කීයේය. " 
ඔයා ගේ අසූහය හැවිරිදි සීයා මැරිලා.” මේ පුවත 
ඇසූ හැටියේ අටහැවිරිදි මුණුපුරා ඇසුවේ " කවුද 
සීයාට වෙඩි තිවිවේ?” රෑපවාහිනියෙන්‌ පෙන්වන 
නපුරැ සිද්ධි නොකඩවා බැලීමෙන්‌, දරැවා දැනගෙන 
තිබෙන, ලෝකයේ යථාතත්වය නම, මිනිසුන්‌ නැති 
කරනු ලබන්නේ තුවක්කුවෙන්ය කියන අදහසයි. 
එනිසා යමෙකු මැරැනේ නමි, ඒ තැනැත්තා මැරෙන්න 
ඇත්තේ කවුදෝ ඔහුට වෙඩි තියලා යැයි දරැවා 
සිතුවේය. 


බලපැම 


රෑපවාහිනියෙන්‌ පෙන්වනු ලබන දරැණු සිද්ධි නිසා 

ජීවිතය පිළිබඳව මෙසේ විකෘති අදහස්‌ ලබාග 
;ැනීමේ ගතිය, එක්තරා විකට චිත්‍රයෙකින්‌ ද, ප්‍රකාශ 
වූයේය. දරුවන්‌ දෙදෙනෙක්‌ - වයස අටේ පමණ 
පිරිම දරුවෙක්‌ සහ ගැහැණු දරැවෙක්‌ රෑපවාහිනිය 
ඉදිරිපිට වාඩිවී සිටිති. රෑපවාහිනියෙන්‌ නිරෑපනය 
වන්නේ තුරැණු යුවළක්‌, ඉතා හෘදයංගම ලෙස 
ඔවුනොවුන්‌ සිප ගන්නා ආකාරයයි. 


රෑපවාහිනිය බලන දරැවන්‌ දෙදෙනාගෙන්‌ ගැහැණු 
දරැවා, පිරිමි දරුවාට මෙසේ කියන්නීය."යන්න එපා. 
තව ටිකකින්‌ ඔය දෙන්නා ඔවුනොවුන්‌ මරා ගන්න 
පටන්‌ ගනීවි.” මෙය දැක්වූයේ කාටූනයක වුවද, 
දරැවන්‌ රෑපවාහිනියෙන්‌ පෙන්වනු ලබන ආකල්පයෙහි 
ස්වභාවය ලඉමයින්‌ ඉතා හාඳින්‌ ප්‍රකාශ වේ. 
රෑපවාහිනියේ සජීවීකෘත විකට චිත්‍ර කථාත්‌, දරණණු 
කමි දෙසට යොමුවේ. දරැවන්‌ උදෙසා පෙන්වනු ලබන 
රෑපවාහිනි වැඩසටහන්වල සිදුවන සිද්ධි දරැණුකමි 
දෙසට යොමුවීම මුළ ලොවටම සාධාරණ ක්‍රියාවලියක්‌ 
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සේ පෙනේ. මෙහි භයානක පක්‍ෂය නමි දරැවන්‌ ද 
එවැනි දරැණුකමි අනුකරණය කරන්නට යොමුවීමයි. 
ලමවැනි දරැණු ක්‍රියා සහිත රෑපවාහිනී වැඩ සටහන්‌ 
බලන දරැවන්‌ තුවක්කු භාවිතා කිරීම මුල්‌ කර ගත්‌ 
ක්‍රීඩා වලටද යොමුවෙති. 


මේ තත්ත්වය නිසා, දෙමාපියෝ, අධ්‍යාපන 
විශේෂඥයෝ සහ සමාජ නායකයෝත්‌ කම්පා වෙති. 
දරැවන්‌ එවැනි රෑපවාහිනී වැඩ සටහන්‌ අනුකරණය 
කරන්නට යෑම නිසා, දරැවන්‌ තුවාල කර ගන්නා තැන්‌ 
හෝ දරැවන්‌ විසින්‌ අනුන්ට තුවාල කරන තැන්‌ හෝ 
දැකිය හැකිවේ. එවැනි අවස්ථා වරින්‌ වර මාධ්‍යයන්හි 
වාරතා ඉකමරේ. ලමවැනි අතිශයින්‌ කමපාදා යී 
සිද්ධියක්‌ නෝටීවේ රාජ්‍යයෙන්‌ වාරිතා වුණේය. (166 
පිටුව බලන්න.) 


ඛේදාන්තය 


තමා හා ඉසල්ලම්‌ි කළ යහළුවන්‌ තිදෙනෙකුගේ 
ක්‍රියාවට ගොදුරු වූ පස්‌ හැවිරිදි දැරියගේ 
බඛේෙදවාචකය, නිසා ස්කැන්ඩිනේවියානු රාජ්‍යය 
කම්පා වූහ. රෑපවාහිනී මාධ්‍යය දරැවන්ගේ ජීවිත 
කෙරෙහි බලපාන ආකාරය ගැන ඒ රාජ්‍ය අවදි 
වූයේ ඒ සිද්ධියෙනි. ඒ දැරියගේ සගයන්‌ තිදෙනාගෙ 
න්‌ දෙදෙනෙක්‌ සය හැවිරිදි වූහ. අනික්‌ දරැවාගේ 
වයස පහක්‌ විය. ඒ රාජ්‍යය මේ සිද්ධිය ගැන ඉතාම 
ඉක්මණින්‌ ප්‍රතික්‍රියා දැක්වූයේය. 


වාරතාවේ පැවසෙන පරිදි, දරැවන්ගේ මනස 
කෙරෙහි අයහපත්‌ ලඉලලස බලපාන දරැණු රෑපවාහිනී 
වැඩසටහන්‌ කීපයක්‌, ඒ රාජ්‍යය විසින්‌ වහාම තහනමි 
කරන ලදි. එය හුදෙක්‌ පෞද්ගලික හෝ එක්‌ අයකුගේ 
ප්‍රශ්නයක්‌ නොවූයේය. එය ජාතික ප්‍රශ්නයක්‌ බවට 
පත්‌ වුණේය. ඉන්‌ උද්ගතවූ විවාදය, ඉතා ඉක්මනින්ම 
සමකාලීන මානුෂික අර්බුදයක්‌ බවට පත්‌ වූයේය. " 
දරැවන්ට හානි නොවන ආකාරයයෙන්‌, රෑපවාහිනියේ 
දරුණුකම්‌ ගැන යොමුවන්‌නේ කෙසේදැ”යි යන්න, 
හැම තැනකම, දැවෙන ප්‍රශ්නයක්‌ බවට පත්වුනේය. 


ඇයගේ සගයන්ගේ ක්‍රීඩාවට ගොදුරැ වූ ගැහැණු 
ළමයාගේ මව විසින්‌ අනුගමනය කරන ලද ආකල්පය, 
ලමහිදී ඉතාම ප්‍රබලය. ඇයගේ වචන මානව සමාජයේ 
හැම පෙදෙසකම රං'0වි පිළිරැවි දියයුතු වේ. "මගේ දුව 
මැරෑ අයට මම සමාව ඉදමි. කුඩා දරැවන්ට වෛර 
කිරීම අපහසුය. තමන්‌ කළ දේ නිසා සිදුවූ ප්‍රතිඵලය 
ඔවුන්ට ත්‍රෙැැමි ගත නොහැකිය.” 


ලෝක සමාජය විසින්‌ රෑපවාහිනියේ බලපෑම ගැන 
පෘථුල වූත්‌, තිරසාර වූත්‌, ප්‍රතික්‍රියාවක්‌ අනුගමනය 
කළයුතු වේ. නෝරටීවේ සිද්ධියේ දී අනුගමනය කරන 
ලද ප්‍රතිපත්තිය අනුගමනය කරමින්‌, හැම දේශයක්‌ 
විසින්ම, දරුවන්‌ කෙරේ බලපාන ජාතික ප්‍රතිපත්ති 
නිෂ්පාදනයේ දී දෙමාපියන්ටත්‌ සහභාගී විය හැකි 
සේ යම්කිසි ක්‍රියා වලියක්‌ සකස්‌ කළයුතු වන්නේය. 


දරැවන්ට රෑපවාහිනියේ අයහපත්‌ පැත්තට පමණක්‌ 
ගොදුරැ වන්නට ඉඩ දෙනු ලැබන්නේ නමි එය 
කමපාදායකයි. මෙය ඉතාම ප්‍රබල ලලස ප්‍රකාශ කළ 
යුතුවේ. මක්නිසාදයත්‌, රෑපවාහිනී මාධ්‍යය, මෙතෙක්‌ 
මිනිසා විසින්‌ සොයා ගන්නා ලද ඉතාම වටනා 
අධ්‍යාපන මෙවලම හෙයිනි. 


ශාස්ත්‍රීය අධ්‍යාපන කටයුතුවල යෙදීමේදී දරැවන්ට 
අවශ්‍ය කරන ඕනෑම විෂයයක්‌, රෑපවාහිනිය විසින්‌ 
ඉතා ව්‍යක්ත ලෙස ප්‍රකාශ කෙරේ. එය ඉතිහාසය විය 
හැකිය. භූගෝලශාස්ත්‍රය විය හැකිය. ජීව විද්‍යාව විය 
හැකිය. අජටාකාශ විද්‍යාව විය හැකිය. නොඑසේනම්‌, 
සාහිත්‍යය හෝ නාට්‍ය හෝ විය හැකිය. 


රෑපවාහිනී මාධ්‍යය ඔස්සේ, විනෝදය දනවන 

පරිද්දෙන්‌ පාඩම්‌ උගන්වාලිය හැකිවේ. මමේ 
_ මගින්‌ දරැවන්‌ අතිශයින්‌ කැපවීමෙන්‌ දැනුම ලබා 
ගන්නා බවට සහතික විය හැකිය. "සෘජු විකාශන 
පණිවුඩ චන්ද්‍රිකා” මාර්ගයෙන්‌, දරැවන්ට විද්‍යුත්‌ 
සාකච්ඡාවන්හි යෙදෙන්නටත්‌ ක්‍රම සම්පාදනය කළ 
හැකිවේ. මි මගින්‌ දරැවන්ට ලෝකයේ විශේෂඥයන්‌ 
හා සමඟ සජීවී ලෙස සාකච්ඡා කළ හැකි වන්නේ 
තමන්ගේ පංති කාමරයේ හෝ ඉදේශනාගාරයේ හෝ 
සිටින ගමන්මය. 


දක්‍ෂතා 


රෑපවාහිනිය මඟින්‌ අධ්‍යාපන වැඩසටහන්‌ ප්‍රබල 
ලෙස ඉදිරිපත්‌ කිරීම නිසා, දරැවන්‌ගේ දක්‍ෂතා, 
කුසලතා සහ ඔවුන්ගේ සාමාජික විඥානයත්‌ උසස්‌ 
තත්වයකට පත්‌ කරමින්‌ දරැවන්‌ ඉහළ තලයකට 
නංවාලනු ලැබේ. ලෝකයේ බොහෝ ප්‍රදේශවල 
දරැවන්ගේ වැඩ සටහන්‌ වලින්‌ කොටසක්වන "සෙසමි 
ස්ට්‍රීට්‌” නම්‌ ළමා වැඩසටහන, රෑපවාහිනී මාධ්‍යය 
අර්ථවත්‌ ලෙස භාවිත කළ විට, දරැවන්ට සැලසෙන 
ශුභ සිද්ධිය සඳහා සැපයෙන විශිෂ්ට ආදර්ශයකි. 
මේ වැඩසටහන අතිශයින්ම ජනප්‍රිය වූ නිසා, එවැනි 
වැඩසටහන්‌ ලෝකමයඛයේ නොයෙක්‌ රටවල සකස්‌ කොට 
ඇත්තේය. 


දරැවන්‌ විසින්‌, තමන්ගේ අර්ථවත්‌ වර්ධනය සඳහා 
හිතවත්‌ වන රෑපවාහිනී වැඩසටහන්‌ පමණක්‌ නරඹන 
තැනට සහතික වනු පිණිස දෙමාපියන්‌ පරීක්‍ෂාකාරී 
වීම අත්‍යවශ්‍යය. 


ආසියාවේ බොහෝ රාජ්‍යවල මාධ්‍ය ක්‍ෂේත්‍රයට මේ 
රෑපවාහිනී විද්‍යුත්‌ මාධ්‍යය, තරමකට අලත්ය. බොහෝ 
දේශයන්හි, රෑපවාහිනී මාධ්‍යයෙහි ආධිපත්‍යයේ 
සිටින්න්‌ වාණිජ ආයතන සහ දැන්වීමි ආයතන 
වැනි ව්‍යාපාරිකයන්ය. ඔවුන්‌ අනුග්‍රහය දක්වන්නේ, 
තරමක්‌ ජනප්‍රියයවය සහිත වැඩසටහන්වලටය. 
දරැවන්ගේ අධ්‍යාපනය හෝ යොවුන්‌ පරපුර ක්‍රමවත්‌ 
ලෙස සමාජානුයෝජනයට පත්වීම හෝ, එවැනි 
ව්‍යාපාරිකයන්‌ විසින්‌ ප්‍රධාන වශයෙන්‌ ප්‍රමුඛතා සපයන 
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අංශ නාවේ. එවැනි පසුබිමකදී, රජය විසින්‌ හෝ 
වගකිවයුතු දෙමාපිය සංවිධාන විසින්‌ හෝ කළයුතු 
වන්නේ විද්‍යුත්‌ මාධ්‍ය ආචාර ධටර්මානුකූල ලෙස සහ 
අර්ථවත්‌ ලෙස ක්‍රියා කරන තැනට වග බලා ගැනීමයි. 


මානව සංහතියේ අරිථවත්‌ ප්‍රගතිය සඳහා ක්‍රියාකාරී 

වන්නට ඉතා බාහෝකසේ සමත්‌ ජන මාධ්‍යයකින්‌, 
උසස්ම ප්‍රතිපල ලබා ගන්නට මානව සමාජය 
අපොහොසත්‌ වේ නම, එය සතෲ වශයෙන්ම 
බේදවාචකයකි. රෑපවාහිනී මාධ්‍යය අයහපත්‌ ලෙස 
ක්‍රියාවේ යොදවනවිට, ඒ මාධ්‍යය වැඩිහිටියන්‌ 
කෙරෙහි පවා අහිතවත්‌ ලෙස බලපාන්නේය. 


ඇමෙරිකා එක්සත්‌ ජනපද රාජ්‍යයේ අධි ආරක්‍ෂිත 
බන්ධනාගාරයක හිරකරැවන්ට දී තිබුණු වරප්‍රසාදයක්‌ 
නම්‌, ඉඳහිට රෑපවාහිනිය නරඹන්නට අවසර දීමයි. 
ඒ අය රෑපවාහිනිය නරඹන ආකාරය නිරීක්‍ෂණය කළ 
සමාජ විද්‍යාඥයෙකුට පෙනුනේ, මේ අධි ආරක්‍ෂිත 
හිරකරැවන්‌ එසේ රෑපවාහිනිය නරඹඔද්දී, සටහන්‌ ද 
ලියා ගන්නා බවයි. 


මේ ගැන සොයා බැලීමේ දී පෙනී ගියේ ඔවුන්‌ 
සටහන්‌ ලියා ගන්නේ අපරාධ පිළිබඳ රෑපවාහිනී 
වැඩසටහන්‌ නරඹන විට බවයි. ඔවුන්‌ සටහන්‌ 
ලියා ගන්නේ ඇයිදැයි විමසූ විට එක්‌ සිරකරැවෙක්‌ 
මෙසේ පැවසුවේය. "මම මමේ රෑපවාහිනිය බලන 
ගමන්‌ සටහන්‌ ලියා ගන්නේ, මම මෙතනින්‌ නිදහස්‌ 
වූවාට පසුව, නීතියට අසු නොවන විදියට අපරාධ 
කරන ආකාරය ඉගෙන ගන්නා පිණිසයි.” මාධ්‍යවලින්‌ 
දරැවන්ට මෙන්ම දෙමාපියන්ටත්‌ සිළු විය හැකි 
අයහපත්‌ ප්‍රතිඵල දැන ගන්නා පිණිස, ඒ මාධ්‍ය 
අධීක්‍ෂණය කිරීම, බොහෝ රටවල්‌ විසින්‌ ඉටුකළ 

යුතුව තිබෙන ජාතික මෙහෙයකි. 


බලපැම 


විද්‍යුත්‌ මාධ්‍ය, වෙසෙසින්ම රෑපවාහිනී මාධ්‍යය, 
ජනතාව කෙරේ බොහෝ ඉසේ බලපාන්නේ වුවද, 
මුළිත මාධ්‍ය පවා පාඨකයන්‌ කෙරේ බොහෝ සඤස්‌ 
බලපාන්්‌නේය. ඇතැමි රටවල මුළිත මාධ්‍යයන්‌ විසින්‌ 
ලබා තිබෙන නිදහස භාවිත කෙරෙන්නේ පාඨකයන්ට 
අධි සංවේදී දේවල්‌ බහුල වශයෙන්‌ බෙදා දෙනු 
පිණිසයි. 


ඔවුන්‌ මෙවැනි ක්‍රියාවල යෙදෙන්නේ අලලවිය 
වැඩිකරගන්නා අටියෙනි. සමහර ආයතන මම්‌ 
ප්‍රකාශන නිදහස භාවිත කරන්නේ සිය වගකීම පිළිබඳ 
කිසිදු අවබෝධයකින්‌ තොරවය. 


ඇතැමි රටවල, මෙ අධි සංවේදී භාවය පවත්වා 
ගෙන යනු ලබන්නේ, අතිශය ප්‍රශ්නකාරී ආකාරයෙනි. 
ප්‍රසිද්ධ පුද්ගලයන්ගේ පෞද්ගලික ජීවිත කිසි _ 
සීමාවකින්‌ තොරව හාරා-අවුස්සා බැලීම, අද අතිශය 
කමිපාදායී අපචාරයක්‌ බවට පත්ව ඇත්්‌තේය. 


කලකට පෙර මි අයහපත්‌ ක්‍රියාදාමයට ගොදුරැ 

වූයේ බිතාන්‍ය රජ පවුලේ අයයි. වෙසෙසින්ම චාල්ස්‌ 
කුමරැ සහ ඩයනා කුමරියත්‌ එවැනි අයහපත්‌ අධි 
සංවේදී ප්‍රකාශනවලට ගොදුරැ වූහ. 


ලමවැනි මාධ්‍ය කටයුතු නිසා, ඒවායේ පාඨකයන්ගේ 
චරිතත්‌ පිරිහෙන්නේය. වෙසෙසින්ම බලපෑමට 
ලක්වන්නේ ඉලයොවුන්‌ පරපුරේ අයයි. මෙසේ 
නොනවත්වා, කෘර ආකාරයෙන්‌, සුප්‍රසිද්ධ ස්ත්‍රී- 
පුරුෂයන්ගේ චරිත ඝාතනය කරමින්‌ ලඉකරෙන 
අනාවරණයන්‌ යහපත්‌ ආචාර ධර්ම වශයෙන්‌ යොවුන්‌ 
අය විසින්‌ පහසුවෙන්ම වරදවා ත්‍රොැමි ගත හැකිවේ. 


ස්ත්‍රී-පුරුෂයන්‌ නිගරැවෙන්‌ තැකීම සහ මිනිසුන්ගේ 
හැඟීම ගැන ඉතා කරකශ මඉලස මනොතකා සිටීම, 
යහපත්‌, විනීත චර්යාවන්‌ යැයි සිතීමේ වරදට යොවුන්‌ 
පරපුරේ අය අසුවන්නට ඉඩ ඇත්තේය. 


දරැවන්‌ ඉතා ප්‍රබල ලලස ග්‍රහණය කර ගන්නා 
තවත්‌, මුද්‍රිත මාධ්‍යයිය අංශයක්‌ නම්‌, චිත්‍රකථායි. 
"කොමික්ස්‌” වශයෙන්‌ හැඳින්වෙන ඉමි චිත්‍රකථා වල 
ඉතා බහුල ඉලස සිදුවන්නේ දරැණුකම්‌, මිනීමැරීමි, 
සංහාර, සටන්‌ වැනි දේයි. මෙවැනි චිත්‍රකථා දරැවන්‌ 
අතර අතිශයින්‌ ජනප්‍රියයි. 


ඒවායේ චිත්‍රවලට ළමා පාඨකයෝ බොහෝ ලස්‌ 
කැමැත්ත දක්වති. කථාව බොහෝ විට කියාගෙන 
යනු ලබන්නේ රෑප වලිනි. ලිඛිත වචන ඉතාම අඩුය. 
ලමහිදීත්‌ සිත්‌ පාරන කරැණ නමි, මේ චිත්‍රකථා 
ලයෛලියද, අර්ථවත්‌ අධ්‍යාපනික දේවල්‌ හා සුචරිතවාදී 
දේවල්‌ දරැවන්ට උගන්වාලීම සඳහා භාවිත කළ 
ප්‍රකාශන විශේෂයක්‌ වීමයි. 


චිත්‍රකථා 


මේ චිත්‍රකථා ශෛලිය, නවීන යුගයේ දරැවන්ට, 
මානව වංශයේ ඇතැමි විශිෂ්ට කථා කියනු පිණිස 
භාවිත කළ හැකි මාධ්‍යයකි. ඉන්දියාවේ මහා භාරතය 
සහ රාමායනය වැනි මහා කෘතිද, දැන්‌ චිත්‍රකථා 
ලශෙලියෙන්‌ ඉදිරිපත්‌ කෙරෙන ජාතක කථාද, අද 
දරැවන්ගේ සිත්‌ ගන්නේය. 


සාමාන්‍ය වශයෙන්‌ ඉදිරිපත්‌ ඉලකකලරන චිත්‍රකථා 
වලින්‌ දරැවන්ට එතරමි ප්‍රයෝජනයක්‌ ඉටුවන්නේ 
යැයි කිව නොහේ, ඒ චිත්‍රකථා (කොමික්ස්‌) මගින්‌ 
කියැවෙන කථා අර්ථයක්‌ නැති සුළු දේයි. ඒවායේ 
එතරමි මානුෂික වටිනා කමක්‌ නැත. ඒවා නිසා 
දරැවන්‌ විනෝදාස්වාදයක්‌ ලබන බව නමි අප 
විසින්‌ කිව යුතු වෙයි. ඒ හැරැණු විට ඒවා මඟින්‌ 
දරැවන්ට, යහපත්‌, ගුණ ගරැක, අරිථවත්‌ ජීවිතයක්‌ 
ගත කරන්නට, යමිකිසි සුචරිතවාදී මාරඊ්ගෝ- 
පදේශකපවයක්‌ සැලසෙන්නේද? කිසිසේත්‌ නැත. 
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දෙමාපියන්‌, ගුරැවරැන්‌ හා සාමයික නායකයන්‌ විසින්‌, 
මේ මාධ්‍යයීය නිෂ්පාදන, ඉතා තියුණු නිරීක්‍ෂණයට 
ලක්‌ කළයුතු වේ. වගකිව යුතු සංවිධාන විසින්‌, ඒ 
මාධ්‍ය, දරැවන්‌ කෙරේ බලපාන ආකාරය ගැන ජන 
කණ්ඩායම්‌ මට්ටමෙන්‌ හෝ ජාතික මට්ටමෙන්‌ හෝ 
විමසීම්‌ කළයුතු වන්නේය. දරැවන්‌ කෙරේ අයහපත්‌ 
ලෙස බලපාන දේවල්‌ සිය මාධ්‍යයන්ගෙන්‌ ඉවත්‌ කරනු 
පිණිස, මාධ්‍ය විසින්‌ ස්වයං පාලන ක්‍රමයක්‌ භාවිත 
කළයුතුයැයි ඉල්ලා සිටිය යුතුවෙයි. 


අද අප වෙසෙන රමී යුගයේ විශේෂ ලක්‍ෂණයක්‌ 

නම්‌, දරැවන්‌ මාධ්‍යවලට ඇබ්බැහි වීමයි, ඔවූහු 
අධ්‍යාපනය සඳහා, විනෝදාස්වාදය සඳහා, සිත 
කළකිරැණු විට සිතේ සහනය සඳහා මාධ්‍ය වලට 
යොමුවෙති. බොහෝ දරැවෝ විද්‍යුත්‌ ක්‍රීඩාවලට 
ඇබ්බැහි වෙති. 


ඒ මාධ්‍යයේත්‌ අද දරැණුකම්‌ වල සහ ආක්‍රමණශීලී 
ගති-පැවතුමිවල ආධිපත්‍යය ඇත්තේය මාධ්‍යවල 
බලපෑමි, දරැවන්‌්ගේ ජීවිත කෙරේ ඉතා පෘථුල ලෙස 
ව්‍යාප්තවන අද වැනි සමාජයක, ඒ ප්‍රශ්නකාරී බලපෑම 
වළක්වන්නට ක්‍රමවත්‌ විධි විධාන භාවිත කරන්නට 
දෙමාපියන්‌ හා සමාජ නායකයන්‌ ප්‍රමාණවත්‌ ක්‍රියා 
මාර්ග අනුගමනය කරන බවක්‌ නො පෙනන්‌. 


දෙමාපියන්‌ හිටි හැටියේ අවදි වන්නේ , මාධ්‍යයන්හි 
බලපෑම, අධි සංවේදී ලෙස තමන්ට අවබෝධ වූ විටයි. 
තමන්ගේ කුඩා යහළුවන්‌ විසින්‌ ඝාතනය කරනු ලැබූ, 
ලනාටීවේ රාජ්‍යයේ පස්‌ හැවිරිදි දැරියගේ කථාව වැනි 
ඛේදවාචකයක්‌ නිසා හට ගන්නා කමිපාව, තුනීවි ගිය 
විට, ලෝකය නැවත, පුරැදු පරිදි, හැඟීමෙන්‌ තොරව 
නිද්‍රාවට පත්‌ වන්නේය. 


ලම්‌ ග්‍රපටයේ මූලික අරමුණක්‌ වන්නේ, මාධ්‍යයන්හි 
යෙදී සිටින අය විසින්‌, සුදුසු ආචාර ධර්මානුකූල හා 
වෘත්තීයානුකූල උපදේශ පිළිගන්නා තැනට, මාධ්‍ය 
භාවිතයේ යෙදෙන අය සඳහා, මාධ්‍ය භාවිතය පිළිබඳ 
ආචාර ධටීම ප්‍රඥප්තියක්‌ තනාලිය යුතුයයි යෝජනා 
කිරීමයි. වෙසෙසින්ම එවැන්නක්‌ යොමු විය යුත්තේ, 
ළමයින්ගේ චරියා කෙරේ ප්‍රබල ලෙස බලපෑ හැකි 
දේවල්‌ ප්‍රකාශ කිරීමේදීය. 


මේ කාලයේදී, මෙය මුළ ලොවටම අවශ්‍ය වූවකි. 

මක්නිසාද යත්‌, අද මුළු ලලාකයේම දරැවන්‌ 
අර්බුදයකට මුහුණපා සිටින හෙයිනි. ලෝකයේ 
වටතමාන දරැ-කැළ යහතින්‌ මේ විසි එක්‌ වන 
ශතවටිෂයට මුහුණපාන තැනට කටයුතු සලස්සන්නට 
නම්‌, එහිලා, ලෝකයේ ජන මාධ්‍ය විසින්‌ කේන්ද්‍රීය 
මෙහෙයක්‌ ඉටු කළ යුතුවන්නේය. 
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විනාශකාරී බව අද ලොව, එන්ට එන්ටම අධික වේ. එය 
ජගත්‌ ව්‍යාප්තය. කාරටීමික වශයෙන්‌ දියුණු රාජ්‍යයන්හි 
මෙය වෙසෙසින්ම අධිකය. මමය ලඉඛ්දවාචකයකි. 
මානව චටර්යාවන්‌ බොහොමයකදී මෙන්ම, මෙහිදී ත්‌, 
ඒ ක්‍රියාව හුදෙක්‌ එක්‌ සරළ හේතුවක්‌ නිසා හටගත්තේ 
නොඑවේ. මෙයට හේතු බොහෝය. ඒවා බොහෝ විට 
සංකීරණයය. විනාශකාරී බව, මිනිසුන්ගේ ප්‍රාථමික 
භාවවේගීය අවශ්‍යකතා සමග බැඳුණේ විය හැකිය. 
එසේම, ඒ භාවවේගීය ආවශ්‍යකතා ඉටුවීම හෝ 
ඉටුනොවීම හා සමගද බැඳුණේ විය හැකිය. මේ 
භාව වේගීය අවශ්‍යතා සිවි වැදෑරැමිය. ඒ මෙසේය: 
ආදරය සහ ආරක්‍ෂාව ප්‍රශංසාව සහ සැළකිල්ල 
අවශ්‍යකම, නව අත්දැකීම්‌ අවශ්‍යකම, සහ වගකීම 
අවශ්‍යකමත්‌ වශයෙනි. බොහෝ ඉදෙනාට, සිය ජීවිත 
කාලය මුලල්‌්ලේම මේ ඉහත කී දේවල්‌ හතර අඩුවෙන්‌ 
හෝ වැඩියෙන්‌ අවශ්‍යය. මේ මූලික අවශ්‍යතා හතරෙන්‌ 
යමක්‌ ඉටුවූයේ නැත්නම්‌, එසේත්‌ නැතිව එවැන්නක්‌ 
ප්‍රමාණවත්‌ ලෙස ඉටු වූයේ නැත්නමි, ප්‍රතිඵල දෙකකින්‌ 
එකක්‌ සිදුවන්නේය. ඒ පලා යෑම හෝ සටන්‌ කිටීමයි. 
ඉන්‌ අදහස්‌ කරන්නේ පහරදීම හෝ ඉවත්ව යෑමය. 
මිනිසුන්ට අවශ්‍ය භාවවේග අතුරින්‌ ඉතාම වටනා දෙය 
වන්නේ ආදරයේත්‌ ආරක්‍ෂාවේත්‌ අවශ්‍යතාවය විය 
හැකිය. පවුලේ අය සමග පමණක්‌ නොව හිතවතුන්‌ 
සගයන්‌ හා සමගත්‌ පවත්වා ගන්නා සබඳතාවයන්‌ 
හි ප්‍රාථමික පදනම වන්නේ ඒ අවශ්‍යතාවයි. 


මේ අවශ්‍යතාව ඉටුවන්නේ දරැවෙකු විසින්‌ උපන්‌ 
තැන්‌ පටන්ම, අත්‌ විඳින විශ්වාසය තැබිය හැකි, 
අඛණඩ ආදරය පිළිබඳ සබඳතාවයෙනි. පළමුවෙන්‌ 
ඒ පිළිබඳ සබඳතාව පැවැත්වෙන්නේ මව හා සමඟයි. 
ඉන්‌ පසුව පියා සමඟයි. එයට පසුව කෙමෙන්‌ වැඩිහිටි 
පිරිසක්‌ හා සමකාලීන පිරිසක්‌ සමඟ ඒ සබඳතාව 
පැවැත්වෙමින්‌, ඒ සම්බන්ධතාවයට අයත්‌ චක්‍රය එන්ට 
එන්ටම පුළඑල්‌ වේ. මේ ආදරය සහ ආරක්‍ෂාව යන 
හැඟීම්‌ නිසි පරිදි ඉටු නොවූවිට, පසු ජීවිතයේ දී එහි 
ප්‍රතිඵල විනාශකාථටය. එය විනාශකාටීවන්නේ තමන්ට 
පමණක්‌ නොඑවේ. සමාජයටත්‌ එය විනාශකාරය. ආදරය, 
ආරක්‍ෂාව නොලැබීමේ පොදු ප්‍රතිඵල නමි, වෛරය, 
කෝපය හා අන්‌ අය ගැන සැලකිලිමත්‌ නොවීමත්ය. 
විනාශකාටීබව හා දරැණුකමි, එම හැඟීමි ප්‍රකාශ වීමේ 
ක්‍රමයි. ආදරය පෙරටු කොටගත්‌ සමිබන්ධතා මහේතු 
කර ගෙන, දරැවෝ තමන්‌්ගේ කෝපය, තරහ පාලනය 
කර ගන්නට උගෙන ගනිති. නොඑසේනම්‌ ඒ කෝපය 
පවා, අර්ථයක්‌ ඇති ආකාරයකට යොදවන්නට පුරැදු 
වෙති. ආදරයක්‌ නැති තැන ඒ කෝපය ද ඉනාදියුණු 
අවස්ථාවක පවතී. එය ඉතා නපුරැ වෙයි. පළිගන්නා 
සුළු හැඟීම්‌ ඇති කරවයි. කායික ශක්තිය වැඩිවෙත්ම 
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ඒ නපුරැ චර්යාත්‌ අධික වේ. කායික වර්ධනය සඳහා 
සිරැරට ආහාර අවශ්‍යය. මිනිසුන්ගේ සාමාන්‍ය වැඩීම 
සඳහා, නිසි සමබර ආහාරයක්‌ ඕනෑ කරන්නේය. 
මෙසේ, මනසට නව අත්දැකීමි අවශෲ වන්නේය. 
කුඩා කාලයේ දීත්‌, නව යොවුන්‌ සමයේ දීත්‌, මේ 
අවශ්‍යතාව අවශ්‍යාකාරයෙන්‌ ඉටුවූයේ නමි දරැවාගේ 
බුද්ධි ශක්තිය සමිපූර්ණයෙන්‌ වැඩෙයි. ඒ අවශ්‍යතා 
හටි හැටි ඉටුවූයේ නැත්නම්‌ බොහෝ සේ සිදුවිය හැකි 
විකල්ප වන්නේ දරැණුකමි සහ විනාශකාරි කමිය. 
ඉතා පැහැදිලිව පෙනෙන කරැණක්‌ නම, දරැණුකමි 
හා විනාශකාරකමි ප්‍රධාන වශයෙන්ම පුරැෂයන්ගේ 
ක්‍රියාකාටිකම වීමයි. ප්‍රශංසාව, සැලකිලිමත්වීම සහ 
ඔවුන්‌ කරන හොඳ දේ අගය කිරීම ආදිය ඉතාම 
සුළු දේවල්‌ වුවත්‌, දරැවෙකුගේ ස්වාභාවික වර්ධනය 
සඳහා ඒවා වටනේය. දෙමාපියන්‌ විසින්‌ සිය දරැවන්‌ 
නොතකා හැරීම නිසාත්‌, ගුරැවරැන්‌ විසින්‌ දරැවන්‌ 
අසාර්ථකයැයි සැළකීම නිසාත්‌, දරැවෝ සිය සම 
වයස්කයන්‌ දෙසට ඉයාමුවෙති. එසේ ඔවුන්‌ වෙත 
යොමු වන්නේ පිළිගැනීම සහ ඇගයීම ලබාගන්නා 
පිණිසයි. 


එතැන්‌ පටන්‌, දරැණුකමි දෙසට විනාශකාරිකම 
දෙසට ඇත්්‌තේ සුළු පියවරක්‌ පමණි. වගකීමක්‌ 
උසුලන්නට අවස්ථාව නොලැබූ දරැවෝ, තමන්‌ ගැන 
හෝ අනුන්‌ ගැන හෝ ඉලෞකික අරමුණු දිනාගැ 
-නීම්‌ේ ඳී හෝ වගකීමේ ශක්තියක්‌ උපදවා ගන්නට 
අපොහොසත්‌ එවති. එවැනි දරැවන්‌ බොහෝ විට 
වැඩෙන්නේ ස්වයං පාලනය පිළිබඳ පුහුණුවකින්‌ 
තොරවයි. තමන්ගේ අරමුණු දිනා ගන්නට ඉවසිල්ලෙන්‌ 
ක්‍රියාකරන්නට පුරැදුවීමකින්‌ තොරවයි. එසේම, ඔවුහු 
තමන්‌ සතු දේත්‌, අන්‌ අයගේ දේත්‌ අගය කරන්නට 
පුරැඳු නොවෙති. පර්යේෂකයන්‌ විසින්‌ පවසනු 
ලබන පරිදි, විනාශකාරී ක්‍රියාවල නියම මූලාවස්ථා 
ඒවායි. එස්‌ නම්‌, දරැවන්‌ අතර බහුල වශයෙන්‌ 
සිදුවන දරැණුකමි හා නපුරැකමි වළක්වනු පිණිස, 
බුදු සමයයෙන්‌ ලද හැකි දෑ බොහෝය. සාමකාමී, 
ඒකාබද්ධ, සුහද සහජීවනයෙන්‌ යුත්‌ සමාජයක්‌ 
පිහිටුවාලනු පිණිස, මිනිසුන්‌ සතු යුතුකම හා වගකීම 
බුදුහිමියා අවබෝධ කොටගත්‌ සේක. තමන්ගේ 
යුතුකම්‌ හා වගකීමි අවබාධ කොට ඉගෙන ඒවා 
ඉටුකිරීම සුහද, සමානාත්මකාමී සමාජයක පදනමයි. 
ආධ්‍යාත්මික වශයෙන්‌ දියුණුයැයි කියා සිටිය හැක්‌කේ 
එවැනි සමාජයක්‌ විසින්‌ පමණි. දරුණුකම්වලින්‌ තොර 
සමාජයක්‌ තනාලීමේ ඒකායන මාර්ගය එයයි. සෙසු 
අය උදෙසා තමන්ගෙන්‌ ඉටුවිය යුතු යුතුකම්‌ සහ 
වගකීමි හුදෙක්‌ අවබෝධ කොට ගැනීම, සවී සමපූණී 
සමාජයක්‌ සඳහා අවශ්‍ය පදනම වන්නේය. 











සිංගප්පූරුවේ බෞද්ධ භාවනා 
මධ්‍යස්ථානය විසින්‌ මුද්‍රණය කර වූ, 
ගරැ වේරගොඩ සාරද නායක 
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හාම[මෝ ම හාමුතධ මමා ගකටමටුහාමනෝෂමන 
[ලූලා සනා ගකටුමටන මුහ 


[නමම ම/6009ග) මු ක්‍ෂිමානටුනෝකූ්ලූලාමාක්‍ෂ්ග (මෟ 
(සමම ග ලා ප ගන මම (3113 න මහ නා!) 51608 
හාම/ගග004 4) ම/ධ090/ම!ම ගනන) 
(ම) ගෝමස්‌ 6ාුනාගගන) 
[අගනා ෝටටා්ටධාක්‍ෂෂ 0: (ගාගෙන (මලාට 
නානා නාම ධගාෂමෝධාට]ෝ)ෂගැනා 
[9 )22)53/2 0021 0)6 මම 05067) 


[ලබා (නහො ටෝ ෂ්නාමෝනාණානලුමගමගනාණ්න 
[12 මාහ 16114 නො බට නමෝ 
මන්ග රනො ෝකෂණෝකෝනා ණා නාෂිමහාන 2 
[ම ෂෂ ධනා නමො බාමුම ය ගම්මාන නලණ 
[ලුමුම්ලුලෝ ධා ආායෝෙනමම්කෝගමනෝෆුන6 


දෝන. ම ර්‌ 16140): 


(නොම නාව ෝකටාගාමෝධාමොනාකේෂාෂනා 
ලු න මය මන ලා මන නනාමුහනාගෝම කනව, 
මානාෂනොෝබධාම්භාෝ න්ම ගනාලනෝමෝොනාෂිමාබෂ්ම/න 
සියවසේ උසස්ම මාධ්‍ය තාක්‍ෂණය භාවිත කරමින්‌ 
(ලාමා ලගමනාෝනාෂ්නනාබබාමෝගාණාම 
හැම ගෝන්නාලගෙන්ධෝ 


[15 මග මලනො ම දුම] ටො මකනානාමලමෙටම 
නානු ාෂෂනාම/ෝෲ හණ නානාගු්‍යෂණාවගානෝගමද්ලල) 
[ලු සක නෝ මනාාකම නෝනා කගන) 
(මනන්‌ 3210160985 (න නානා මන 600 *)(2හ)) 
අත්‍යවශෲ ඉදෙමාපිය-දරුු සබඳුතාව පිළිබඳ ලමි 
ගානා ෝක්මෝගානාෂ්මෝව ෂෝ මෟමෝාධාණගා නෝ මණ) 
[ලුම/ලුනආාූමුනටුගොනෝවධානාණාාෂ්නෝම/මෝටෲන) 
(මහානාග ගෂුලගලනගාමම්ගා නනා ාමටමගුහාණ 
(මානාලුභොෂුනෝගාණාමාෂ්ණෝනාගාෂ්මාවධාෂධෝමුධෝබනාණආ) 
ම/ගගොෂූමෝ බටු නානාෂනෝනාකුටගා මා (61-4 ම 
(ලට මුෝනා කෝලම ුටුධධාකම ම) 
[රෙන 00901.) ක්‍ෂ යෝගමාධාක්‍ෂ්ඛ/6මලෝ්ඛවෝන) 
[ල්ල ම මාතු ාෂෂමනා්ගාගගොකටුම ගා 
(9) ණාහකාතමානෂණෝයෝනා ණා බාෂ්භ/ම/ණ්නමාම්ලගාමගාම 
[9836 නා ශන නන. නාම/නෝගාග) 
[ලගන /මෝමුනාමිණෝන ම මුගගාම්යෙ ගනන න65107) 


ලබ මාගම නාම 2.6 























